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แนวทางในการประกอบอาชีพ







ควรเลือกอาชีพชอบ
หรือคิดว่าถนัด
ส ารวจตัวเองว่าสนใจ 

อาชีพอะไร 
มีความสามารถ

อะไรบ้าง



ความชอบ

ความสนใจ

ความถนัด



การศึกษาเก่ียวกับการ
ดูแลที่อยู่ 

การผลิตอาหาร 
การใช้และดูแล

รักษาเครื่องนุ่งห่ม

ทักษะ

ความช านาญ





มีความรับผิดชอบต่องานที่ท า

คุณลักษณะในอาชีพ

ขยัน อดทน ซื่อสัตย์ 
และรักความสะอาด

อาชีพรับจ้างซักรีดเสื้อผ้า



ทักษะการจัดการ
ทักษะการสื่อสาร

มีทักษะกระบวนการท างาน

ทักษะในอาชีพ

อาชีพรับจ้างซักรีดเสื้อผ้า



การลบรอยเปื้อน

การรีดผ้า

มีความรู้เกี่ยวกับการซกัเสื้อผ้า

ความรู้ในอาชีพ

อาชีพรับจ้างซักรีดเสื้อผ้า



มีความขยัน อดทน ซื่อสัตย์

อาชีพขายอาหาร

คุณลักษณะในอาชีพ

มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อลูกค้า



มีทักษะกระบวนการท างาน

ทักษะในอาชีพ

ทักษะการสื่อสาร
ทักษะการคิด

ทักษะการจัดการ

อาชีพขายอาหาร



มีความรู้ในการท าอาหาร
ให้มีรสชาติถูกใจลูกค้า

ความรู้ในอาชีพ

ความรู้ในการจัดจ าหน่าย

อาชีพขายอาหาร





ถนัดการใช้ภาษา 
การพูด การเขียน 
สามารถใช้ภาษา
ได้อย่างยอดเยี่ยม 

เก่งภาษา
อาชีพ : นักเขียน 
นักข่าว ทูต นักพูด 
ทนาย นักการเมือง



ถนัดการคิดแบบมีเหตุมีผล
การคิดแบบตัวเลข

การคิดเชิงคณิตศาสตร์
มีเหตุผลรองรับ

เก่งคณิตศาสตร์

อาชีพ : วิศวกร 
นักคณิตศาสตร์ บัญชี
นักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย 



มีความเชี่ยวชาญในการ
เข้าถึงสุนทรียศาสตร์ 

เข้าถึงจังหวะ มีความคิด
สร้างสรรค์ในเชิงดนตรี

เก่งดนตรี

อาชีพ : ด้านดนตรี 
ศิลปิน นักดนตรี 
นักร้อง นักแต่งเพลง
โปรดิวเซอรเ์พลง 



ควบคุมร่างกายได้ดี         
มีความคล่องแคล่ว แข็งแรง 
ใช้ร่างกายในการแสดงออก 

ได้อย่างสร้างสรรค์

เก่งร่างกายและการเคลื่อนไหว

อาชีพ : นักกีฬา 
นักแสดง นักเต้น 
นักกายกรรม



ชอบตั้งค าถามกับชีวิต 
วิเคราะห์ความรู้สึกอยู่เสมอ 

ควบคุมอารมณ์ เข้าใจที่มาของ
อารมณ์ได้ดี รู้ว่าตัวเองเหมาะ
กับอะไร ไม่เหมาะกับอะไร

เก่งการเข้าใจตนเอง

อาชีพ : นักเขียน  
นักพูด นักคิด 
จิตแพทย์ 
นักปรัชญา



ชอบตั้งค าถามกับธรรมชาติ 
เข้าใจธรรมชาติ มีความช่าง
สังเกต ใส่ใจความเป็นอยู่

ของพืช ศรัทธาในธรรมชาติ

เก่งธรรมชาติวิทยา

อาชีพ : นักวิจัย
นักส ารวจ 
นักโบราณคดี



ต้นกล้าวันใหม่



กิจกรรม
ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดอาชีพที่นักเรียนสนใจ 

จะต้องมี ความสามารถ ความถนัดด้านใด เพราะเหตุใด
นักเรียนจึงเลือกอาชีพนี้





แนวทางในการประกอบอาชีพ
ควรพิจารณาถึงความชอบ
ความสนใจ และความถนัด

ของตนเอง 

สรุป




