
 
ค ำช้ีแจง  ๑. ระบายสีลงใน      ของแต่ละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดว่าท าได้เพื่อประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้  

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี  ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับควำมสำมำรถ 
1. สวดมนต์และแผ่เมตตา  
2. ฝึกสติและสมาธิเบื้องต้น  
3. ปฏิบัติตนตามมารยาทชาวพุทธ  
4. ปฏิบัติตนตามระเบียบพิธีการบูชาพระรัตนตรัย  
5. ปฏิบัติตนในการท าบุญตักบาตร  

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่สอดคล้องกับหัวเร่ืองที่ต้องการให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   
         

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อท่ีได้ดาวมากท่ีสุด 
ปรับปรุง พอใช ้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

 
 4. วงกลมรอบระดับความชอบของกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้นี้ 

 

 
 

ช่ือ : ___________________________ สกุล : ______________________ช้ัน_____เลขท่ี _____ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.1 - ป.2  ภาคเรียนที่ 2 


