
กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
1 17 พ.ค. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
2.10 หน่วยที่ 1 

ปฐมนิเทศ (1) 
1 1. เครื่องให้จังหวะแทมบูริน กลอง กรับ 

ฯลฯ 
2. ลูกบอลพลาสติก,ดอกไม้,ตุ๊กตา,ไม้
บล็อก,กล่อง ฯลฯ 
3. ป้ายนิเทศท่ีมีภาพถ่ายของครูและพี่
เล้ียง 
4. บัตรคำช่ือของคุณครูและพี่เล้ียง 
ป้ายนิเทศท่ีติดรูปภาพของครูและพี่เล้ียง 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. แผ่นรองปั้นหรือถุงพลาสติก กระดาษ
หลังสำหรับรองปั้น 
7. กระปุก ตะกร้า ถุงพลากสติก สำหรับ
เก็บแป้งโดว์ 
8. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. สถานท่ีสำหรับการเล่นกลางแจ้ง 
10. อุปกรณของจริงในมุมประสบการณ์
ท่ีเหมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพื้นท่ี 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ปฐมนิเทศ (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ, กระด่ิงกร๊งุกริง๊,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “ช่ือของเธอ” 
3. สีเทียน 
4. กระดาษ 
5. ตะกร้าสำหรับใส่สีเทียน 
6. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
7. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
8. เครื่องเล่นสนาม 
9. อุปกรณของจริงในการรับประทาน
อาหารเหมือนกัน ๓ คู ตามบริบทของ
พื้นท่ี 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

19 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปฐมนิเทศ (3) 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง, กรับ, กระด่ิงกร๊งุกริ๊ง,กระบอก  
ไม้ไผ่) 
2. ภาพสัญลักษณ์ของเด็กท่ีมีกระดาษ
ผิดไว้บ้างส่วน (กระดาษจะถูกเปิดออก
ตอนเฉลย) 
3. บัตรภาพสัญลักษณ์ของเด็กใน
ห้องเรียน 
4. ของใช้ต่าง ๆ ของเด็กในช้ันเรียน 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. ท่ีรองปั้น 
7. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ หรือ ฝาขวดน้ำ
หลากหลายขนาด วงไม้แผ่น แกน
กระดาษชำระ 
8. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. นกหวีด หรือ เครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
10. เครื่องเล่นสนาม 
11. อุปกรณของจริงท่ี 
เหมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพื้นท่ี เช่น 
จาน ชาม ช้อน แปรงฟัน แก้ว ฯลฯ 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฐมนิเทศ (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 1. ปฏิทิน 
2. ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวที่เป็นสีส้ม 
3. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง, กรับ, กระด่ิง   กรุ๊งกริง๊,กระบอก
ไม้ไผ่) 
4. เพลง ฝึกกายบริหาร 
5. นม หลอดดูด แกว้นม หรือการดืม่
จากแก้วตามบริบทของโรงเรียน 
6. อุปกรณ์รับประทานอาหาร ช้อน ส้อม 
ถาด หรืออุปกรณ์ตามบริบทของ
โรงเรียน 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. สีน้ำ/สีโปสเตอร์/สีจากธรรมชาติ  
8. จานสี  
9. กระดาษ 
10. พู่กันหรือแปรงขนาดเล็ก  
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด 
13. บ่อน้ำ,กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
14. อุปกรณ์เล่นน้ำ(ถังน้ำ,ขันน้ำ,ขวดน้ำ,
กรวยกรอกน้ำ,บัวรดน้ำ,กระบอกน้ำ,
กระบอกไมไ้ผ่,กะลามะพร้าว,กระป๋อง
นม) 
15. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก 
16. อุปกรณของจริงในมุมประสบการณ์
ท่ีเหมือนกัน 3 คู ตามบริบทของพื้นท่ี 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฐมนิเทศ (5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 1. ปฏิทิน 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊งกระบอกไมไ้ผ่) 
3. เพลง “เดินและวิ่ง”  
4. นิทานเรื่อง พี่ปอกับน้องป่าน ตอน 
เล่นสนุกอย่างปลอดภัย 
5. สีเทียน 
6. กระดาษ 
7. หลอดด้าย (อาจใช้แกนกระดาษชำระ 
ไม่ไผ่ตัดท่อน )เชือกไหมพรมพันด้วยเทป
ใสตรงปลาย 
8. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์  
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
9. นกหวีด 
10. บ่อทราย หริอกะละมังใส่ทราย หรือ 
กระบะทราย 
11. อุปกรณ์เล่นทรายจาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง เล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม) 
12. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก ถุงมือ 
13. อุปกรณของจริงในเหมือนกัน 3 คู 
เช่น รองเท้า ถุงเท้า เส้ือ หรือเครื่องแต่ง
กายตามบริบทของพื้นท่ี 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 2 
โรงเรียนของเรา (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระบอกไม้ไผ่,กระด่ิงกร๊งุ
กริ๊ง) 
2. คำคล้องจอง “โรงเรียนของเรา” 
3. เพลง โรงเรียนของเราน่าอยู ่
4. ป้ายบัตรคำช่ือโรงเรียน 
5. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
6. สีเทียน 
7. ตะกร้าหรือกล่องใส่สีเทียน 
8. กระดาษ A๔ 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์  
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
11. เครื่องเล่นสนาม 
12. เกมจับคู่ภาพ 
(นักเรียนชาย – นักเรียนหญิง) 

7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 1. รูปภาพจากส่ือหนังสือพิมพ์,ทีวี, 
อินเทอร์เน็ต 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง, 
กระบอกไมไ้ผ่) 
3. บัตรภาพยานพาหนะ 
4. เพลง สวัสดี สวัสดี สวัสดี 
5. บัตรคำช่ือของคุณครูประจำช้ัน 
และช่ือของช้ันเรียน 
6. จานสีน้ำ 
7. พู่กัน(อาจใช้ฟองน้ำพันก้านไมไ้ผ่แทน
พู่กันได้) 
8. ภาพโรงเรียน  
9. หลอดกาแฟ ตัดท่อนประมาณ 2 ซม. 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

 
 

 
 

 
 

และเชือกพันปลายยาวประมาณ 50 ซม 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
11. สถานท่ีสำหรับการเล่นกลางแจ้ง 
12. แนวเส้นตรง หรือคานทรงตัว 
13. ภาพตัดต่อโรงเรียน 
14. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไม้ไผ่) 
2. ดนตรีบรรเลงเพลงบรรเลงไทยเดิม 
3. ริบบ้ิน เชือก ไหมพรม ผ้าหลากสี 
(ม่วง ฟ้า น้ำเงิน เขียว เหลือง แสด แดง) 
4. เพลง “เล่นกัน” 
5. กิ่งไม้  
6. กระดาษแข็งใช้เป็นแผ่นรองผลงาน 
7. ตระกร้าใส่กิ่งไม้  
8. กาว 
9. ดินเหนียว  
10. แผ่นรองปั้น 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆหรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด  
13. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ
กระบะทราย   
14. อุปกรณ์เล่นทราย จาน ชาม ถว้ย 
ช้อนพลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัว ตุ๊กตาสัตว์  
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม 
15. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำหรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
16. อุปกรณ์เล่นน้ำ(ถังน้ำ ขันน้ำ ขวดน้ำ 
กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
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รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
นม) 
17. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก ถุงมือ 
18. เกมจับคู่ภาพกับเงาสถานท่ีต่าง ๆ 
ภายในโรงเรียน 
19. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
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27 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก 
ไม้ไผ่) 
2. สถานท่ีต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
3. กล่องนม กระดาษสี กระดาษแข็งรอง 
ผลงาน 
4. กระดาษนิตยสาร กระดาษขนาดA4 
5. กาว 
6. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์   
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
7. คำคลองจองแมงมุม 
8. เกมเรียงลำดับขนาดของโรงเรียน    
(3 ขนาด เล็ก กลาง ใหญ่) 
9. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

10 
 
 
 
 

30 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 

2.10 
 
 
 
 

โรงเรียนของเรา (5) 
 
 
 
 

10 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไม้ไผ่) 
2. คำบรรยาย (อาจปรับให้สอดคล้องกับ 
บริบทของท้องถิ่นได้) 
3. นิทานเรื่อง“กุ๋งกิ๋งไปโรงเรียน” 
4. กระดาษ 
5. ตะกร้าใส่กระดาษ 
6. แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด 
7. กระดำษสีรูปทรงต่าง ๆ 
8. กาว /ไม้ทากาว 
9. ของเล่นในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
10. กะบะน้ำ 
11. กะบะทราย 
12. อุปกรณ์การเล่นร่วมกับน้ำ - ทราย 
13. ผ้ากันเป้ือน(กันน้ำ - กันทราย) 
14. เกมจับคู่ภาพบุคคลต่าง ๆ ใน



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
โรงเรียน 

11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 พ.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยที่ 3 
ตัวเรา (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,กลอง, 
กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริง๊,กระบอกไมไ้ผ่) 
2. เพลงออกกำลังกายรับแสงตะวันยาม 
เช้า 
3. เพลง ตา หู จมูก 
4. กระจกบานใหญ่สำรวจอวัยวะต่างๆ 
ของร่างกาย 
5. กระดาษ A4 
6. สีน้ำ 
7. ลูกโปง่ 
8. จานผสมสี 
9. ฟองน้ำ 
10. ผ้าชุปน้ำหมาดๆ 
11.ดินน้ำมัน 
12. แผ่นรองปั้น 
13. กระปุกสำหรับเก็บดินน้ำมัน 
14. ส่ือ อปุกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. เครื่องเล่นสนาม 
16. เกมจับคู่ภาพอวัยวะต่างๆของ
ร่างกาย 

12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวเรา (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอก    
ไม้ไผ่) 
2. คำบรรยาย 
3. ปริศนาคำทาย 
4. นิทานเรื่อง 
ร่างกายของฉัน 
5. ภาพใบหน้า (เด็กหญิง เด็กชาย) 
ช้ินภาพอวัยวะ เช่น ดวงตา จมูก ปาก 
ค้ิว ใบหู 
6. กาว 
7. สีน้ำ พู่กัน 
8. กระดาษขนาด A4 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

 
 

 
 

 
 

ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด 
11. ลูกบอล 
12. เกมภาพตัดต่ออุปกรณ์ของใช้ 
13. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

13 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวเรา (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

13 1. เสียงน้ำไหลจากเพลงบรรเลง 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง, กรับ,กระด่ิงกร๊งุกริง๊,กระบอก   
ไม้ไผ่) 
3. นิทาน “คุณฟองนักแปรงฟัน” 
4. แปรงสีฟนั 
5. เพลง “แปรงฟัน” 
6. ดินเหนียว 
7. ท่ีรองปั้น 
8. ไม้นวด 
9. กระดาษ 
10. ตระกร้า 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
12. นกหวีด หรือ เครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
13. เกมจับคู่ภาพความสัมพันธ์หน้าท่ี
การใช้งานอวัยวะของร่างกาย 
14. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวเรา (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,ก
ลอง, กรับ,กระด่ิงกร๊งุกริง๊,กระบอกไม้ไผ่) 
2. เพลงกำมือขึ้น 
3. รูปภาพอวัยวะต่างๆของร่างกาย 
4. แป้งโดว์,ดินน้ำมัน 
5. แผ่นรองปั้น 
6. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ 
7. ดินสอ 
8. สีเทียน 
9. ภาพฝ่ามือเพียงครึ่งเดียว 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
11. นกหวีด 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

12. ตระกร้า 
13. ลูกบอลขนาดเท่ามือเด็กจับ 
14. เกมจับคู่ภาพกับเงาของอวัยวะใน
ร่างกาย 
15. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

15 
 
 
 

7 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ตัวเรา (5) 
 
 

15 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง, กรับ,กระด่ิงกร๊งุกริง๊,กระบอก   
ไม้ไผ่) 
2. ฟองน้ำ 
3. ผ้าเช็ดตัว,ผ้าขาวม้า 
4. รูปภาพเด็ก 
5. กระดาษชาร์ตขึ้นกราฟส่วนสูง 
6. สีน้ำ 
7. กระดาษขนาด A4 
8. ผ้าชุบน้ำหมาดเช็ดมือ 
9. สีเทียน 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. วัสดุธรรมชาติ เช่น ใบไม้ กิ่งไม้ ก้อน
หิน เปลือกหอย ฯลฯ 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
14. นกหวีด 
15. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ
กระบะทราย  
16. อุปกรณ์เล่นทราย จาน ชาม ถ้วย 
ช้อนพลาสติกท่ีไม่ใช้แล้วกระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์   
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระปอ๋งนม) 
17. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
18. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันนำ้ ขวด
น้ำ กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกนำ้ 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้า กระป๋อง



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
นม) 
19. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก ถุงมือ 
20. ภาพบัตรเกมเรียงลำดับเหตุการณ์ 
กิจวัตรประจำวัน 
21. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 
 
 

หน่วยที่ 4 
หนูทำได้ (1) 

 
 

16 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง/ลูกแซก/ 
แทมบูรีน)  
2. เทปเพลง 
3. ภาพการล้างมือ  
4. อ่างล้างมือ  
5. สบู่ 
6. ผ้าเช็ดมือ  
7. เพลง ล้างมือ 
8. สีเทียน  
9. กระดาษวาดภาพ  
10. ดินน้ำมัน  
11. แผ่นรองปั้น 
12. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
13. นกหวีด  
14. ลูกบอล หรือ ลูกวอลเล่ย์บอล ลูก
บอลพลาสติก ฯลฯ 
15. เกมภาพตัดต่อ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการ 
รับประทานอาหาร  
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 ม.ิย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (2) 
 
 

17 1. ปฏิทิน  
2. ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวท่ีเป็นสีชมพู 
3. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง หรือเครื่อง
เคาะจังหวะอื่น ๆ )  
4. เทปเพลง  
5. กระดาษกาวย่น 
6. ภาพการแปรงฟัน  
7. อุปกรณ์ในการ   แปรงฟัน เช่น แก้ว
น้ำแปรงสีฟัน ยาสีฟัน  
8. เพลงแปรงฟัน 
9. สีเทียน  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. กระดาษวาดภาพ  
11. วัสดุท่ีมีลักษณะเป็นรูปวงกลม  
12. ดินน้ำมัน  
13. แผ่นรองปั้น 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
15. นกหวีด  
16. บ่อทราย หรือ กะละมังใส่ทราย 
หรือ กระบะทราย 
17. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง เล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม) 
18. บ่อน้ำ หรือ กะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ 
19. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกน้ำ 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
20. ผ้ากันเป้ือน พลาสติก ถุงมือ 
21. เกมจับคู่ภาพเหมือนอุปกรณ์ 
แปรงฟัน  
22. เกมการศึกษาชุดเดิม 

18 
 
 
 
 
 
 
 

10 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (3) 
 
 

18 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง หนูทําได้  
3. เส้ือ กางเกง หมวก ถุงเท้า รองเท้า 
ของจริง  
4. ตารางแบบรูปวิธีการ แต่งกาย  
5. ภาพเครื่องแต่งกาย 
6. สีน้ำ  
7. กระดาษวาดภาพ 
8. วัสดุท่ีมีลักษณะเป็นรูปวงกลม (ฝา



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ขวด แกว้น้ำพลาสติก) 
9. ส่ืออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
10. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
11. หลักสําหรับวิ่งอ้อม (กรวย/เก้าอี้) 
12. เกมเรียงลําดับขนาดเส้ือผ้าแบบ 
สวมใส่ (3 ลําดับ)  
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

19 
 
 
 
 
 
 
 

13 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (4) 
 
 

19 1. ข่าวและภาพข่าว “การระบาดของ
โรคมือ เท้า ปาก” 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
3. เพลง อาบน้ำ 
4. ภาพอาหารหลัก 5 หมู ่หรือภาพ
อาหาร  
5. อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร  
6. เพลง อาหารดีมีประโยชน์ 
7. ดินน้ำมัน  
8. แผ่นรองปั้น  
9. กระดาษวาดภาพ 
10. สีเทียน 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  
12. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ  
13. เครือ่งเล่นสนาม 
14. เกมจับคู่ภาพกับเงาอุปกรณ์ในการ 
รับประทานอาหาร  
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

20 
 
 
 
 
 
 
 

14 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

หนูทำได้ (5) 
 
 

20 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก, 
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
2. ดนตรีบรรเลงเพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว 
3. อุปกรณ์ริบบ้ิน หรือ เชือก ไหมพรม 
ผ้า หลากสี (ม่วง ฟ้า น้ำเงิน เขียว 
เหลือง แสด แดง) 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
4. ภาพห้องน้ำ ห้องส้วมอนุบาล  
5. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องน้ำได้แก่ ขันน้ำ ถัง
น้ำ ฯลฯ  
6. การเปิด-ปิด ก็อกน้ำ  
7. คําคลองจอง ห้องน้ำห้องส้วม 
8. กระดาษสีต่าง ๆ  
9. ดินน้ำมัน  
10. แผ่นรองปั้น 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ 
12. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
13. เส้นโค้งยาว ประมาณ 5 เมตร อาจ
ใช้เทปกาวสี หรือตีเส้นบนพื้นแทนได้ 
14. เกมเรียงลําดับ ขนาดของรูปทรง 
เรขาคณิต (3 ลําดับ)  
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

21 
 
 
 
 
 
 
 

15 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 
 

2.10 
 
 
 

หน่วยที่ 5 
ครอบครัวมีสุข (1) 

 
 

21 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง,แทมบูรีน
,ลูกแซค ฯลฯ)  
2. เพลง บ้านของฉัน 
3. แผนภูมิต้นไม้ครอบครัวของฉัน 
4. รูปภาพ ปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ ลูก 
5. ดินน้ำมัน  
6. แผ่นรองปั้น  
7. สีเทียน  
8. ใบไม้ 
9. ส่ืออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่างๆ 
หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ  
11. เครื่องเล่นสนาม 
12. เกมเกมจับคู่ภาพเหมือน
ปรากฎการณ์ฤดูฝน  
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

22 
 
 
 

16 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (2) 
 
 

22 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง)  
2. คําบรรยาย 
3. กระดาษ  
4. สีเทียน  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
 
 
 
 

5. แผนภูมิต้นไม้สมาชิก ในบ้าน  
6. ตารางแสดงจํานวนบุคคลสมาชิกใน
ครอบครัว 
7. กระดาษสีตัดรูปเรขาคณิตส่ีเหล่ียม/ 
สามเหล่ียม 
8. กาว 
9. กระดาษขนาดเอ 4 
10. สีน้ำ  
11. เศษวัสดุ (แกนกระดาษทิชชู ฟองน้ำ
พลาสติกกันกระแทก ฝาขวดน้ำ ก้นขวด
น้ำ)  
12. เชือกยาวประมาณเส้นละ 50 ซม.
หลอดกาแฟตัดเป็นท่อน 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
14. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง  
15. นกหวีด  
16. ขวดน้ำพลาสติก กรวย กรอกน้ำ 
แก้วน้ำพลาสติก แบบมีห ู 
17.กะละมังใส่น้ำ 
18. เกมภาพตัดต่อรูปบ้าน (รัง คอก เล้า 
หลัง)  
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

23 
 
 
 
 
 
 
 

17 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (3) 
 
 

23 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง หรือเครื่อง
ให ้จังหวะอื่น ๆ)  
2. รูปภาพสมมติเป็นพ่อและแม่ 
3. เพลง ขอบคุณ ขอบใจ  
4. นิทาน หนูแป๋มเด็กดี 
5. ดินน้ำมัน  
6. แผ่นรองปั้น  
7. สีไม้ 
8. กระดาษ ขนาดเอ 4  
9. ลูกแก้ว (อาจใช้ก้อนหิน หลอดด้าย 
ลูกปิงปอง แทนลูกแก้วได้) 
10. สีน้ำ  
11. ฝากล่อง หรือฝาลังกระดาษ  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ขนาดเอ 4  
12. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
13. เกมส่งกระปอ๋งแป้งแรงฤทธิ์  
14. นกหวีด 
15. เกมจับคู่ภาพส่ิงของเครื่องใช้ในบ้าน  
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

24 
 
 
 
 
 
 
 

20 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (4) 
 
 

24 1. เครื่องเคาะจังหวะ (กลอง) 
2. คําคล้องจองบ้าน 
3. เพลง ขอบคุณ ขอบใจ 
4. สีน้ำ 
5. กระดาษ ขนาดเอ 4 
6. วัสดุจากธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดอกไม้ 
ก้อนหิน เปลือกหอย ฯลฯ  
7. กระดาษสี หรือ กระดาษนิตยสาร  
8. หลอดกาแฟ เชือกพันปลาย 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
10. นกหวีด  
11. บ่อทราย หรือ กะละมังใส่ทราย 
หรือ กระบะทราย 
12. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้ง หรืออุปกรณ์ตักทราย 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
13. บ่อน้ำ หรือ กะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ  
14. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำกระบอกน้ำ 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
15. ผ้ากันเป้ือน พลาสติก ถุงมือ 
16. เกมจับคู่ภาพกับ เงารูปเรขาคณิต  
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
25 
 
 
 
 
 
 
 

21 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
 

2.10 
 
 
 

ครอบครัวมีสุข (5) 
 
 

25 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน)  
2. ดนตรีบรรเลง  
3. ของเล่นในมุมบ้าน (ชุดทําอาหาร ผัก 
ผลไม้จําลอง ชุดทําความสะอาดบ้าน) 
4. เพลงขอบคุณ ขอบใจ 
5. สีน้ำ หรือสีโปสเตอร์  
6. หลอดหยอด หรือหลอดดูด  
7. กระดาษขนาเอ 4  
8. กระดาษท่ีมีรูปส่ีเหล่ียม  
9. สีเทียน  
10. แป้งโดว์  
11. แผ่นรองปั้น 
12. ของเล่นในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
13. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
14. เพลงไก่และเครื่องเคาะจังหวะ 
15. เกมจับคู่ภาพสัมพันธ์บ้าน - สัตว์  
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

26 22 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (1) 26 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. คําบรรยาย 
3. เพลง “อยากกินไขพ่ะโล้” 
4. อาหารจริง คือ ไขเ่จียวหมูสับ ผัดผัก 
แกงจืดวุ้นเส้นผักกาดขาวหมูสับ 
5. ผังกราฟส่วนประกอบอาหาร 
6. ภาพส่วนประกอบอาหาร 
7. กระดาษวาดภาพ 
8. สีเทียน 
9. ดินน้ำมัน 
10. แผ่นรองปั้น 
11. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
12. มุมขายผัก ผลไม้ 
13. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
14. ลูกบอลขนาดเล็ก (อาจใช้ขวดน้ำด่ืม 
กล่องนม ลูกโป่ง ผ้าขนหนู แทนได้) 
15. เกมจับคูภาพเหมือนอาหารดีมี
ประโยชน์ 
16. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
27 23 มิ.ย. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (2) 27 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. คําคล้องจอง “อาหารของเรา” 
3. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
4. ผลไม้ (สดใหม่เน่าเสีย ขึ้นรา) 
5. อาหารท่ีมีประโยชน เช่น ผัก ผลไม้
นม ขนมปัง ฯลฯ 
6. อาหารท่ีไม่มีประโยชน์ เช่น กาแฟ 
ลูกอม ขนมกรุบกรอบ น้ำอัดลม 
7. ผังกราฟฟิกอาหารท่ีมีประโยชน์และ
ไม่มีประโยชน ์
8. กระดาษนิตยสาร 
9. กรรไกร 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. แม่พิมพ์รูปต่างๆ 
13. กระดาษวาดภาพ 
14. สีเทียน 
15. มุมประสบการณในหองเรียน 
16. มุมขายผัก ผลไม้  
17. นกหวีด 
18. บ่อทราย หรือกะละมังใส่ทราย หรือ 
กระบะทราย 
19. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ ตัวตุ๊กตาสัตว์ต่าง ๆ กิ่ง
ไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตักทราย
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
20. บ่อน้ำ หรือกะละมังใส่น้ำ หรือ สระ
พลาสติกใส่น้ำ 
21. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำกรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
22. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก ถุงมือ 
23. เกมเรียงลําดับขนาดอุปกรณ์ในการ



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
รับประทานอาหาร 
24. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
 

28 24 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (3) 28 1. เครื่องให้จังหวะ 
2. ของเล่นต่าง ๆ ในมุม
ประสบการณ์(บ้านท่ีเป็นเครื่องครัว) 
3. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
4. แผนผังแวนไดอะแกรม 
5. ภาพอาหารท่ีมีประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
6. กระดาษวาดภาพ 
7. สีเทียน 
8. สีน้ำ 
9. กระดาษขนาดเอ ๔  
10. ผ้าสําหรับเช็ดมือ 
11. กระดาษว่าว 
12. มุมประสบการณ์ในหอ้งเรียน 
13. มุมขายผัก ผลไม้ 
14. สถานท่ีสําหรับการเล่นกลางแจ้ง 
15. แถบเส้นเทปบนพื้นความยาว 10 
เมตร  
16. ถาดหรือจานกระดาษท่ีวางของเล่น
อาหารจําลอง 
17. เกมจัดหมวดหมู่อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร 
18. เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

29 27 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (4) 29 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “ออกกําลังกายรับแสงตะวัน” 
3. นิทาน “อาหารมื้อสําคัญ” 
4. ผังกราฟฟกิตารางอาหาร 
5. ภาพอาหาร 
6. อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร 
7. ผลส้ม 
8. กระดาษขนาดเอ ๔  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
9. สีเทียน 
10. สีน้ำ  
11. ดินน้ำมัน 
12. แผ่นรองปั้น 
13. มุมประสบการณ์ในหอ้งเรียน 
14. มุมขายผัก ผลไม้ 
15. ตะกร้า 
16. ผลไม้จําลอง 
17. นกหวีด 
18. เกมสังเกตรายละเอียดอาหารดีมี
ประโยชน์ 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

30 28 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 
 

อาหารดีมีประโยชน์ (5) 30 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “อาหารดีมีประโยชน์” 
3. ไขไ่ก ่
4. น้ำมันพืช 
5. ซอสปรุงรส 
6. หมูสับ 
7. แคร์รอต 
8. หอมใหญ่ 
9. กระทะ  
10. ตะหลิว 
11. เตาไฟฟ้า 
12. ภาพอาหาร  
13. กระดาษว่าว หรือกระดาษสี  
14. กาว 
15. กระดาษขนาดเอ ๔  
16. สีเทียน 
17. ดินน้ำมัน 
18. แผ่นรองปั้น 
19. มุมประสบการณ์ในหอ้งเรียน 
20. มุมขายผัก ผลไม้ 
21. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ
22. เครื่องเล่นสนาม 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
23. เกมภาพต่อปลายผลไม้ 
24. เกมการศึกษาชุดเดิม 

31 29 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (1) 31 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำคล้องจอง “ฝนตกพรำพรำ” 
3. เสียงของปรากฏการณ์ในฤดูฝน  
4. บัตรภาพ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ในฤดู
ฝน 
5. สีน้ำหรือสีโปสเตอร์  
6. กระดาษ  
7. ฟองน้ำ  
8. พู่กัน หรือ หลอดกาแฟ  
9. ภาชนะใส่สี  
10. กระดาษวาดภาพ  
11. สีเทียน  
12. ดินน้ำมัน  
13. แผ่นรองปั้น  
14. ส่ืออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. สถานท่ีสำหรับการเล่นกลางแจ้ง  
16. หลักสำหรับวิ่งอ้อม (กรวย/เก้าอี้) 
17. เกมจับคู่ภาพเหมือนปรากฏการณ์
ฤดูฝน  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

32 30 มิ.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (2) 32 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “หากว่าเรา กำลังสบาย” 
3. ดนตรีบรรเลง เพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว  
4. อุปกรณ์ริบบ้ิน หรือเชือก ไหมพรม 
ผ้าหลากสี (ม่วง ฟ้า น้ำเงิน เขียว เหลือง 
แสด แดง) 
5. เพลง “สีรุ้ง”  
6. ภาพสายรุ้ง  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
7. ขวดสเปรย์พ่นน้ำ หรือ ฉีดน้ำออก
จากสายยาง 
8. กระดาษสีท่ีตัด เป็นรูปเม็ดฝน  
9. กระดาษท่ีมีรอยประเส้นตามยาว 
ประมาณ 2 - 3 เส้น  
10. กระดาษนิตยสาร กระดาษว่าว หรือ
กระดาษเหลือใช้  
11. กระดาษขนาดเอ ๔  
12. กาว 
13. ดินน้ำมัน  
14. วัสดุธรรมชาติ เช่น ก้อนหิน ใบไม้ 
เมล็ดพืช กิ่งไม้ ลูกสะบ้า ลูกสน ฯลฯ  
15. ตะกร้า หรือกล่อง สำหรับใส่วัสดุ 
ธรรมชาติ 
16. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
17. นกหวีด หรือ เครื่อง ให้จังหวะอื่น ๆ 
18. เครื่องเล่นสนาม 
19. ภาพตัดต่อรุ้งกินน้ำ  (4 ช้ิน)  
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

33 1 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (3) 33 1. ข่าวและภาพข่าว ภัยแล้งหรือฝนแล้ง 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
3. เพลง “หลบฝน”  
4. อุปกรณ์ท่ีใช้กันฝน (ร่ม หมวก เส้ือกัน
ฝน ผ้าพลาสติก) 
5. สำลีพันก้าน  
6. สีน้ำ หรือสีจากธรรมชาติ  
7. ภาชนะใส่สี  
8. กระดาษขนาด เอ ๔  
9. กระดาษสี กระดาษนิตยสาร หรือ
กระดาษเหลือใช้  
10. ตะกร้า หรือกล่อง  
11. ดินน้ำมัน หรือดินเหนียว  
12. แผ่นรองปั้น  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
13. แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ หรือฝาขวดน้ำ 
หลากหลายขนาด วงไม้แผ่น แกน
กระดาษชำระ ฯลฯ 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
15. สถานท่ีสำหรับการเล่นกลางแจ้ง  
16. ลูกบอล อาจใช้อุปกรณ์อื่นใดท่ีมี 
ลักษณะกลมเหมือนลูกบอล 
17. เรียงลำดับขนาดของอุปกรณ์ 
กันฝน 3 ขนาด เล็ก กลาง ใหญ่       
(ร่ม รองเท้าบูธ หมวก เส้ือกันฝน)  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

34 4 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (4) 34 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำบรรยาย 
3. เพลง “หลบฝน”  
4. นิทานเรื่อง “กุ๋งกิง๋เป็นหวัด”  
5. เจลแอลกอฮอล์ หรือสบู่ 
6. น้ำสะอาด  
7. หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
8. จานกระดาษ  
9. สีเทียน  
10. หลอดแบบหัวงอได้ ไม้ตะเกียบ ไม้
ไผ่เหลา หรือก้านลูกโป่ง  
11. กรรไกร  
12. เทปใส  
13. ลวดเย็บกระดาษ  
14. กระดาษท่ีมีรอยประของสายฝนท้ัง
แบบตรงและเฉียง  
15. หลอดกาแฟตัดท่อน ก้านมะละกอ
ตัดท่อน หรือไม้ไผ่เล็ก หั่นท่อน 
ประมาณ 2 ซม.  
16. เชือกพันปลาย ยาวประมาณ 50 
ซม. 
17. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
18. นกหวีด  
19. บ่อทราย กะละมังใส่ทราย หรือ 
กระบะทราย  
20. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุ๊กตาสัตว์ 
ต่าง ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรือ อุปกรณ์ตัก
ทราย กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว 
กระป๋องนม)  
21. บ่อน้ำ กะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
22. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันนำ้ ขวด
น้ำ กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม)  
23. ผ้ากันเป้ือนพลาสติก  
24. ถุงมือ 
25. เกมจับคู่ภาพเหมือนปรากฏการณ์
ฤดูฝน  
26. เกมการศึกษาชุดเดิม 

35 5 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ฤดูฝน (5) 35 1. ข่าวและภาพข่าว อุทกภัยและน้ำท่วม 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
3. เพลง “เสียงฝน”  
4. ภาพต้นไม้งอกงาม /ภาพคนทำ 
เกษตร/ภาพคนอาบน้ำ/ภาพสัตว์ในน้ำ/
ภาพน้ำท่วม  
5. สีน้ำหรือสี โปสเตอร์  
6. ภาชนะสำหรับใส่สี  
7. ช้อนเล็ก  
8. กระดาษ  
9. สีเทียน  
10. กระดาษ 
11. เชือกสำหรับร้อย หรือเส้นเอ็น  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
12. ลูกปัดสีฟ้า  
13. ดินน้ำมัน  
14. แผ่นรองปั้น  
15. วัสดุเหลือใช้ เช่น ฝาขวดน้ำ ฝา
น้ำอัดลม แกนทิชชู หลอดด้าย หลอด 
กาแฟ ช้อนพลาสติก ฯลฯ 
16. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุท้องถิ่น 
17. สถานท่ีสำหรับการเล่นกลางแจ้ง  
18. บทร้องรีรีข้าวสาร 
19. เกมเรียงลำดับการงอกของเมล็ดพืช 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

36 6 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (1) 36 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. เพลง “มากินข้าวซิ” 
3. ข้าวสาร 
4. ข้าวเหนียว 
5. ตะกร้า 
6. ข้าวสารและข้าวเหนียวใส่ถุงเล็ก ๆ 
อย่างละ 5 ถุง 
7. กระดาษขนาดเอ ๔ 
8. สีเทียน 
9. ดินน้ำมัน 
10. อุปกรณ์สำหรับเล่นกับดินน้ำมัน 
11. สีน้ำ/สีโปสเตอร์  
12. จานสี พู่กัน 
13. หลอด 
14. แผ่นรองปั้น 
15. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
16. เกมภาพตัดต่อชนิดของข้าว 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

37 7 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (2) 37 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
2. ข้าวเปลือก 
3. ข้าวสาร 
4. ครก สาก 
5. จาน / ชาม /ช้อน 
6. กระดาษขนาดเอ ๔ 
7. ภาพต้นข้าวครึ่งส่วน 
8. ภาพต้นข้าว 
9. สีเทียน 
10. สีน้ำ 
11. พู่กัน 
12. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
13. เครื่องเล่นสนาม 
14. เกมจัดหมวดหมู่ภาพชนิดของข้าว 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

38 8 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (3) 38 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. รวงข้าว (ซึ่งสามารถใช้รวงข้างของ
จริงได้ ขึ้นอยู่กับบริบทของครู) 
3. กระดาษขนาดเอ ๔ 
4. สีเทียน 
5. กระดาษเอ ๔ 
6. ดินน้ำมัน 
7. อุปกรณ์สำหรับเล่นกับดินน้ำมัน 
8. สีน้ำ/สีโปสเตอร์  
9. จานสี  
10. พู่กัน 
11. ผ้าชุบหมาด 
12. หลอด 
13. แผ่นรองปั้น 
14. ภาพต้นข้าว 
15. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
16. จาน 5 ใบ 
17. ตะกร้า 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
18. เกมเรียงลำดับการเจริญเติบโตของ
ต้นข้าว 3 ลำดับ 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

39 11 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (4) 39 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. คำคล้องจอง “ประโยชน์ของข้าว” 
3. กระดาษขนาดเอ ๔ 
4. สีเทียน 
5. กระดาษชาร์ตแผ่นใหญ่ 
6. สีน้ำ 
7. พู่กัน  
8. รวงข้าว 
9. กาว 
10. ภาพเมล็ดข้าวเปลือก 
11. กรรไกร 
12. กระดาษตัดเป็นเส้น 
13. ข้าวเปลือก 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
15. อุปกรณ์เล่นน้ำเล่นทราย 
16. เกมจับคู่ภาพต้นข้าวกับจำนวน 1-5 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

40 12 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ข้าว (5) 40 1. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
2. รวงข้าวจากกระดาษสี 
3. ข้าวญี่ปุ่นหุงสุก 
4. หน้าข้าวปั้น (ปลาทอด) 
5. จาน 
6. กระดาษขนาดเอ ๔ 
7. สีน้ำ 
8. พู่กัน  
9. ลูกแก้ว 
10. ฝากล่องกระดาษเอ ๔ 
11. กาว 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
12. กระดาษตัดเป็นเส้นยาว ๆ 
13. ภาพต้นข้าว 
14. ดินน้ำมัน 
15. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
16. ขวดน้ำ 2 ขวด(ทำเป็นจุดเริ่มต้นกับ
จุดวนกลับ) 
17. ต้นข้าว 
18. เกมจับคู่ภาพเหมือนอาหารท่ีทำจาก
ข้าว 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

41 18 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (1) 41 1. ปฏิทิน 
2. ภาพผลไม้ 
3. กลอง 
4. ชาร์จคำคล้องจอง “ผลไม้ไทย”  
5. เพลง “จ้ำจ้ีผลไม้” 
6. แผ่นภาพเพลง 
7. ป้ายสี 
8. ผลไม้หลากหลายชนิด (ท่ีหาได้ตาม
ฤดูกาลหรือท้องถิ่น 
9. กระดาษขนาดเอ ๔ 
10. สีเทียน 
11. ดินน้ำมัน 
12. ภาพโครงร่างผลไม้  
13. แผ่นรองปั้น 
14. กระดาษแข็งตัดเป็นแถบยาว 50 
เซนติเมตร กว้าง 3 เซนติเมตร (หากไม่
สามารถจัดเตรียมกระดาษแข็งได้ อาจใช้
กระดาษหนังสือพิมพ์ กระดาษนิตยสาร
แทนได้โดยพับซ้อนกัน ต่อกันให้มีความ
แข็งแรง ตามขนาดท่ีกำหนด) 
15. ใบไม้ กิ่งไม ้
16. กาว 
17. กรรไกรปลายมน 
18. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น อาจจัด



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
สภาพแวดล้อมเพิ่มเติมโดยจัดมุมท่ี
สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้คือมุมผลไม้
โดยนำส่ือ อปุกรณ์ต่าง ๆ มาวางให้เด็ก
ได้เรียนรู้เพิ่มเติม 
19. ผลไม้/ผลไม้จำลอง 
20. ตะกร้า 
21. แถบกระดาษกาวเพื่อทำแนวให้เด็ก
เดิน (อาจใช้เชือกเพื่อทำแนวให้เด็กเดิน
ได้) 
22. เกมจับคู่ภาพผลไม้ท่ีเหมือนกัน 
23. เกมการศึกษาชุดเดิม 

42 19 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (2) 42 1. ภาพผลไม้ 
2. กลอง 
3. ป้ายภาพผลไม้ 
4. เพลง “แตงโม” (ครูสามารถเลือกใช้
เพลงอื่นได้ ตามบริบทของครู) 
5. ผลไม้(ท่ีหาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น) 
6. จานสำหรับใส่ผลไม้ชิมรสชาติ 
7. ไม้จ้ิมผลไม้(อาจจะเปล่ียนใช้ช้อน
พลาสติกได้ตามบริบท) 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 
9. สีน้ำ  
10. พู่กัน 
11. จานสี 
12. ดินน้ำมัน 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. แผ่นรองปั้น 
15. กาว 
16. แถบกระดาษสี (อาจใช้เป็นกระดาษ
ท่ีเหลือใช้แล้วนำมาตัดเป็นแถบ) 
17. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
18. เครื่องเล่นสนาม 
19. เกมเรียงลำดับขนาดของผลไม้ 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

43 20 ก.ค. 65 2.10 ผลไม้ (3) 43 1. ปฏิทิน 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
(08.25 – 10.40 น.) 

 
2. กลอง 
3. เพลง “แอปเปิล มะละกอ กล้วย ส้ม” 
4. ผลไม้(ท่ีหาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น)
5. กะละมัง 
6. น้ำ 
7. เกลือ 
8. ผ้าเช็ดมือ 
9. ถ้วยตวงของเหลว และช้อนตวง
(อาจจะเปล่ียนใช้แก้ว หรือช้อนได้ตาม
บริบทโดยตวงตามจำนวนท่ีกำหนด น้ำ 
4 ส่วน ต่อ เกลือ 1 ช้อน) 
10. กระดาษขนาดเอ ๔ 
11. สีน้ำ  
12. จานสี 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. กาว 
15. แกนทิชชูทำได้หลากหลายแบบ เช่น 
เป็นแฉก,วงกลม,วงรี เป็นต้น  
16. ฝา และขวดพลาสติก 
17. แถบกระดาษสี (อาจใช้เป็นกระดาษ
เหลือใช้แล้วนำมาตัดเป็นแถบ) 
18. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่างๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
19. ผลไม้/ผลไม้จำลอง 
20. อุปกรณ์เล่นน้ำ เล่นทราย (อาจใช้
ของเล่นเด็ก เช่น ท่ีตัก ท่ีขุด หรือปรับได้
ตามบริบท) 
21. เกมตัดต่อภาพผลไม้ 
22. เกมการศึกษาชุดเดิม 

44 21 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (4) 44 1. ภาพอาหาร 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
3. ริบบ้ินนำมาใช้ประกอบการ
เคล่ือนไหว 
4. นิทาน “ผลไม้น่ากิน” 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
5. ภาพผลไม้(สามารถเลือกใช้ภาพผลไม้
ได้ตามบริบท) 
6. กระดาษสี 
7. กรรไกรปลายมน 
8. หลอดกาแฟตัดเป็นท่อน ๆ 
9. เชือก หรือ ไหมพรม 
10. สีน้ำ  
11. จานสี 
12. ภาพโครงร่างผลไม้ (สามารถใช้
กระดาษท่ีใช้แล้ว หรือ กระดาษนิตยสาร
ท่ีไม่ใช้ เพื่อนำมาให้เด็กตัดให้ขาดออก
จากกัน) 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
14. แถบกระดาษกาวเพื่อทำตารางให้
เด็กกระโดดสองคู่ (อาจใช้ชอล์กเขียน
ตาราง 5 ช่อง ทำ 2 ข้าง เพื่อให้เด็ก
กระโดดได้ท้ัง 2 ทีม หรือทำแนวเส้น
ตารางท่ีพื้นตามบริบทได้) 
15. เกมจัดหมวดหมู่สีของผลไม้ 
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

45 22 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ผลไม้ (5) 45 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. ท่ีคาดศีรษะผลไม้ 
4. ผลไม้แปรรูป 
(ท่ีหาได้ตามฤดูกาลหรือท้องถิ่น) 
5. จานและช้อนพลาสติก 
6. คอร์นเฟลกส์ 
7. นมรสจืด 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 
9. สีน้ำ 
10. จานสี 
11. พู่กัน 
12. สีเทียน 
13. ภาพโครงร่างผลไม้  
14. กาว 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
15. กระดาษสี(อาจใช้กระดาษสีท่ีใช้แล้ว 
หรือกระดาษจากนิตยสารแทนได้ 
16. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่างๆ  หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
17. เพลง “แม่งู”  
18. เกมจับคู่ภาพช้ินส่วนผลไม้ท่ีหายไป 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

46 25 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (1) 46 1. ภาพเด็กเก็บของเล่น 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. เพลง “เดิน วิ่ง” 
4. เพลง “เก็บของ” 
5. นิทานเรื่อง “เก็บเองเก่งจัง”  
6. ของเล่น, ของใช้  
7. เครื่องแต่งกายในห้องเรียน 
8. กระดาษขนาดเอ ๔ 
9. สีเทียน 
10. ดินน้ำมัน 
11. ไม้พายพลาสติก (วัสดุใช้สำหรับตัด
ดินน้ำมันได้) 
12. เศษกระดาษสี (กระดาษนิตยสาร
หรือหนังสือพิมพ์) 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
14. ของเล่น 
15. ตะกร้า ๒ ใบ 
16. กรวย/เส้นจุดเริ่มต้น 
17. นกหวีด (เครื่องให้สัญญาณ) 
18. เกมจัดหมวดหมู่ (ของเล่น, ของใช้
ในห้องเรียน 
19. เกมการศึกษาชุดเดิม 

47 26 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (2) 47 1. ภาพสนาม 
2. ภาพสนามเด็กเล่น 
3. เพลง “เข้าแถว” 
4. เครื่องเล่นสนาม 
5. กระดาษลายเส้นภาพ 
6. สนามเด็กเล่น 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
7. สีเทียน 
8. สีน้ำ 
9. ของเล่น (ทรงกลม) 
10. กระดาษขนาดเอ ๔ 
11. ส่ืออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ต่าง 
ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
12. เครื่องเล่นสนาม 
13. เกมจับคู่ภาพของเล่นกับจำนวน 1:1 
14. เกมการศึกษาชุดเดิม 

48 27 ก.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (3) 48 1. ภาพหรือข่าวสถานท่ีเส่ียงอันตราย 
(แม่น้ำ,สระว่ายน้ำ,ตึกร้าง ฯลฯ) 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. คลิปวิดีโอ “อย่าเก็บของท่ีตกน้ำ” ผู้
แต่ง : ThaiPBS Kids 
4. กระดาษขนาดเอ๔ 
5. สีเทียน 
6. สีน้ำ 
7. บล็อกไม้ 
8. ดินน้ำมัน 
9. ไม้นวดแป้ง (หากไม่มีให้หาวัสดุท่ี
ลักษณะคล้ายไม้นวดแป้ง) 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
11. รถจากกล่องลัง 2 คัน 
12. กรวย 4 อัน 
13. นกหวีด(เครื่องให้สัญญาณ) 
14. เกมภาพตัดต่อเครื่องเล่นสนาม  
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

49 1 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (4) 49 1. ข่าวหรือภาพ (เด็กติดในรถตู้) 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. เพลงบรรเลง 
4. รถตู้หรือรถยนต์ (หากมีการพาเด็กไป
สาธิตกับรถยนต์จริง) 
5. กระดาษขนาดเอ ๔ 
6. พู่กัน 
7. สีน้ำ 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
8. กระดาษลายเส้นภาพแมลง 
9. สีเทียน 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. ท่ีคาดหัวรูปงู  
12. เกมจับคู่ภาพเหมือน (อุปกรณ์
อันตราย) 
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

50 2 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 ปลอดภัยไว้ก่อน (5) 50 1. กรรไกร (ของแหลมหรือของมีคม) 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น แทมบูรีน 
3. ภาพคนแปลกหน้า 
4. กระดาษขนาดเอ ๔ 
5. สีเทียน 
6. สีน้ำ 
7. พู่กัน 
8. กระดาษสีหน้าเดียวตัดรูปส่ีเหล่ียม
จัตุรัส(กระดาษสีหากไม่มีสามารถใช้
กระดาษนิตยสารแทนได้) 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
10. น้ำและอุปกรณ์เล่นน้ำ 
11. ทรายและอุปกรณ์เล่นทราย 
12. (อุปกรณ์ท่ีสามารถหาได้ในท้องถิ่น) 
13. เกมเรียงลำดับความสูงภาพคน
แปลกหน้า ๓ ลำดับ 
14. เกมการศึกษาชุดเดิม 

51 3 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
รชักาลท่ี10 (1) 

51 1.ปฏิทิน  
2. เหตุการณ์ หรือเรื่องราวตัวอย่าง
สำหรับเล่าให้เด็กฟัง และข่าวพระราช 
กรณียกิจ 
3. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่) 
4. พระบรมฉายาลักษณสมเด็จพระ 
เจ้าอยู่หัวฯ  
5. บัตรคำพระปรมาภิไธย  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
6. พระบรมฉายาลักษณพระบรมราช  
7. ภาพพระราชประวัต ิ
8. หลอด 
9. สีโปสเตอร์หรือสีน้ำ  
10. แก้วใส่น้ำ  
11. พู่กัน  
12. กระดาษขนาดเอ ๔  
13. สีเทียน  
14. ลูกปัด  
15. ดอกไม้ประดิษฐ์  
16. เชือกร้อย 
17. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุม ประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
18. นกหวีด หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
19. เครื่องเล่นสนาม 
20. เกมสังเกตรายละเอียดภาพกับเงา 
21. เกมการศึกษาชุดเดิม 

52 4 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
รัชกาลท่ี10 (2) 

52 1. ภาพครอบครัวอบอุ่น 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. อุปกรณ์ประกอบเคล่ือนไหว 
4. เพลงบรรเลง 
5. ริบบ้ินหลากสี 
6. ภาพพระบรมฉายาลักษณสมเด็จพระ 
เจ้าอยู่หัวฯทรงดูแล พระบรมราชชนนี 
7. วิดีทัศน์การดูแลพระบรมราชชนนี 
สนทนาเกี่ยวกับความกตัญญูของสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ฯ ท่ีมีต่อพระบรมราช
ชนนี 
8. ดินน้ำมัน  
9. แผ่นรองปั้น  
10. กระดาษสี  
11. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
12. วัสดุธรรมชาติอื่น ๆ  
13. กรรไกร 
14. กาว 
15. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
16. อุปกรณ์สำหรับเล่นน้ำและเล่นทราย 
17. เกมภาพตัดต่อเครื่องบิน (6 ช้ิน)  
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

53 5 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
รัชกาลท่ี10 (3) 

53 1. ภาพสัตว์เล้ียง 
2. เครื่องให้จังหวะ (แทมบูริน,ลูกแซก,  
กลอง,กรับ,กระด่ิงกรุ๊งกริ๊ง,กระบอกไม้
ไผ่)  
3. ดนตรีบรรเลง เพลงบรรเลงไทยเดิม 
หรือเคาะจังหวะรัว  
4. เพลง “เพื่อนสัตว์เล้ียง” 
5. ปริศนาคำทาย  
6. วิดีทัศน์เรื่องสุนัขทรงเล้ียงของสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวฯ 
7. แป้งโดว์  
8. แผ่นรองปั้น  
9. กระดาษสี  
10. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
11. วัสดุธรรมชาติอื่น ๆ  
12. กรรไกร 
13. หนังสือนิทานสัตว์เล้ียงของฉัตร  
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
15. ตะกร้า  
16. ลูกบอล 
17. เกมพื้นฐานการบวกรูปเครื่องบิน 
จำนวน 1 – 5 
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

54 8 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
รัชกาลท่ี10 (4) 

54 1. ภาพสัตว์เล้ียง 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. ภาพสามเหล่ียม 
4. ภาพส่ีเหล่ียม  
5. ภาพวงกลม 
6. เครื่องเสียง 
7. เพลงสรรเสริญพระบารมี  
8. ชาร์ทเพลงสรรเสริญพระบารม ี



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
9. ดินน้ำมัน  
10. แผ่นรองปั้น  
11. สีน้ำ  
12. กระดาษสี  
13. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
14. วัสดุธรรมชาติอื่น ๆ  
15. กรรไกร 
16. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุในท้องถิ่น 
17. บทร้องมอญซ่อนผ้า  
18. ผ้า 
19. เกมจับคู่ภาพสัตว์เล้ียงจำนวน 1 - 5 
20. เกมการศึกษาชุดเดิม 

55 9 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันเฉลิมพระชนมพรรษา  
รัชกาลท่ี10 (5) 

55 1. ภาพกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน ์
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. เพลง “ออกกำลังรับแสงตะวัน” 
4. ภาพการทำงานจิตอาสา 
5. ภาพท่ีเตรียมไว้  
6. สีเทียน  
7. กระดาษสี  
8. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
9. วัสดุธรรมชาติอื่น ๆ  
10. กรรไกร 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือวัสดุใน 
12. กรวย  
13. นกหวีด 
14. เกมเรียงลำดับภาพเหตุการณ์ 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

56 10 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

 

2.10 วันแม่ (1) 56 1. เหตุการณ์หรือ เรื่องราวตัวอย่าง
สำหรับเล่าให้เด็กฟัง 
2. แทมมารีน  
3. คำคล้องจอง “กุ๊ก กุ๊ก ไก่”  
4. เสียงดนตรีประกอบการ 
เคล่ือนไหวมีจังหวะช้าเร็ว 
5. บัตรภาพคำคล้องจอง “แม่จ๊ะ แม่



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
จ๋า”  
6. หนังสือภาพพระบรมฉายาลักษณ์ 
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษ  
- สีเทียน  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- แป้งโดว์  
9. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- กระดาษสี  
- กาว  
- ใบงานภาพคุณแม่ 
10. ส่ืออุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. อุปกรณ์เล่นน้ำ  
12. อุปกรณ์เล่นทราย 
13. กระด่ิง/เครื่องให้จังหวะ  
14. สบู่ล้างมือ 
15. เกมจับคู่ภาพเหมือน (รูปสัตว์แม่ 
ลูก)  
16. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

57 11 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 วันแม่ (2) 57 1. คำถามในการสนทนา 
2. เพลงค่าน้ำนม  
3. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี
มีจังหวะช้าเร็ว  
4. กลอง 
5. หนังสือภาพ 
6. พระบรมฉายาลักษณ์ 
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษใบงานรูปหัวใจ  
- สีเทียน  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษ A๔  
- สีน้ำ  
- พู่กัน  
- จานสี  
9. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
- กระดาษสีต่าง ๆ  
- กาว  
- กระดาษ A๔ 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. ลูกบอล  
12. สบู่ล้างมือ 
13. เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน) รูป 
สัตว์แม่ลูก  
14. เกมอื่น ๆ ท่ีเคย เล่น 

58 15 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 วันแม่ (3) 58 1. เพลงแผ่เมตตา ของเสถียรธรรมสถาน 
2. คำส่ังท่ีใช้ในกิจกรรม  
3. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี
มี จังหวะช้าเร็ว  
4. เครื่องให้จังหวะ 
5. เพลงผู้หญิงของแผ่นดิน (บทเพลง 
เทิดพระเกียรติ) จาก YouTube  
6. ภาพพระบรมฉายาลักษณ์ 
7. ภาพกิจกรรมวัน แม่แห่งชาติ ๑๒ 
สิงหาคม ของทุกปี 
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- แป้งโดว์ 
9. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษ  
- สีน้ำ 
- จานสี  
10. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- กระดาษสี  
- กาว  
- กระดาษขาว A๔  
- สีเทียน 
11. ส่ือ อปุกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
12. เพลงออกกำลังกาย 
13. เพลงประกอบการเล่นงูกินหาง 
14. เกมจับคู่ภาพจำนวนดอกมะลิกับ 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ตัวเลข ๑-๓  
15. เกมอื่น ๆ ท่ีเคย เล่น 

59 16 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 วันแม่ (4) 59 1. เพลงดอกไม้บาน (เสถียรธรรมสถาน) 
2. ดอกมะลิของจริง  
3. ดอกมะลิประดิษฐ์  
4. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี
มี จังหวะช้าเร็ว  
5. ขวดน้ำเขย่าเมล็ดถั่วเขียว 
6. ดอกมะลิสด 
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษใบงานรูปดอกมะลิ  
- สีเทียน  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษสีต่าง ๆ  
- กระดาษขาว A๔  
- กาว  
- กรรไกร  
9. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- ดินน้ำมัน  
- แม่พิมพ์รูปดอกไม้ 
- แท่งไม้นวดดินน้ำมัน  
- อุปกรณ์อื่น ๆ 
10. ส่ือ อปุกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. ตะกร้าใส่ของ ขวดน้ำหรือ กระดาษ
กาว สำหรับใช้ขีดเส้นบนพื้น 
12. เกมภาพตัดต่อ ดอกมะลิ ๔ ช้ิน 
15. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

60 17 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 วันแม่ (5) 60 1. เหตุการณ์หรือ เรื่องราวตัวอย่าง 
สำหรับเล่าให้เด็กฟัง 
2. เครื่องให้จังหวะ  
3. ภาพสามเหล่ียม  
4. ภาพส่ีเหล่ียม  
5. ภาพวงกลม 
6. ภาพมารยาทไทย การกราบผู้ใหญ่  
7. ภาพตัวอย่างการ กราบแม่และติด



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ดอกมะลิ กิจกรรม วันแม่ แห่งชาติ 
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษ  
- สีน้ำ  
- หลอดกาแฟ  
9. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษการ์ด  
- กระดาษสีตัดเป็นรูปหัวใจ  
- สีเทียน/สีไม้  
- กาว 
- ดอกไม้ประดิษฐ์  
- ของตกแต่ง  
10. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- หลอดขนาดใหญ่ (หลอดชาไข่มุก)  
- เชือก /ไหมพรม 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
12. เครื่องเล่นสนาม 
13. เกมจับคู่ภาพกับเงา  
14. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

61 18 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 รักเมืองไทย (1) 61 1. เหตุการณ์ หรือเรื่องราวสำหรับเล่าให ้
เด็กฟัง 
2. เพลงธงไตรรงค์  
3. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี 
มีจังหวะช้า เร็ว  
4. เครื่องเขย่า 
5. นิทาน “เด็กดีเคารพธงชาติ”  
6. เพลงชาติไทย 
7. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๑ 
- ใบงานรูปธงชาติไทย  
- สีเทียน  
8. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๒  
- กระดาษ A ๔  
- สีน้ำ  
- จานสี  
9. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๓  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
- กระดาษสีขาว, แดง, น้ำเงิน  
- กาว  
- กรรไกร  
- กระดาษ A ๔ 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
11. ผ้าเช็ดหน้า  
12. เสา/หลัก/ จุดกลับผล 
13. เกมจับคู่ภาพเหมือนธงชาติ  
14. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 
 

62 19 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 รักเมืองไทย (2) 62 1. เพลงแผ่เมตตา ของเสถียรธรรม 
สถาน 
2. เครื่องให้จังหวะ เช่น ฉิ่ง  
3. เส้นเชือก 
4. พระบรมฉายาลักษณ์ ร.๑๐  
5. แผนภูมิภาพพระบรมวงศานุวงศ์ 
6. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษ  
- สีน้ำ  
- หลอดกาแฟ  
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษ A๔  
- ภาพเส้นปะ (รูปสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม 
วงกลม)  
- สีเทียน/สีไม้  
- กาว  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- มะพร้าวเป็นเส้นความยาวประมาณ 
๓๐ เซนติเมตร 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุ ในท้องถิ่น 
10. ลูกบอล  
11. สบู่ล้างมือ 
12. เกมพื้นฐานการบวกรูปช้าง จำนวน 
๑ – ๕ 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
14. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

63 22 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10 รักเมืองไทย (3) 63 1. คำถามในการสนทนา 
2. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี 
มีจังหวะช้า เร็ว  
3. เครื่องให้ จังหวะ 
4. ภาพตัดต่อรูปช้าง  
5. ภาพธงช้าง 
6. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๑  
- กระดาษ  
- สีเทียน  
7. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๒  
- แป้งโดว์  
8. อุปกรณ์โต๊ะ ท่ี ๓  
- หลอดขนาดใหญ่ (หลอดชาไข่มุก)  
- เชือก /ไหม พรม 
9. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุใน ท้องถิ่น 
10. อุปกรณ์ เล่นน้ำ  
11. อุปกรณ์ เล่นทราย 
12. กระด่ิง/ เครื่องเคาะจังหวะ  
13. สบู่ล้างมือ 
14. กระด่ิง/ เครื่องเคาะ จังหวะ  
15. สบู่ล้างมือ 
16. เกมภาพตัด ต่อช้าง ๔ ช้ิน  
17. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

64 23 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  รักเมืองไทย (4) 64 1. เนื้อเพลงดอกไม้บาน (เสถียรธรรม 
สถาน) 
2. อุปกรณ์ของเล่นไทย เช่น กะลา, ม้า
ก้านกล้วย, ลูกข่าง, ปลา ตะเพียนสาน ฯ 
3. เสียงดนตรีประกอบการเคล่ือนไหวท่ี
มีจังหวะช้าเร็ว 
4. ขวดน้ำเขย่าเมล็ดถั่วเขียว 
5. ภาพการละเล่นไทย เช่น  
- รีรีข้าวสาร  
- มอญซ่อนผ้า  
- เดินกะลา  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
- แม่งูเอย่  
- ม้าก้านกล้วย  
- ขี่ม้าส่งเมือง 
6. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- กระดาษขาว A๔  
- สีเทียน  
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษขาว A๔  
- สีน้ำ/สีผสม ฃอาหาร  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- กระดาษขาว A๔  
- กระดาษสีต่าง ๆ  
- กาว 
9. ส่ืออุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ ต่าง 
ๆ หรือ วัสดุในท้องถิ่น 
10. เนื้อร้องการเล่น ตบแผละ 
11. อุปกรณ์ประกอบจังหวะ 
12. เกมเรียงลำดับการเล่นตบแผละ  
13. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

65 24 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  รักเมืองไทย (5) 65 1. ปฏิทิน 
2. กลอง  
3. คำคล้องจอง “รักเมืองไทย” 
4. ภาพมารยาทไทย  
5. เพลงสวัสดีเธอจ๋า 
6. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๑  
- ดินน้ำมัน  
7. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๒  
- กระดาษ  
- สีน้ำ  
- พู่กัน  
- จานสี  
8. อุปกรณ์โต๊ะท่ี ๓  
- กระดาษแก้ว  
- เชือกไหมพรม  
- ไม้เสียบลูกช้ิน/ตะเกียบ  
- กาว  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
- กรรไกร 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือ วัสดุ ในท้องถิ่น 
10. เครื่องเล่นสนาม 
11. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ
มารยาทไทย (ลอตโต)  
12. เกมอื่น ๆ ท่ีเคยเล่น 

66 25 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ของเล่น ของใช้ (1) 66 1. ปฏิทิน 
2. กลอง  
3. ผ้ากันเป้ือน  
4. แก้วน้ำ  
5. แปรงสีฟัน  
6. หมอน 
7. คำคล้องจอง “ของใช้ในห้องเรียน” ผู้ 
แต่ง : พรใจ สารยศ 
8. แผ่นภาพคำคล้องจอง  
9. ของใช้จริงในห้องเรียน 
10. กระดาษ A ๔  
11. สีน้ำ  
12. สีเทียน  
13. แป้งโดว์/ ดินน้ำมัน/ดินเหนียว 
14. ฝากล่อง  
15. ลูกแก้ว 
16. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
17. เพลงมอญซ่อนผ้า  
18. ผ้าเช็ดหน้า อาจใช้ส่ืออื่นท่ี มี เช่น 
ตุ๊กตาเสือ เป็นต้น 
19. เกมภาพตัดต่อของใช้ในห้องเรียน 
20. เกมสำรอง (เกมท่ีเคยเล่น มาแล้ว) 

67 26 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ของเล่น ของใช้ (2) 67 1. ข่าว/ เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ 
2. กลอง  
3. เพลงเล่นแล้วเก็บ 
4. คำคล้องจอง “ของเล่นใน ห้องเรียน” 
ผู้ แต่ง : พรใจ สารยศ  
5. แผ่นภาพคำคล้องจอง  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
6. ของเล่นใน ห้องเรียน 
7. กระดาษ A ๔  
8. สีน้ำ  
9. กระดาษแก้ว  
10. กาว  
11. ไม้พาย  
12. ผ้าเช็ดมือ  
13. เชือก  
14. หลอดด้าย 
15. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
16. เครื่องเล่นสนาม 
17. เกมโดมิโนภาพของเล่นของใช้ใน 
ห้องเรียนได้ 

68 29 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ของเล่น ของใช้ (3) 68 1. เพลงสวัสดี 
2. กลอง  
3. คำคล้องจอง ของเล่น ของใช้ 
4. เพลง“เล่น แล้วเก็บ” ผู้ แต่ง : ศรี 
นวล รัตน สุวรรณ  
5. แผ่นภาพ เพลง  
6. ของเล่น และของใช้ จริงในห้องเรียน 
7. กระดาษ A ๔  
8. สีไม้  
9. แป้งโดว์/ดินน้ำมัน  
10. กระดาษ นิตยสาร  
11. กรรไกรปลายมน 
12. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
13. เกมเรียงลำดับ ขนาดของเล่น ของ
ใช้ ในห้องเรียน (๓ ขนาด) 

69 30 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ของเล่น ของใช้ (4) 69 1. ปฏิทิน  
2. เพลงหน้าท่ีอวัยวะ 
3. กลอง 
4. เพลง“เก็บ ของเล่น”  
5. แผ่นภาพเพลง  
6. ของเล่น ของใช้จริงในห้องเรียน 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
7. กระดาษ A ๔  
8. สีน้ำ  
10. สีเทียน  
11. กระดาษ นิตยสาร 
12. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
13. ของเล่น ของใช้ใน ห้องเรียน  
14. ตะกร้า  
15. เครื่องให้สัญญาณ 
16. เกมจัดหมวดหมูภ่าพของเล่น ของใช้
ตามสี 

70 31 ส.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ของเล่น ของใช้ (5) 70 1. ข่าว/ เหตุการณ์ท่ี เกิดขึน้  
2. เพลงสวัสดี 
3. กลอง 
4. ของเล่นจริง ในห้องเรียน  
5. ขวดแอลกอฮอล์ 
6. กระดาษ A4 
7. สีน้ำ 
8. แป้งโดว์/ ดินน้ำมัน/ดินเหนียว  
9. อุปกรณ์ ประกอบการปั้น 
10. เชือก  
11. ลูกปัด 
12. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ  
13. ชามหรือกะละมังสำหรับใส่น้ำ  
14. แป้งฝุ่น  
15. น้ำยาล้างจาน  
16. ของเล่นต่าง ๆ 
17. บริเวณเล่นน้ำ เล่นทราย  
18. อุปกรณ์ การเล่นน้ำ เล่นทราย 
19. เกมจับคู่ภาพซ้อนกัน 

71 1 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ชุมชนของเรา (1) 71 1. เพลงสวัสดี 
2. เพลงกำมือขึ้น แล้วหมุน ๆ  
3. เครื่องให้ จังหวะ 
4. เพลง  
5. ชาร์ต  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
6. ภาพสถานท่ีสำคัญ 
7. วัสดุท้องถิ่น 
8. สีน้ำ 
9. พู่กัน 
10. กาว 
11. กระดาษ A4 
12. กระดาษสีต่าง ๆ 
13. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ  
14. เครื่องเล่นสนาม 
15. เกมจับคู่ภาพเหมือนชุมชนของฉัน 
16. เกมการศึกษาชุดเดิม 

72 2 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ชุมชนของเรา (2) 72 1. เพลงสวัสดี 
2. เพลงชุมชนของฉัน 
3. กลองหรือ เครื่องให้จังหวะ 
4. แผนภาพคำขวัญ ประจำจังหวัด และ
ภาพท่ี เกี่ยวข้องกับคำขวัญ เช่น  
๑. ทองคำ  
๒. ผลไม้  
๓. ถ้ำ เป็นต้น 
5. กระดาษสี  
6. กระบอกฉีดใส่สีน้ำ  
7. ผ้าเช็ดมือ  
8. กระดาษวาดภาพ  
9. สีเทียน 
10. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ  
11. เชือก/เชือกฟาง สำหรับกำหนด 
เส้นทางการเดิน 
12. เกมการศึกษาชุดใหม ่ 
ภาพท่ี ๑ ถนน  
ภาพท่ี ๒ แม่น้ำ  
ภาพท่ี ๓ ภูเขา  
ภาพท่ี ๔ ตลาด  
ภาพท่ี ๕ รถไฟ  
ภาพท่ี ๖ อาคารเรียน  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
13. เกมการศึกษาชุดเดิม 

73 5 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ชุมชนของเรา (3) 73 1. เพลงสวัสดี 
2. เพลงชุมชนของฉัน 
3. กลองหรือ เครื่องให้จังหวะ 
4. ภาพสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชน  
5. แป้งโดว์/ดินน้ำมัน  
6. สีน้ำ  
7. วัสดุท้องถิ่น เช่น เปลือกหอย  
8. ผ้าเช็ดมือ  
9. กระดาษวาดภาพ  
10. สีเทียน 
11. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ  
12. ลูกบอล  
13. นกหวีด 
14. เกมรายละเอียดของภพ (ลอตโต) 
15. เกมการศึกษาชุดเดิม 

74 6 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ชุมชนของเรา (4) 74 1. เพลงนิ้วมือ 
2. กลองหรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
3. รูปภาพสถานท่ี ในชุมชน (กลุ่มละ ๑ 
สถานท่ีตามท่ี เด็กช่ืนชม)  
4. กระดาษ A3 สี  
5. เทียนแท่งใหญ่  
6. ปา้ยนิเทศ 
7. แป้งโดว์/ดินน้ำมัน  
8. กระดาษ A4  
9. สี  
10. หลอด  
11. สีน้ำ 
12. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
13. ตะกร้า 2 ใบ  
14. เศษวัสดุเหลือ ใช้สมมติว่าเป็น ขยะ 
เช่น กระดาษ แกนทิชชู กล่องนม ขวด
น้ำพลาสติก  
15. นกหวีด 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
16. เกมเรียงลำดับเหตุการณ์  
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

75 7 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ชุมชนของเรา (5) 75 1. คำคล้องจอง นิ้วมือ 
2. เพลงชุมชนของฉัน  
3. กลองหรือ เครื่องให้จังหวะ 
4. เพลง จ้ิงจก 
5. นิทาน 
6. ขวดพลาสติก  
7. กระดาษแข็ง  
8. กรรไกร  
9. กาว  
10.  สีเมจิก  
11. สีน้ำ  
12. กระดาษ A4 
13. ส่ือ อุปกรณ์ ตามมุม ประสบการณ์ 
ต่าง ๆ 
14. ตะกร้า ๖ ใบ  
15. สำลีก้อนพ่น/ ย้อมสีน้ำ  
16. หนา้กากอนามัย ๓ ช้ิน 
17. นกหวีด 
18. สำลีพ่น/ย้อมสี  
19. ตะกร้า/ถ้วยพลาสติก ติด ตัวเลข ๑, 
๒ และ ๓  
20. ท่ีหนีบน้ำแข็ง 
21. เกมการศึกษาชุดเดิม 

76 8 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ต้นไม้ท่ีรัก (1) 76 1. เครื่องให้จังหวะ (กลอง) 
2. เพลง กิ่ง ก้าน ใบ  
3. ต้นไม้จริง(ต้น เล็ก)  
4. ภาพโครงร่าง ของลำต้นและ ภาพ 
ส่วนประกอบของ ต้นไม ้
5. กระดาษ A4  
6.  สีเทียน  
7. ดินน้ำมัน  
8. อุปกรณ์ ประกอบการปั้น เช่น ไม้กลึง 
พิมพ์ พลาสติก เป็นต้น  
9. ส่วนประกอบ ต้นไม้ของจริง เช่น กิ่ง



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ไม้ ใบไม้ เป็นต้น 
10. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุ ในท้องถิ่น 
11. ใบไม้สดขนาด ใหญ่ (ใบไม้แห้ง เวลา
เล่นอาจฉีก ขาดง่าย) 
12. เกมภาพตัดต่อ ต้นไม้ (๖ ช้ิน) 

77 9 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ต้นไม้ท่ีรัก (2) 77 1. ปฏิทิน 
2. กลอง  
3. เพลงกิ่ง ก้าน ใบ 
4. กล่อง/ลังทึบมอง ไม่เห็นส่ิงของด้าน
ใน  
5.  ส่วนประกอบของ ต้นไม้ เช่น ดอก
เข็ม ใบกล้วย ดอกมะลิ ใบมะพร้าว ใบ
มะยม รากผักชี (ของจริง)  
6. โต๊ะวาง ส่วนประกอบของ ต้นไม ้
7. กระดาษเอ ๔ (กระดาษเปล่า)  
8. กระดาษเอ ๔ (ม ีโครงร่างของต้นไม้) 
9. สีเทียน  
10. สีน้ำ  
11. ถาด  
12. พู่กัน  
13. กรรไกรปลายมน  
14. กระดาษนิตยสาร หรือกระดาษอื่น 
ๆ ท่ี ไม่ได้ใช้ 
15. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุ ในท้องถิ่น 
16. เครื่องเล่นสนาม 
17. เกมจับคู่ส่วนประกอบของต้นไม ้

78 12 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ต้นไม้ท่ีรัก (3) 78 1. ปฏิทิน 
2. กลอง  
3. ก้านกล้วย 
4. ต้นไม้ขนาดใหญ่ ขนาดเล็ก (ของจริง) 
5. เมล็ดพืช ต้นไม้ ของจริงท่ีนำมาใช้ใน 
การเรียงลำดับ (ของจริง) 
6. กระดาษเอ ๔  
7. สีน้ำ  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
8. พู่กัน  
9. ดินน้ำมัน  
10. อุปกรณ์ ประกอบการปั้น เช่น พิมพ์
ขนม ไม้กลึง เป็นต้น  
11. ก้านมะพร้าว  
12. ใบไม้สด/แห้ง 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุ ในท้องถิ่น 
14. เกมเรียงลำดับการเจริญเติบโตของ
ต้นไม้ (๓ ลำดับ) 
 

79 13 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ต้นไม้ท่ีรัก (4) 79 1. กลอง 
2. วิทยากร  
3. กระถางต้นไม้  
4. อุปกรณ์การดูแลต้นไม้ 
5. กระดาษสี  
6. กระดาษชนิดต่าง ๆ  
7. กาว  
8. สีเทียน  
9. หนังยาง  
10. ดินน้ำมัน 
11. แกนกระดาษทิชชู่ 
12. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุ ในท้องถิ่น 
13. หลักไม้/เก้าอี้ สำหรับให้เด็กวิ่งอ้อม 
14. เกมจับคู่ภาพใบไม้กับ จำนวน ๑-๕ 

80 14 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ต้นไม้ท่ีรัก (5) 80 1. กลอง 
2. ส่ิงของหรืออาหารท่ี ทำจาก
ส่วนประกอบ ของต้นไม้ เช่น ตะกร้า ไม้
กวาด ไม้ บล็อก หมวก เขียง ข้าวสวย 
ข้าวต้มมัด เป็นต้น (ของจริง) 
3. กระดาษ เอ๔  
4. ถาด  
5. พู่กัน  
6. สีน้ำ  
7. กรรไกรปลายมน  



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
8. สีเทียน 
9. ส่ือ อุปกรณ์ตาม มุมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ หรือวัสดุ ในท้องถิ่น 
10. อุปกรณ์เล่นน้ำ เล่นทราย เช่น 
พลาสติก ตักทราย ตัวสัตว์จำลอง ขวด
น้ำสาย ยางท่อน้ำ เป็นต้น 
11. เกมเรียงลำดับความสูงของต้นไม้ (๓ 
ระดับ) 

81 15 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ดิน หิน ทราย (1) 81 1. เพลง “สวัสดี” 
2. เครื่องให้จังหวะ 
3. เพลง “หิน ดิน ทราย” 
4. กล่องปริศนา 3 กล่อง 
5. ภาชนะสำหรับใส่ ดิน หิน ทราย 
6. แผ่นชาร์ต ตารางสรุปลักษณะของ 
ดิน หิน ทราย 
7. ดินเหนียวหรือดินน้ำมัน 
8. แผ่นรองปั้นหรือกระดาษลัง 
9. สีน้ำหรือสีจากธรรมชาติ 
10. กระดาษวาดภาพหรือกระดาษ A4   
11. จานสีหรืออุปกรณ์อื่น ๆ ในการใส่สี 
12. ทรายทะเลหรือเกลือ 
13. กระบะหรือถาด 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
15. เครื่องเล่นสนาม 
16. อุปกรณ์ในการให้สัญญาณ เช่น 
นกหวีด กลอง  เครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
17. เกมจับคู่ภาพเหมือนกองดิน กองหิน 
กองทราย 
18. เกมการศึกษาท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

82 16 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ดิน หิน ทราย (2) 82 1. เพลง “สวัสดี” 
2. เครื่องให้จังหวะ 
3. เพลง “หิน ดิน ทราย” 
4. เครื่องกรองน้ำ  
5. น้ำสะอาด 
6. น้ำท่ีมีดินผสมอยู่ 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
7. ขวดน้ำลิตร 
8. ทรายหรือเกลือ 
9. กาว 
10. กระดาษวาดภาพหรือกระดาษ A4 
11. สีเทียน 
12. ดินน้ำมัน 
13. แผ่นรองปั้นหรือกระดาษลัง 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
15. ก้อนหิน หรือวัสดุท่ีมีลักษณะคล้าย 
เช่น ลูกสะบ้า ลูกยาง  
16. ตะกร้า หรือ เครื่องจักรสานท่ี
สามารถใส่อุปกรณ์ได้ เช่น กระบุง กล่อง
ลัง  
17. นกหวีด หรือ อุปกรณ์ในการให้
สัญญาณ เช่น ฉิ่ง กรับ กลอง 
18. เกมจับคู่ก้อนหินจริงกับตัวเลข 1 - 3 
หากไม่มีก้อนหินสามารถใช้วัสดุท้องถิ่น
แทนได้ เช่น ลูกสะบ้า ลูกยาง  
19. เกมการศึกษาท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

83 19 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ดิน หิน ทราย (3) 83 1. เพลง “สวัสดี” 
2. ปฏิทิน 
3. แผ่นภาพก้อนหิน 
4. แผ่นภาพดิน 
5. แผ่นภาพทราย 
6. ส่ิงของท่ีทำมาจากดิน หิน ทราย 
7. คำคล้องจองประโยชน์ของดิน หิน 
ทราย 
8. ทรายหรือเกลือ 
9. อุปกรณ์การเล่นทราย หรือเศษวัสดุ 
เช่น ฝาขวดน้ำ กล่องขนาดเล็ก ช้อน 
พลาสติก   
10. ถาด หรือฝากล่องกระดาษ 
11. กระดาษวาดภาพ หรือกระดาษ A4 
12. สีน้ำ หรือสีจากธรรมชาติ 
13. ก้อนหิน หรือ ลูกสะบ้า หรือวัสดุท่ีมี



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
ทรงกลม 
14. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
15. เครื่องเล่นสนาม 
16. อุปกรณ์ในการให้สัญญาณ เช่น 
นกหวีด กลอง เครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
17. เกมตัดต่อของใช้จาก ดิน หิน ทราย 
18. เกมการศึกษาท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

84 20 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ดิน หิน ทราย (4) 84 1. เพลง “สวัสดี” 
2. กลอง หรือเครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
3. ส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ในดิน หิน ทรายรอบ
บริเวณโรงเรียน 
4. ภาพส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ในดิน หิน ทราย
รอบบริเวณโรงเรียน 
5. เชือกป่าน หรือเชือกมัดพัสดุ หรือ
เชือกกล้วย 
6. สีน้ำ 
7. กระดาษ A4 
8. สีเทียน 
9. ดินน้ำมัน หรือแป้งผสมน้ำ 
10. แผ่นรองปั้น หรือกระดาษลัง 
11. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
12. นกหวีด 
13. บ่อทราย หรือกะละมังใส่ทราย หรือ
กระบะทราย 
14. อุปกรณ์เล่นทราย (จาน ชาม ถ้วย 
ช้อน พลาสติกท่ีไม่ใช้แล้ว กระชอนร่อน
ทราย แม่พิมพ์ต่าง ๆ ตัวตุก๊ตาสัตว์ต่าง 
ๆ กิ่งไม้แห้งเล็ก ๆ หรืออุปกรณ์ตักทราย 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
15. บ่อน้ำ หรือกะละมังใส่น้ำ หรือสระ
พลาสติกใส่น้ำ 
16. อุปกรณ์เล่นน้ำ (ถังน้ำ ขันน้ำ ขวด
น้ำ กรวยกรอกน้ำ บัวรดน้ำ กระบอกน้ำ 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
กระบอกไมไ้ผ่ กะลามะพร้าว กระป๋อง
นม) 
17. ผ้ากันเป้ือน 
18. เกมโดมิโนรูปดิน หิน ทราย 
19. เกมการศึกษาท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

85 21 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  ดิน หิน ทราย (5) 85 1. เพลง “สวัสดี” 
2. กลอง หรืออุปกรณ์เคาะสัญญาณอื่น 
ๆ 
3. ก้อนหินขนาดพอดีมือเด็ก 
4. ภาพภูเขาท่ีสมบูรณ์ กับภูเขาหัวโล้น 
5. ดิน หิน ทราย 
6. หินสี หรือกรวด  
7. กาว 
8. กระดาษ A4 
9. สีเทียน 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น หรือกระดาษลัง 
12. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ  หรือวัสดุในท้องถิ่น 
13. เครื่องเล่นสนาม 
14. อุปกรณ์ในการให้สัญญาณ เช่น 
นกหวีด กลอง  เครื่องให้จังหวะอื่น ๆ 
15. เกมเรียงตามแบบรูป ดิน หิน ทราย 
16. เกมการศึกษาท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

86 22 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  สัตว์น่ารัก (1) 86 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. มุมหนังสือ 
4. มุมบล็อก 
5. มุมวิทยาศาสตร์ 
6. เพลง “เสียงลูกสัตว์” 
7. ชาร์ตเพลง 
8. ภาพสัตว์ปีก ได้แก่ ไก่ เป็ด นก 
9. กระดาษ A4 ท่ีมีรูปวงกลม 
10. สีเทียน 
11. ดินน้ำมัน 
12. แผ่นรองปั้น 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
13. อุปกรณ์ประกอบการปั้น เช่น ไม้
คลึง ลูกตาดุ๊กดิ๊ก   
14. ภาพโครงร่างสัตว์ 
15. กระดาษสีท่ีฉีกแล้ว 
16. กาว 
17. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ 
18. รองเท้า 
19. เกมโดมิโนภาพสัตว์ 

87 23 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  สัตว์น่ารัก (2) 87 1. ปฏิทิน 
2. แทมบูรีน 
3. ปริศนาค้าทาย “สัตว์ปีก” 
4. สัตว์จำลอง ได้แก่ นก ไก่ เป็ด 
5. เพลง “เสียงลูกสัตว์” 
6. กระดาษ A4 
7. สีน้ำ  
8. จานใส่สีน้ำ 
9. สีเทียน 
10. ลูกปัด 
11. เชือก 
12. เพลง “กำ กำ แบ แบ” 
13. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ   
14. อุปกรณ์การเล่นน้ำ เล่นทราย 
15. เกมจับคู่ภาพสัตว์กับจำนวน 1 - 5 

88 26 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  สัตว์น่ารัก (3) 88 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. ผ้า 
4. คำคล้องจอง “ก ไก่” 
5. ชาร์ตคำคล้องจอง 
6. ข้าวเปลือก 
7. หนอนอบแห้ง 
8. รำข้าว 
9. สัตว์จำลอง ได้แก่ ไก่ เป็ด นก 
10. ภาพสัตว์ปีกชนิดต่าง ๆ ท่ีกำลังกิน
อาหาร 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
11. กระดาษสี 
12. สีเทียน 
13. ดินน้ำมัน 
14. แผ่นรองปั้น 
15. อุปกรณ์ประกอบการปั้น เช่น ไม้
คลึง แม่พิมพ์ภาพสัตว์ต่าง ๆ 
16. ขนไก ่
17. สีน้ำ 
18. จานใส่สีน้ำ 
19. กระดาษ A4 
20. เพลง “1 2 มือตีกลอง” 
21. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ   
22. อาหารของสัตว์ชนิดต่างๆ 
23. เครื่องเล่นสนาม 
24. เกมภาพตัดต่ออาหารของสัตว์ 

89 27 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  สัตว์น่ารัก (4) 89 1. เพลง “ด่ังดอกไม้บาน”  
2. ปฏิทิน 
3. แทมบูรีน 
4. เพลง “บ้านของสัตว์” 
5. ชาร์ตเพลง 
6. ท่ีอยู่อาศัยของสัตว์แบบจำลอง ได้แก่ 
รัง เล้า 
7. สัตว์จำลอง  ได้แก่ ไก่ เป็ด นกแก้ว 
นกกา 
8. กาว 
9. กระดาษ A4 
10. ทรายสี 
11. พู่กัน 
12. สีน้ำ 
13. จานใส่สีน้ำ 
14. หลอดกาแฟ 
15. เชือก 
16. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ   
17. ท่ีอยู่อาศัยของสัตว์แบบจำลอง 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
18. ลูกบอล 
19. เกมจับคู่ภาพความสัมพันธ์ของสัตว์
กับท่ีอยู่ 

90 28 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  สัตว์น่ารัก (5) 90 1. ปฏิทิน 
2. กลอง 
3. เพลง“เสียงลูกสัตว์” 
4. นิทานเรื่อง “สัตว์มีประโยชน์” 
5. หุ่นมือ  
6. ภาพประโยชน์ของสัตว์ต่อมนุษย์ เช่น 
ไก่ขัน คนเล้ียงนก 
7. ไข่เป็ด 
8. ไข่นกกระทา 
9. อาหารท่ีทำมาจากไก่ 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. อุปกรณ์ประกอบการปั้น เช่น ไม้
คลึง แม่พิมพ์ภาพสัตว์ต่าง ๆ 
13. พู่กัน 
14. สีน้ำ 
15. จานใส่สีน้ำ 
16. กระดาษ A4 
17. จานกระดาษ 
18. สีเทียน 
19. คัตเตอร์ 
20. กระดาษแข็ง 
21. ปากกา 
22. ท่ีเจาะกระดาษ 
23. เชือก 
24. เพลง “กำ กำ แบ แบ” 
25. ส่ือ อุปกรณ์ตามมุมประสบการณ์
ต่าง ๆ   
26. ผลิตภัณฑ์จากสัตว์  
27. หุ่นมือ 
28. กรวย 
29. เกมเรียงลำดับขนาดของสัตว์ 
 



กำหนดการเรียนรู้รายชั่วโมงและสิ่งทีโ่รงเรียนปลายทางต้องเตรียม (ฉบับเผยแพร่ออกอากาศ)                                                                 
รายวิชาปฐมวัย  ชัน้อนุบาลปีที่ 1 

ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
91 29 ก.ย. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
2.10  การเดินทาง (1) 91 1. ปฏิทิน 

2. เพลง“ยานพาหนะ” 
3. กลอง 
4. ผังกราฟฟิกการเดินทางมาโรงเรียน 
5. ภาพการคมนาคม 
6. ภาพยานพาหนะ  
ได้แก่ จักรยานรถยนต์ รถโดยสาร
ประจำทาง 
7. ดินน้ำมัน 
8. แผ่นรองปั้น 
9. สีเทียน 
10. กระดาษ เอ 4 
11. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
12. เพลงรถไฟลอดอุโมงค์ 
13. เกมจับคู่ภาพเหมือนยานพาหนะ 
14. เกมการศึกษาชุดเดิม 

92 30 ก.ย. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  การเดินทาง (2) 92 1. ปฏิทิน 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
3. บัตรภาพรถยนต์ 
4. บัตรภาพจักรยาน 
5. นิทานเรื่อง “อ้วนกับอ๊อดเข้ากรุง” 
6. แบบสำรวจรถภายในโรงเรียน 
7. ตารางแสดงจำนวนรถท่ีพบใน
โรงเรียน 
8. ดินน้ำมัน 
9. แผ่นรองปั้น 
10. สีเทียน 
11. กระดาษ 
12. กระดาษส  
13. กาว 
14. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
15. เครื่องเล่นสนาม 
16. เกมภาพตัดต่อยานพาหนะ 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 
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ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 55 วัน 

 

คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
93 3 ต.ค. 65 

(08.25 – 10.40 น.) 
2.10  การเดินทาง (3) 93 1. ปฏิทิน 

2. เครื่องเคาะจังหวะ 
3. คำบรรยาย 
4. ปริศนาคำทายและภาพเฉลย 
5. ภาพเรือ 
6. ภาพแพ 
7. ภาพเส้ือชีชีพ 
8. ดินน้ำมัน 
9. แผ่นรองปั้น 
10. สีเทียน 
11. กระดาษสี  
12. กรรไกร 
13. กาว 
14. แกนกระดาษชำระ 
15. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
16. วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้เปน็หลัก เชน 
กรวย หรือ เก้าอี้ 
17. เกมโดมิโนยานพาหนะ 
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

94 4 ต.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  การเดินทาง (4) 94 1. ปฏิทิน 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
3. คำส่ังสำหรับเด็กปฏิบัติ ได้แก่  
ขับรถ พายเรือ ขี่จักรยาน  
นั่งเครื่องบิน 
4. ภาพยานพาหนะทาง 
อากาศ ได้แก ่เครื่องบิน บอลลูน 
และเฮลิคอปเตอร์ 
5. ของจำลองยานพาหนะทาง 
อากาศ ได้แก ่ เครื่องบิน บอลลูน 
และเฮลิคอปเตอร์ 
6. ดินน้ำมัน 
7. แผ่นรองปั้น 
8. สีเทียน 
9. กระดาษ เอ ๔ 
10. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
11. แนวเส้นตรงสำหรับให้เด็กเดิน 
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คร้ัง
ท่ี 

วัน เดือน ป ี
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เร่ืองที่สอน EP. 
สิ่งที่โรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
17. เกมเรียงลำดับขนาดยานพาหนะ 
18. เกมการศึกษาชุดเดิม 

95 5 ต.ค. 65 
(08.25 – 10.40 น.) 

2.10  การเดินทาง (5) 95 1. ปฏิทิน 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 
3. ผ้าเช็ดหน้า 
4. บัตรภาพไฟจราจรสีแดง 
5. บัตรภาพไฟจราจรสีเขียว 
6. รถจำลอง 
7. ทางม้าลายจำลอง 
8. ภาพคนข้ามทางม้าลาย 
9. ภาพคนข้ามสะพานลอย 
10. ดินน้ำมัน 
11. แผ่นรองปั้น 
12. สีเทียน 
13. กระดาษ เอ ๔ 
14. มุมประสบการณ์ในห้องเรียน 
15. อุปกรณ์เลนน้ำเล่นทราย 
16. เกมจับคู่ภาพกับเงายานพาหนะ 
17. เกมการศึกษาชุดเดิม 

 


