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เรื่อง ระดับเสียง



ระดับเสียง



เสียงค่อย   เสียงดัง

ภาพจากสื่อ ๖๐ พรรษา



เสียงต่างๆที่นักเรียนได้ยิน
ในชีวิตประจ าวันว่ามีเสียงอะไรบ้าง
ที่เมื่อได้ยินแล้วมีความรู้สึกไพเราะ

และไม่รู้สึกร าคาญ



เสียงอะไรบ้าง
ที่สร้างความร าคาญ 

หรือแสบแก้วหู



กิจกรรมที่ ๑ ระดับเสียงจาก
แหล่งก าเนิดเสียงต่างๆ เป็นอย่างไร

ภาพจากสื่อ ๖๐ พรรษา



๑. สืบค้นข้อมูลและบอกระดับเสียง   
จากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ
๒. อธิบายเก่ียวกับมลพิษทางเสียง

จุดประสงค์



วัสดุ-อุปกรณ์

บัตรค าแหล่งก าเนิดเสียง



วิธีท า
๑. เรียงล าดับแหล่งก าเนิดเสียง        
ตามระดับเสียงจากมากไปหาน้อย
ตามความเข้าใจของกลุ่ม บันทึกผล



๓. เรียงล าดับแหล่งก าเนิดเสียง
ตามระดับเสียงจากมากไปหาน้อยอีกครั้ง
บันทึกผลและน าเสนอ

๒. อ่านข้อมูลใบความรู้
เรื่องระดับเสียงของแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ



๔. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของ
มลพิษทางเสียงและวิธีป้องกัน
อันตรายจากมลพิษทางเสียง 
ร่วมกันอภิปรายและบันทึกผล



๕. น าเสนอข้อมูลที่สืบค้นได้
ในรูปแบบที่น่าสนใจ



ใบงาน ๐๑ : ระดับเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่างๆ

บันทึกผลการท ากิจกรรม
๑. เขียนชื่อแหล่งก าเนิดเสียงตามระดับเสียง
จากมากไปน้อยตามความเข้าใจกลุ่ม







เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงซึ่งมีพลังงานปริมาณหนึ่ง
จะแผ่ออกไปทุกทิศทางเป็นทรงกลมรอบแหล่ง 
ก าเนิดเสียง เมื่อเสียงแผ่ออกไปห่างจากแหล่ง
ก าเนิดเสียงมากขึ้น พลังงานเสียงเฉลี่ยต่อพื้นที่
จะลดลงตามล าดับ



เมื่อพลังงานเสียงปริมาณมากมาถึงหู 
เยื่อแก้วหูจะสั่นท าให้ได้ยินเสียงดังแต่ถ้าอยู่ห่าง
จากแหล่งก าเนิดเสียงมากขึ้น พลังงานเสียง
ที่มาถึงหูลดน้อยลงเยื่อแก้วหูจึงสั่นน้อยลงท าให้ 
ได้ยินเสียงค่อยลง ความดังของเสียงวัดเป็นระดับ
เสียงมีหน่วยวัดเป็นเดซิเบล



โดยก าหนดว่าเสียงเบาที่สุดที่มนุษย์เริ่มได้ยิน
มีระดับเสียง ๐ เดซิเบล เสียงดังที่สุดที่มนุษย์ทนได้
มีระดับเสียง ๑๒๐ เดซิเบล ระดับเสียงจาก
แหล่งก าเนิดเสียงต่างๆ มีค่าแตกต่างกันดังนี้









ถ้ามีระดับเสียงสูงตั้งแต่ ๘๕ เดซิเบล ขึ้นไป 
เป็นเสียงที่ดังมาก ถ้ารับฟังติดต่อกันนานๆ
เกินวันละ ๘ ชั่วโมง จะท าให้เยื่อแก้วหูฉีกขาด 
พิการอย่างถาวรได้



ส่วนเสียงที่มีระดับเสียงไม่สูงมากนัก 
บางเสียง เช่น เสียงเครื่องดูดฝุ่น เสียง
เครื่องตัดหญ้า เสียงเครื่องตัดโลหะ 



ถึงแม้จะฟังที่ระยะห่างมากท าให้ได้ยินเสียงไม่ดัง 
แต่ก็ก่อให้เกิดความร าคาญ อาจท าให้สภาพจิตใจ
ของผู้ฟังผิดปกติไปได้ทั้งเสียงท่ีดังมากและ
เสียงที่ก่อให้เกิดความร าคาญแก่ผู้ฟัง 
เรียกว่า มลพิษทางเสียง





ระดับเสียงคืออะไร
เสียงจากถนนที่มีการจราจรหนาแน่น 
มีระดับเสียงสูงกว่าหรือต่ ากว่าเสียง
จากเครื่องตัดหญ้าเท่าใด



เสียงค่อยจัดเป็น
มลพิษทางเสียงได้หรือไม่ อย่างไร



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

ภาพจากสื่อ ๖๐ พรรษา



สรุปบทเรียน

ระดับเสียงจาก
แหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ 
มีค่าแตกต่างกัน


