
 
 

ความรู้เกี่ยวกับหลักและแนวทางการสร้างสรรค์ทำนองเพลงไทยนั้นมีความสำคัญต่อการสร้างสรรค์
ทำนองเพลงไทยเป็นอย่างมาก ซึ่งในเรื่องหลักและแนวทางการสร้างสรรค์ทำนองเพลงไทยในเบื้องต้น นั้น
จะต้องมีความเข้าใจ เรื่อง ลูกตกของทำนองเพลง และทางเสียง หรือกลุ่มโน้ตที่ใช้ในการสร้างสรรค์ทำนอง
เพลง รวมถึงความเข้าใจเกี่ยวกับจังหวะยก จังหวะตกในห้องโน้ตเพลงไทย ซึ่งช่วยให้ทำนองเพลงที่สร้างสรรค์
มีความถูกต้องตามหลักการสร้างสรรค์ทำนองเพลงไทย 

๑. ลูกตก หรือ เสียงตกของทำนองเพลง หมายถึง เสียงสำคัญของทำนองเพลงที่แสดงการจบของแต่
ละวรรคเพลง ซึ่งลูกตกในทำนองเพลงไทยที่ถือว่ามีความสำคัญ คือ โน้ตจังหวะตกในห้องที่ 4 และโน้ตจังหวะ
ตกในห้องที่ 8 ของแต่ละบรรทัด (อัศนีย์ เปลี่ยนศรี, 2558) 

 
แนวทางการกำหนดลูกตก 

แนวทางการกำหนดลูกตก เป็นแนวทางที่ช่วยให้นักเรียนสามารถกำหนดลูกตกในการสร้างสรรค์
ทำนองเพลงได้ถูกต้องเหมาะสมมากยิ่งข้ึน โดยแนวทางการกำหนดลูกตกมีดังนี้   

๑) ลูกตกสุดท้ายของเพลงจะนิยมใช้โน้ตตัวแรกของทางเสียงที่เลือกใช้ในการสร้างสรรค์ทำนองเพลงไทย 
๒) ลูกตกตำแหน่งอ่ืน ๆ จะต้องเป็นโน้ตในทางเสียงที่ใช้เท่านั้น  

 
๒. ทางเสียงในเพลงไทยและกลุ่มโน้ตที่ใช้ในการสร้างสรรค์ทำนองเพลง 

 ทางเสียง หมายถึง บันไดเสียง โดยบันไดเสียงหรือเสียงในดนตรีไทยนั้น เป็นลักษณะของการแบ่งเสียง
ออกเป็น 7 ช่วงเสียง โดยในแต่ละช่วงเสียงมีความถี่เท่ากันท้ัง 7 ช่วง แต่อย่างไรก็ดีในทางปฏิบัตินั้นมักพบว่ามี
การหลีกเลี่ยงเสียงที่ 4 และเสียงที่ 7 บ้างในบางครั้ง (พิชิต ชัยเสรี, 2559) ถ้าเทียบกับดนตรีสากลทางเสียง
ในดนตรีไทยเปรียบเสมือนคีย์ หรือบันไดเสียงในดนตรีสากล (สงบ ธรรมวิหาร , 2545) “ทางเสียง” ในดนตรี
ไทยมี 7 ทางเสียง โดยกำหนดขึ้นจากแนวคิดที่ว่า เครื่องดนตรีบางอย่างมีข้อจำกัดในการบรรเลง หมายความ
ว่า เครื่องดนตรีชนิดหนึ่งบรรเลงสะดวกที่ระดับเสียงหนึ่ง ในขณะที่เครื่องดนตรีอีกชนิดหนึ่งบรรเลงสะดวกที่
อีกระดับเสียงหนึ่ง เครื่องดนตรีที่มีข้อจำกัดดังกล่าวได้แก่เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่าและเครื่องสาย “ทาง” 
ในความหมายนี้จึงเป็นการกำหนดขึ้นเพื่อสะดวกในการบรรเลงของเครื่องดนตรีเหล่านี้ (มานพ วิสุทธิแพทย์ , 

ใบความรู้ เร่ือง การสร้างสรรค์ทำนองเพลงเบื้องต้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  เรื่อง การสร้างสรรค์ดนตรีและการเปรียบเทียบงานดนตรี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑  เร่ือง การสร้างสรรค์ดนตรีเบื้องต้น 
รายวิชา ศิลปะ (สาระดนตรี)  รหัสวิชา ศ๒๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

 
 



2533) นอกจากนี้นักดนตรีไทยจะเลือกหรือกำหนดทางเสียงเพื่อทำให้ทำนองเพลงมีคุณภาพเสียงที่ไพเราะ
และทำให้ได้อารมณ์เพลงอย่างท่ีต้องการ (อัศนีย์ เปลี่ยนศรี, 2558) 

ทางเสียงมีความสำคัญต่อการกำหนดกลุ่มโน้ตที่ใช้สร้างสรรค์ทำนองเพลง ซึ่งเป็นกลุ่มโน้ตที่อยู่ในทาง
เสียงที่เลือกใช้ แต่อาจมีโน้ตนอกทางเสียงได้บ้าง ซึ่งต้องพิจารณาความเหมาะสมในการใช้โน้ตนอกทางเสียง
เป็นสำคัญ 
 
ตัวอย่างการสร้างสรรค์ทำนองเพลงโดยใช้โน้ตที่อยู่ในทางเสียง 
 

ทางเสียงที่เลือกใช้ คือ ทางเสียง ด ( ด ร ม x ซ ล x) 
 

- - - ม - ม ม ม - ซ - ม - ร - ด - ม - ซ - ล - ดํ - - มํ ร ํ ดํ รํ - มํ 
- ด ร ม - ซ - ล - ดํ - ล - ซ - ม - ซฺ - ด - ร - ม - ซ - ม - ร - ด 

 
๓. ห้องโน้ตเพลงไทยและจังหวะยก จังหวะตกในห้องโน้ตเพลงไทย 

๓.๑ ห้องเพลงและบรรทัดเพลง เป็นการจัดระเบียบของโน้ตเพลงไทยโดยกำหนดให้ 1 ห้องเพลงไทย
จะมีจังหวะย่อย 4 จังหวะ (สามารถบันทึกโน้ตได้ 4 ตัว) และ 1 บรรทัดโน้ตเพลงมี 8 ห้องเพลงไทย (จรัญ 
กาญจนประดิษฐ์, 2554) 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
๓.๒ จังหวะยกและจังหวะตก เป็นส่วนย่อยของจังหวะในห้องเพลงไทย โดยใน 1 ห้องเพลงไทย 

สามารถแบ่งย่อยได้ 4 จังหวะ โดยกำหนดจังหวะย่อยที่ 2 เป็นจังหวะยก (    ) และกำหนดจังหวะย่อยท่ี 4 
เป็นจังหวะตก (    ) ของทำนองเพลง (ชยุติ ทัศนวงศ์วรา, ธนรัฐ อยู่สุขเจริญ, ม.ป.ป.)  

 

 การตบมือจะช่วยให้เห็นจังหวะยกและจังหวะตกมากข้ึน โดยจังหวะตกจะตรงกับจังหวะที่เราตบมือใน
จังหวะย่อยท่ี 4 ส่วนจังหวะยกจะตรงกับจังหวะที่เรายกมือก่อนตบในจังหวะตกแต่ละครั้งซึ่งจังหวะที่เรายกมือ
ก็คือจังหวะย่อยที่ 2 ดังรูปภาพต่อไปนี้ 

 

 
 
 



แนะนำวิธีการใช้งานโปรแกรม/แอพพลิเคชัน Song Maker 
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