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คําแนะนําสําหรับครูผูสอน 

๑. แนวคิดหลัก 

         การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงใหผูเรียนมีความสามารถเขาใจเนื้อหาสาระวิทยาศาสตรและนํา

ความรูไปอธิบายหรือประยุกตใชในชีวิตประจําวันได รวมท้ังเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ เชน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดสรางสรรค ทักษะการแกปญหา ทักษะ

การเขียน ทักษะการอาน  นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมยังมุงเนนการเรียนรูรวมกันเปนกลุม ซ่ึงเปนการเปดโอกาสให

ผูเรียนไดรวมกันคิด  ปรึกษาหารือ อภิปราย  แกปญหา  แสดงความคิดเห็น  สะทอนความคิด และไดนําเสนอผล 

การทํากิจกรรม ซ่ึงชวยใหผู เรียนไดพัฒนาท้ังความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะอ่ืน ๆ  รวมท้ัง

คุณธรรมจรยิธรรมอีกดวย  ในการจัดกลุมอาจจัดเปนกลุม ๒ คน หรือกลุม ๔-๖ คน หรืออาจจัดกิจกรรมรวมกัน 

ท้ังชั้นท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น ๆ  

 ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร สิ่งสําคัญท่ีผูสอนควรคํานึงถึงเปนอันดับแรกคือ ความรู

พ้ืนฐานของผูเรียน  ผูสอนอาจทบทวนหรือตรวจสอบความรูเดิมของผูเรียนโดยใชคําถามหรือกลวิธีตาง ๆ ท่ีกระตุน

ความสนใจของผูเรียนและนําไปสูการเรียนรูเนื้อหาใหม  ข้ันการสอนเนื้อหาใหม  ผูสอนอาจกําหนดสถานการณท่ี

เชื่อมโยงกับเรื่องราวในข้ันทบทวนความรูหรือมีคําถาม และมีกิจกรรมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู (inquiry) ในการคนหาคําตอบท่ีสงสัยดวยตนเอง  ผูสอนมีบทบาทเปนผูใหอิสระทางความคิดกับ 

ผูเรียนคอยสังเกต ตรวจสอบความเขาใจและคอยใหความชวยเหลือและคําแนะนําอยางใกลชิด 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผูสอนควรใหผูเรียนแตละคนหรือแตละกลุมไดนําเสนอแนวคิด เพราะ 

ผูเรียนมีโอกาสแสดงแนวคิดเพ่ิมเติมรวมกัน  ซักถาม  อภิปรายขอขัดแยงดวยเหตุและผล ผูสอนมีโอกาสเสริมความร ู 

ขยายความรูหรือสรุปประเด็นสําคัญของสาระท่ีนําเสนอนั้น ทําใหการเรียนรูขยายวงกวางและลึกมากข้ึน  สามารถ

นําไปประยุกตใชในชีวิตจริงได  นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนเกิดเจตคติท่ีดี มีความภูมิใจในผลงาน เกิดความรูสึกอยากทํา 

กลาแสดงออก และจดจําสาระท่ีตนเองไดออกมานําเสนอไดนาน  รวมท้ังฝกการเปนผูนํา  ผูตาม  รับฟงความคิดเห็น

ของผูอ่ืน   

 

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูไปใช ครูควรเตรียมตัวลวงหนา ดังนี้ 

 ๑. ศึกษาโครงสรางชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหทราบวาตลอดท้ังปการศึกษา นักเรียนตองเรียนรู

ท้ังหมดก่ีหนวย แตละหนวยมีหนวยยอยอะไรบาง ใชเวลาสอนก่ีชั่วโมง และมีก่ีแผน 

 ๒. ศึกษาโครงสรางหนวยการเรียนรู วาแตละหนวยการเรียนรูมีเนื้อหาอะไรบาง เนื้อหาละก่ีชั่วโมง ซ่ึงจะชวย

ใหครูผูสอนมองเห็นภาพรวมของการสอนในหนวยดังกลาวไดอยางชัดเจน 

 ๓. ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงอยูหนาแผนแตละแผน เปนการสรุปแนวการจัดกิจกรรมในแตละ

ข้ันตอนการสอน ทําใหครูมองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรูในชั่วโมงนั้น ๆ 

 ๔. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู ตามหัวขอตอไปนี้ 
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     ๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา เปนเนื้อหาท่ีนักเรียนตองเรียนรูในแผนท่ีกําลังศึกษา 

     ๔.๒ สาระสําคัญ เปนความคิดรวบยอดหรือหลักการท่ีนักเรียนควรจะไดหลังจากไดเรียนรูตามแผนท่ี

กําหนด 

     ๔.๓ จุดประสงคการเรียนรู แบงเปนดานความรู ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และดาน

คุณธรรม  

              ๔.๔ กิจกรรมการเรียนรู แบงเปน ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป ซ่ึงแตละข้ันครูผูสอนควรศึกษาทําความ

เขาใจอยางละเอียด นอกจากนี้ครูควรพิจารณาดวยวา ในแตละข้ันตอนการสอน ครูจะตองศึกษาวามีสื่อ/อุปกรณ

อะไรบาง 

     ๔.๕ สื่อ/แหลงเรียนรู เปนการบอกรายการสื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรูท่ีตองใชในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูในชั่วโมงนั้น 

      ๔.๖ การประเมิน เปนการบอกท้ังวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑการประเมิน สําหรับเครื่องมือการประเมิน

ในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูฯ นี้ ไดจัดเตรียมไวใหครูผูสอนเรียบรอยแลว 
 

๓. ส่ือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕  

สื่อการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ประกอบดวย 

 ๓.๑ แผนการจัดการเรียนรู สําหรับครูใชเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน 

 ๓.๒ ใบกิจกรรม สําหรับนักเรียนใชฝกทักษะปฏิบัติ หรือสรางความคิดรวบยอดในบทเรียน โดยในใบกิจกรรม

จะประกอบดวยใบงาน ใหนักเรียนไดบันทึกผลการทํากิจกรรม การตอบคําถามหลังจากทํากิจกรรมเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีได

เรียนรูจากการทํากิจกรรม และมีแบบฝกหัดเพ่ือประเมินการเรียนรูหลังจากเรียนจบในแตละกิจกรรม 

 ๓.๓ แบบทดสอบ เปนการวัดความรูความเขาใจตามตัวชี้วัดท่ีกําหนดไวในหลักสูตร 
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ใบกิจกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ไดมีการกําหนดสัญลักษณรูปดาว ๕ แฉก  จํานวน  ๕ ดวง  

และแถบสีฟา โดย 

   บ. หมายถึง ใบกิจกรรม 

                               ผ. หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู 

        

เชน 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

หมายเหตุ  เลขแสดงลําดับของแผนการจัดการเรียนรูจะเรียงตอกันจนครบทุกแผนในแตละหนวยยอย และใบงาน 

              จะเรียงเลขตอกันในแตละแผน  เม่ือข้ึนหนวยใหม การแสดงลําดับเลขของท้ังหนวยยอย แผน และใบงาน

จะเริ่มตนใหม  
 

๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕  

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ จัดทํา

เปนหนวยการเรียนรู (Learning Unit) ซ่ึงไดจากการวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และได

จัดแบงหนวยการเรียนรูในชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้ออกเปน ๒ เลม ดังนี้ 

 เลม ๑ ประกอบดวย หนวยการเรียนรู ๕ หนวย ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูท่ี ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

หนวยยอยท่ี ๑ ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

หนวยยอยท่ี ๒ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

บ. ๑.๑ / ผ. ๑.๑-๐๑ 

หนวยท่ี 

ใบกิจกรรม 

ระดับช้ัน 

หนวยยอยท่ี 

แผนท่ี 

ใบงานท่ี 
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หนวยยอยท่ี ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

  หนวยการเรียนรูท่ี ๓ สารในชีวิตประจําวัน 

หนวยยอยท่ี ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

หนวยยอยท่ี ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

หนวยยอยท่ี ๓ การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไดและการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

เลม ๒  ประกอบดวยหนวยการเรียนรู ๓ หนวย ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูท่ี ๔ รูจักน้ํา และการเปลี่ยนแปลงของน้ํา 

หนวยยอยท่ี ๑ แหลงน้ําของเรา 

หนวยยอยท่ี ๒ ปรากฏการณของน้ํา 

หนวยยอยท่ี ๓ อุณหภูมิ ความชื้นของอากาศ และความกดอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๕ เสียง 

หนวยยอยท่ี ๑ เสียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๖ แรง 

   หนวยยอยท่ี ๑ แรง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๗  ดาราศาสตรและอวกาศ 

   หนวยยอยท่ี ๑ ดาว การข้ึนและตกของดาว 

 

๕. แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

กําหนดใหในแตละหนวยการเรียนรูประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูหลายแผน โดยแผนการจัดการเรียนรูแตละ

แผน ประกอบดวย สาระสําคัญ ขอบเขตเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรูซ่ึงมีท้ังดานความรู ดานทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร และดานคุณธรรม กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู และการวัดและประเมิน  และทุกแผน 

การจดัการเรียนรูจะมีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูหนาแผน  ซ่ึงเปนการสรุปภาพรวมของการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูในชั่วโมงนั้น ๆ ในทุกข้ันตอนการสอนตั้งแตข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป และการประเมินผล  นอกจากนี้ยังมี

เฉลยคําตอบในใบงาน และเฉลยแบบทดสอบดวย 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

(Science Process Skills) 

 

การเรียนรูทางวิทยาศาสตรจํ า เปนตองใช ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เ พ่ือนํ าไปสู                      

การสืบเสาะคนหาผานการสังเกต ทดลอง สรางแบบจําลอง และวิธีการอ่ืน ๆ  เพ่ือนําขอมูล สารสนเทศและหลักฐาน

เชิงประจักษมาสรางคําอธิบายเก่ียวกับแนวคิดหรือองคความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ประกอบดวย 

ทักษะการสังเกต (Observing) เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลาย

อยางสํารวจวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติหรือจากการทดลอง โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป

ดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 อยาง ไดแก การดู การฟงเสียง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัส 

ทักษะการวัด (Measuring) เปนความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือในการวัดปริมาณตาง ๆ ไดอยาง

เหมาะสม รวมถึงความสามารถในการหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ จากเครื่องมือท่ีเลือกใชออกมาเปนตัวเลขไดถูกตองและ

รวดเร็ว พรอมระบุหนวยของการวัดไดอยางถูกตอง  

ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) เปนความสามารถในการคาดการณอยางมีหลักการ

เก่ียวกับเหตุการณหรือปรากฏการณ โดยใชขอมูล (Data) หรือสารสนเทศ (Information) ท่ีเคยเก็บรวบรวมไวในอดีต 

ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying)  เปนความสามารถในการแยกแยะ จัดพวกหรือจัดกลุม        

สิ่งตาง ๆ ท่ีสนใจ เชน วัตถุ สิ่งมีชีวิต ดาว และเทหะวัตถุตาง ๆ หรือปรากฏการณท่ีตองการศึกษาออกเปนหมวดหมู 

นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถในการเลือกและระบุเกณฑหรือลักษณะรวมลักษณะใดลักษณะหนึ่งของสิ่งตาง ๆ 

ท่ีตองการจําแนก 

ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซ (Relationship between Space and Space) 

และทักษะการความสัมพันธระหวางสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time)  

สเปซ (Space) คือ พ้ืนท่ีท่ีวัตถุครอบครอง ในท่ีนี้อาจเปนตําแหนง รูปราง รูปทรงของวัตถุ สิ่งเหลานี้อาจมี

ความสัมพันธกัน ดังนี้ 

 

ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซ

กับสเปซ (Relationship between Space 

and Space) 

 

เปนความสามารถในการหาความเก่ียวของ 

สั ม พันธ กั น ระหว า ง พ้ื น ท่ี ท่ี วั ต ถุ ต า งๆ 

ครอบครอง 
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ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซกับ

เวลา (Relationship of Space and 

Time) 

 

เปนความสามารถในการหาความเก่ียวของ 

สัมพันธกันระหวางพ้ืนท่ีท่ีวัตถุครอบครอง

เม่ือเวลาผานไป 

ทักษะการใชจํานวน (Using Number) เปนความสามารถในการใชความรูสึกเชิงจํานวน และการ

คํานวณเพ่ือบรรยายหรือระบุรายละเอียดเชิงปริมาณของสิ่งท่ีสังเกตหรือทดลอง 

ทักษะการจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล (Organizing and Communicating Data) เปน

ความสามารถในการนําผลการสังเกต การวัด การทดลอง จากแหลงตาง ๆ มาจัดกระทําใหอยูในรูปแบบท่ีมี

ความหมายหรือมีความสัมพันธกันมากข้ึน จนงายตอการทําความเขาใจหรือเห็นแบบรูปของขอมูล นอกจากนี้          

ยังรวมถึงความสามารถในการนําขอมูลมาจัดทําในรูปแบบตาง ๆ เชน ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ 

การเขียนบรรยาย เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลมากข้ึน  

ทักษะการพยากรณ (Predicting) เปนความสามารถในบอกผลลัพธของปรากฏการณ สถานการณ            

การสังเกต การทดลองท่ีไดจากการสังเกตแบบรูปของหลักฐาน (Pattern of Evidence) การพยากรณท่ีแมนยําจึงเปน

ผลมาจากการสังเกตท่ีรอบคอบ การวัดท่ีถูกตอง การบันทึก และการจัดกระทํากับขอมูลอยางเหมาะสม 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) เปนความสามารถในการคิดหาคําตอบลวงหนา

กอนจะทําการทดลอง  โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐานคําตอบท่ีคิดลวงหนาท่ียังไมรูมากอน 

หรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีมากอน การตั้งสมมติฐานหรือคําตอบท่ีคิดไวลวงหนามักกลาวไวเปนขอความ   

ท่ีบอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ซ่ึงอาจเปนไปตามท่ีคาดการณไวหรือไมก็ได  

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally)  เปนความสามารถในการกําหนด

ความหมายและขอบเขตของสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูในสมมติฐานของการทดลอง หรือท่ีเก่ียวของกับการทดลอง ใหเขาใจ

ตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได 

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) เปนความสามารถในการกําหนด     

ตัวแปรตาง ๆ ท้ังตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี ใหสอดคลองกับสมมติฐานของการทดลอง 

รวมถึงความสามารถในการระบุและควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน แตอาจสงผลตอผลการทดลอง 

หากไมควบคุมใหเหมือนกันหรือเทากัน ตัวแปรท่ีเก่ียวของกับการทดลอง ไดแก ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปร   

ท่ีตองควบคุมใหคงท่ี ซ่ึงลวนเปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับการทดลอง ดังนี้ 

ตัวแปรตน  

(Independent Variable) 

สิ่งท่ีเปนตนเหตุทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงตองจัด

สถานการณใหมีสิ่งนี้แตกตางกัน 

ตัวแปรตาม 

(Dependent Variable) 

สิ่งท่ีเปนผลจากการจัดสถานการณบางอยางให

แตกตางกัน และเราตองสังเกต วัด หรือติดตามดู 
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ตัวแปรท่ีตองควบคุมใหคงท่ี 

(Controlled Variable) 

สิ่งตาง ๆ ท่ีอาจสงผลตอการจัดสถานการณ จึงตองจัด

สิ่งเหลานี้ใหเหมือนกันหรือเทากัน เพ่ือใหม่ันใจวาผล

จากการจัดสถานการณเกิดจากตัวแปรตนเทานั้น 

ทักษะการทดลอง (Experimenting) การทดลองประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การออกแบบการทดลอง 

การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง ทักษะการทดลองจึงเปนความสามารถในการออกแบบและวาง

แผนการทดลองไดอยางรอบคอบ และสอดคลองกับคําถามการทดลองและสมมติฐาน รวมถึงความสามารถในการ

ดําเนินการทดลองไดตามแผน และความสามารถในการบันทึกผลการทดลองไดละเอียด ครบถวน และเท่ียงตรง  

ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting and Making Conclusion) ความสามารถ 

ในการแปลความหมาย หรือการบรรยาย ลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู ตลอดจนความสามารถในการสรุป

ความสัมพันธของขอมูลท้ังหมด 

ทักษะการสรางแบบจําลอง (Formulating Models) ความสามารถในการสรางและใชสิ่งท่ีทําข้ึนมา

เพ่ือเลียนแบบหรืออธิบายปรากฏการณท่ีศึกษาหรือสนใจ เชน กราฟ สมการ แผนภูมิ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว   

รวมถึงความสามารถในการนําเสนอขอมูล แนวคิด ความคิดรวบยอดเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจในรูปของแบบจําลองแบบ    

ตาง ๆ  
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โครงสรางของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

หมายเหตุ : สามารถปรับโครงสรางเวลาในชั้นเรียนไดตามความเหมาะสมกับวันและเวลาในการจัดการเรียน 

              การสอนจริง 

 

 

 

 

 

 

กลุมสาระ 

การเรียนรู

วิทยาศาสตร 

(๘๐ ช่ัวโมง/ป) 

หนวยการเรียนรูท่ี ๕ 

เสียง 

(๑๒ ชั่วโมง) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๖ 

แรง 

 (๗ ชั่วโมง) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๗ 

ดาราศาสตรและอวกาศ 

 (๖ ชั่วโมง) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๔ 

รูจักน้ํา และการ

เปลี่ยนแปลงของน้ํา 

(๑๕ ชั่วโมง) 

หนวยการเรียนรูท่ี ๓ 

สารในชีวิตประจําวัน 

(๑๙ ชั่วโมง) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒ 

ลักษณะทางพันธกุรรมของสิ่งมชีวิีต  

(๗ ชั่วโมง) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 (๑๔ ชั่วโมง) 
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แนวทางการจัดหนวยการเรียนรู 

ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ 

  

เลม ๑ (ภาคเรียนท่ี ๑) 

 

เลม ๒ (ภาคเรียนท่ี ๒) 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑  

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๔  

รูจักน้ํา และการเปลี่ยนแปลงของน้ํา 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒  

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

หนวยการเรียนรูท่ี ๕  

เสียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๓  

สารในชีวิตประจําวัน 

หนวยการเรียนรูท่ี ๖  

แรง 

 หนวยการเรียนรูท่ี ๗ 

ดาราศาสตรและอวกาศ 
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โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ 

หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

/๑๔ ชัว่โมง 

ว ๑.๑ ป. ๕/๑ บรรยายโครงสราง

และลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมกับการดํารงชีวิต ซ่ึงเปน

ผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

ในแตละแหลงท่ีอยู 

• สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ี

เหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู ซ่ึงเปนผลมาจาก

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยู

รอดไดในแตละแหลงท่ีอยู เชน ผักตบชวามี     

ชองอากาศในกานใบชวยใหลอยน้ําได ตนโกงกาง

ท่ีข้ึนอยูในปาชายเลนมีรากคํ้าจุนทําใหลําตนไมลม 

ปลามีครีบชวยในการเคลื่อนท่ีในน้ํา 

ว ๑.๑ ป. ๕/๒ อธิบาย

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ 

สิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต เพ่ือ

ประโยชนตอการดํารงชีวิต 

ว ๑.๑ ป. ๕/๓  เขียนโซอาหาร

และระบุบทบาทหนาท่ีของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภค

ในโซอาหาร 

ว ๑.๑ ป. ๕/๔  ตระหนักในคุณคา

ของสิ่งแวดลอมท่ีมีตอการ 

ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมี    

สวนรวมในการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอม 

•  ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ   

ซ่ึงกันและกันและสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิต เพ่ือ

ประโยชนตอการดํารงชีวิต เชน ความสัมพันธกัน

ดานการกินกันเปนอาหาร เปนแหลงท่ีอยูอาศัย 

หลบภัยและเลี้ยงลูกอน ใชอากาศในการหายใจ 

•  สิ่งมีชีวิตมีการกินกันเปนอาหาร โดยกินตอกันเปน

ทอด ๆ ในรูปแบบของโซอาหาร  ทําใหสามารถระบุ

บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตเปนผูผลิตและผูบริโภค 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรม

ของสิ่งมีชีวิต/๗ ชั่วโมง 

ว ๑.๓ ป ๕/๕ อธิบายลักษณะทาง

พันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอ

แมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย  

ว ๑.๓ ป ๕/๖ แสดงความอยากรู

อยากเห็น โดยการถามคําถาม 

• สิ่งมีชีวิตท้ังพืช สัตวและมนุษยเม่ือโตเต็มท่ีจะมีการ

สืบพันธุเพ่ือเพ่ิมจํานวนและดํารงพันธุโดยลูกท่ีเกิด

มาจะไดรับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม   

จากพอแมทําใหมีลักษณะทางพันธุกรรมท่ีเฉพาะ 

แตกตางจากสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน 
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

เก่ียวกับลักษณะท่ีคลายคลึงกันของ

ตนเองกับพอแม 

 

• พืชมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชน 

ลักษณะของใบ สีดอก 

• สัตวมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชน สีขน 

ลักษณะของขน ลักษณะของห ู

• มนุษยมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชน 

เชิงผมท่ีหนาผาก ลักยิ้ม ลักษณะหนังตา การหอลิ้น 

ลักษณะของติ่งหู 

หนวยการเรียนรูท่ี ๓ 

สารในชีวิตประจําวัน /

๑๙ ชั่วโมง 

  ว. ๒.๑ ป ๕/๑ อธิบายการ

เปลี่ยนสถานะของสสาร เม่ือ

ทําให สสารรอนข้ึนหรือเย็น

ลงโดยใชหลักฐานเชิง

ประจกัษ 

• การเปลี่ยนสถานะของสสารเปนการเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ เม่ือเพ่ิมความรอนใหกับสสารถึง

ระดับหนึ่งจะทําใหสสารท่ีเปนของแข็งเปลี่ยน 

สถานะเปนของเหลว เรียกวา การหลอมเหลว และ

เม่ือเพ่ิมความรอนตอไปจนถึงอีกระดับหนึ่ง 

ของเหลวจะเปลี่ยนเปนแกส เรียกวา การกลายเปน

ไอแตเม่ือลดความรอนลงถึงระดับหนึ่ง แกสจะ

เปลี่ยนสถานะเปนของเหลว เรียกวา การควบแนน 

และถาลดความรอนตอไปอีกจนถึง ระดับหนึ่ง

ของเหลวจะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง เรียกวา 

การแข็งตัว สสารบางชนิดสามารถ เปลี่ยนสถานะ

จากของแข็งเปนแกสโดยไมผานการเปนของเหลว 

เรียกวา การระเหิด สวนแกสบางชนิดสามารถ

เปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง โดยไมผานการเปน

ของเหลวเรียกวาการระเหิดกลบั 

  ว. ๒.๑ ป ๕/๒  อธิบายการ

ละลายของสารในน้ํา โดยใช

หลักฐานเชิงประจักษ  

• เม่ือใสสารลงในน้ําแลวสารนั้นรวมเปนเนื้อเดียวกัน

กับน้ําท่ัวทุกสวน แสดงวาสารเกิดการละลาย เรียก

สารผสมท่ีไดวาสารละลาย 

   ว. ๒.๑ ป ๕/๓  วิเคราะหการ

เปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิดการ 

• เม่ือผสมสาร ๒ ชนิดข้ึนไปแลวมีสารใหมเกิดข้ึน   

ซ่ึงมีสมบัติตางจากสารเดิมหรือเม่ือสารชนิดเดียว

เกิดการเปลี่ยนแปลงแลวมีสารใหมเกิดข้ึน        
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

เปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใช

หลักฐานเชิงประจักษ 

การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา การเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีซ่ึงสังเกตไดจากมีสีหรือกลิ่นตางจากสารเดิม 

หรือมีฟองแกส หรือมีตะกอนเกิดข้ึน หรือมีการ

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงของอุณหภูมิ 

   ว. ๒.๑ ป ๕/๔  วิเคราะหและ

ระบุการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได 

และการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับ

ไมได 

• เม่ือสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแลว สารสามารถ

เปลี่ยนกลับเปนสารเดิมไดเปนการเปลี่ยนแปลง    

ท่ีผันกลับได เชน การหลอมเหลว การกลายเปนไอ 

การละลาย แตสารบางอยางเกิดการเปลี่ยนแปลง 

แลวไมสามารถเปลี่ยนกลับเปนสารเดิมได เปนการ

เปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได เชน การเผาไหม     

การเกิดสนิม 

หนวยการเรียนรูท่ี ๔ 

รูจักน้ําและการ

เปลี่ยนแปลงของน้ํา /

๑๕ ชั่วโมง 

ว. ๓.๒ ป ๕/๑ เปรียบเทียบ

ปริมาณน้ําในแตละแหลง และ

ระบุปริมาณน้ําท่ีมนุษยสามารถ

นํามาใชประโยชนไดจากขอมูลท่ี

รวบรวมได      

• โลกมีท้ังน้ําจืดและน้ําเค็มซ่ึงอยูในแหลงน้ําตาง ๆ  

ท่ีมีท้ังแหลงน้ําผิวดิน เชน ทะเล มหาสมุทร บึง 

แมน้ํา และแหลงน้ําใตดิน เชน น้ําในดิน และน้ํา

บาดาล น้ําท้ังหมดของโลกแบงเปนน้ําเค็ม 

ประมาณรอยละ ๙๗.๕ ซ่ึงอยูในมหาสมุทร และ

แหลงน้ําอ่ืน ๆ และท่ีเหลืออีกประมาณรอยละ ๒.๕ 

เปนน้ําจืด ถาเรียงลําดับปริมาณน้ําจืดจากมากไป

นอยจะอยูท่ีธารน้ําแข็ง และพืดน้ําแข็ง น้ําใตดิน 

ชั้นดินเยือกแข็งคงตัวและน้ําแข็งใตดิน ทะเลสาบ 

ความชื้นในดิน ความชื้นใน บรรยากาศ บึง แมน้ํา 

และน้ําในสิ่งมีชีวิต 

ว. ๓.๒ ป ๕/๒  ตระหนักถึงคุณคา

ของน้ําโดยนําเสนอแนวทางการใช

น้ําอยางประหยัดและการอนุรักษ

น้ํา 

• น้ําจืดท่ีมนุษยนํามาใชไดมีปริมาณนอยมาก จึงควร

ใชน้ําอยางประหยัดและรวมกันอนุรักษน้ํา 
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

 ว. ๓.๒ ป ๕/๓  สรางแบบจําลองท่ี

อธิบายการหมุนเวียนของน้ําใน   

วัฏจักรน้ํา 

• วัฏจักรน้ําเปนการหมุนเวียนของน้ําท่ีมีแบบรูป      

ซํ้าเดิม และตอเนื่องระหวางน้ําในบรรยากาศ  

น้ําผิวดิน และน้ําใตดิน โดยพฤติกรรมการดํารงชีวิต

ของพืชและสัตวสงผลตอวัฏจักรน้ํา 

ว. ๓.๒ ป ๕/๔ เปรียบเทียบ

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ําคาง 

และน้ําคางแข็งจากแบบจําลอง   

• ไอน้ําในอากาศจะควบแนนเปนละอองน้ําเล็ก ๆ  

โดยมีละอองลอย เชน เกลือ ฝุนละออง ละอองเรณู

ของดอกไมเปนอนุภาคแกนกลาง เม่ือละอองน้ํา

จํานวนมากเกาะกลุมรวมกันลอยอยูสูงจากพ้ืนดิน

มาก เรียกวา เมฆ แตละอองน้ํา ท่ีเกาะกลุมรวมกัน

อยูใกลพ้ืนดิน เรียกวาหมอก สวนไอน้ําท่ีควบแนน

เปนละอองน้ําเกาะอยู บนพ้ืนผิววัตถุใกลพ้ืนดิน 

เรียกวา น้ําคาง ถาอุณหภูมิใกลพ้ืนดินต่ํากวา 

จุดเยือกแข็ง น้ําคางก็จะกลายเปนน้ําคางแข็ง 

ว. ๓.๒ ป ๕/๕ เปรียบเทียบ

กระบวนการเกิดฝน หิมะ และ 

ลูกเห็บจากขอมูลท่ีรวบรวมได 

• ฝน หิมะ ลูกเห็บ เปนหยาดน้ําฟาซ่ึงเปนน้ําท่ีมี 

สถานะตาง ๆ ท่ีตกจากฟาถึงพ้ืนดิน ฝนเกิดจาก 

ละอองน้ําในเมฆท่ีรวมตัวกันจนอากาศไมสามารถ

พยุงไวไดจึงตกลงมา หิมะเกิดจากไอน้ําในอากาศ 

ระเหิดกลับเปนผลึกน้ําแข็ง รวมตัวกันจนมีน้ําหนัก

มากข้ึนจนเกินกวาอากาศจะพยุงไวจึงตกลงมา 

ลูกเห็บเกิดจากหยดน้ําท่ีเปลี่ยนสถานะเปนน้ําแข็ง 

แลวถูกพายุพัดวนซํ้าไปซํ้ามาในเมฆฝนฟาคะนองท่ีมี

ขนาดใหญและอยูในระดับสูงจนเปนกอนน้ําแข็ง

ขนาดใหญข้ึนแลวตกลงมา 

หนวยการเรียนรูท่ี ๕ 

เสียง /๑๒ ชั่วโมง 

ว. ๒.๓ ป ๕/๑  อธิบายการไดยิน

เสียงผานตัวกลางจากหลักฐาน     

เชิงประจักษ 

• การไดยินเสียงตองอาศัยตัวกลาง โดยอาจเปน

ของแข็ง ของเหลว หรืออากาศ เสียงจะสงผาน

ตัวกลางมายังหู  
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

 ว. ๒.๓ ป ๕/๒ ระบุตัวแปร 

ทดลอง และอธิบายลักษณะและ 

การเกิดเสียงสูง เสียงต่ํา 

ว. ๒.๓ ป ๕/๓ ออกแบบการ

ทดลองและอธิบายลักษณะและ 

การเกิดเสียงดัง เสียงคอย 

ว. ๒.๓ ป ๕/๔ วัดระดับเสียงโดย

ใชเครื่องมือวัดระดับเสียง 

ว. ๒.๓ ป ๕/๕ ตระหนักในคุณคา

ของความรูเรื่องระดับเสียง โดย

เสนอแนะแนวทางในการหลีกเลี่ยง

และลดมลพิษทางเสียง 

 

• เสียงท่ีไดยินมีระดับสูงต่ําของเสียงตางกันข้ึนกับ 

ความถ่ีของการสั่นของแหลงกําเนิดเสียง โดยเม่ือ 

แหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยความถ่ีต่ําจะเกิดเสียงต่ํา 

แตถาสั่นดวยความถ่ีสูงจะเกิดเสียงสูง สวนเสียงดัง

คอยท่ีไดยินข้ึนกับพลังงานการสั่นของแหลงกําเนิด

เสียง โดยเม่ือแหลงกําเนิดเสียงสั่นดวย พลังงาน

มากจะเกิดเสียงดังแตถาแหลงกําเนิดเสียงสั่นดวย

พลังงานนอยจะเกิดเสียงคอย 

• เสียงดังมาก ๆ เปนอันตรายตอการไดยินและเสียงท่ี

กอใหเกิดความรําคาญเปนมลพิษทางเสียง เดซิเบล

เปนหนวยท่ีบอกถึงความดังของเสียง 

หนวยการเรียนรูท่ี ๖  

แรง  /๗ ชั่วโมง 

ว. ๒.๒ ป ๕/๑  อธิบายวิธีการหา

แรงลัพธของแรงหลายแรงในแนว 

เดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุในกรณีท่ี

วัตถุอยูนิ่งจากหลักฐานเชิง

ประจักษ 

ว. ๒.๒ ป ๕/๒ เขียนแผนภาพ

แสดงแรงท่ีกระทําตอวัตถุท่ีอยูใน 

แนวเดียวกันและแรงลัพธท่ี

กระทําตอวัตถุ   

ว. ๒.๒ ป ๕/๓ ใชเครื่องชั่งสปริง

ในการวัดแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

 

•  แรงลัพธเปนผลรวมของแรงท่ีกระทําตอวัตถุโดย 

แรงลัพธของแรง ๒ แรงท่ีกระทําตอวัตถุเดียวกัน 

จะมีขนาดเทากับผลรวมของแรงท้ังสองเม่ือแรงท้ัง

สองอยูในแนวเดียวกันและมีทิศทางเดียวกัน แตจะ

มีขนาดเทากับผลตางของแรงท้ังสอง เม่ือแรงท้ัง

สองอยูในแนวเดียวกันแตมีทิศทางตรงขามกัน

สําหรับวัตถุท่ีอยูนิ่งแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุมีคา

เปนศูนย   

• การเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

สามารถเขียนไดโดยใชลูกศร โดยหัวลูกศรแสดง

ทิศทางของแรง และความยาวของลูกศรแสดง

ขนาดของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ว. ๒.๒ ป ๕/๔ ระบุผลของแรง

เสียดทานท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลง 

การเคลื่อนท่ีของวัตถุจาก

หลักฐานเชิงประจักษ 

ว. ๒.๒ ป ๕/๕  เขียนแผนภาพ

แสดงแรงเสียดทานและแรงท่ีอยู

ในแนวเดียวกันท่ีกระทําตอวัตถุ 

• แรงเสียดทานเปนแรงท่ีเกิดข้ึนระหวางผิวสัมผัสของ

วัตถุ เพ่ือตานการเคลื่อนท่ีของวัตถุนั้น โดยถาออก

แรงกระทําตอวัตถุท่ีอยูนิ่งบนพ้ืนผิวหนึ่งใหเคลื่อนท่ี

แรงเสียดทานจากพ้ืนผิวนั้นก็จะตานการเคลื่อนท่ี

ของวัตถุแตถาวัตถุกําลังเคลื่อนท่ีแรงเสียดทานก็จะ

ทําใหวัตถุนั้นเคลื่อนท่ีชาลงหรือหยุดนิ่ง 

ว. ๖.๑ ป ๕/๓ ออกแบบและสราง

เครื่องมืออยางงายในการวัด

อุณหภูมิ  ความชื้น  และ 

ความกดอากาศ    

หนวยการเรียนรูท่ี ๗ 

ดาราศาสตรและ

อวกาศ/๑๒ ชั่วโมง 

ว. ๓.๑ ป ๕/๑ เปรียบเทียบความ

แตกตางของดาวเคราะห และ 

ดาวฤกษจากแบบจําลอง 

• ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาอยูในอวกาศซ่ึงเปน บริเวณ

ท่ีอยูนอกบรรยากาศของโลก มีท้ังดาวฤกษ และ 

ดาวเคราะหดาวฤกษเปนแหลงกําเนิดแสง  

จึงสามารถมองเห็นไดสวนดาวเคราะหไมใช 

แหลงกําเนิดแสง แตสามารถมองเห็นไดเนื่องจาก

แสงจากดวงอาทิตยตกกระทบดาวเคราะหแลว

สะทอนเขาสูตา 

ว. ๓.๑ ป ๕/๒  ใชแผนท่ีดาวระบุ

ตําแหนงและเสนทางการข้ึน และ

ตกของกลุมดาวฤกษบนทองฟา 

และอธิบายแบบรูปเสนทางการข้ึน

และตกของกลุมดาวฤกษบน

ทองฟาในรอบป       

• การมองเห็นกลุมดาวฤกษมีรูปรางตาง ๆ เกิดจาก

จินตนาการของผูสังเกต กลุมดาวฤกษตาง ๆ ท่ี

ปรากฏในทองฟาแตละกลุมมีดาวฤกษแตละดวง 

เรียงกันท่ีตําแหนงคงท่ีและมีเสนทางการข้ึนและตก

ตามเสนทางเดิมทุกคืน ซ่ึงจะปรากฏตําแหนงเดิม 

การสังเกตตําแหนงและการข้ึนและตกของดาวฤกษ

และกลุมดาวฤกษสามารถทําไดโดยใชแผนท่ีดาว 

ซ่ึงระบุมุมทิศและมุมเงยท่ีกลุมดาวนั้นปรากฏ  
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หนวยการเรียนรู/ 

เวลาท่ีใช (ช.ม.) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ผูสังเกตสามารถใชมือในการประมาณคาของมุมเงย

เม่ือสังเกตดาวในทองฟา 
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หนวยการเรียนรูท่ี ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
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มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดของหนวยการเรียนรูที่ ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม (จํานวน  ๑๒ ช่ัวโมง) 

 
มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ว ๑.๑   

เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 

ตัวช้ีวัด 

ว ๑.๑ ป. ๕/๑   บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต ซ่ึงเปนผลมาจาก 

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 

ว ๑.๑ ป. ๕/๒   อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิต เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 

ว ๑.๑ ป. ๕/๓   เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภคในโซอาหาร 

ว ๑.๑ ป. ๕/๔  ตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมท่ีมีตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีสวนรวมในการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอม    
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ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวยการเรียนรูที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 

บริเวณท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูรวมกันเรียกวาแหลงท่ีอยู 

 

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ มีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูรวมกัน 

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอยูรวมกันมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตในดา้นตาง ๆ เชน เปนท่ีอยูอาศัย เปนแหลงอาหาร  

เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีสืบพันธุ  เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน  

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันท่ีมีความสัมพันธกันในดานการกินอาหาร จะมีการกินตอกันเปนทอด ๆ 

ในรูปของโซอาหาร  

 

ในโซอาหารจะพบบทบาทของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภค 

 

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันในดานตาง ๆ เชน เปนแหลงท่ีอยูอาศัย  

เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน ใชอากาศในการหายใจ 

 

เราควรชวยกันดูแลรักษาสภาพแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตสามารถดํารงชีวิตอยูในแหลงท่ีอยูได 

 

 แหลงท่ีอยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตท่ีแตกกตางกันจะมีสภาพแวดลอมท่ีตางกัน 

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูตาง ๆ จะมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ 

 

โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ เปนผลมาจากการปรับตัว

ของสิ่งมีชีวิต 

 

เม่ือสภาพแวดลอมในแหลงท่ีอยูของสิ่งมีชีวิตเปลี่ยนแปลงไป อาจเปนผลใหสิ่งมีชีวิตมีการปรับตัวหรือสูญพันธุ   
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ตัวอยางโครงสรางแผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ ๑ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : โครงสรางเวลานี้เปนตัวอยางสําหรับในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถปรับไดตาม 

               ความเหมาะสมกับวนัและเวลา 

 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

(๑๒ ช่ัวโมง) 

หนวยยอยท่ี ๒ 

(การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต)  

 

แผนการจดัการเรียนรู  

โซอาหาร  

(๓ ช่ัวโมง) 

 

 
แผนการจดัการเรียนรู 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลง

ท่ีอยู 

(๓ ช่ัวโมง) 

 

 

แผนการจดัการเรียนรู 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู 

(๓ ช่ัวโมง) 

 

 

แผนการจดัการเรียนรู 

โครงสรางและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิต 

 (๓ ช่ัวโมง) 

 

 

หนวยยอยท่ี @ 

(ความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม)  
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หนวยยอยท่ี ๑  

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
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หนวยยอยท่ี ๑ ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

         หนวยการเรียนรูท่ี ๑                         ช่ือหนวย  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

       จํานวนเวลาเรียน  ๙ ช่ัวโมง                                          จํานวนแผนการจัดการเรียนรู ๓ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคัญของหนวย 

 สิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันมีความสัมพันธกัน และมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในดาน

ตาง ๆ เพ่ือประโยชนในการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตในดานการกินกันเปนทอด ๆ จากผูผลิตไปยัง

ผูบริโภคในรูปของโซอาหาร เราจึงควรชวยกันดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตสามารถดํารงชีวิตอยูในแหลงท่ีอยูได 

มาตรฐานและตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ว ๑.๑   

เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 

ตัวช้ีวัด 

ว ๑.๑ ป. ๕/๒     อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 

กับสิ่งไมมีชีวิต เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 

ว ๑.๑ ป. ๕/๓      เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภคในโซอาหาร 

ว ๑.๑ ป. ๕/๔      ตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมท่ีมีตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีสวนรวมในการ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอม    
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ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวยยอยท่ี ๑ ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

 

บริเวณท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูรวมกันเรียกวาแหลงท่ีอยู 

 

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ มีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูรวมกัน 

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอยูรวมกันมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตในดา้นตาง ๆ เชน เปนท่ีอยูอาศัย เปนแหลงอาหาร  

เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน  

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันท่ีมีความสัมพันธกันในดานการกินอาหาร จะมีการกินตอกันเปนทอด ๆ 

ในรูปของโซอาหาร  

 

ในโซอาหารจะพบบทบาทของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภค 

 

สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันในดานตาง ๆ เชน เปนแหลงท่ีอยูอาศัย  

เปนท่ีหลบภัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน ใชอากาศในการหายใจ 

 

เราควรชวยกันดูแลรักษาสภาพแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตสามารถดํารงชีวิตอยูในแหลงท่ีอยูได 

 

โครงสรางของหนวยยอยท่ี ๑ ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

 

หนวยการเรียนรู ช่ือหนวยยอย จํานวนแผน ช่ือแผนการจัดการเรียนรู จํานวนช่ัวโมง 

หนวยการเรียนรูท่ี 

๑ ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 

หนวยยอยท่ี ๑  

ความสัมพันธของ

สิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 

๓ 

 

 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยู 

๓ 

โซอาหาร ๓ 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยู 

๓ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1    

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                                     รหัสวิชา ว 15101                 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                    จํานวน 12 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1)                เวลา 1 ช่ัวโมง                 
 

                                                        
 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  

  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิตกับสิ่งมีชวีิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 

2. สาระสําคัญ   

  สิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ มีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)          

  - บอกความหมายของแหลงท่ีอยูและอธิบายความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ในดาน

ตาง ๆ 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตชนิดของสิ่งมีชีวิต 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู           

   บริเวณท่ีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยูรวมกันนั้นเรียกวาแหลงท่ีอยู ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ จะพบวาสิ่งมีชีวิต 

มีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน เปนท่ี

หลบภัย 
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

  - บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ  

 5.2 ความสามารถในการคิด  

  - อภิปรายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ     

 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู            

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที)         

  1.  ครูกระตุนความสนใจนักเรียนโดยนํารูปของสิ่งมีชีวิตมารวมอภิปรายกับนักเรียนโดยถามนักเรียนวา  

 

 

 

    

 

 

1.1 สิ่งมีชีวิตมีลักษณะอยางไรบาง (สืบพันธุได กินอาหารได ขับถายได เจริญเติบโตได หายใจได 

เคลื่อนไหวไดดวยตนเอง และตอบสนองตอสิ่งเราได) 

   1.2 นักเรียนเห็นสิ่งมีชีวิตอะไรบาง (กวาง กบ นก เตา ปลา แมลงปอ  ตัวสล็อต แมลงเตาทอง และพืชชนิด

ตาง ๆ)  

   1.3 นักเรียนคิดวาสิ่งมีชีวิตแตละชนิดในรูปนี้มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร (นักเรียนตอบตามความ

เขาใจของตนเอง)  

 ข้ันสอน (40 นาที)            

  2. ครูชวนนักเรียนอานชื่อกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไรและจุดประสงคขอ 1 หนา 3 แลวทําความ

เขาใจจุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

  2.1 นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ) 

  2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (การสังเกต) 

 2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (บอกชนิดของสิ่งมีชีวิตและอธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ) 
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   3. ครใูชคําถามวา แหลงท่ีอยูหมายถึงอะไร  (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) ครูอธิบายเพ่ิมเติมวา

แหลงท่ีอยูหมายถึง บริเวณท่ีมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูรวมกัน 

  4. ครูใหนักเรียนอานวิธีทําในใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร  ขอ 1 หนา 3  โดยใชคําถามตอไปนี้ 

   4.1 นักเรียนจะตองเลือกสํารวจหรือชมวีดิทัศนเก่ียวกับอะไร (สํารวจหรือชมวีดิทัศนเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตใน  

                    บริเวณตาง ๆ 1 บริเวณ)  

  4.2 นักเรียนสังเกตอะไรบาง (ชนิดของสิ่งมีชีวิตและพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังระบุความสัมพันธ 

ระหวางมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในบริเวณท่ีเลือก)  

   5. ครกํูาหนดบริเวณท่ีจะสํารวจใหนักเรียน โดยไมไดออกไปสํารวจนอกหองเรียน แตใหสังเกตชนิดของ

สิ่งมีชีวิตและพฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตจากการชมวีดิทัศนเก่ียวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยู 3 แหลง ไดแก สนามหญา แหลงน้ําและตนไมใหญ และใหบันทึกผลการสังเกตลงในใบงาน 01 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 4 โดยครูคอยชวยแนะนําใหนักเรียนบันทึกผล

การสังเกตใหเรียบรอย เพ่ือใชเปนขอมูลในการอภิปรายตอไป  

 6. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูและอภิปรายรวมกัน จากนั้นครูใชคําถาม ดังตอไปนี้  

   6.1 นักเรียนพบสิ่งมีชีวิตอะไรบางในวีดีทัศน (คําตอบข้ึนอยูกับขอมูลท่ีนักเรียนสังเกต)  

   6.2 สิ่งมีชีวิตท่ีนักเรียนพบมีพฤติกรรมอยางไร (นักเรียนตอบไดตามท่ีสังเกต)  

 7. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ พรอมยกตัวอยาง เชน 

ภาพคางคาวท่ีอยูบนตนไม มีความสัมพันธกันในดานการเปนท่ีอยูอาศัย ภาพกระตายกินหญามี

ความสัมพันธกันในดานการกินกันเปนอาหาร)  

 8. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและระบุความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ี

สังเกตไดจากในวีดิทัศน และบันทึกลงในใบงาน 01 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู  

หนา 5 

9. ครูอาจใหนักเรียนนําเสนอและรวมกันอภิปรายโดยใชคําถามวา สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูท่ีได

สังเกตมีความสัมพันธกันอยางไรบาง (เชน ในแหลงน้ํา พบปลามีความสัมพันธกับพืชในดานการเปนท่ีหลบ

ภัยและเปนแหลงท่ีอยู ท่ีตนไมใหญพบนกมีความสัมพันธกับตนไมในดานการเปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีเลี้ยงดู

ลูกออน และเปนท่ีหลบภัย และสนามหญา สวนท่ีสนามหญา พบแมลงมีความสัมพันธกับนกในดานการ

กินกันเปนอาหาร) 

 ข้ันสรุป (5 นาที)           

 10. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับความหมายของ 

         แหลงท่ีอยูและความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 11.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปไดวา บริเวณท่ีสิ่งมีชีวิตหลายชนิดอาศัยอยูรวมกันนั้นเรียกวาแหลงท่ีอยู  

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ จะพบวาสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีอยู

อาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน เปนท่ีหลบภัย 
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8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู       

 8.1 สื่อสไลดเรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1) 

 8.2 วีดิทัศน 3 แหลงท่ีอยู เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

        8.3 ใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร หนา 3 

        8.4 ใบงาน 01 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู ตอนท่ี 1 หนา 4-5 

 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

     9.1 ใบงาน 01 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู ตอนท่ี 1 หนา 4-5 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) บอกความหมายของ

แหลงท่ีอยูและอธิบาย

ความสัมพันธกับ

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูใน

แหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ใน

ดานตาง ๆ 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการตอบ

คําถามในชั้นเรียนและ

เนื้อหาในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- สังเกตชนิดของ

สิ่งมีชีวิต 

-  ลงความเห็นขอมูล

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู

หนึ่ง ๆ  

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช         

คะแนน 1  - 2  หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรม

ความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค  

แบบประเมินคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 

 

 



                                                                                                                                                                         28 

 
แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวม

คะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาใน 

ใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     

 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได

ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 

สวนใหญ 

ตอบคําถาม

ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 

ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู

ความเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาได ถูกตอง

และครบถวน  

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

เรื่องท่ีศึกษาได

ถูกตอง แตไม

ครบถวน 

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

เรื่องท่ีศึกษาได 

ถูกตองบางสวน 

และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไมถูกตอง

และไมครบถวน 

1.0 4 
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ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1)   
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การสังเกต    

การลงความเห็นจากขอมูล    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 

 

เกณฑการประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต 
สามารถใชประสาทสัมผัส

ในการสังเกตเก่ียวกับ

ชนิดของสิ่งมีชีวิตและ

พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตได

ดวยตนเอง 

สามารถใชประสาทสัมผัส

ในการสังเกตเก่ียวกับชนิด

ของสิ่งมีชีวิตและ

พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิตได

โดยอาศัยการชี้แนะของครู

หรือผูอ่ืนหรือเพ่ิมเติม

ความเห็น 

สามารถใชประสาท

สมัผัสในการสังเกต

เก่ียวกับชนิดของ

สิ่งมีชีวิตและพฤติกรรม

ของสิ่งมีชีวิตไดบางสวน

แมจะไดรับคําชี้แนะจาก

ครูหรือผูอ่ืน 

การลงความเห็น 

จากขอมูล 

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ี

เลือกสํารวจไดอยาง

ถูกตองไดดวยตนเอง 

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ี

เลือกสํารวจไดอยาง

ถูกตองไดโดยอาศัยการ

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลง

ความเห็นเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูท่ีเลือกสํารวจ

ไดอยางถูกตองได
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ชี้แนะของครูหรือผูอ่ืนหรือ

เพ่ิมเติมความเห็น 

บางสวนแมจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

   คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

        คะแนน 1  - 2  หมายถึง ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1)   

 

ผูประเมิน/กลุมประเมิน.................................................................................................................................................. 

ช่ือกลุมรับการประเมิน.................................................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งท่ี..............วันท่ี...........เดือน..................................................พ.ศ............................................................ 

เรื่อง................................................................................................................................................................................. 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 

เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน    

 

                                                  รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด   .............................................. คะแนน 

           

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                    รหัสวิชา ว 15101                 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม    จํานวน 12 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)        เวลา 1 ช่ัวโมง                  

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน     

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิตกับสิ่งมีชวีิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 

2. สาระสําคัญ  

  สิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ มีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - ใฝเรียนรู 

 

4. สาระการเรียนรู       

   สิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันจะมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน  การกินกันเปน

อาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน  เปนท่ีหลบภัย 
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

  - บอกความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

 5.2 ความสามารถในการคิด  

  - อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ     

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

  - ใฝเรียนรู 

7. กิจกรรมการเรียนรู            

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที)        

  1. ครูกระตุนความสนใจและทบทวนความรูท่ีไดเรียนมาแลวของนักเรียน โดยนํารูปสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธ

กันมาใหนักเรียนรวมกันอภิปราย โดยใชคําถามดังนี้   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   1.1  จากรูป นักเรียนเคยเห็นสิ่งมีชีวิตตาง ๆ นี้หรือไม (นักเรียนตอบตามประสบการณของตนเอง) 

  1.2  จากรูป สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร (มีความสัมพันธกัน โดยกบมีความสัมพันธกับแมลง

ในดานของการกินเปนอาหาร นกมีความสัมพันธกับตนไมในดานการเปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน กบมี

ความสัมพันธกับพืชน้ําในดานการเปนท่ีสืบพันธุ กวางมีความสัมพันธกับปาไมในดานการเปนท่ีอยู

อาศัย ปลาการตูนมีความสัมพันธกับดอกไมทะเลในดานการเปนท่ีหลบภัย)  

 ข้ันสอน (40 นาที)         

  2. ครูชวนนักเรียนอานชื่อกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร และจุดประสงคขอ 2  หนา 3 แลว 

            ทําความเขาใจจุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

   2.1 นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ) 

   2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (รวบรวมขอมูล) 

   2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (สรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ) 
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  3. ครูใหนักเรียนอานวิธีทํากิจกรรมท่ี 1 ขอ 2-3  หนา 3 โดยใชวิธีการฝกการอานท่ีเหมาะสม จากนั้น 

            ครูตรวจสอบความเขาใจในข้ันตอนการทํากิจกรรม โดยใชคําถามดังนี้  

   3.1 นักเรียนตองสังเกตอะไร (รูปบึงน้ําในหนา 6)  

  3.2 นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับเรื่องอะไร (อภิปรายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปบึงน้ําและ

สรุปเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ ท่ีพบในรูปบึงน้ําและท่ีพบจาก

แหลงท่ีอยูท่ีไดชมวิดีทัศนในวิธีทําขอท่ี 1)  

  4. หลังจากท่ีนักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรมแลว ใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมและบันทึกผลในใบงาน 01 

หนา 7 

 5. ครูสุมนักเรียนนําเสนอความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปบึงน้ําในดานตาง ๆ และความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีพบในแหลงท่ีอยูท่ีไดชมวิดีทัศนในวิธีทําขอท่ี 1 หนาชั้นเรียน พรอมท้ังครูให

ขอเสนอแนะในสวนท่ีนักเรียนยังทําไมถูกตอง 

 6. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต โดยใชคําถามดังนี้ 

  6.1 จากรูปบึงน้ําและในวิดีทัศนสิ่งมีชีวิตใดบางท่ีมีความสัมพันธในดานการกินเปนอาหาร (ในรูปบึงน้ํา ไดแก 

กบกับแมลง ปลาใหญกับปลาเล็ก งูกับกบ ในวีดิทัศน เชน นกกับแมลง) 

  6.2 จากรูปบึงน้ําและในวิดีทัศนสิ่งมีชีวิตใดบางท่ีมีความสัมพันธในดานการเปนท่ีอยูอาศัย (ในรูปบึงน้ํา 

ไดแก กบกับกอหญา กบกับบัว งูกับตนหญา เปดกับกอหญา ในวีดิทัศน เชน ตนไมกับนก) 

  6.3 จากรูปบึงน้ําและในวิดีทัศน สิ่งมีชีวิตใดบางท่ีมีความสัมพันธในดานการเปนท่ีหลบภัย (ในรูปบึงน้ําไดแก 

กบกับกอหญา ลูกปลากับพืชน้ํา ลูกเปดกับกอหญา ในวีดิทัศน เชน ตนไมกับนก ปลากับพืชน้ํา) 

  6.4  จากรูปบึงน้ําและในวิดีทัศน สิ่งมีชีวิตใดบางท่ีมีความสัมพันธในดานการเปนท่ีเลี้ยงลูกออน (ในรูปบึงน้ํา

ไดแก เปดกับกอหญา กบกับบัว ในวีดิทัศน เชน ตนไมกับนก ปลากับพืชน้ํา) 

  6.5 จากรูปบึงน้ําและในวิดีทัศน สิ่งมีชีวิตใดบางท่ีมีความสัมพันธในดานการเปนท่ีสืบพันธุ (ในรูปบึงน้ําไดแก 

แมลงปอกับบัว ในวีดิทัศน เชน ตนไมกับนก) 

ข้ันสรุป (5 นาที)  

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ 

8. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา สิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูเดียวกันจะมี

ความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน  การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงด ู   

ลูกออน เปนท่ีหลบภัย 

 

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู          

 8.1 สไลดเรื่องความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)     

 8.2 ใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร หนา 3 

        8.3 ใบงาน 01 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู ตอนท่ี 1 หนา 6 

     -      
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9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

   9.1 ใบงาน 01 เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู ตอนท่ี 1 หนา 6 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

  

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีกับ

สิ่งมีชีวิต 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- ลงความเห็นจากขอมูล

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิต 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

    คะแนน 3 หมายถึง ดี 

    คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรมการ 

 ใฝเรียนรู 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค  

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่องความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวม

คะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบคําถาม

ในชั้นเรียน 

(4) 

การสรุปความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     

 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 

สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 

ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู
ความเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได
ถูกตอง แตไม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได 
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)   

 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การลงความเห็นจากขอมูล    

รวมคะแนน ...........................................................    คะแนน 

 

เกณฑการประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นจาก

ขอมูล 

 

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ี

เลือกสํารวจไดอยาง

ถูกตองไดดวยตนเอง 

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลงความเห็น

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ี

เลือกสํารวจไดอยาง

ถูกตองไดโดยอาศัยการ

ชี้แนะของครูหรือผูอ่ืนหรือ

เพ่ิมเติมความเห็น 

สามารถใชขอมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมของ

สิ่งมีชีวิตและลง

ความเห็นเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูท่ีเลือกสํารวจ

ไดอยางถูกตองได

บางสวนแมจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

เกณฑการตัดสิน  

  คะแนน  3   หมายถึง ดี 

     คะแนน  2   หมายถึง พอใช 

  คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)   

 

ผูประเมิน/กลุมประเมิน.................................................................................................................................................. 

ช่ือกลุมรับการประเมิน.................................................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งท่ี................... วันท่ี..................เดือน..................................................พ.ศ.............................................. 

เรื่อง................................................................................................................................................................................. 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 

เกิด = 1 ไมเกิด = 0 

1. ใฝเรียนรู    

 

                                                  รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด   .............................................. คะแนน 

           

เกณฑการตัดสิน 

  คะแนน  3   หมายถึง ดี 

     คะแนน  2   หมายถึง พอใช 

  คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                      รหัสวิชา ว 15101                 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม    จํานวน 12 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)         เวลา 1 ช่ัวโมง                  

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน     

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ   

การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิตกับสิ่งมีชวีิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 

2. สาระสําคัญ  

  สิ่งมีชีวิตหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ มีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - จัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลในรูปของผังแนวคิดเรื่องความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - ใฝเรียนรู 

  

4. สาระการเรียนรู           

   สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดู

ลูกออน   เปนท่ีหลบภัย 
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

  - เขียนผังแนวคิดความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 5.2 ความสามารถในการคิด          

  - อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 - ใฝเรียนรู 

7. กิจกรรมการเรียนรู            

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที)   

1. ครูทบทวนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต โดยนํารูปบึงน้ํามาใหนักเรียนสังเกต และตั้งคําถาม

วา ในแหลงท่ีอยูนี้ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตอยางไรบาง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       (- กบกับแมลง ปลาใหญกับปลาเล็ก งูกับกบ มีความสัมพันธดานการกินกันเปนอาหาร  

         - กบกับกอหญา กบกับบัว งูกับตนหญา เปดกับกอหญา มีความสัมพันธดานการเปนท่ีอยูอาศัย  

         - กบกับกอหญา ลูกปลากับพืชน้ํา ลูกเปดกับกอหญา มีความสัมพันธการเปนท่ีหลบภัย  

         - เปดกับกอหญา กบกับบัว มีความสัมพันธในดานการเปนท่ีเลี้ยงลูกออน) 

 ข้ันสอน (40 นาที)            

2. ครูแจงจุดประสงคในชั่วโมงนี้ใหนักเรียนทราบวา นักเรียนจะไดสรุปความสัมพันธระหวางสงมีชีวิตกับ 

    สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

3. ครูใหนักเรียนอานวิธีการทํากิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร ขอท่ี 4 หนา 3 โดยใชวิธีการฝกการ 

อานท่ีเหมาะสม จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจในข้ันตอนการทํากิจกรรม โดยใชคําถามวานักเรียนตองทํา

อะไร (เขียนผังแนวคิดสรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในดานตาง ๆ ท่ีพบในแหลงท่ีอยูท่ีได

เรียนมาท้ังหมด)  
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4. หลังจากนักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรมแลว ครูอาจอธิบายวิธีการเขียนและยกตัวอยางการเขียน 

ผังแนวคิดใหนักเรียนเขาใจ หลังจากนั้นใหนักเรียนเขียนผังแนวคิดสรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 

กับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ ลงในใบงาน 01 หนา 8 

  5. ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนาชั้นเรียน แลวอธิบายเพ่ิมเติมหรือเสนอแนะเม่ือนักเรียนบันทึกไมถูกตอง 

 6. ครชูวนนักเรียนอภิปรายโดยใชคําถามตอไปนี้     

  6.1 สิ่งมีชีวิตหนึ่งมีความสัมพันธกันกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนดานเดียวหรือไม อยางไร ยกตัวอยาง (ไม เพราะสิ่งมีชีวิต

หนึ่งอาจมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตอ่ืนหลายดาน เชน นกท่ีอยูบนตนไมมีความสัมพันธในดานการเปน 

             ท่ีอยูอาศัย การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน เปนท่ีหลบภัย)  

  6.2 ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เพราะเหตุใด (เพราะสิ่งมีชีวิตอาศัย

สิ่งมีชีวิตอ่ืนในการดํารงชีวิต) 

 7. นักเรียนตอบคําถามหลังจากการทํากิจกรรมหนา 9 และรวมกันเฉลยคําตอบ 

  8. ครูใหนักเรียนทําใบงาน 02 แบบฝกหัดเรื่อง สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิต หนา 10-13 

 ข้ันสรุป (5 นาที)            

 9. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวาสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน การกินกันเปน

อาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน เปนท่ีหลบภัย 

  

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู       

 8.1 สื่อสไลดเรื่องความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)   

 8.2 ใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกันอยางไร หนา 3 

        8.3 ใบงาน 01 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 8-9 

 8.4 ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิต หนา 10-11 

    

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

     9.1 ใบงาน 01 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 8-9 

     9.2 ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิต หนา 10-11 
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10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) สรุปความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตท่ีกับสิ่งมีชีวิต 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการตอบ

คําถามในชั้นเรียนและ

เนื้อหาในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- จัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูลในรูปของผัง

แนวคิดเรื่อง ความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

- ตีความหมายขอมูลและลง

ขอสรุปเก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในขณะ

ทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ  

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช         

คะแนน 1  - 2  หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรมการ ใฝ

เรียนรู 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค  

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวม

คะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบคําถาม

ในช้ันเรียน 

(4) 

การสรุปความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     
 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 

สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 

ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู
ความเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได
ถูกตอง แตไม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได 
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)     

 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล    

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 

       

 

เกณฑการประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

สามารถนําขอมูลท่ีไดจาก

การสังเกตและการ

อภิปรายจากแผนผัง

แนวคิดเก่ียวกับ 

สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ

กับสิ่งมีชีวิตในดานตางๆ

สามารถนําขอมูลท่ีไดจาก

การสังเกตและการอภิปราย

จากแผนผังแนวคิดเก่ียวกับ 

สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับ

สิ่งมีชีวิตในดานตางๆให

ผู อ่ื น เ ข า ใ จ ได ง า ยและ

สามารถนําขอมูลท่ีไดจาก

การสังเกตและการ

อภิปรายจากแผนผัง

แนวคิดเก่ียวกับ 

สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ

กับสิ่งมีชีวิตในดานตางๆ

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและ
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและ

ชัดเจนไดดวยตนเอง 

ชั ด เ จ น ไ ด โ ด ย อ า ศั ย

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

ชัดเจนไดแมจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

ตีความหมายขอมูลและ

ลงขอสรุป 

 

 

สามารถตีความหมาย

ขอมูลจากการสังเกตและ

การอภิปรายและลงขอสรุป

เก่ียวกับสิ่งมีชีวิตมี

ความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิต

ในดานตางๆไดอยางมี

เหตุผลจากความรูหรือ

ประสบการณเดิมไดดวย

ตนเอง 

สามารถตีความหมายขอมูล

จากการสังเกตและการ

อภิปรายและลงขอสรุป

เก่ียวกับสิ่งมีชีวิตมี

ความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตใน

ดานตางๆไดอยางมีเหตุผล

จากความรูหรือ

ประสบการณเดิมไดโดย

อาศัยการชี้แนะของครูหรือ

ผูอ่ืนหรือเพ่ิมเติมความเห็น 

สามารถตีความหมาย

ขอมูลจากการสังเกตและ

การอภิปรายและลง

ขอสรุปเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตมี

ความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิต

ในดานตางๆไดอยางมี

เหตุผลจากความรูหรือ

ประสบการณเดิมได

บางสวนแมจะไดรับคํา

ชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  5 - 6   หมายถึง  ดี 

คะแนน  3 - 4   หมายถึง  พอใช           

   คะแนน  1  - 2  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)   
 

ผูประเมิน/กลุมประเมิน.................................................................................................................................................. 

ช่ือกลุมรับการประเมิน.................................................................................................................................................... 

ประเมินผลครั้งท่ี............. วันท่ี...........เดือน..................................................พ.ศ........................................................... 

เรื่อง................................................................................................................................................................................. 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 

เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. ใฝเรียนรู    

 

      เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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เฉลยใบงาน 

 



                                                                                                                                                                         ๔๙ 

 

 

เชน บริเวณตนไมใหญมีนก

และมด 

เชน นกบินไปเกาะอยูบน 

ตนไมใหญ  มดไตบริเวณ 

ตนไมใหญ 



                                                                                                                                                                         ๕๐ 

 
 

 

- นกใชตนไมเปนท่ีอยูอาศัย 

-  มดใชตนไมในการหาอาหาร 
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กบกับแมลง  ปลาใหญกับปลาเลก็  งูกับกบ 

กบกับกอหญา กบกับบัว งูกับตนหญา 

เปดกับกอหญา 

กบกับกอหญา ลกูปลากับพืชนํ้า                

ลูกเปดกับกอหญา  

 

เปดกับกอหญา กบกับบัว  

แมลงปอกับบัว 
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เชน 

การกินกัน

เปนอาหาร 

กบกับแมลง 

เชน 

การเปนท่ี

อยูอาศัย 

เปดกับ 

กอหญา 

เชน เชน เชน เชน 

การเปนท่ี

เล้ียงดูลูกออน 

นกกับ

ตนไมใหญ 

ปลาเล็ก

กับพืชน้ํา 

 

การเปนท่ี

หลบภัย 

การเปนท่ี

สืบพันธุ 

แมลงปอ

กับบัว 
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นักเรียนตอบตามท่ีสังเกตได เชน บรเิวณตนไมใหญมีนกและมด 

บริเวณแหลงนํ้ามีปลาและพืช  บริเวณสนามหญามีนกกับแมลง 

นักเรียนตอบตามท่ีสังเกตได เชน ดานการกินกันเปนอาหาร ดานเปน

ท่ีอยูอาศัย ดานเปนท่ีหลบภัย 

มีหลายดาน เชน ดานการกินกันเปนอาหาร ดานท่ีอยูอาศัย ดานหลบภัย เพราะ

ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยในแหลงท่ีอยูหนึ่งจะมีความสัมพันธกันเพ่ือการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยูหน่ึง ๆ สิง่มีชีวิตมีความสัมพันธกันในดานตาง ๆ เชน 

การกินกันเปนอาหาร เปนท่ีอยูอาศัย เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดู

ลูกออน เปนท่ีหลบภัย 
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มีความสมัพันธกับสาหราย พืชทะเลหรือปะการัง สัมพันธในดานเปนท่ี

หลบภัย 

 

มีความสมัพันธกับแมงกะพรุน แพลงกตอน สาหรายทะเลตาง ๆ  

ในดานการกินกันเปนอาหาร 

 

มีความสมัพันธกับฟองนํ้า หอยเมน สัตวนํ้าเลก็ ๆ สาหราย หญาทะเล 

ในดานการกินกันเปนอาหาร 

 

ทะเล 
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เชน มีความสมัพันธกับผลไม ผัก ในดานการกินกันเปนอาหาร 

มีความสมัพันธกับตนไมใหญ ในดานการเปนท่ีหลบภัย 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

                                รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                            จํานวน 12 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 4 โซอาหาร (1)                          เวลา 1 ช่ัวโมง 

 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนเิวศ การถายทอดพลังงาน  

                     การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี 

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไข 

ปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ป. 5/3 เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของ สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภค 

                         ในโซอาหาร 

 

2. สาระสําคัญ  

 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ท่ีมีความสัมพันธในดานการกินเปนอาหารและกินตอกันเปน 

ทอด ๆ ในรูปของโซอาหาร 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

 ระบุบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)         

  

          ลงความเห็นขอมูลเก่ียวกับบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)        

 มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู            

ในแหลงท่ีอยูหนึ่งสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตในดานการกินกันเปนอาหารและกินตอเปน 

ทอด ๆ อาจมีบทบาท เชน ผูผลิตเปนสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได ผูบริโภคเปนสิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถ 

สรางอาหารเองได จะกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร ซ่ึงแบงเปนผูบริโภคพืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคพืชและสัตว 

 

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศกึษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                      



                                                                                                                                                                         57 

 
 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร  

  - บอกบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในโซอาหาร 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

  - ระบุบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในโซอาหาร 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

      1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชสไลดภาพเก่ียวกับความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตมาใหนักเรียนดู  

          แลวตั้งคําถามดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.1 แหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยนี้คือท่ีใด (บนตนไม) 

  1.2 สิ่งมีชีวิตในภาพมีอะไรบาง (นก, หนอน) 

  1.3 นกมีความสัมพันธกับหนอนอยางไร (การกินกันเปนอาหาร) 

  1.4 ในแหลงท่ีอยูนี้นกมีบทบาทเปนอะไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) 

  1.5 มีสิ่งมีชีวิตอ่ืนท่ีกินนกไดหรือไม (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) 

7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

 2. ครใูหนักเรียนอานชื่อกิจกรรมท่ี 1 ใครกินใครกันแน และอานจุดประสงค หนา 15 จากนั้นครูใช 

                    คําถามดังตอไปนี้ 

  2.1 นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในโซอาหาร) 

  2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (การสังเกต) 

  2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (เขียนโซอาหาร และระบุบทบาทของสิ่งมีชีวิตในโซอาหาร 

3. ครูแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 4 คน จากนั้น และใหนักเรียนอานวิธีทําในใบกิจกรรมท่ี 1 ใครกินใครกัน

แน ขอท่ี 1-4 หนา 15 ครูตรวจสอบความเขาใจจากการอานจนแนใจวานักเรียนสามารถทํากิจกรรม

ได โดยครูอาจใชคําถามดังนี้ 
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3.1 แตละกลุมจะไดรับบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตอะไรบาง (บทบาทผูผลิต บทบาทผูบริโภคพืช บทบาทผู

บริโภคสัตว บทบาทผูบริโภคท้ังพืชและสัตว) 

3.2 แตละกลุมตองชวยกันทําอะไรหลังจากท่ีไดรับบทบาทหนาท่ีไปแลว (เขียนชื่อสิ่งมีชีวิตลงในกระดาษ และ

เขียนความสัมพันธในการกินตอกันเปนทอด ๆ ตามความเขาใจของกลุม บันทึกลงในใบงาน 01) 

3.3 เม่ือนักเรียนไปเขากลุมใหมจะตองอภิปรายเก่ียวกับอะไร (อภิปรายความหมายและชื่อสิ่งมีชีวิตในแตละ

บทบาท) 

3.4 เม่ือนักเรียนแตละคนกลับเขากลุมเดิมจะตองทําอยางไร (อธิบายบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตท่ีไดไปเรียนรู

มาใหสมาชิกในกลุมฟง แลวอาจปรับชื่อสิ่งมีชีวิตท่ีบันทึกไวในแตละบทบาท) 

4. เม่ือนักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรมแลวลงมือทํากิจกรรม แลวบันทึกผลลงในใบงาน 01  

    โซอาหาร หนา 18 หลังจากนั้นนักเรียนนําเสนอการเขียนความสัมพันธการกินตอเปนทอด ๆ ตามความเขาใจ

ของกลุม 

5. นักเรียนไปเขากลุมใหมตามบทบาทท่ีไดรับและอภิปรายความหมายและชื่อสิ่งมีชีวิตในแตละบทบาท หลังจาก

อภิปรายแลวนักเรียนกลับเขากลุมเดิมเพ่ือเรียนรูบทบาทหนาท่ีสิ่งมีชีวิตแตละบทบาทและชวยกันปรับชื่อ

สิ่งมีชีวิตท่ีบันทึกไวแตละบทบาท   

6. หลังจากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน โดยครูถามนักเรียนวา  

6.1 แหลงท่ีอยูนี้คือท่ีไหน (ทุงหญา) 

6.2 สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตมีอะไรบาง (พืช) 

6.3 ผูผลิตมีบทบาทอยางไร และกินอะไรเปนอาหาร (ผูผลิตสรางอาหารเองไดดวยกระบวนการสังเคราะหดวย

แสง อาหารท่ีพืชไดจากกระบวนการสังเคราะหดวยแสงคือ น้ําตาล) 

6.4 สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูบริโภคมีลักษณะอยางไร (ไมสามารถสรางอาหารเองได จะกินสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนเปนอาหาร) 

6.5 สิ่งมีชีวิตท่ีบริโภคพืชไดแกอะไรบาง (ผูบริโภคพืช ไดแก สิ่งมีชีวิตท่ีกินพืชเปนอาหาร) 

6.6 สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูบริโภคสัตวไดแกอะไรบาง และมีบทบาทอยางไร (ไดแก สิ่งมีชีวิตท่ีกินสัตวชนิดอ่ืนเปน

อาหาร เปนสิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถสรางอาหารเองได) 

6.7 สัตวมีบทบาทอยางไร เปนลําดับใดในโซอาหาร (สัตวมีบทบาทเปนผูบริโภคสัตว หรืออาจเปนผูบริโภคพืช

และสัตว โดยอาจเปนผูบริโภคลําดับท่ี 1 หรือ 2 หรือลําดับถัดไปได) 

6.8 ในแหลงท่ีอยูสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธในการกินตอกันเปนทอด ๆ มีอะไรบาง ยกตัวอยาง (หนอนกินหญา 

ไกกินหนอน คนกินไก) 

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิต

และกินตอกันเปนทอด ๆ ของสิ่งมีชีวิต 

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปใหไดวา ในแหลงท่ีอยูหนึ่งสิ่งมีชีวิตท่ีมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตในดาน

การกินกันเปนอาหารและกินตอเปนทอด ๆ อาจมีบทบาท เชน ผูผลิตเปนสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได 

ผูบริโภคเปนสิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถสรางอาหารเองได  จะกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร ซ่ึงแบงเปนผูบริโภคพืช ผู

บริโภคสัตว และผูบริโภคพืชและสัตว 
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8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู          

   8.1 สื่อสไลด เรื่องโซอาหาร (1) 

   8.2 ใบกิจกรรมท่ี 1 ใครกินใครกันแน หนา 15 

   8.3 ใบงาน 01 โซอาหาร หนา 16-18 
 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

    9.1 การบนัทึกผลลงในใบงาน 01 โซอาหาร หนา 18 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) ระบุบทบาทหนาท่ี

ของสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยู 

 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- ลงความเห็นขอมูล

เก่ียวกับบทบาทของ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรมการ

มีความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง โซอาหาร (1) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาใน 

ใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     
 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. ก า ร ต อ บ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ต อ บ คํ า ถ า ม ไ ด
ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ต อ บ คํ า ถ า ม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 
ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู ส รุ ป ค ว า ม รู
ค ว า ม เ ข า ใ จ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ
เ รื่ อ ง ท่ี ศึ กษา ได
ถู ก ต อ ง  แ ต ไ ม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ
เรื่ อง ท่ี ศึกษา ได  
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เ ก่ียวกับเรื่อง ท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกต อ ง
ค ร บ ถ ว น ข อ ง
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใ บ ง า น มี ค ว า ม
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4  เรื่องโซอาหาร (1)   
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การลงความเห็นจากขอมูล    

รวมคะแนน ...........................................................    คะแนน 
 

เกณฑการประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็น

จากขอมูล 

สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตท่ี

เก่ียวของกับการกินกันเปน

อาหารในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

โดยใชขอมูลจากท่ีรวบรวมได 

ดวยตนเอง 

สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ท่ีเก่ียวของกับการกินกันเปน

อาหารในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

โดยใชขอมูลจากท่ีรวบรวมได

โดยอาศัยคําแนะของครูหรือ 

ผูอ่ืน 

สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ท่ีเก่ียวของกับการกินกันเปน

อาหารในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

โดยใชขอมูลจากท่ีรวบรวมได

บางอยาง ถึงแมจะไดรับ

คําแนะนําจากครู 

หรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 โซอาหาร (1)  

 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน                                                                            

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

 

  รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  จํานวน 12 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 5 โซอาหาร (2)  เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีใน

ระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี 

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ 

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด   ว 1.1   ป  .5/3 เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของ สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลิตและผูบริโภค 

                             ในโซอาหาร 
 

2. สาระสําคัญ  

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ท่ีมีความสัมพันธในดานการกินเปนอาหารและกินตอกัน 

เปนทอด ๆ ในรูปของโซอาหาร 
 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K) 

         - อธิบายความหมายและเขียนโซอาหาร 

3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P) 

- จัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลเก่ียวกับโซอาหาร 

3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A) 

- ใฝเรียนรู 

 

4. สาระการเรียนรู 

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูหนึ่ง ๆ ที่มีการกินตอกันเปนทอด ๆ จะอยูใน 

รูปของโซอาหาร สิ่งมีชีวิตในโซอาหารอาจประกอบดวย ผูผลิต คือ สิ่งมีชีวิตที่สามารถสรางอาหารเองได  

ผูบริโภค คือ ส ิ่งมีชีว ิตที่ไมสามารถสรางอาหารเองได ตองก ินสิ่งมีชีว ิตอ ื่นเปนอาหาร ซึ่งแบงเป ็น  

ผูบริโภคพ ืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคพ ืชและสัตว 

โซ อาหารเป ็นการแสดงลำด ับการกินต อก ันเป ็นทอดๆหร ือการถายทอดพล ังงานอย างเป ็นลำดับ ซึ่งสามารถ เข ียน

ได โดยใช ล ูกศรแสดงลำด ับการก ินตอก ันเป ็นทอด ๆ โดยห ัวล ูกศรจะชี ไปทางผ ูบร ิโภคเสมอ 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                      
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

- บอกความหมายและเขียนโซอาหาร  

5.2 ความสามารถในการคิด 

- อธิบายความหมายและเขียนโซอาหาร 
 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

-  ใฝเรียนรู 
 

7. กิจกรรมการเรียนรู 

7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

1. ครูทบทวนความรูเก่ียวกับบทบาทของสิ่งมีชีวิต โดยใหศึกษาจากภาพแลวถามคําถามวา 

 

 

 

 

 

1.1 สิ่งมีชีวิตใดเปนผูผลิต ผูบริโภคพืช ผูบริโภคสัตวและผูบริโภคท้ังพืชและสัตว เพราะอะไร 

- ผูผลิตคือ หญา เพราะสามารถสรางอาหารเองได 

- ผูบริโภคพืช คือ ตั๊กแตน เพราะกินพืชเปนอาหาร 

- ผูบริโภคสัตว คือ กบ เพราะกินสัตวเปนอาหาร 

- ผูบริโภคท้ังพืชและสัตว คือ คน เพราะกินท้ังพืชและสัตวเปนอาหาร 

7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

2. ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในชั่วโมงนี้จะเรียนเก่ียวกับการเขียนโซอาหารและระบุบทบาท หนาที่ของสิ่งมีชีวิตในโซ

อาหารของแหลงท่ีอยูนี้ 

3. คร ูใหนักเรียนอานวิธีทำในใบกิจกรรมท่ี 1 ใครกินใครกันแน ขอท่ี 5-6 หนา 15 ครูตรวจสอบความเขาใจจากการอาน

จนแนใจวานักเรียนสามารถทำกิจกรรมได โดยครูอาจใชคําถามดังนี้ 

3.1 นักเรียนกลับมากลุมเดิม แลวทําอะไรบาง (นักเรียนแตละคนอธิบายบทบาหนาท่ีของตนเองใหเพ่ือนในกลุมท่ีมี
บทบาทหนาท่ีตางจากตนเองใหฟง) 

3.2 นักเรียนตองรวมกันอภิปรายเก่ียวกับอะไร (รวมกันอภิปรายวิธีการเขียนโซอาหารท่ีแสดงการกินตอกันเปน 

     ทอด ๆ และใชขอมูลจากบัตรบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตมาเขียนโซอาหารใหถูกตอง) 

     3.3 หลังจากอภิปรายแลว นักเรียนจะตองอะไร (นําเสนอโซอาหาร) 

4. เม่ือนักเรียนเขาใจขั้นตอนการทํากิจกรรมแลวครูแจกบัตรบทบาทหนาที่ของสิ่งมีชีวิตเดิม คืนใหนักเรียนแตละกลุมเพื่อลง

มือทํากิจกรรมตามขอ 5-6 โดยอภิปรายการเขียนโซอาหารและปรับโซอาหาร แลวบันทึกผลลงในใบงาน 01 โซอาหาร 
หนา 19  

    

หญา้ ตั๊กแตน ก

 

ค
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5. นักเรียนนําเสนอโซอาหารท่ีแสดงการกินตอกันเปนทอด ๆ  

6. หลังจากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายรวมก ัน โดยครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

6.1 โซอาหารหมายถึงอะไร (แสดงลําดับการกินตอสิ่งมีชีวิตเปนทอด ๆ) 

6.2 โซอาหารเขียนได อยางไร (เขียนโดยใหหัวลูกศรหันไปทางผูบริโภค หางลูกศรหันไปทางผูถูกบริโภค)  

6.3 การกินตอกันเปนทอด ๆ ของสิ่งมีชีวิต มีการถายทอดพลังงานกันหรือไม อยางไร (มีการถายทอดพลังงานโดยมีการ

ถายทอดพลังงานเปนลําดับ โซอาหารที่พบในแหลงที่อยูหนึ่งอาจไมไดเริ่มจากผูผลิต แตถาไดสังเกตเปนเวลานานมาก

ขึ้นอาจพบวาโซอาหารนั้นเริ่มตนจากผูผลิตได) 

7. ถานักเรียนเขียนโซอาหารไมถูกตอง ครูอธิบายเพ่ิมเติมจนนักเรียนเขาใจและแกไขใหถูกตอง 

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

8. คร ูเป ิดโอกาสให น ักเร ียนสร ุปแนวค ิดหร ือสิ่งที่ไดเร ียนรู ในชั่วโมงนี้ดวนตนเองเกี่ยวกับโซอาหาร 

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปใหไดวา ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

    ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ท่ีมีการกินตอกันเปนทอด ๆ จะอยูในรูปของโซอาหาร สิ่งมีชีวิตในโซอาหารอาจประกอบดวย

ผูผลิต คือ สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได ผูบริโภค คือ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถสรางอาหารเองได ตองกินสิ่งมีชีวิตอ่ืน

เปนอาหาร ซ่ึงแบงเปน ผูบริโภคพืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคพืชและสัตว โซอาหารเปนการแสดงลําดับการกินตอกัน

เปนทอด ๆ หรือการถายทอดพลังงานอยางเปนลําดับ ซ่ึงสามารถเขียนไดโดยใชลูกศรแสดงลําดับการกินตอกันเปน 

ทอด ๆ โดยหัวลูกศรจะชี้ไปทางผูบริโภคเสมอ 

 

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู 

8.1 สื่อสไลด เรื่องโซอาหาร (2) 

8.2 ใบกิจกรรมท่ี 1 ใครกินใครกันแน หนา 15 

8.4 ใบงาน 01 โซอาหาร หนา 18 

8.5 บัตรบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิต 

 
9. ช้ินงาน / ภาระงาน 

        9.1  การบันทึกผลลงในใบงาน 01 โซอาหาร หนา 18 
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10. การว ัดผลและประเม ินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายความหมาย 

และเขียนโซอาหาร 
สังเกตการตอบคําถาม

ในชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

แบบประเมินการตอบ

คําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก  

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช

คะแนน  0 – 4    หมายถึง 

ปรับปรุง 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

จัดกระทําและสื่อ 

ความหมายขอมูลเกี่ยวกับโซ

อาหาร 

สังเกตทักษะ 

กระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 
คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 

3) สังเกตพฤติกรรมการ 

 ใฝเรียนรู 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค  

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 

 

แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่องโซอาหาร (2) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบ

คําถามใน 

ช้ันเรียน 

(6) 

ความถูกตอง

ครบถวนของเนื้อหา

ในใบงาน 

(4) 
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เกณฑการประเมิน  

 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได
ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถามไม
ถูกตอง  

1.0 6 

2. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตองตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 4 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่องโซอาหาร (2) 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

ส่ิงท ี่ประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล    
 

รวมคะแนน 
 
........................................................... คะแนน 

 

เกณฑการประเมิน 
 

ทักษะ 
กระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทําและ 
สื่อความหมายขอมูล 

สามารถนําเสนอโซอาหารให

ผูอื่นเขาใจไดงายและชัดเจนได 

ดวยตนเอง 

สามารถนําเสนอโซอาหารให

ผูอ่ืนเขาใจไดงายและชัดเจนได 

โดยอาศัยคําแนะของครู หรือ

ผูอื่น 

สามารถนําเสนอโซอาหาร

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและ

ชัดเจนไดเพียงบางสวน 

ถึงแมจะไดรับคําแนะนํา  

จากครูหรือผูอ่ืน 
 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

                                        แผนการจัดการเรียนรูท่ี โซอาหาร (2) 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลคร ั้งท ี่………………….... ว ัน ……………..……... เดอน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 
 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. ใฝเรียนรู 
 

   

 

 

รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด   .............................................. คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

                          

                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                              จํานวน 11 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 6 โซอาหาร (3)                         เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนเิวศ  การถายทอดพลังงาน การ

เปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมีต

อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ

แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ป. 5/3 เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของ สิ่งมีชีวิตท่ีเปนผูผลติและผูบริโภค 

                          ในโซอาหาร 

 

2. สาระสําคัญ  

 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีในแหลงท่ีอยูหนึ่งๆท่ีมีความสัมพันธในดานการกินเปนอาหารและกินตอกันเปน

ทอด ๆ ในรูปของโซอาหาร 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

  - อธิบายความหมายและเขียนโซอาหาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)        

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปการกินตอกันเปนทอด ๆ ในรูปของโซอาหาร 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

  -  มีวินัย 

 

4. สาระการเรียนรู          

 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ท่ีมีการกินตอกันเปนทอด ๆ จะอยูใน

รูปของโซอาหาร สิ่งมีชีวิตในโซอาหารอาจประกอบดวย ผูผลิต คือ สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได 

 ผูบริโภค คือ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถสรางอาหารเองได ตองกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร ซ่ึงแบงเปนผู

บริโภคพืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคพืชและสัตว 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                      
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โซอาหารเปนการแสดงลําดับการกินตอกันเปนทอดๆหรือการถายทอดพลังงานอยางเปนลําดับ  

ซ่ึงสามารถเขียนไดโดยใชลูกศรแสดงลําดับการกินตอกันเปนทอด ๆ โดยหัวลูกศรจะชี้ไปทางผูบริโภคเสมอ 

 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร  

  - เขียนโซอาหาร 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

  - ตอบคําถามเก่ียวกับโซอาหาร 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  มีวินัย 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที)  

 1. ทบทวนเรื่องการเขียนโซอาหาร โดยครูใชสไลดกําหนดสิ่งมีชีวิตแลวใหนักเรียนแตละกลุม 

    อภิปรายการเขียนโซอาหารโดยหัวลูกศรหันไปทางผูบริโภคเสมอ ครูอาจยกตัวอยางดังนี้  

ตนขาว  หนอน   นก   งู  

ผูผลิต         ผูบริโภคพืช    ผูบริโภคสัตว    ผูบริโภคสัตว 

   

 7.2 ข้ันสอน (40 นาที)  

2. ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในชั่วโมงนี้จะเรียนเก่ียวกับการเขียนโซอาหารและระบุบทบาท 

หนาท่ีของสิ่งมีชีวิตในโซอาหารของแหลงท่ีอยูหนึ่ง 

3. ครเูปดวีดิทัศนสารคดีท่ีแสดงใหเห็นการกินตอกันของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ เชน ในปา 

เห็นกวางกําลังกินหญา ใหนักเรียนเขียนโซอาหารและใหนักเรียนระบุบทบาทของสิ่งมีชีวิต 

    ท่ีเปนผูผลิต ผูบรโิภคพืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคท้ังพืชและสัตวในโซอาหารท่ีนักเรียน

เขียน 

4. นักเรียนนําเสนอการเขียนโซอาหารท่ีไดจากการดูวีดิทัศน  

5. ครูชวนอภิปรายเก่ียวกับการเขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตท่ีพบ       

   ในวีดิทัศน 

5.1 สิ่งมีชีวิตท่ีพบในวีดิทัศนมีอะไรบาง (นักเรียนตอบตามท่ีพบในวีดิทัศน เชน หมาปา กวาง 

หญา นกอินทรี กระตาย แมวปา แมลงปกแข็ง มด หนู นกเคาแมว) 
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5.2 ในวีดิทัศน สิ่งมีชีวิตแตละชนิดมีบทบาทอะไรบาง (นักเรียนตอบตามท่ีพบในวีดิทัศน เชน 

หญามีบทบาทเปนผูผลิต กวางมีบทบาทเปนผูบริโภคพืช หมาปามีบทบาทเปนผูบริโภค

สัตว) 

5.3 จากการท่ีไดชมวีดิทัศน บทบาทของสิ่งมีชีวิตแบงออกไดเปนก่ีกลุม อะไรบาง (แบง

ออกเปน 3 กลุม ไดแก ผูผลิต ผูบริโภคพืช ผูบริโภคสัตว)  

 6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามหลังจากทํากิจกรรมในใบงาน 01 โซอาหาร หนา  

     19-20 แลวรวมกันเฉลยคําตอบ 

 7. นักเรียนทําใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโซอาหาร หนา 21-22 

 7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับโซ

อาหาร 

9. นักเรียนรวมกันอภิปรายและลงขอสรุปใหไดวา ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ ท่ีมีการกินตอกันเปนทอด ๆ จะอยูในรูปของโซอาหาร สิ่งมีชีวิตในโซ

อาหารอาจประกอบดวย ผูผลิต คือ สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได ผูบริโภค คือ 

สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถสรางอาหารเองได ตองกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหาร ซ่ึงแบงเปนผู

บริโภคพืช ผูบริโภคสัตว และผูบริโภคพืชและสัตว โซอาหารเปนการแสดงลําดับการกิน

ตอกันเปนทอด ๆ หรือการถายทอดพลังงานอยางเปนลําดับ ซ่ึงสามารถเขียนไดโดยใช

ลูกศรแสดงลําดับการกินตอกันเปนทอด ๆ โดยหัวลูกศรจะชี้ไปทางผูบริโภคเสมอ  

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู         

 8.1  สื่อสไลด เรื่องโซอาหาร (3) 

 8.2  วีดิทัศนสารคดีท่ีแสดงใหเห็นการกินกันเปนอาหารและกินตอกันเปนทอด ๆ 

 8.3  ใบงาน 01 โซอาหาร หนา 19-20 

 8.4  ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโซอาหาร หนา 21-22  

 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 การบันทึกผลลงในใบงาน 01 โซอาหาร หนา 19-20 

 9.2 การตอบคําถามในใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโซอาหาร หนา 21-22 
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10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายความหมาย

และเขียนโซอาหาร 

 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามในชั้น

เรียนและเนื้อหาใน 

ใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุปเก่ียวกับ

การกินตอกันเปนทอด ๆ

ในรูปของโซอาหาร 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 

3) สังเกตพฤติกรรมการ

มีวินัย 

 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง โซอาหาร (3)  

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบ

งาน 

(2) 

     

     

     

     

 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได

ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 

สวนใหญ 

ตอบคําถาม

ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 

ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู

ความเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาได ถูกตอง

และครบถวน  

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

เรื่องท่ีศึกษาได

ถูกตอง แตไม

ครบถวน 

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

เรื่องท่ีศึกษาได 

ถูกตองบางสวน 

และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไมถูกตอง

และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 

ใบงานมีความ

ถูกตองครบถวน 

ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 

ใบงานมีบางสวน

ไมถูกตอง ตามท่ี

กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 

ใบงานมีความ

ถูกตองเปน 

สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน 

ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

 

แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  เรื่อง โซอาหาร (3)   
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

รวมคะแนน ...........................................................    คะแนน 
 

การประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมาย

ขอมูลและลง

ขอสรุป 

สามารถตีความหมายขอมูลท่ี

ไดจากการรวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับโซอาหาร

และบทบาทของสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ และ 

ลงขอสรุปไดวา ในแหลงท่ีอยู

หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตท่ีมีการกินกัน

เปนอาหารและกินตอกันเปน

ทอด ๆ สามารถแสดงลําดับ

การกินไดเปนโซอาหาร และ

บทบาทของสิ่งมีชีวิตอาจมี

ผูผลิต ผูบริโภคไดถูกตอง ดวย

ตนเอง 

สามารถตีความหมายขอมูลท่ี

ไดจากการรวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับโซ

อาหารและบทบาทของ

สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ 

และลงขอสรุปไดวา ในแหลง

ท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตท่ีมีการ

กินกันเปนอาหารและกินตอ

กันเปนทอด ๆ สามารถแสดง

ลําดับการกินไดเปนโซอาหาร 

และบทบาทของสิ่งมีชีวิตอาจ

มีผูผลิต ผูบริโภคไดถูกตอง 

สามารถตีความหมายขอมูลท่ี

ไดจากการรวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับโซอาหาร

และบทบาทของสิ่งมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ แตอาจไม

สามารถลงขอสรุปไดวา  

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิต

ท่ีมีการกินกันเปนอาหารและ

กินตอกันเปนทอด ๆ สามารถ

แสดงลําดับการกินไดเปน  

โซอาหาร และบทบาทของ

สิ่งมีชีวิตอาจมีผูผลิต ผูบริโภค

ไดถูกตอง ถึงแมจะไดรับ 
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ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

โดยอาศัยคําแนะนําของครู

หรือผูอ่ืน 

คําแนะนําจากครูหรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 

 

 

แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 โซอาหาร (3)  

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มีวินัย                                                                                

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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เฉลยใบงาน 
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เขียนโซอาหารตามบทบาทที่ไดรับ 



                                                                                                                                                                         79 

 
 

 

 

    

นักเรียนควรมีการเติมหัวลูกศรและลําดับช่ือของสิ่งมีชีวิตใหถูกตอง 
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โซอาหารมีการถายทอดพลังงานจากสิ่งมีชีวิตที่ถกูกินไปยังสิง่มีชีวิตที่กิน 
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หญา  ตนไม 

กวาง  กระตาย  สิงโต    งู  หมาปา  เหย่ียว 
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อาจมีผลตอสิ่งมีชีวิตท่ีบริโภคพืชจะไมไดรับการถายทอดพลังงาน

จากผูผลิตและอาจทําใหสิ่งมีชีวิตน้ันตายได 

หญา   กวาง   สิงโต 

หญา   กระตาย      หมาปา สิงโต 

หนู    งู   เหย่ียว 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 

 

   รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                        จํานวน 12 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 7 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู(1)          เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ 

                      ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  

                     การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบ 

                      ท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ 

                      การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ 

                            สิ่งไมมีชีวิตเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 
 

2. สาระสําคัญ  

 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ เพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 
 

3. จดุประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

  - อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)        

  - สังเกตชนิดของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 - ลงความเห็นขอมูลเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

  - ใฝเรียนรู 
 

4. สาระการเรียนรู          

  

ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในดานตาง ๆ เชน เปนแหลงท่ีอยู 

เปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน หรือใชอากาศเพ่ือการหายใจ ใชน้ําในการดื่ม ซ่ึงลวนแตเพ่ือ 

ประโยชนตอการดํารงชีวิต 

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5   ภาคเรียนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                      
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร  

  - บอกความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

- สรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  ใฝเรียนรู 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนท้ังชั้นเรียนโดยใชรูปภาพในสไลด แลวใชคําถามทบทวนความรูเก่ียวกับ 

    แหลงท่ีอยูและความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู และตรวจสอบความรูเดิมเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต เชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  จากรูปมีสิ่งมีชีวิตชนิดใดบาง (นักเรียนตอบตามท่ีสังเกตไดสิ่งมีชีวิตไดแก เปด ปลา สาหราย กบ แมลง 

หอย   แมงมุม) 

1.2  จากรูปสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งมีชีวิตอยางไร (เปดกับปลา หอยกับสาหราย แมลงกับกบมี

ความสัมพันธในดานการกินเปนอาหาร แมงมุมกับพืชน้ําและกบกับพืชน้ํา มีความสัมพันธในดานการ

เปนแหลงท่ีอยู  เปนท่ีเลี้ยงดู   ลูกออน เปนท่ีสืบพันธุ) 

1.3  จากรูปสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตหรือไม อยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของ

ตนเอง) 
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7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

2. ครูชักชวนนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร ขอ 1 หนา 24 โดยให

นักเรียนอานจุดประสงคแลวทําความเขาใจจุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

2.1 นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู) 

     2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (อานขอมูล) 

      2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู) 

3. ครูใหนักเรียนอานใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร ตอนท่ี 1 ขอท่ี 1-3 หนา 

24 จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจจากการอานจนแนใจวานักเรียนสามารถทํากิจกรรมได โดยครูอาจใช

คําถามดังตอไปนี้ 

    3.1 นักเรียนอานจดหมายเรื่องอะไร (จดหมายของเด็กชายพอเพียง) 

    3.2 นักเรียนตองรวมกันอภิปรายและสรุปเก่ียวกับเรื่องอะไร (ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไมมีชีวิต) 

4. เม่ือนักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรมแลว ครูใหนักเรียนอานจดหมายของเด็กชายพอเพียง หนา 25  

5. นักเรียนตอบคําถามในใบงาน 01 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 26 และสงตัวแทนกลุม

นําเสนอ 

6. หลังจากนักเรียนตอบคําถามและนําเสนอแลว ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชคําถามดังตอไปนี้ 

    6.1 แหลงท่ีอยูในเรื่องนี้คือท่ีไหน (ในถํ้า) 

    6.2 สิ่งมีชีวิตชนิดใดบางอยูในถํ้า (พืชตนเล็ก คางคาว มนุษย) 

    6.3 สิ่งมีชีวิตชนิดใดบางอยูนอกถํ้า (ลิง นก) 

    6.4 สิ่งมีชีวิตในถํ้ามีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไรบาง (คางคาวอาศัยอยูท่ีผนังถํ้า พืชตนเล็กใชแสง

ไฟฟาและน้ําในการเจริญเติบโต  มนุษย พืชตนเล็ก และคางคาวใชอากาศในการหายใจ) 

     6.5 เพราะเหตุใดเด็กชายพอเพียงจึงรูสึกหายใจไมสะดวก (มีนักทองเท่ียวจํานวนมาก เม่ือเขาไปถํ้าทําให

อากาศมีไมเพียงพอตอความตองการ) 

     6.6 จะเกิดอะไรข้ึนหากเด็กชายพอเพียงติดอยูในถํ้าเปนเวลานาน (หากเด็กชายพอเพียงติดอยูในถํ้าท่ีมี

นักทองเท่ียวเปนเวลานาน เด็กชายพอเพียงอาจขาดอากาศหายใจและตายได) 

7. ครูใหนักเรียนตอบคําถามหลังจากทํากิจกรรม หนา 27 

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต 

    มีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

9. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ เชน ในถํ้าสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับ

สิ่งไมมีชีวิต เชน พืชใชแสงในการเจริญเติบโต สิ่งมีชีวิตใชอากาศในการหายใจและใชน้ําในการดํารงชีวิต 

คางคาวใชผนังถํ้าเปนท่ีอยูอาศัย  
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8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู         

 8.1 สื่อสไลด เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต (1) 

 8.2 กิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร หนา 24 

 8.3 จดหมายจากเด็กชายพอเพียง หนา 25 

 8.4 ใบงาน 01 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 26-27 

   

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 ใบงาน 01 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 26-27 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

 - สังเกตชนิดของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต

ในแหลงท่ีอยู 

- ลงความเห็นขอมูล

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต

ในแหลงท่ีอยู 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรมการ 

ใฝเรียนรู 

 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1)  

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาใน 

ใบงาน 

(2) 

     

     

     

     
 

เกณฑการประเมิน  
 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบคําถาม

ในช้ันเรียน 

ตอบคําถามได

ถูกตองท้ังหมด 
ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 

สวนใหญ 

ตอบคําถามถูกตอง

บางสวน 

ตอบคําถาม 

ไมถูกตอง  
1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่อง

ท่ีศึกษาได ถูกตอง

และครบถวน  

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไดถูกตอง แต

ไมครบถวน 

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาได ถูกตอง

บางสวน และไม

ครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไมถูกตอง

และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง

ครบถวนของเน้ือหา

ในใบงาน 

เน้ือหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ

ถูกตองครบถวน 

ตามท่ีกําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีบางสวนไม

ถูกตอง ตามท่ี

กําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนใน 
ใบงานมีความ

ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เน้ือหาท่ีเขียนใน 
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
 

 

แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1) 
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การสังเกต    

การลงความเห็นจากขอมูล    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 
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เกณฑการประเมิน 

 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใชประสาทสัมผัส 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งไมมีชีวิตไดดวย 

ตนเองโดยไมเพ่ิมความ

คิดเห็น 

สามารถใชประสาทสัมผสั 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งไมมีชีวิตได โดยอาศัย 

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถใชประสาทสัมผัส 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

ชนิดของสิ่งมีชีวิตและ 

สิ่งไมมีชีวิตไดบางสวน แมจะ

ไดรับคําชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

การลงความเห็น 

จากขอมูล 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไมมีชีวิตและ 

ในแหลงท่ีอยูไดอยางมี 

เหตุผล จากความรูหรือ

ประสบการณเดิมได 

ดวยตนเอง 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับความสัมพันธระหวาง 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตและ 

ในแหลงท่ีอยูไดอยางมี 

เหตุผล จากความรูหรือ 

ประสบการณเดิมได โดย 

อาศัยคําแนะนําของครูหรือ 

ผูอ่ืน 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไมมีชีวิตและ 

ในแหลงท่ีอยูไดบางสวน 

 แมจะไดรับคําชี้แนะจากครู

หรือผูอ่ืน 

 เกณฑการตัดสิน  

 คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

 คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช            

 คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7  ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (1) 

 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. ใฝเรียนรู                                                                      

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                        ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 1  
รายวิชาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                  รหัสวิชา ว15101 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม                          จ านวน 12 ชั่วโมง        
แผนการเรียนรู้ที่ 8 ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่ (2)          เวลา 1 ชั่วโมง 

 
1. มาตรฐานการเรยีนรู้ / ตัวชี้วัด      
มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การ
เปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบที่มี              
ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการ
แกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมทั้งนําความรไูปใชประโยชน ์

ตัวชี้วัด ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
     กับสิ่งไม่มีชีวิตเพื่อประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต 

 

2. สาระส าคัญ  
 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่น้ัน ๆ เพื่อประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต 
 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)        
  -  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู ่
 3.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P)         
 - การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูลเกีย่วกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตใน
แหล่งที่อยู ่
 - ตีความหมายข้อมูลและลงขอ้สรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู ่

3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)       
  -  มุ่งมั่นในการทํางาน 
 
 

4. สาระการเรียนรู้          
  

ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งที่อยู่เป็นที่
สืบพันธุ์ เป็นที่เลี้ยงดูลูกอ่อน หรือใช้อากาศเพื่อการหายใจ ใช้น้ําในการดื่ม ซึ่งล้วนแต่เพื่อประโยชน์ต่อการ
ดํารงชีวิต 
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5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร  

                  -  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

               -  เขียนผังความคิดความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

 1. ครูนํารูปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตใหนักเรียนดู และถามคําถามเพ่ือทบทวน 

                   ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 สิ่งมีชีวิตในรูปมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร (เตาทะเลใชน้ําเปนท่ีอยูอาศัย มดใชดิน 

 เปนท่ีอยูอาศัย พืชใชแสงในการสังเคราะหดวยแสง สุนัขใชอากาศในการหายใจ วัวใชน้ํา 

 เปนแหลงอาหาร) 

 7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

 2. ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในชั่วโมงนี้จะเรียนเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ 

   สิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ เพ่ิมเติมจากตอนท่ี 1 

 3. นักเรียนรวมกันอานวิธีทําในใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร  

  ตอนท่ี 2 ขอ 1-2  หนา 24 และครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเขาใจในข้ันตอนกิจกรรม 
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                   ดังนี้ 

  3.1 นักเรียนเลือกแหลงท่ีอยูของสิ่งมีชีวิตอยางไร (เลือก 1 แหลงท่ีสนใจ เชน แหลงน้ําจืด  

                          ทะเล ปาไม) 

 3.2 นักเรียนรวมอภิปรายและเขียนผังความคิดเก่ียวกับเรื่องอะไร (ความสัมพันธระหวาง  

         สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยูท่ีเลือก) 

4.  เม่ือนักเรียนเขาใจข้ันตอนการทํากิจกรรมแลว นักเรียนลงมือทํากิจกรรม โดยครูอาจมี

วิดีทัศนแหลงท่ีอยูของสิ่งมีชีวิต เชน แหลงน้ํา ปาไม  

1. หลังจากดูวิดีทัศนครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายในกลุมเก่ียวกับความสัมพันธสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิต ในแหลงท่ีอยูท่ีเลือกและเขียนผังความคิดลงในใบงาน 01 หนา 28 และสง

ตัวแทนกลุมนําเสนอ 

 6.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชคําถามดังนี้ 

6.1 สิ่งมีชีวิตในแหลงน้ํามีอะไรบางและมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร (นักเรียนตอบ

ตามท่ีไดพบจากในวีดิทัศน เชน ในแหลงน้ํามีสิ่งมีชีวิต ไดแก ปลา บัว โดยปลาสัมพันธ

กับกอนกรวดใชในการวางไขและใชหินเปนท่ีอยูอาศัย บัวสัมพันธกับทรายใชเปนท่ีอยู

อาศัย) 

6.2 สิ่งมีชีวิตในปาไมมีอะไรบางและมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร (นักเรียนตอบ

ตามท่ีไดพบจากในวีดิทัศน เชน ในปาไมมีสิ่งมีชีวิต ไดแก มด กระตาย เสือ ตนไม งู 

โดยมดอาศัยอยูในดินเปนท่ีอยูอาศัย กระตายใชโขดหินเปนท่ีหลบภัยจากศัตรู เสือ             

ใชอากาศในการหายใจ ตนไมใชแสงและน้ําในการสังเคราะหดวยแสง งูใชโขดหิน              

เปนท่ีสืบพันธ) 

        7. ครูอาจใหนักเรียนปรับแกไขผังความคิดแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตท่ีได 

                ทําไวแลวในใบงาน 01 หนา 28 ใหถูกตอง 

          7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

       8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต 

                    มีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                9. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับ    

                   สิ่งไมมีชีวิตในดานตาง ๆ เชน เปนแหลงท่ีอยูเปนท่ีสืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน หรือใชอากาศ 

                   เพ่ือการหายใจ ใชน้ําในการดื่ม  
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8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู          

 8.1. สื่อสไลด เรื่อง ความสัมพันธสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต (2) 

 8.2  วิดีทัศนเก่ียวกับความสัมพันธสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 24 

 8.3 กิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร หนา 24 

          8.4  ใบงาน 01 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร หนา 28 

 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 ใบงาน 01 ความสมัพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 28 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา 

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล

เก่ียวกับความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

- ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุปเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต

ในแหลงท่ีอยู 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรม

ความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)  

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบคําถาม

ในช้ันเรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตองครบถวน

ของเนื้อหาในใบงาน 

(2) 

     

     

     

     
 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบคําถาม

ในช้ันเรียน 

ตอบคําถามได

ถูกตองท้ังหมด 
ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถามถูกตอง

บางสวน 

ตอบคําถามไม

ถูกตอง  
1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่อง

ท่ีศึกษาได ถูกตอง

และครบถวน  

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไดถูกตอง แต

ไมครบถวน 

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาได ถูกตอง

บางสวน และไม

ครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไมถูกตอง

และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง

ครบถวนของเน้ือหา

ในใบงาน 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีความถูกตอง

ครบถวน ตามท่ี

กําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีบางสวนไม

ถูกตอง ตามท่ี

กําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีความถูกตอง

เปน 
สวนนอย 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานไมถูกตอง 

1.0 2 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)   

 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล    

ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

รวมคะแนน ...........................................................    คะแนน 

                                                            

เกณฑการประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทําและ

สื่อความหมาย

ขอมูล 

สามารถนําเสนอแผนผัง 

ความคิดแสดงควาสัมพันธ 

ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตใน

แหลงท่ีอยูใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย

และชัดเจนไดดวยตนเอง 

โดยไมเพ่ิมความคิดเห็น 

สามารถนําเสนอแผนผัง 

ความคิดแสดงควาสัมพันธ 

ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและ 

ชัดเจนได โดยอาศัยคําแนะนํา 

ของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถนําเสนอแผนผัง 

ความคิดแสดงควาสัมพันธ 

ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 

ในแหลงท่ีอยูใหผูอ่ืนเขาใจได

งายและชัดเจนไดบางสวน แม

จะไดรับคําชี้แนะจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

การตีความหมาย

ขอมูลและ 

ลงขอสรุป 

สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตและการอภิปรายมาลง

ขอสรุปไดวา ในแหลงท่ีอยู 

หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ

กับสิ่งไมมีชีวิตในดานตาง ๆ 

เชน เปนแหลงท่ีอยูเปนท่ี

สืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน 

หรือใชอากาศเพ่ือการหายใจ 

ใชน้ําในการดื่มได ดวยตนเอง

  

สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตและการอภิปรายมาลง

ขอสรุปไดวา ในแหลงท่ีอยู 

หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ

กับสิ่งไมมีชีวิตในดานตาง ๆ 

เชน เปนแหลงท่ีอยูเปนท่ี

สืบพันธุ เปนท่ีเลี้ยงดูลูกออน 

หรือใชอากาศเพ่ือการหายใจ 

ใชน้ําในการดื่มได โดยอาศัย

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการ

สังเกตและการอภิปรายมาลง

ขอสรุปไดบางสวน แมจะไดรับ 

คําชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 5-6 หมายถึง ดี 

 คะแนน 3-4 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1-2 หมายถึง ปรบัปรุง 

 

 

 แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)  

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 1 ไมเกิด = 0 

1. มีความมุงม่ันในการทํางาน                                                                                        

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                        ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1   

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                           รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                             จํานวน 12 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 9 ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)         เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การ

เปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบท่ีมี               

ตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ           

การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ป. 5/2 อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 

                           กับสิ่งไมมีชีวิตเพ่ือประโยชนตอการดํารงชีวิต 
 

2. สาระสําคัญ 

 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู จึงควรดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูนั้น

เพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 
 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

 -  บอกแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิต 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)         

  -การลงความเห็นจากขอมูลแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 

 - การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิต

อยูได 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

 -  มุงม่ันในการทํางาน 
 

4. สาระการเรียนรู           

เราควรดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงอยูตอไปได เชน 

การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงน้ําจืด เชน ไมท้ิงขยะลงในแมน้ํา บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ลดการใชสารเคมี 

การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทะเล เชน ปลูกปาชายเลน บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงทะเล                

การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในปาไม เชน ไมตัดไมทําลายปา ไมเผาปา ชวยกันปลูกปา 
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การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทะเล เชน ปลูกปาชายเลน บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงทะเล การ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในปาไม เชน ไมตัดไมทําลายปา ไมเผาปา ชวยกันปลูกปา 

 
 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร  

- นําเสนอแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 

5.2  ความสามารถในการคิด  

  -  บอกแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

- มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

1. ครูนํารูปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตใหนักเรียนดู และถามคําถามเพ่ือทบทวน 

    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต และการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมดังตอไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 สิ่งมีชีวิตในรูป มีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร (หงสใชน้ําเปนท่ีอยูอาศัยและเลี้ยงดูลูกออน เตา

ใชน้ําเปนแหลงท่ีอยูอาศัย ไสเดือนดินใชดินเปนแหลงท่ีอยูอาศัย สุนัขใชอากาศในการหายใจ แมวน้ํา

ใชหาดทรายเปนท่ีสืบพันธุ กระรอกดื่มน้ํา) 

1.2 สิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูเหลานี้มีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตหรือไม อยางไร (มีความสําคัญตอสิ่งมีชีวิต

เพราะเปนท่ีอยูอาศัย เลี้ยงลูกออน การหายใจ เปนท่ีสืบพันธุ) 

1.3  ถาเราไมรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูเหลานี้ สิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูนี้จะเปนอยางไร (นักเรียนตอบ

ตามความเขาใจของตนเอง) 
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7.2 ข้ันสอน (40 นาที)  

        2. ครูชักชวนนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร โดยใหนักเรียนอาน

จุดประสงค หนา 24 แลวทําความเขาใจจุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถาม

ดังตอไปนี้ 

 2.1 นักเรียนจะเรยีนเรื่องอะไร (การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                      นั้นได) 

 2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (รวบรวมขอมูล) 

 2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                      นั้นได) 

      3. นักเรียนรวมกันอานวิธีทําในใบกิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร ตอนท่ี 2  

         ขอ 3-4 หนา 24 และครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเขาใจในข้ันตอนกิจกรรมดังนี้ 

 3.1 นักเรียนรวมกันรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเรื่องอะไร (แนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใน 

                     แหลงท่ีอยูท่ีเลือก) 

 3.2 นักเรียนมีวิธีการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการใด (เชน สืบคนขอมูล สอบถามผูรู) 

 3.3 นักเรียนนําขอมูลมาทําอะไร (นําเสนอผลการรวบรวมขอมูลในรูปแบบท่ีนาสนใจ) 

 3.4 นักเรียนมีวิธีการนําเสนอในรูปแบบท่ีนาสนใจอยางไรบาง (นักเรียนตอบตามความสนใจ) 

     4. นักเรียนแตละกลุมรวมกันหาแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูท่ีเลือก เพ่ือใหสิ่งมีชีวิตใน 

        แหลงท่ีอยูนั้นดํารงชีวิตอยูได และบันทึกลงในใบงาน 01 หนา 29 

5. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปรายเก่ียวกับแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใน 

    แหลงท่ีอยูท่ีเลือก 

2. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเก่ียวกับแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมท่ีแหลงน้ําจืด ทะเล และปาไม  

ใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได โดยใชคําถามตอไปนี้  

6.1 นักเรียนมีแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมท่ีแหลงน้ําจืดไดอยางไร (ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมแหลง

น้ําจืดได เชน ไมท้ิงขยะลงในแมน้ํา บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ลดการใชสารเคมี) 

6.2 นักเรียนมีแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทะเลไดอยางไร (ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทะเลได 

เชน ปลูกปาชายเลน บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงทะเล) 

6.3 นักเรียนมีแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในปาไมไดอยางไร (ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในปาได 

เชน ไมตัดไมทําลายปา ไมเผาปา ชวยกันปลูกปา) 

7.  ใหนักเรียนนําขอมูลท่ีอภิปรายเขียนเพ่ิมเติมในใบงาน แลวรวมกันคิดรูปแบบการนําเสนอชิ้นงานท่ีนาสนใจ

เก่ียวกับแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมท่ีแหลงน้ํา ทะเล หรือปาไม 

8. นักเรียนตอบคําถามหลังจากทํากิจกรรม หนา 30 
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7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

  9. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับแนวทางในการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 

10. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา เราควรดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู

ชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารงอยูตอไปได เชน การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงน้ําจืด เชน ไมท้ิงขยะลงในแมน้ํา 

บําบัดน้ําเสียกอนท้ิง ลดการใชสารเคมี การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทะเล เชน ปลูกปาชายเลน บําบัดน้ํา

เสียกอนท้ิง ไมท้ิงขยะมูลฝอยลงทะเล  การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในปาไม เชน ไมตัดไมทําลายปา ไมเผาปา 

ชวยกันปลูกปา 

11. ครูใหนักเรียนตอบคําถามในใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 

หนา 31-34 เปนการบาน  

 
  

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู          

 8.1 สื่อสไลด เรื่อง ความสัมพันธสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต (3) 

8.2 กิจกรรมท่ี 1 สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร หนา 24 

8.3 ใบงาน 01 สิ่งมีชีวิตสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตอยางไร หนา 29-30 

8.4 ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่อง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 31-34 

 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 ใบงาน 01 ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต หนา 29-30 

 9.2 ชิ้นงานการนําเสนอเก่ียวกับแนวทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมท่ีแหลงน้ํา ทะเล หรือปาไม 
 

10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) บอกแนวทางในการ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

เพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิต 

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- การลงความเห็นจาก

ขอมูลแนวทางในการ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 
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ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

เพ่ือใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวติ

อยูได 

- การตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุปแนวทาง

ในการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอมเพ่ือให

สิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูได 

3) สังเกตพฤติกรรม

ความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 

 

 

แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู(3)  

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบงาน 

(2) 
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เกณฑการประเมิน  

 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบคําถาม

ในช้ันเรียน 

ตอบคําถามได

ถูกตองท้ังหมด 
ตอบคําถามได

ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถามถูกตอง

บางสวน 

ตอบคําถาม 
ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่อง

ท่ีศึกษาได ถูกตอง

และครบถวน  

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไดถูกตอง แต

ไมครบถวน 

สรุปความรูความ

เขาใจเก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาได ถูกตอง

บางสวน และไม

ครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ

เก่ียวกับเรื่องท่ี

ศึกษาไมถูกตอง

และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง

ครบถวนของเน้ือหา

ในใบงาน 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีความถูกตอง

ครบถวน ตามท่ี

กําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีบางสวนไม

ถูกตอง ตามท่ี

กําหนด 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานมีความถูกตอง

เปน 
สวนนอย 

เน้ือหาท่ีเขียนในใบ

งานไมถูกตอง 

1.0 2 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

 

แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9  เรื่อง ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3) 
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การลงความเห็นจากขอมูล    

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 

 



104 

 
เกณฑการประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็น

จากขอมูล 

สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

แนวทางการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอมในแตละแหลงท่ีอยู

ท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู โดยใช

ขอมูลจากท่ีรวบรวมได ดวย

ตนเอง 

สามารถลงความเห็นเก่ียวกับ

แนวทางการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอมในแตละแหลงท่ี

อยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู โดยใช

ขอมูลจากท่ีรวบรวมไดโดย

อาศัยคําแนะของครูหรือ 

ผูอ่ืน 

สามารถลงความเห็น

เก่ียวกับแนวทางการ

ดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

ในแตละแหลงท่ีอยูท่ี

สิ่งมีชีวิตอาศัยอยู โดย

ใชขอมูลจากท่ี

รวบรวมไดบางอยาง 

ถึงแมจะไดรับ

คําแนะนําจากครู 

หรือผูอ่ืน 

การตีความหมาย

ขอมูลและลง

ขอสรุป 

สามารถตีความหมายขอมูลท่ี

ไดจากการรวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับแนว

ทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

ในแหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัย

อยู และลงขอสรุปไดวา เรา

ควรดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใน

แหลงท่ีอยูตาง ๆ ท่ีสิ่งมีชีวิต

อาศัยอยูชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารง

อยูตอไปไดถูกตอง ดวยตนเอง 

สามารถตีความหมายขอมูลท่ี

ไดจากการรวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับแนว

ทางการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม

ในแหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัย

อยู และลงขอสรุปไดวา เรา

ควรดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใน

แหลงท่ีอยูตาง ๆ ท่ีสิ่งมีชีวิต

อาศัยอยูชวยใหสิ่งมีชีวิตดํารง

อยูตอไปไดถูกตอง โดยอาศัย 

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถตีความหมาย

ขอมูลท่ีไดจากการ

รวบรวมขอมูลและ

การอภิปรายเก่ียวกับ

แนวทางการดูแล

รักษาสิ่งแวดลอมใน

แหลงท่ีอยูท่ีสิ่งมีชีวิต

อาศัยอยู และลง

ขอสรุปไดบางสวน 

ถึงแมจะไดรับ

คําแนะนําจากครูหรือ

ผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

 คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช            

 คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9  ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยู (3) 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน    

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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เฉลยใบงาน 
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109 

 
 



110 
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แหลงน้ําจืด เชน ไมทิ้งขยะลงในแมน้ํา บําบัดน้ําเสียกอนทิ้ง ลดการใชสารเคมี 

น้ําทะเล เชน ปลูกปาชายเลน บําบัดน้ําเสียกอนทิ้ง ไมทิ้งขยะมูลฝอยลงทะเล 
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ไสเดอืน ดิน เปนท่ีอยูอาศัย 

ผักกาด นํ้า เปนอาหาร 

ตัวอยางคําตอบ 

มนุษย ดิน ใชทําเครื่องใช 



114 

 

 

๑. ไมท้ิงขยะลงในเหลงนํ้า          

๒. บําบัดนํ้าเสียกอนท้ิง 

๓. ลดการใชสารเคม ี

๔. ไมตัดไมทําลายปา ปลูกตนไมเพ่ิมข้ึน 
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หนวยยอยท่ี ๒ 

การปรบัตัวของสิ่งมีชีวติ 
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หนวยยอยท่ี ๒  การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต 

         หนวยการเรียนรูท่ี ๑                                          ช่ือหนวย  ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

       จาํนวนเวลาเรียน  ๓ ช่ัวโมง                                                                   จาํนวนแผนการจดัการเรียนรู ๑ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 
สาระสําคัญของหนวย 

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู ซ่ึงเปนผลมาจากการปรับตัวของ

สิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยู  

มาตรฐานและตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ว ๑.๑   

เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิต กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวาง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร 

ปญหาและผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหา

สิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 

ตัวช้ีวัด 

ว ๑.๑ ป. ๕/๑     บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต ซ่ึงเปนผลมาจากการปรับตัว

ของ สิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 
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ลําดับการนําเสนอแนวคิดหลักของหนวยยอยท่ี ๒ การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต 

 

สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  จะมีโครงสรางท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวติในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ  

 

สิ่งมีชีวิตท่ีมีโครงสรางและลักษณะตาง ๆ  ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชวีิตในแหลงท่ีอยูนี้ เปนผลมาจากการปรับตวัใหเขากับ

สภาพแวดลอม เพ่ือหาอาหารและเพ่ือใหมีชีวิตอยูรอด 

 

ถาสภาพแวดลอมเปลีย่นไป สิ่งมีชวีิตอาจมีการปรบัตัว หรืออาจอพยพหนี  หรือสูญพันธุไปจากแหลงท่ีอยู 

 

 

โครงสรางของหนวยยอยท่ี  ๒  การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต 

หนวยการเรียนรู ช่ือหนวยยอย จํานวนแผน ช่ือแผนการจัดการเรียนรู จํานวนช่ัวโมง 

หนวยการเรยีนรูท่ี ๑ 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

หนวยยอยท่ี ๒  

การปรับตวัของ

สิ่งมีชีวิต 

๑ 

 

 

โครงสรางและลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

๓ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                         ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี               รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                              จํานวน 12 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 10 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกบัการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู (1)   เวลา 1 ช่ัวโมง  

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  

                     การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและผลกระทบ 

                      ท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

การแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด   ว 1.1 ป. 5/1 บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชวีิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตซ่ึงเปนผลมาจาก 

                           การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 
 

2. สาระสําคัญ 

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู ซ่ึงเปนผลมาจาก 

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยู 
 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

  - บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ 

          3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)        

  - การสังเกตโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                       ตาง ๆ  

- ลงความเห็นขอมูลเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิต    

ในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

  -  มุงม่ันในการทํางาน 
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4. สาระการเรียนรู          

 สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีโครงสรางหรือลักษณะตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูอาศัย 

เพ่ือใหสิ่งมีชีวิตสามารถดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้นได  

 

 

 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

  - บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                       ตาง ๆ 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

  - อธิบายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

 1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมความคิดวาลักษณะของพืชและสัตวท่ีอาศัยอยูในแหลงท่ีอยูท่ีมี 

    อากาศรอน เชน ประเทศไทย มีอะไรบาง พรอมบอกเหตุผล (ตัวอยางเชน สุนัขพันธุไทยมีขนสั้น 

                 เพราะสภาพอากาศในประเทศไทยรอน)  

7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

      2. ครูชักชวนนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ 

  ดํารงชีวิตเปนอยางไร โดยใหนักเรียนอานจุดประสงคขอท่ี 1 หนา 36 แลวทําความเขาใจ

จุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

   2.1 นักเรียนจะเรยีนเรื่องอะไร (โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการ 

                ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ) 

   2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (สํารวจ) 

   2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอ 

                การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ)  

  3. นักเรียนอานวิธีการทํากิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ 

         ดํารงชีวิตอยางไร ขอท่ี 1–2 หนา 36 จากนั้นชวยกันตรวจสอบข้ันตอนการทํากิจกรรม  โดย 

          ครูอาจใชคําถามดังนี้  

   3.1  นักเรียนสํารวจสิ่งมีชีวิตก่ีชนิด (1 ชนิด) 

   3.2 นักเรียนจะบันทึกผลอะไรบาง (บันทึกโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตและแหลงท่ีอยู 
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                ของสิ่งมีชีวิต) 

   3.3 นักเรียนจะเลือกบันทึกโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตอยางไร (วาดรูปหรือถายรูป) 

     3.4 นักเรียนจะตองอภิปรายเก่ียวกับอะไร (โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตมีความ

เหมาะสม 

               กับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ หรือไม อยางไร) 

4. ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน แตละกลุมเลือกสิ่งมีชีวิต 1 ชนิด แตตองไมซํ้ากับ 

    กลุมอ่ืน จากนั้นนักเรียนรวมกันวาดรูปหรือถายรูปสิ่งมีชีวิตท่ีเลือก พรอมระบุแหลงท่ีอยูของ

สิ่งมีชีวิตมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ หรือไม อยางไร (หรือใหนักเรียน

ถายรูปเตรียมมา) ลงในใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 37          

5. นักเรียนรวมกันอภิปรายในกลุมและนําเสนอโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเลือกวา 

    มีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูหรือไม อยางไร ครูอาจใหนักเรียนนําเสนอ  

    จากนั้นรวมกันอภิปรายโดยใชคําถามดังนี้ 

  5.1 สิ่งมีชีวิตท่ีเลือกคืออะไร (นักเรียนตอบตามท่ีไดเลือกสํารวจ) 

 5.2 สิ่งมีชีวิตท่ีเลือกมีโครงสรางและลักษณะอยางไรบาง (นักเรียนตอบตามท่ีไดสังเกต เชน  

          นกมีปก ขาสองขามีนิ้วเทาแหลม มีปากแหลม) 

 5.3 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเลือก มีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตใน 

          แหลงท่ีอยูหรือไม อยางไร (เชน นกมีปกทําใหบินข้ึนไปหาอาหารตามท่ีตาง ๆ ได มีขา 

          และเทาท่ีเกาะก่ิงไมได มีปากแหลมไวกินอาหารได)       

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

       6. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ 

       7.  ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีโครงสรางหรือลักษณะ 

           ตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูอาศัย เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

           นั้นได  
  

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู  

 8.1 สื่อสไลด เรื่องโครงสรางหรือลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

               ในแหลงท่ีอยู (1) 

 8.2 กิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตอยางไร หนา 36 

 8.3 ใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 37
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9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 การบันทึกลงในใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตใน 

                แหลงท่ีอยู หนา 37 

 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) บรรยายโครงสราง

และลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอ

การดํารงชีวิตในแหลงท่ี

อยูตาง ๆ  

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- การสังเกตโครงสราง

และลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอ

การดํารงชีวิตใน 

แหลงท่ีอยูตาง ๆ 

- ลงความเห็นขอมูล

เก่ียวกับโครงสรางและ

ลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

ท่ีเหมาะสมตอการ

ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู

ตาง ๆ  

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรม 

ความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (1) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 

คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาใน 

ใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     
 

 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได
ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถามไม
ถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู
ความเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได
ถูกตอง แตไม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได 
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10  เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (1) 
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การสังเกต    

การลงความเห็นจากขอมูล    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 

                                                 

เกณฑการประเมิน 

 

 

 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใชประสาทสัมผัส 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะ 

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูได

ดวยตนเอง โดยไมเพ่ิมความ

คิดเห็น 

สามารถใชประสาทสัมผัส 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะ 

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูได 

โดยอาศัยคําแนะนําของครู

หรือผูอ่ืน 

สามารถใชประสาทสัมผัส 

ในการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะ 

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูได

บางสวน แมจะไดรับคําชี้แนะ

จากครูหรือผูอ่ืน 

การลงความเหน็ 

จากขอมูล 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับโครงสรางและลักษณะ 

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

การดํารงชวีิตในแหลงท่ีอยู 

ไดจากความรูหรือประสบการณเดมิ 

ดวยตนเอง 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู โดยอาศัย

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

เก่ียวกับโครงสรางและลักษณะ 

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

การดํารงชวีิตในแหลงท่ีอยู 

ได แมจะไดรับคําชี้แนะจากครูหรอื

ผูอ่ืน 
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เกณฑการตัดสิน  

 คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

 คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช            

 คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 

 

แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10  โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (1) 
 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน 

                                                                                          

   

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                         ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                   รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                         จํานวน 12 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 11 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู (2)  เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอด

พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล อมแนวทางในการอนุรักษ 

ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด  ว 1.1 ป. 5/1 บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตซ่ึงเปนผลมาจาก 

                             การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 
 

2. สาระสําคัญ 

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู  

ซ่ึงเปนผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได 
 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

  - อธิบายเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตใน 

                       แหลงท่ีอยูตาง ๆ และการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)        

  - การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

                       ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

  -  มุงม่ันในการทํางาน 
 

 

4. สาระการเรียนรู          

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู เชน แหลงน้ํา 

ทะเลทราย ชั้วโลก ปาชายเลน ซ่ึงการท่ีสิ่งมีชีวิตมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ เปนผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได 
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ถาสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับตัว อพยพหรือสูญพันธุไปจากแหลงท่ีอยูได 
 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

  - บรรยายเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตและการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

  - อธิบายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ 

ซ่ึงเปน 

                      ผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

  1. ครูเปดวีดิทัศนเรื่องมารูจักสัตวในปาชายเลนโดยครูอาจใชคําถาม เชน 

   1.1 มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง ท่ีอาศัยอยูในปาชายเลน (นักเรียนตอบตามในวีดิทัศน เชน 

               ตนโกงกาง ปลาตีน ปูกามดาบ นก) 

   1.2  โครงสรางหรือลักษณะของตนโกงกางเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูอยางไร  

                 (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) 

   1.3 โครงสรางหรือลกัษณะของสัตวในปาชายเลนเหมาะสมกับการดํารงชีวิตแหลงท่ีอยู 

                อยางไร (นักเรียนตอบตามความเขาใจของตนเอง) 

7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

      2.  ครูชักชวนนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ 

          ดํารงชีวิตเปนอยางไร โดยใหนักเรียนอานจุดประสงคขอ 2 หนา 36 แลวทําความเขาใจ 

          จุดประสงคในการทํากิจกรรม  จากนั้นครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

     2.1 นักเรียนจะเรียนเรื่องอะไร (โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตและการปรับตัวของ

สิ่งมีชีวิต)   

   2.2 นักเรียนจะเรียนดวยวิธีใด (อานใบความรู) 

   2.3 เม่ือเรียนแลวจะทําอะไรได (อธิบายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอ 

                การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ และการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต)  

  3. ครูใหนักเรียนอานวิธีทําในใบกิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับ 

         การดํารงชีวิตเปนอยางไร ขอ 3-4 หนา 36 จากนั้นครูตรวจสอบความเขาใจในข้ันตอนการทํา 

         กิจกรรม โดยใชคําถามดังนี้ 
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   3.1 นักเรียนตองอานใบความรูเรื่องอะไร (โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                ตาง ๆ) 

   3.2 หลังจากอานใบความรูแลว นักเรียนตองสรุปเก่ียวกับเรื่องอะไร (โครงสรางและลักษณะ 

                สําคัญของสิ่งมีชีวิตท่ีมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ และการ

ปรับตัวของสิ่งมีชีวิต) 

   3.3 นักเรียนบันทึกการสรุปในใบงานหนาอะไร (หนา 42-43) 

  4. นักเรียนอานใบความรูเรื่องโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ หนา  

          38-41 โดยครูอาจใหนักเรียนอานทีละแหลงท่ีอยู และรวมกันสรุปโครงสรางและลักษณะท่ี 

          สําคัญของสิ่งมีชีวิตท่ีมีความเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ บันทึกผลไป 

          พรอม ๆ กันลงในใบกิจกรรมหนา 42-43 

     5. เม่ือนักเรียนอานใบความรูเรื่องโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ แลว 

         ครูอาจสุมใหนักเรียนนําเสนอ จากนั้นครูใชคําถาม ดังนี้ 

   5.1 สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในน้ําได มีอะไรบาง (ปลา กบ กุง หอย ผักตบชวา ผักกระเฉด) 

   5.2 สิ่งมีชีวิตเหลานี้มีโครงสรางและลักษณะอะไรบางท่ีชวยในการเคลื่อนท่ีในน้ํา หรืออาศัย 

                อยูในน้ําได (ปลามีครีบ สวนกบมีพังผืดท่ีเทาท่ีชวยใหวายน้ําได ผักตบชวาและ 

                ผักกระเฉดจะมีลําตนท่ีมีลักษณะเบาลอยน้ําได) 

   5.3 ในแหลงท่ีอยูท่ีเปนข้ัวโลก มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง (หมีข้ัวโลก หมาปาข้ัวโลก นกฮูกข้ัวโลก) 

   5.4 สิ่งมีชีวิตท่ีข้ัวโลกมีโครงสรางและลักษณะสําคัญอะไรบาง ท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิต 

                ในแหลงท่ีอยู (หมีขาว หมาปา นกฮูกมีสีขาว ท่ีเหมือนกับสภาพแวดลอมท่ีอาศัยอยู 

                มีขนยาว ดก และชั้นไขมันท่ีหนา หมาปามีใบหูและจมูกสั้นเพ่ือลดพ้ืนท่ีผิวของรางกาย) 

   5.5 ในแหลงท่ีอยูท่ีเปนทะเลทราย มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง (อูฐ สุนัขจิ้งจอก กระบองเพชร) 

      5.6 สิ่งมีชีวิตในทะเลทรายมีโครงสรางและลักษณะสําคัญอะไรบาง ท่ีเหมาะสมตอ 

                การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู (อูฐมีขนตายาวเพ่ือปองกันฝุนทราย ขายาวเพ่ือใหลําตัว 

                อยูหางจากพ้ืนทราย ขับถายปสสาวะนอยเพ่ือรักษาน้ําในรางกาย หมาจิ้งจอกมีใบหูใหญ 

                และจมูกยาว เพ่ือชวยระบายความรอนในรางกาย และมีขนท่ีใบหูเพ่ือปองกันฝุนทราย 

                เขาหู) 

   5.7 ในแหลงท่ีอยูท่ีเปนปาชายเลน มีสิ่งมีชีวิตอะไรบาง (ปลาตีน ตนโกงกาง) 

   5.8 สิ่งมีชีวิตในปาชายเลนมีโครงสรางและลักษณะสําคัญอะไรบาง ท่ีเหมาะสมตอ 

                การดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู (ปลาตีนมีครีบอกท่ีแข็งแรงชวยในเคลื่อนท่ีบนเลนไดดี  

                ตนโกงกางมีรากคํ้าจุนชวยใหลําตนตั้งอยูบนเลนไดม่ันคง) 

   5.9 สิ่งมีชีวิตมีโครงสรางและลักษณะตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู 

                แตละแหลงไดอยางไร (เพราะสิ่งมีชีวิตมีการปรับตัวตั้งแตอดีตเพ่ือใหดํารงอยูได) 

   5.10 ยกตัวอยางการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถอาศัยอยูในบริเวณท่ีมีอากาศเย็นไดวา 
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                 อยางไร (มีขนหนาและมีชั้นไขมันหนาปกคลุมตามรางกายมีใบหูและจมูกท่ีสั้น เพ่ือลด 

                 การสูญเสียความรอนในรางกาย) 

   5.11 ยกตัวอยางการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตท่ีสามารถอาศัยอยูในบริเวณท่ีอากาศรอนไดวา 

                  อยางไร (มีขนสั้นและมีชั้นไขมันไมหนา มีใบหูใหญและจมูกท่ียาว เพ่ือระบาย 

                  ความรอนในรางกาย สวนพืช เชน กระบองเพชรจะมีการเปลี่ยนใบใหมีลักษณะคลาย 

                  หนามเพ่ือลดการสูญเสียน้ํา) 

   5.12 ถาสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจะมีผลอยางไรกับสิ่งมีชีวิต (ถาโครงสรางและลักษณะ 

                  ของสิ่งมีชีวิตไมเหมาะสมกับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับ 

                  โครงสรางและลักษณะ หรือถาปรับตัวไมไดสิ่งมีชีวิตอาจสูญพันธุหรืออพยพไปอยูใน 

                  แหลงท่ีอยูอ่ืน) 

  6. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับการปรับตัวของ 

          สิ่งมีชีวิต หนา 44 

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

       7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับ 

           โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูและการปรับตัว 

           ของสิ่งมีชีวิต        

8. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะ 

ท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู เชน แหลงน้ํา ทะเลทราย ชั้วโลก ปาชายเลน ซ่ึงการท่ีสิ่งมีชีวิต

มีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต ในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ เปนผลมาจากการ

ปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได ถาสภาพแวดลอม

เปลี่ยนไป สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับตัว อพยพหรือสูญพันธุไปจากแหลงท่ีอยูได 
 

 

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู  

 8.1 สื่อสไลด เรื่องโครงสรางหรือลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

               ในแหลงท่ีอยู (2) 

 8.2 กิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตอยางไร หนา 36 

 8.3 ใบความรู เรื่องโครงสรางหรือลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ หนา 38-41 

          8.4  ใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู  

                หนา 42-44 

 8.5 วีดิทัศนเรื่องมารูจักสัตวในปาชายเลน        

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

 9.1 การบันทึกลงในใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

                ในแหลงท่ีอยู หนา 42-44 
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10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) เก่ียวกับโครงสราง

และลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตและการปรับตัว

ของสิ่งมีชีวิต        

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา 

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- ตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุปเก่ียวกับ

โครงสรางและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสม

ตอการดํารงชีวิตใน 

แหลงท่ีอยูตาง ๆ  

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรมการ

มุงม่ันในการทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (2) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบงาน 

(2) 

     

     

     

     

     

 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได
ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถามไม
ถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู
ความเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได
ถูกตอง แตไม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได 
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11  เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (2) 
 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 

                                                 

เกณฑการประเมิน 
     

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมาย

ขอมูลและ 

ลงขอสรุป 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและชัดเจน

ไดดวยตนเอง 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและชัดเจน

ไดโดยอาศัยคําแนะนําของครู 

หรือผูอ่ืน 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายแตไมชัดเจน 

แมจะไดรับคําชี้แนะจากครู 

หรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน 3 หมายถึง ดี 

 คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

 คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ  
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11  โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (2) 
 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน 

                                                                                          

   

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                        ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                           รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม                        จํานวน 11 ช่ัวโมง        

แผนการเรียนรูท่ี 12 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู (3)  เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด      

มาตรฐาน  ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอด

พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล อมแนวทางในการอนุรักษ 

ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด   ว 1.1 ป. 5/1 บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชวีิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวติซ่ึงเปนผลมาจาก 

                              การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 
 

2. สาระสําคัญ / ความคิดรวบยอด 

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู  

ซ่ึงเปนผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได 
 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)        

   - อธิบายเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิต 

                       ในแหลงท่ีอยูตาง ๆ และการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)        

  - จัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสม 

                       ตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

  - การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี 

                       เหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)       

  -  มุงม่ันในการทํางาน 
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4. สาระการเรียนรู          

 สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู เชน แหลงน้ํา 

ทะเลทราย ชั้วโลก ปาชายเลน ซ่ึงการท่ีสิ่งมีชีวิตมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ เปนผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได 

ถาสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับตัว อพยพหรือสูญพันธุไปจากแหลงท่ีอยูได 
 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 

  - นําเสนอหรือแสดงบทบาทสมมติเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ 

             ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูและการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

 5.2  ความสามารถในการคิด  

 - เขียนเรื่องราวโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ 

 

6 คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 -  มุงม่ันในการทํางาน 

  

7. กิจกรรมการเรียนรู 

    7.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน (5 นาที) 

 1. ครูใหนักเรียนศึกษาภาพของนกแพนกวินแลวถามนักเรียนวา 

 

 

 

 

 

 

1.1 เพนกวินมีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตหรือไม อยางไร (นักเรียนตอบ

ตามความเขาใจของตนเอง) 

1.2 ถาสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจะมีผลอยางไรกับสิ่งมีชีวิต (นักเรียนตอบตามความเขาใจ

ของตนเอง) 

7.2 ข้ันสอน (40 นาที) 

2.  ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในชั่วโมงนี้จะเรียนเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมตอการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูตาง ๆ    
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3. ครูใหนักเรียนอานวิธีทําขอท่ี 5 ในใบกิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสม

กับการดํารงชีวิตเปนอยางไร หนา 36 จากนั้นครูตรวจสอบข้ันตอนการทํากิจกรรมโดยอาจใช

คําถามดังนี้ 

 3.1 นักเรียนตองทําอะไร (เขียนเรื่องราวหรือนิทานเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

     ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู) 

 3.2 นักเรียนนําเสนออยางไร (อาจเลานิทานหรือแสดงบทบาทสมมติ)  

 3.3 นักเรียนบันทึกผลลงในใบงานหนาอะไร (หนา 45) 

 4. นักเรียนแตงนิทานโดยใชขอมูลจากใบความรู ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

   ท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูและบันทึกผลลงในใบงาน หนา 45 โดยครูคอยดูแล  

   จากนั้นใหนักเรียนนําเสนอหรือแสดงบทบาทสมมติ และรวมกันอภิปรายเก่ียวกับโครงสรางและ 

   ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูใหถูกตอง 

 5. ครูใหนักเรียนตอบคําถามหลังจากทํากิจกรรม หนา 46-48  

7.3 ข้ันสรุป (5 นาที) 

 6. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงนี้ดวยตนเองเก่ียวกับโครงสรางและ 

    ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูและการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต        

       7. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปไดวา สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะ 

ท่ีเหมาะสมในแตละแหลงท่ีอยู เชน แหลงน้ํา ทะเลทราย ชั้วโลก ปาชายเลน ซ่ึงการท่ีสิ่งมีชีวิต 

มีโครงสรางและลักษณะท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ เปนผลมาจากการปรับตัว

ของสิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดํารงชีวิตและอยูรอดไดในแตละแหลงท่ีอยูได ถาสภาพแวดลอมเปลี่ยนไป 

สิ่งมีชีวิตอาจมีการปรับตัว อพยพหรือสูญพันธุไปจากแหลงท่ีอยูได 

8. ครูใหนักเรียนตอบคําถามในใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู หนา 49-50   

8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู  

 8.1 สื่อสไลด เรื่องโครงสรางหรือลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

               ในแหลงท่ีอยู (3) 

 8.2 กิจกรรมท่ี 1 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตอยางไร หนา 36 

 8.3 ใบงาน 01 โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู  

     หนา 45-48 

8.4 ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

      ในแหลงท่ีอยู หนา 49-50   
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9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

9.1 การเขียนเรื่องราวและแสดงบทบาทสมมติเก่ียวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสม

กับการดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู และการปรับตัว 

9.2 ใบงาน 02 แบบฝกหัด เรื่องโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

      ในแหลงท่ีอยู หนา 49-50   
 

 

10. การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1) อธิบายเก่ียวกับ

โครงสรางและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตและการ

ปรับตัวของสิ่งมีชีวิต       

สังเกตการตอบ

คําถามในชั้นเรียน

และเนื้อหาในใบงาน 

แบบประเมินการ

ตอบคําถามใน 

ชั้นเรียนและเนื้อหา

ในใบงาน 

คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช        

คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรงุ 

2) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร 

- จัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล

เก่ียวกับโครงสรางและ

ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมตอการ

ดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยู

ตางๆ  

- การตีความหมายขอมูล

และลงขอสรุปเก่ียวกับ

โครงสรางและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสม

ตอการดํารงชีวิตในแหลง

ท่ีอยูตางๆ 

สังเกตทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ในขณะทํากิจกรรม 

แบบประเมินสังเกต

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 

3) สังเกตพฤติกรรม 

ความมุงม่ันในการ

ทํางาน 

สังเกตดาน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรงุ 
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แบบประเมินการตอบคําถามในช้ันเรียนและเนื้อหาในใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (3) 

ชื่อผูประเมิน…………………………………………………………………………........................……………………………………….. 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วันท่ี …………….........……... เดือน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………........ 

เรื่อง………………………………………………………………......………………………………………………………………………………. 
 

ช่ือ-สกุล/กลุม 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 

การตอบ

คําถามในช้ัน

เรียน 

(4) 

การสรุป

ความรู 

(4) 

ความถูกตอง

ครบถวนของ

เนื้อหาในใบงาน 

(2) 

     

     

     

     
 

เกณฑการประเมิน  
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ําหนัก 

คะแนน

รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
คําถามในชั้นเรียน 

ตอบคําถามได
ถูกตองท้ังหมด 

ตอบคําถามได
ถูกตองเปน 
สวนใหญ 

ตอบคําถาม
ถูกตองบางสวน 

ตอบคําถาม 
ไมถูกตอง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู สรุปความรู
ความเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาได ถูกตอง
และครบถวน  

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได
ถูกตอง แตไม
ครบถวน 

สรุปความรูความ
เขาใจเก่ียวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได 
ถูกตองบางสวน 
และไมครบถวน 

สรุปความรูเขาใจ
เก่ียวกับเรื่องท่ี
ศึกษาไมถูกตอง
และไมครบถวน 

1.0 4 

3. ความถูกตอง
ครบถวนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองครบถวน 
ตามท่ีกําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีบางสวน
ไมถูกตอง ตามท่ี
กําหนด 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกตองเปน 
สวนนอย 

เนื้อหาท่ีเขียนใน
ใบงานไมถูกตอง 

1.0 2 
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เกณฑการตัดสิน 

 คะแนน  9 - 10   หมายถึง ดีมาก   

 คะแนน  7 - 8     หมายถึง ดี 

   คะแนน  5 – 6    หมายถึง พอใช           

    คะแนน  0 – 4    หมายถึง ปรับปรุง 

 

แบบประเมินดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12  เรื่อง โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (3) 
 

 

ช่ือกลุมรับการประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงท่ีประเมิน 
คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล     

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป    

 

รวมคะแนน 

 

...........................................................    คะแนน 
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เกณฑการประเมิน 

ทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

การจัดกระทําและ

สื่อความหมาย

ขอมูล   

สามารถนําเสนอหรือเขียน

เรื่องราวเก่ียวกับโครงสรางและ

ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมกับการดํารงชีวิตและ

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตจาก

ความรูหรือประสบการณเดิม 

ดวยตนเอง 

สามารถนําเสนอหรือเขียน

เรื่องราวเก่ียวกับโครงสราง

และลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมกับการดํารงชีวิต

และการปรับตัวโดยอาศัย

คําแนะนําของครูหรือผูอ่ืน 

สามารถนําเสนอหรือเขียน

เรื่องราวเก่ียวกับโครงสรางและ

ลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ี

เหมาะสมกับการดํารงชีวิตและ

การปรับตัวไดบางสวน แมจะได

รับคําชี้แนะจากครูหรือผูอ่ืน 

การตีความหมาย

ขอมูลและ 

ลงขอสรุป 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและ

ชัดเจนไดดวยตนเอง 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายและชัดเจน

ไดโดยอาศัยคําแนะนําของครู 

หรือผูอ่ืน 

สามารถสรุปเก่ียวกับ 

โครงสรางและลักษณะของ 

สิ่งมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการ

ดํารงชีวิตและการปรับตัว 

ใหผูอ่ืนเขาใจไดงายแตไมชัดเจน 

แมจะไดรับคําชี้แนะจากครู 

หรือผูอ่ืน 

 

เกณฑการตัดสิน  

 คะแนน  5 - 6  หมายถึง ดี 

 คะแนน  3 - 4  หมายถึง พอใช           

 คะแนน  1  - 2 หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12  โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ในแหลงท่ีอยู (3) 
 

ช่ือผูประเมิน/กลุมประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่ือกลุมรับการประเมิน………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเมินผลครั้งท่ี………………….... วัน ……………..……... เดอืน ………..……….…. พ.ศ. ……...….…………...........…… 

เรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

 

ท่ี ลักษณะ/พฤติกรรมบงช้ี 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนท่ีได 
เกิด = 3 ไมเกิด = 0 

1. มุงม่ันในการทํางาน                                                                                 

 

 รวมคะแนนท่ีไดท้ังหมด  = …………… คะแนน 

 

 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช 

คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง 
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เฉลยใบงาน 
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149



 

150



151 
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153 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต (จ านวน  ๗ ชั่วโมง) 

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว ๑.๓   

เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลง
ทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๑.๓ ป. ๕/๑   อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์และมนุษย์  
ว .๑.๓ ป.๕/๒   แสดงความอยากรู้อยากเห็น โดยการถามค าถามเกี่ยวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเอง 
                    กับพ่อแม ่   
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ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
 

สิ่งมีชีวิตทีเ่จริญเติบโตเต็มที ่สามารถสืบพันธุ์ออกลูกหลานเพ่ือเพ่ิมจ านวนและด ารงพันธุ์ต่อไป 

 

ลูกทีเ่กิดมาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่ ท าให้มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน 

 

ลักษณะที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากพ่อแม่สู่ลูกได้เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม   

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะของใบ สีดอก 

 
ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ เช่น เชิงผมที่หน้าผาก การมีลักยิ้ม ชั้นหนังตา การมีติ่งหู 
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ตัวอย่างโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : โครงสร้างเวลานี้เป็นตัวอย่างส าหรับในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถปรับได้ตาม 

               ความเหมาะสมกับวันและเวลา 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู ้

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์  

(๒ ช่ัวโมง) 
 

 

แผนการจดัการเรียนรู้  

ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว ์

(๒ ช่ัวโมง) 

 

 

แผนการจดัการเรียนรู้  

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช  

(๒ ช่ัวโมง) 
 

 

หน่วยย่อยท่ี ๑ 

(ลักษณะทางพันธุกรรม

ของสิ่งมีชีวิต)  
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หน่วยย่อยที่ ๑  

ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
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หน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
       หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒     ชื่อหน่วยลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
       จ านวนเวลาเรียน  ๖ ชั่วโมง                                       จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๓ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคัญของหน่วย 
 สิ่งมีชีวิตทั้งพืช สัตว์ และมนุษย์จะมีลักษณะบางลักษณะคล้ายกับพ่อแม่ ซึ่งเป็นลักษณะที่ได้รับการถ่ายทอด

จากพ่อแม ่เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม  

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ว ๑.๓   

เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลง
ทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๑.๓ ป. ๕/๑     อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์และมนุษย์ 
ว ๑.๓ ป. ๕/๒      แสดงความอยากรู้อยากเห็น โดยการถามค าถามเกี่ยวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเอง

กับพ่อแม ่
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ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 
 

สิ่งมีชีวิตทีเ่จริญเติบโตเต็มที ่สามารถสืบพันธุ์ออกลูกหลานเพ่ือเพ่ิมจ านวนและด ารงพันธุ์ต่อไป 

 

ลูกทีเ่กิดมาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่ ท าให้มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตอ่ืน  

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะของใบ สีดอก 

 
ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู 

 

ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ เช่น เชิงผมที่หน้าผาก การมีลักยิ้ม ชั้นหนังตา การมีติ่งหู 

 
  

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๑ ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

หน่วยการเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 
๒ ลักษณะทาง
พันธุกรรมของ
สิ่งมีชีวิต 

หน่วยย่อยที่ ๑  
ลักษณะทาง
พันธุกรรมของ
สิ่งมีชีวิต 

๓ 
 
 

ลักษณะทางพันธุกรรมของ
พืช 

๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

สัตว์ 

๒ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของ

มนุษย์ 

๒ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 13 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                   จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 13 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (1)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1.มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เข า ใจกระบวนการและความสํ า คัญของการถ ายทอดลักษณะทางพันธุ กรรม  

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

 

2. สาระสําคัญ  

 พืชจะมีลักษณะแตกตางจากสัตวและมนุษย พืชแตละชนิดจะมีลักษณะท่ีเหมือนหรือคลายกับตนพอและตนแม

ของพืชชนิดนั้น ๆ ซ่ึงเปนลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูก 

 

3.จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายลักษณะของพืชตนพอ ตนแมและตนลูก 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตลักษณะของพืชตนพอ ตนแมและตนลูก 

    -  ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับลักษณะของพืชตนพอ ตนแมและตนลูก 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)         

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  พืชแตละชนิดมีลักษณะแตกตางกัน พืชตนลูกจะมีลักษณะบางลักษณะเหมือนกับพอหรือแม บางลักษณะ

เหมือนกับท้ังพอและแม บางลักษณะคลายกับท้ังพอและแมของพืชชนิดนั้น เชน ลักษณะของใบ ลักษณะของกลีบดอก 

สีดอก และสีใบ 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -บอกลักษณะต่าง ๆ ที่เหมือนกับพ่อหรือแม ่หรือเหมือนกันทั้งพ่อและแม่ หรือคล้ายกับทั้งพ่อและแม่ของพืชได้ 

 5.2 ความสามารถในการคิด    
  -วิเคราะห์ลักษณะต่าง ๆ ของพืชต้นลูกกับต้นพ่อแม่     

6.คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7.กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         

1. ครตูรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน โดยให้นักเรียนดูรูปต้นพืชและใช้ค าถามดังนี้ 

 
   1.1 จากรูปคือพืชอะไร (กุหลาบ) 
   1.2 จากรูปสังเกตเห็นส่วนใดของพืชบ้าง (ดอก ใบ ล าต้น) 
   1.3 จากรูปแต่ละส่วนของพืชมีลักษณะอย่างไร (ดอกสีแดง มีกลีบจ านวนมาก ใบสีเขียว ล าต้นแตกออกเป็น

กิ่ง สีน้ าตาล มีหนาม) 
   1.4 นักเรียนคิดว่า พืชต้นนี้ได้ลักษณะเหล่านี้มาอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น ได้รับ

ลักษณะมาจากต้นพ่อและต้นแม่)  
 ขั้นสอน (40 นาที)           
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้าง และจุดประสงค์ หน้า 53 และ

ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเรียนในกิจกรรมนี้โดยใช้ค าถาม ดังต่อไปนี้  
   2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช) 
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต) 
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช)  
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  3. ครูชวนนักเรียนท ากิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้างโดยให้นักเรียนอ่านวิธีท า ข้อที่ 1 
หน้า 53 แล้วตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรม  

   3.1 นักเรียนต้องสังเกตอะไร (สังเกตภาพต้นพืชที่เป็นต้นพ่อ ต้นแม่ ต้นลูกในบัตรภาพ) 
   3.2 นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช)  
  4. นักเรียนลงมือท ากิจกรรม โดยสังเกตบัตรภาพต้นพืช ที่มีต้นพ่อ ต้นแม่ ต้นลูก ของกล้วยไม้และเฟินข้าหลวง 

บันทึกผลลงในใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 57-58 
  5.ครูอาจสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการสังเกต จากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้   
   5.1 กล้วยไม้กับเฟิน มีสิ่งใดเหมือนและแตกต่างกันบ้าง (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น มีใบเป็นสีเขียว

เหมือนกัน แต่ลักษณะของใบแตกต่างกัน กล้วยไม้มีดอก แต่เฟินไม่มีดอก) 
   5.2 กล้วยไม้ต้นลูกมีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกับต้นแม่ (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น มีลักษณะใบ 

ลักษณะกลีบดอก สีของใบเหมือนกัน) 
   5.3 กล้วยไม้ต้นลูกมีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกับต้นพ่อ (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น มีลักษณะใบ 

ลักษณะกลีบดอก มีสีของใบเหมือนกัน)  
   5.4 กล้วยไม้ต้นลูกมีลักษณะใดบ้างที่ไม่เหมือนแต่คล้ายกับต้นพ่อและต้นแม่ และได้มาอย่างไร (สีดอก ได้มา

จากทั้งพ่อและแม่)  
   5.5 เฟินข้าหลวงต้นลูกมีลักษณะใดบ้างท่ีเหมือนกับต้นแม่ (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น มีลักษณะใบ 
                  ทีป่ลายใบหงิกงอคล้ายกัน และสีของใบเหมือนกัน)  
   5.6 เฟินข้าหลวงต้นลูกมีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกับต้นพ่อ (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น มีลักษณะใบ

บางส่วนเหมือนกัน และสีของใบเหมือนกัน)  
 ขั้นสรุป (5 นาที)  
  6. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ด้วยตนเองเกี่ยวกับเรื่องลักษณะของพืชต้นพ่อ ต้นแม่

และต้นลูก 
  7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าพืชแต่ละชนิดมีลักษณะแตกต่างกัน พืชต้นลูกจะมีลักษณะบางลักษณะ

เหมือนกับพ่อหรือแม่ บางลักษณะเหมือนกับทั้งพ่อและแม่ บางลักษณะคล้ายกับทั้งพ่อและแม่ของพืชชนิดนั้น 
เช่น ลักษณะของใบ ลักษณะของกลีบดอก สีดอก และสีใบ 

 
8.สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (1) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้าง หน้า 53 
  - บัตรภาพต้นพ่อ ต้นแม่และต้นลูกของกล้วยไม้และเฟินข้าหลวง 
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 57-58 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
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9.ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 57-58 
 
10.การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1.อธิบายลักษณะของพืช 
ต้นพ่อ ต้นแม่และต้นลูก 

1. สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะของพืชต้น
พ่อ ต้นแม่และต้นลูก 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะของพืชต้น
พ่อ ต้นแม่และต้นลูก 

2.สังเกตทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
แบบประเมินความรู้ 

แผนการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (1)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (1) 

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยว 
กับลักษณะทางพันธุกรรม
ของพืชที่มีการถ่าย 
ทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูกได้
ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยว 
กับลักษณะทางพันธุกรรม
ของพืชที่มีการถ่าย 
ทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูกได้
โดยรบัค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชที่มีการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูก
ได้บางส่วนแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชต้น
ลูกทีไ่ด้รับการถ่ายทอดจาก
ต้นพ่อแม่ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืช
ต้นลูกทีไ่ดร้ับการถ่ายทอด
จากต้นพ่อแม่ได้โดยรบั
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชต้น
ลูกที่ได้รับการถ่ายทอดจาก
ต้นพ่อแม่ได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (1) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน....................................................................................... ............................................................. 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 14 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                   จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 14 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (2)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1.มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เข า ใจกระบวนการและความสํา คัญของการถ ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

 

2. สาระสําคัญ  

 พืชจะมีลักษณะแตกตางจากสัตวและมนุษย พืชแตละชนิดจะมีลักษณะท่ีเหมือนหรือคลายกับตนพอและตนแม

ของพืชชนิดนั้น ๆ ซ่ึงเปนลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูก 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - บอกความหมายของลักษณะทางพันธุกรรม 

  - อธิบายการลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)  

  - สังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของพืช        

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  เม่ือพืชมีการสืบพันธุจะมีการถายทอดลักษณะจากตนรุนพอแมไปสูตนรุนลูก ลักษณะท่ีมีการถายทอดนี้ เรียกวา 

ลักษณะทางพันธุกรรม ซ่ึงลักษณะทางพันธุกรรมของพืชท่ีสังเกตได เชน ลักษณะใบ สีใบ ลักษณะดอก สีดอก ลักษณะ

ผล เสนใบ ลําตน กลิ่น 
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5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  - บอกความหมายของลักษณะทางพันธุกรรม 

  - อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

 5.2 ความสามารถในการคิด    
  - วิเคราะห์ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1. ครทูบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช โดยใช้ค าถามดังนี้  
   1.1 ในกิจกรรมที่ผ่านมาพืชต้นลูกมีลักษณะใดบ้างที่เหมือนหรือคล้ายกับต้นพ่อแม่ (ตอบตามที่นักเรียน 
                 สังเกตได้  เช่น ลักษณะของใบ ลักษณะของกลีบดอก สีดอก และสีใบ) 
   1.2 ลักษณะต่าง ๆ ของพืชต้นลูก ได้มาได้อย่างไร  (ตอบตามความเข้าใจของนักเรียน เช่น ได้รับมาจากพ่อ

และแม)่ 
   1.3 พืชมีลักษณะอ่ืนอีกหรือไม่ ที่เหมือนหรือคล้ายกับต้นพ่อแม่ (ตอบตามความเข้าใจของนักเรียน เช่น 

ลักษณะฝัก สีฝัก ลักษณะเมล็ด สีของเมล็ด) 
   1.4 ลักษณะของพืชที่เหมือนหรือคล้ายกับต้นพ่อแม่เรียกว่าอะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร (ตอบตามความเข้าใจ

ของนักเรียน) 
 ขั้นสอน (40 นาที)   
  2. ครแูจ้งชื่อกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้าง และจุดประสงค ์หน้า 53 ให้นักเรียนทราบว่า

ในชั่วโมงนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับความหมายของลักษณะทางพันธุกรรมและอธิบายลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 

  3. ครูชวนนักเรียนท ากิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้าง โดยให้นักเรียนอ่านวิธีท า ข้อที่ 2-3  
หน้า 53 

  4. ครตูรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการท ากิจกรรม โดยใช้ค าถามดังนี้ 
   4.1 นักเรียนจะต้องท าอะไรเป็นขั้นตอนแรก (อ่านใบความรู้ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม) 
   4.2 เมื่ออ่านใบความรู้แล้วนักเรียนต้องอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องอะไร (อภิปรายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรม

ของพืชในบัตรภาพ) 
   4.3 นักเรียนจะต้องท าอะไรเป็นขั้นตอนสุดท้าย (น าเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของพืช) 
  5. นักเรียนเริ่มอ่านใบความรู้ เรื่องลักษณะทางพันธุกรรม หน้า 54 
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  6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้จากการอ่านใบความรู้ โดยใช้ค าถาม ดังนี้ 
   6.1 ลักษณะที่ปรากฏของพืชเกิดขึ้นได้อย่างไร (ลักษณะต่าง ๆ ของพืชเกิดขึ้นจากได้รับการถ่ายทอดมาจาก

พืชต้นพ่อและต้นแม่) 
   6.2 ลักษณะต่าง ๆ ของพืชที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากพืชต้นพ่อและแม่เรียกว่าอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรม) 
   6.3 ลักษณะทางพันธุกรรมของต้นถั่วลันเตาที่เมนเดลศึกษามีอะไรบ้าง (รูปร่าง และสีของล าต้น ดอก ฝัก

เมล็ด) 
   6.4 จากบัตรภาพต้นพืช ลักษณะทางพันธุกรรมของกล้วยไม้มีอะไรบ้าง (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น 

ลักษณะใบ ลักษณะกลีบ สีของกลีบ สีของใบ) 
   6.5 จากบัตรภาพต้นพืช ลักษณะทางพันธุกรรมของเฟินข้าหลวงมีอะไรบ้าง (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น 

ลักษณะใบ สีใบ)  
  7. ครูเพ่ิมเติมลักษณะทางพันธุกรรมของพืชจากกิจกรรมที่ผ่านเพ่ือให้นักเรียนได้สังเกตลักษณะทางพันธุกรรม

ของพืชได้มากขึ้น โดยเตรียมต้นพืชจริงหรือภาพพืชมา 4 ชนิด ชนิดละ 3 ต้น ก าหนดให้เป็นต้นพ่อ ต้นแม่ 
   ต้นลูก โดยต้นพืชหรือภาพพืชที่ใช้ควรสามารถสังเกต ลักษณะของผล เส้นใบ ล าต้น กลิ่น ได้ง่ายและชัดเจน 
  9. ครูให้นักเรียนเลือกสังเกตพืชที่ครูเตรียมมา 1 ชนิดต่อกลุ่ม และสังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของพืชที่เลือก 
  10. นักเรียนช่วยกันอภิปรายลักษณะทางพันธุกรรมของพืชที่สังเกตเพ่ิมเติม จากนั้นน าเสนอผลการสังเกต

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช  
  11. ครนู าภาพต้นพืชที่มีใบหงิกงอเนื่องจากเป็นโรคจากสาเหตุต่าง ๆ เช่น ขาดธาตุอาหาร มีศัตรูพืชท าลาย มาให้

นักเรยีนสังเกต และอธิบายเพิ่มเติมว่า ลักษณะใบหงิกงอที่ผิดไปจากปกตินี้ ไม่ใช่ลักษณะทางพันธุกรรม  
   แตอ่าจจะเป็นโรคเนื่องจากสาเหตุต่าง ๆ  
  12. ครูให้นักเรียนแต่ละคนร่วมกันตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 60 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  13. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ด้วยตนเองเกี่ยวกับความหมายของลักษณะทาง

พันธุกรรมและลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 
  14. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าเมื่อพืชมีการสืบพันธุ์จะมีการถ่ายทอดลักษณะจากต้นรุ่นพ่อแม่ไปสู่ต้น 
   รุ่นลูก ลักษณะที่มีการถ่ายทอดนี้ เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งลักษณะทางพันธุกรรมของพืชที่สังเกต

ได ้เช่น ลักษณะใบ สีใบ ลักษณะดอก สีดอก ลักษณะผล เส้นใบ ล าต้น กลิ่น  
  15. นักเรียนท าใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 61 เป็นการบ้าน 
 
8.สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (2) 
  - ใบความรู้ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม หน้า 54 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีอะไรบ้าง  หน้า 53 
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 60 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 61 
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 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
 
9.ชิ้นงาน / ภาระงาน             
 9.1  ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 60 
 9.2  ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของพืช หน้า 61 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1.1 บอกความหมายของ
ลักษณะทางพันธุกรรม 
1.2 อธิบายลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช   
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 
- ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 

2.สังเกตทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  7-9   หมายถึง ดี 
คะแนน  4-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  3   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (2)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (2) 

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(9 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
           
           
           
           
           

 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชที่มี 
การถ่ายทอดจากต้นพ่อแม่
สู่ต้นลูกได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชที่มี 
การถ่ายทอดจากต้นพ่อแม่
สู่ต้นลูกได้โดยรบั
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชที่มีการ
ถ่ายทอดจากต้นพ่อแม่สู่ต้น
ลูกได้บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจาก 
การอ่านใบความรู้มาลง
ความเห็นเกี่ยวกับลักษณะ
ทางพันธุกรรมที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพืช
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ข้อมูลจาก 
การอ่านใบความรู้มาลง
ความเห็นเกี่ยวกับลักษณะ
ทางพันธุกรรมที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพืช
ได ้โดยรับค าแนะน า 
จากครู 

สามารถใช้ข้อมูลจาก 
การอ่านใบความรู้มาลง
ความเห็นเกี่ยวกับลักษณะ
ทางพันธุกรรมที่รับการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่ของพืช
ได้บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายจาก
การอ่านใบความรู้และการ
สังเกต มาลงข้อสรุป
เกี่ยวกับความหมายและ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
พืชได้ด้วยตนเอง 

สามารถตีความหมายจาก
การอ่านใบความรู้และการ
สังเกต มาลงข้อสรุป
เกี่ยวกับความหมายและ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
พืชได้โดยรบัค าแนะน า
จากครู 

สามารถตีความหมายจาก
การอ่านใบความรู้และการ
สังเกต มาลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
ความหมายและลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชได้ 
บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
7-9 ดี 
4-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช (2) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน......................................................................................... ........................................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



178 
 

 

ลักษณะกลีบดอก 

สีกลีบดอกด้านในสีเหลือง 

สีกลีบดอกสีสม้ 
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ลักษณะใบยาว 

ปลายเป็นแฉก 

ใบสีเขียวเข้ม
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  ลักษณะใบ ลักษณะกลีบดอก และสีกลีบดอก 

  ลักษณะใบ และสีใบ 

ลักษณะใบ สีใบ ลักษณะกลีบดอก สีกลีบดอก และลักษณะอื่น ๆ ทีไ่ด้

จากการสังเกตพืชที่ครูเตรียมมาเพิ่มเติม  
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ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชมีการถ่ายทอดเมื่อพืชต้นพ่อและ

ต้นแม่สืบพันธุ์ และจะถ่ายทอดลักษณะไปยังพืชต้นลูก  

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช เช่น ลักษณะใบ สีใบ ลักษณะดอก 

สีดอก ลักษณะผล กลิน่  

เมื่อพืชมีการสืบพันธุ์จะมีการถ่ายทอดลักษณะจากต้นรุ่นพ่อแม่       

ลักษณะดอก สีดอก ลักษณะผล กลิ่น  

ไปสู่ต้นรุ่นลูก ลักษณะที่มีการถ่ายทอดนี้ เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม        

ซึ่งลักษณะทางพันธุกรรมของพืชที่สังเกตได้ เช่น ลักษณะใบ สีใบ      
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 15 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                   จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 15 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว (1)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม 

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ และ

วิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

 

2. สาระสําคัญ  

 สัตวแตละชนิดจะมีลักษณะแตกตางกัน สัตวชนิดเดียวกันจะมีลักษณะของสวนตาง ๆ ท่ีเหมือนหรือคลายกับพอ

แมของสัตวชนิดนั้นซ่ึงเปนลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูก 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  สัตวแตละชนิดมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางจากสัตวชนิดอ่ืน สัตวชนิดเดียวกันลูกสัตวจะมีลักษณะบางอยางเหมือน

หรือคลายกับพอแม เนื่องจากมีการถายทอดลักษณะจากพอแมสูลูก ลักษณะท่ีถายทอดจากพอแมสูลูกได เรียกวา 

ลักษณะทางพันธุกรรม ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตวท่ีสังเกตได เชน ลักษณะปาก ลักษณะหาง ลักษณะหู ลักษณะตีน 

ลักษณะขน สีขน ลายของลําตัว 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
   -วิเคราะห์ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์     

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)      
  1. ครูตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน โดยใช้รูปภาพพ่อแม่ของสัตว์ และใช้ค าถามดังนี้ 

 
   1.1 จากรูปเป็นสัตว์ชนิดใด  (กระต่าย) 
   1.2 กระต่ายในรูปมีลักษณะอย่างไร(นักเรียนตอบตามท่ีสังเกตเห็น เช่น ขนสีขาว หูตั้ง ตาสีแดง มีหนวด) 
   1.3 ถ้ากระต่าย 2 ตัวนี้ เป็นกระต่ายเพศผู้และเพศเมีย และมีการสืบพันธุ์มีลูก ลูกของกระต่าย 2 ตัวนี้ น่าจะ

มีลักษณะอย่างไร เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น มีขนสีขาว หูตั้ง ตาสีแดง  
มีหนวด เพราะลูกได้รับการถ่ายทอดลักษณะมาจากพ่อและแม่)   

   1.4 ถ้าต้องการรู้ว่าสัตว์ตัวใดเป็นพ่อแม่ลูกกันจะสังเกตได้จากอะไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 
เช่น สังเกตจากรูปร่าง สีขน สีตา สีหาง ลักษณะหู) 

 ขั้นสอน (40 นาที)            
  2. ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มีอะไรบ้าง โดยให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม และ

จุดประสงค์ ข้อที่ 1 หน้า 63 และตรวจสอบความเข้าใจ ของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนในกิจกรรมนี้    
โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้  

   2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์)  
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (จะได้เรียนรู้ผ่านการสังเกต)  



185 
 

   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (สามารถอธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์)  
  3. ครูชวนนักเรียนท ากิจกรรมที่ 1 โดยให้นักเรียนอ่านวิธีท า ข้อที่ 1-4 หน้า 63 แล้วตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นตอนการท ากิจกรรม โดยใช้ค าถามดังนี้  
   3.1 นักเรียนสังเกตรูปสัตว์ที่ไหน (ในใบงาน 01)  
   3.2 นักเรียนสังเกตแล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของลูกกับพ่อหรือแม่สัตว์ในรูป)  
   3.3 นักเรียนต้องหารูปครอบครัวสัตว์กี่ชนิด (1 ชนิด)  
   3.4 จากรูปครอบครัวสัตว์ นักเรียนต้องอภิปรายเกี่ยวกับอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของสมาชิก 
                  ในครอบครัวสัตว์) 
  4. เมื่อนักเรียนเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมแล้ว ครูให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมข้อ 1-2 โดยสังเกตรูปสัตว์และ

จับคู่พ่อกับแม่ของสัตว์ในใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 64-65 รวมทั้งอภิปรายลักษณะ
ทางพันธุกรรมของสัตว์ และบันทึกผลการท ากิจกรรม  

  5. ครูให้นักเรียนน าเสนอผลการจับคู่ลูกสัตว์กับพ่อแม่สัตว์ และร่วมกันอภิปรายโดยใช้ค าถาม ดังนี้  
   5.1 นักเรียนมีวิธีการจับคู่พ่อแม่สัตว์ได้อย่างไร (ต้องสังเกตลักษณะของส่วนต่างๆ ร่างกายของลูกและพ่อหรือ

แม่สัตว์ ถ้ามีลักษณะที่เหมือนหรือคล้ายกัน ก็จะจับคู่ให้เป็นพ่อลูกหรือแม่ลูกกัน)  
   5.2 ลักษณะของสัตว์แต่ละชนิดเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร (ไม่เหมือนกัน โดยสัตว์แต่ละชนิดจะรูปร่าง และมี

ส่วนต่างๆ ของร่างกายแตกต่างกัน เช่น มีลักษณะของปากและเท้าแตกต่างกัน สัตว์บางชนิดมีขน  
    บางชนิดไม่มีขน) 
   5.3 ลักษณะส่วนเดียวกันของสัตว์แต่ละชนิดมีลักษณะเหมือนกันหรือแตกต่างกัน อย่างไร (แตกต่างกัน เช่น 

สุนัข ม้าลายและกบ มีขา 4 ขาเหมือนกัน แต่ขาของสัตว์ทั้ง 3 ชนิดนี้มีลักษณะแตกต่างกัน ส่วนนกมี  
    2 ขา) 
   5.4 จากรูปลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ในใบงาน 01 ลูกสัตว์แต่ละชนิดมีลักษณะใดบ้างที่เหมือนหรือ

คล้ายกับพ่อแม่ (นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น ลูกกบ ลูกม้าลาย ลูกนกและลูกสุนัข จะมีสีขน 
ลักษณะหน้าตา ลักษณะหู ตา จมูก ปากและขา เหมือนหรือคล้ายกับพ่อหรือแม่ของตนเอง)  

   5.5 จากกิจกรรม นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดลูกจึงมีลักษณะที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม ่(เพราะลูกได้รับการ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาจากพ่อแม่)  

   5.6 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ชนิดต่าง ๆ มีอะไรบ้าง (ลักษณะทางพันธุกรรมของนก เช่น ลักษณะหาง 
ลักษณะขน สีขน ลักษณะปาก ลักษณะทางพันธุกรรมของม้าลาย เช่น ลักษณะหาง ลักษณะของตีน ลาย
ของล าตัว ความยาวของขน ลักษณะทางพันธุกรรมของสุนัข เช่น ลักษณะหาง ลักษณะหู ลักษณะขน  

    สีขน ลักษณะทางพันธุกรรมของกบ เช่น ลักษณะผิว ลักษณะตีน)  
  6. ครูชวนท ากิจกรรม ข้อ 3-4 โดยให้นักเรียนสังเกต ลักษณะต่าง ๆ ของสัตว์ในแต่ละครอบครัวที่นักเรียนเตรียม

มาหรือครูแจกรูปครอบครัวสัตว์ในกรณีนักเรียนไม่ได้น ามา โดยให้มีสัตว์หลายชนิด ไม่ซ้ ากัน แล้วให้นักเรียน
น าไปติดลงในใบงาน 01 หน้า 66 แล้วร่วมกันอภิปรายและช่วยกันบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมของสมาชิก
ในครอบครัวสัตว์ลงในใบงาน หน้า 67 และเตรียมน าเสนอในชั่วโมงต่อไป    
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ขั้นสรุป (5 นาที)  
 7. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ด้วยตนเองเก่ียวกับลักษณะต่าง ๆ ของครอบครัวสัตว์ 

  8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าสัตว์แต่ละชนิดมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากสัตว์ชนิดอ่ืน สัตว์ชนิด
เดียวกันลูกสัตว์จะมีลักษณะบางอย่างเหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่ เนื่องจากมีการถ่ายทอดลักษณะจากพ่อแม่สู่
ลูก ลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกได้ เรียกว่า ลักษณะทางพันธุกรรม ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ที่
สังเกตได้ เช่น ลักษณะปาก ลักษณะหาง ลักษณะหู ลักษณะตีน ลักษณะขน สีขน ลายของล าตัว  

8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (1) 
  - รูปภาพสัตว์ต่าง ๆ 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มีอะไรบ้าง หน้า 63 
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 64-67 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 64-67 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1.อธิบายลักษณะพันธุกรรม
ของสัตว์ 
 

1.สังเกตการตอบค าถาม 
ในชั้นเรียนและเนื้อหา 
ในใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (1)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

 

 

 



188 
 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 
แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แผนการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (1)                        

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ที่มี 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่
รุ่นลูกได้ ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ที่มี 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่
รุ่นลูกได้ โดยรบัค าแนะน า
จากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส 
ในการรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ที่มี 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่รุ่น
ลูกได้บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
สัตว์ได้ ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากพ่อแม่
ของสัตว์ได้ โดยรบั
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
สัตว์ได้บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (1)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน.................................................................................................................................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 16 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                       รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                     จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 16 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว (2)                        เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เขา ใจกระบวนการและความสํา คัญของการถ ายทอดลักษณะทางพันธุ กรรม  

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

 

2. สาระสําคัญ  

 สัตวแตละชนิดจะมีลักษณะแตกตางกัน สัตวชนิดเดียวกันจะมีลักษณะของสวนตาง ๆ ท่ีเหมือนหรือคลายกับ 

พอแมของสัตวชนิดนั้นซ่ึงเปนลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูก 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว 

  - จัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลโดยการวาดรูปครอบครัวสัตวตามจินตนาการ 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

3. สาระการเรียนรู          

  สัตวแตละชนิดเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีจะมีการสืบพันธุ โดยลูกท่ีเกิดมาจะไดรับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

จากพอแมสัตว ทําใหมีลักษณะท่ีเฉพาะแตกตางจากสัตวชนิดอ่ืน ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว เชน สีขน ลักษณะของ

ขน ลักษณะของห ูรูปราง ลักษณะปากและสีตา 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร   

  -อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์  

 5.2 ความสามารถในการคิด   

   -คิดอย่างมีวิจารณญาณในการออกแบบครอบครัวสัตว์    

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้           
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)   
  1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ โดยใช้ค าถามดังนี้ 
 1.1 จากกิจกรรมที่ผ่านมาลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มีอะไรบ้าง (เช่น สีขน ลักษณะขน ลักษณะหาง 

ลักษณะของห ูลักษณะตีน)  
      1.2 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มีอะไรอีกบ้าง (นักเรียนตอบได้ตามความเข้าใจตนเอง เช่น สีตา)  
   1.3 ลูกสัตว์จะมีลักษณะเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับลักษณะของพ่อแม่ (ลูกสัตว์จะมีลักษณะของส่วนต่าง ๆ 

เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่ เช่น สีขน ลักษณะหาง และหู) 
 ขั้นสอน (40 นาที)           
  2. ครูให้นักเรียนน าเสนอผลการสังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของครอบครัวสัตว์  และช่วยกันสรุปได้ว่าลักษณะ

ทางพันธุกรรมของสัตว์ของกลุ่มตนเองมีอะไรบ้าง  
  3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าลักษณะใดบ้างของสัตว์ในแต่ละครอบครัวเป็นลักษณะทางพันธุกรรม 

เพราะเหตุใด (ลักษะทางพันธุกรรมของสัตว์แต่ละครอบครัว เช่น สีขน ลักษณะขน ลักษณะหาง ลักษณะของ
ห ูรูปร่าง ลักษณะปาก เพราะว่าเป็นลักษณะที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก) 

  4. ครูให้นักเรียนอ่านจุดประสงค์ ข้อที่ 2 และ วิธีท า ข้อ 5 หน้า 63 ในกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของ
สัตว์มีอะไรบ้าง และตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องท า โดยใช้ค าถามว่า 

   4.1 นักเรียนต้องท าอะไร (ออกแบบและวาดรูปสัตว์ 1 ครอบครัว ตามจินตนาการ)  
   4.2 เราจะน าความรู้ เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มาใช้ในการออกแบบครอบครัวสัตว์ได้

อย่างไร (น าความรู้ที่ว่าเมื่อสัตว์เจริญเติบโตเต็มที่จะมีการสืบพันธุ์มีลูก และลูกของสัตว์จะมีลักษณะ   
บางลักษณะที่เหมือนหรือคล้ายกับพ่อแม่มาใช้ในการออกแบบครอบครัวของสัตว์) 

  5. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือท ากิจกรรม โดยออกแบบครอบครัวสัตว์ตามจินตนาการ โดยวาดรูปลงในใบงาน 01 
ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 68 โดยรูปที่วาดต้องมีภาพพ่อ แม่และลูกสัตว์ 
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  6. นักเรียนน าเสนอผลการออกแบบ โดยระบุลักษณะทางพันธุกรรมของครอบครัวสัตว์ที่วาดพร้อมบอกเหตุผลว่า
ลักษณะต่าง ๆ ของลูกได้มาอย่างไร  

  7. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 69    
  
ขั้นสรุป (5 นาที)  

 8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอผลการสรุปเกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของสัตว์ 

 9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าาสัตว์แต่ละชนิดเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะมีการสืบพันธุ์ โดยลูกที่เกิดมาจะ
ได้รับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สัตว์ ท าให้มีลักษณะที่เฉพาะแตกต่างจากสัตว์ชนิดอ่ืน 
ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ เช่น สีขน ลักษณะของขน ลักษณะของหู รูปร่าง ลักษณะปากและสีตา 

  10. นักเรียนท าใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 70-72 
 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สไลด์เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (2) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์มีอะไรบ้าง หน้า 63 
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 68-69 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 70-72 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 68-69 
   - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ หน้า 70-72 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1.อธิบายลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ตาม
จินตนาการ 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ 
- จัดกระท าและสื่อ
ความหมายข้อมูลโดยการ
วาดรูปครอบครัวสัตว์ตาม
จินตนาการ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 

แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (2)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (2)                        

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การจัดกระท าและ 

สื่อความหมายข้อมูล 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ที่มี 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่
รุ่นลูกได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของสัตว์ที่มี 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่
รุ่นลูกได้โดยรบัค าแนะน า
จากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
สัตว์ที่มีการถ่ายทอดจากพ่อ
แม่สู่รุ่นลูกได้บางส่วน แม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 

การจัดกระท าและ 

สื่อความหมายข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตและการอภิปรายมา
ออกแบบลักษณะของสัตว์
ในครอบครัวตาม
จินตนาการท่ีสื่อถึงการ
ถ่ายทอดลักษณะทาง

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตและการอภิปรายมา
ออกแบบลักษณะของสัตว์
ในครอบครัวตาม
จินตนาการท่ีสื่อถึงการ
ถ่ายทอดลักษณะทาง

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตและการอภิปรายมา
ออกแบบลักษณะของสัตว์
ในครอบครัวตามจินตนาการ
ที่สื่อถึงการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมได้แต่บอก
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

พันธุกรรมได้อย่างมีเหตุผล
ด้วยตนเอง 

พันธุกรรมได้อย่างมีเหตุผล
โดยรบัค าแนะน าจากครู 

เหตุผลไม่ได้แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ (2)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน....................................................................................... ............................................................. 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
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ลายของล าตัวมีสีขาวสลับด า 

ขนเป็นเส้นยาว ขนสีน้ าตาล 

ใบหูใหญ่ หูตูบ  

 

ขนเป็นแผง ขนสีเทา ปากแหลมสดี า  

ผิวหนังเรียบ  

ระหว่างน้ิวตีนมีพังพืด ตาสีแดง 

ขนบริเวณหลังคอเป็นเส้นยาว   
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รูปครอบครัวสัตว์ตามที่ครูแจกให้หรือนักเรียนเตรียมมา 
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ตามที่นักเรียนเลอืก 

ตามที่นักเรียนสังเกตได้ เช่น สีขน 

ลักษณะขน 

ลักษณะห ู

ลักษณะหาง 

ลักษณะตีน 
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วาดภาพตามที่นักเรียนออกแบบ 

ตอบตามที่นักเรียนออกแบบ  

เช่น ลักษณะหู ลักษณะหางและสีขน  

เป็นลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูก ลูกจึงมลีักษณะบางอย่างเหมอืน

หรือคล้ายกับพ่อและแม่ 
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สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันจะมีลักษณะส่วนใหญ่เหมือนกัน 

สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งจะมลีักษณะส่วนใหญ่แตกต่างกับสิ่งมีชีวิตชนิดอืน่ 

ลักษณะขน ความยาวของขน สีขน ลักษณะหาง ลักษณะของหู  

ลักษณะปาก ลักษณะผิวหนัง สีตา 

ลักษณะของลูกสัตว์บางอย่างเหมือนกับลักษณะของพ่อหรือแม่ หรือเหมือน

ทั้งพ่อและแม่ เพราะมีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สู่ลูก 

สัตว์มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่สู่ลูก ลูกสตัว์จงึมี

ลักษณะบางอย่างเหมอืนกับพ่อหรือแม่ เหมอืนกับทั้งพ่อและแม ่  เช่น 

 ลักษณะขน ลักษณะหาง ลักษณะของหู ลักษณะผิวหนัง สีตา  
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 ครีบยาวพลิ้ว  สีสม  

 
และขาว ลักษณะลําตัวปอมและรี เกล็ดสีสม   

ลําตัวสีสมแดง 
ขนสั้น  
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ขนสีน้ าตาลผสมด า 
หูยาวตั้งขึ้น ศีรษะและใบหน้ากลม  

ขนสีน้ าตาลสลับด า 
ขนสั้น  ตาสีเหลือง 
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เช่น ลักษณะขน ลักษณะหู ลักษณะจมูก ลักษณะหาง  

สีของหาง สีของใบหน้าและสีของใบหู  

เช่น ลักษณะของขน ลักษณะของหู ลักษณะจมูก สีของใบหน้าและ

สีของใบหู  
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 17 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                       รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                     จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 17 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย (1)                        เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เข า ใจกระบวนการและความสํ า คัญของการถ ายทอดลักษณะทางพันธุ กรรม  

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/5 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

          ว 1.3 ป.5/6 แสดงความอยากรูอยากเห็น โดยการถามคําถามเก่ียวกับลกัษณะท่ีคลายคลึงกันของ 

                                   ตนเองกับพอแม 

 

2. สาระสําคัญ  

 มนุษยมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูรุนลูก 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - ระบุลักษณะท่ีเหมือนหรือคลายกันของพอแมลูก 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย   

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู 

  เม่ือมนุษยมีลูก ลักษณะบางลักษณะของลูกจะเหมือนพอหรือแม หรือเหมือนท้ังพอและแม หรือคลายกับพอและ

แม เชน การมีติ่งหู ชั้นของหนังตา สีตา การมีลักยิ้ม การเวียนของขวัญ ลักษณะเสนผม สีผม  
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของครอบครัวตนเอง 

 5.2 ความสามารถในการคิด   
 -วิเคราะห์ลักษณะทางพันธุกรรมของครอบครัวตนเอง  
      
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาที)     
  1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ โดยใช้ภาพและค าถามดังนี้ 

 
   1.1 จากภาพลักษณะของส่วนต่าง ๆ ของเด็กคนนี้เป็นอย่างไร และน่าจะได้ลักษณะต่าง ๆ มาได้อย่างไร (เด็ก

คนนี้มีผมหยิก ผมสีทอง ตาสีฟ้า ได้รับลักษณะนี้มาจากพ่อและแม่) 
   1.2 นักเรียนคิดว่าพ่อและแม่ของเด็กในภาพจะมีลักษณะอย่างไร (พ่อและแม่น่าจะมีผมหยิก ผมสีทอง และมี

ตาสีฟ้า) 
 ขั้นสอน (35 นาที)           
  2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรามีอะไรบ้าง โดยครูให้นักเรียนอ่านชื่อ

กิจกรรมและจุดประสงค์ หน้า 74 โดยใช้ค าถามดังนี้  
   2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเรื่องอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์)  
   2.2 นักเรียนจะเรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (วิธีการสังเกตและเปรียบเทียบ)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (ระบุลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์) 
  3. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีการท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 1 ข้อ 1-2 หน้า 74 จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นตอนการท ากิจกรรมและการบันทึกผลโดยครูใช้ค าถามดังนี้  
   3.1 นักเรียนต้องท าอะไรเป็นขั้นแรก (สังเกตและเปรียบเทียบลักษณะของตนเองกับพ่อแม่) 
   3.2 นักเรียนต้องสังเกตลักษณะใดบ้าง (ลักษณะติ่งหู ชั้นของหนังตา การเวียนของขวัญ เชิงผมที่หน้าผากและ    
                 ลักษณะอ่ืน ๆ)  
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   3.3 นักเรียนจะต้องสังเกตลักษณะอ่ืน ๆ ลักษณะใดอีกบ้าง (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น  
ลักษณะเส้นผม สีผม สีตา)  

   3.4 นักเรียนบันทึกผลอย่างไร (บันทึกลักษณะของตนเองและผลการเปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ ของตนเอง
กับพ่อแม)่   

  4. นักเรียนลงมือท ากิจกรรม โดยสังเกตลักษณะต่าง ๆ ของคนในครอบครัวตนเอง และบันทึกลงใบงาน 01 
ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 75-76  

  5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยอาจใช้ค าถามดังต่อไปนี้    
   5.1 ลักษณะของตนเอง มีลักษณะใดเหมือนกับพ่อ (นักเรียนตอบตามผลการสังกตและเปรียบเทียบของครัว

ครัวตนเอง เช่น มีติ่งหู มีลักยิ้ม มีผมสีด าและมีหนังตาสองชั้นเหมือนพ่อ) 
   5.2 ลักษณะของตนเอง มีลักษณะใดเหมือนกับแม่ (นักเรียนตอบตามผลการสังกตและเปรียบเทียบของ

ครอบครัวตนเอง เช่น มีผมสีด าและมีหนังตาสองชั้นเหมือนแม่) 
   5.3 ลักษณะใดบ้างของตนเองที่เหมือนทั้งพ่อและแม่ (นักเรียนตอบตามผลการสังกตและเปรียบเทียบของ

ครอบครัวตนเอง เช่น สีผม ชั้นของหนังตา) 
   5.4 ลักษณะใดบ้างของตนเองที่แตกต่างจากพ่อและแม่ (นักเรียนตอบตามผลการสังกตและเปรียบเทียบของ

ครอบครัวตนเอง เช่น ลักษณะของเส้นผม คือ ตนเองมีผมหยักศก แต่พ่อมีผมตรง แม่ผมหยิก) 
  6. ครูเพ่ิมเติมข้อมูลว่าลักษณะของลูกที่แตกต่างไปจากพ่อและแม่ อาจเป็นลักษณะที่เกิดจากการผสมของ

ลักษณะของพ่อและแม่ เช่น ลูกมีผมหยักศก แต่พ่อและแม่คนใดคนหนึ่งมีผมตรงและคนใดคนหนึ่งมีผมหยิก 
ลูกจึงมีโอกาสผมหยักศกซึ่งจะคล้ายกับพ่อแม่ได้ หรือลักษณะของลูกที่แตกต่างจากพ่อแม่อาจจะเป็นลักษณะ
ที่เหมือนปู่ ย่า ตา ยายได ้

 
 

 
 ขั้นสรุป  (5 นาที)  

 7. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของมนุษย์ 

 8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าเมื่อมนุษย์มีลูก ลักษณะบางลักษณะของลูกจะเหมือนพ่อหรือแม่ หรือ
เหมือนทั้งพ่อและแม่ หรือคล้ายกับพ่อและแม่ เช่น การมีติ่งหู ชั้นของหนังตา สีตา การมีลักยิ้ม การเวียน
ของขวัญ ลักษณะเส้นผม สีผม 
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8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้           
  - สื่อสไลด์เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (1) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรามีอะไรบ้าง หน้า 74 
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 75-76 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  -  
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 75-76 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1.ระบุลักษณะที่เหมือนหรือ
คล้ายกันของพ่อแม่ลูก 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- การสังเกตลักษณะทาง
พันธุกรรมของมนุษย์  
- การลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของมนุษย์ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (1)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (1)                        

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของครอบครัว
ตนเองที่มีการถ่ายทอดจาก
พ่อแม่สู่รุ่นลูกได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของครอบครัว
ตนเองที่ได้มีการถ่ายทอด
จากพ่อแม่สู่รุ่นลูกได้ 
โดยรับค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
ครอบครัวตนเองที่มีการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่รุ่นลูก
ได้บางส่วน แม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตและเปรียบเทียบมา
ลงความเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะที่รับการถ่ายทอด
จากพ่อแม่ของครอบครัว
ตนเองได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตและเปรียบเทียบมา
ลงความเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะที่รับการถ่ายทอด
จากพ่อแม่ของครอบครัว
ตนเองได้โดยรับค าแนะน า
จากครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตและเปรียบเทียบมา
ลงความเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะที่รับการถ่ายทอด
จากพ่อแม่ของครอบครัว
ตนเองได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



216 
 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
แผนการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (1)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน......................................................................................... ........................................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 18 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                       รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต                     จํานวน 6 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 18 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย (2)                        เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 1.3  เข า ใจกระบวนการและความสํ า คัญของการถ ายทอดลักษณะทางพันธุ กรรม  

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ และวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

 ตัวช้ีวัด ว 1.3 ป.5/5 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการถายทอดจากพอแมสูลูกของพืช สัตวและมนุษย   

          ว 1.3 ป.5/6 แสดงความอยากรูอยากเห็น โดยการถามคําถามเก่ียวกับลกัษณะท่ีคลายคลึงกันของ    

                                  ตนเองกับพอแม 

 

2.  สาระสําคัญ  

 มนุษยมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูรุนลูก 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - การลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

3. สาระการเรียนรู      

  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษยเกิดข้ึนไดจากการท่ีมนุษยมีการสืบพันธุและมีลูก ลูกจะไดรับการ

ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาจากพอแม ซ่ึงคนในครอบครัวเดียวกันจะมีลักษณะตาง ๆ เหมือนหรือคลายกัน เชน 

เชิงผมท่ีหนาผาก ชั้นหนังตา การมีติ่งหู สีผม สีตา 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ 

 5.2 ความสามารถในการคิด   
  -คิดวิเคราะห์ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์  
        
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)  
  1.ครูทบทวนความรู้พื้นฐานของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ โดยใช้ค าถามดังนี้ 
   1.1 ลักษณะทางพันธุกรรม หมายถึงอะไร (ลักษณะทางพันธุกรรม หมายถึง ลักษณะต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่มี 
                 การถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่ไปสู่รุ่นลูก) 
   1.2 ลักษณะใดบ้างที่เป็นลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ เช่น เชิงผมที่

หน้าผาก การมีลักยิ้ม ชั้นหนังตา การมีติ่งหู สีผม สีตา) 
       
 ขั้นสอน (40 นาที)  
  2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรามีอะไรบ้าง โดยครูแจ้งชื่อกิจกรรม

และจุดประสงค์ หน้า 74  
  3. ครูเชื่อมโยงผลการส ารวจลักษณะของส่วนต่าง ๆ ของตนเองว่าลักษณะเหล่านี้มาได้อย่างไร และร่วมกัน

อภิปราย โดยครูอาจใช้ค าถามดังนี้  
   3.1 จากการสังเกตลักษณะต่างๆ ของคนในครอบครัว รู้ได้อย่างไรว่าลักษณะใดบ้างเป็นลักษณะทาง

พันธุกรรมของมนุษย์ (รู้ได้ว่าลักษณะใดเป็นลักษณะทางพันธุกรรม จากการที่ลักษณะดังกล่าวเป็น
ลักษณะทีค่นในครอบครัวมีเหมือนหรือคล้ายกัน)   

   3.2 ลักษณะทางพันธุกรรมของลูกนั้นได้รับการถ่ายทอดมาได้อย่างไร (ได้รับการถ่ายทอดผ่านการสืบพันธุ์ของ
พ่อแม่  และถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมต่าง ๆ ไปยังรุ่นลูก) 

   3.3 ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการสืบพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตรุ่นลูกเกิดจากการปฏิสนธิระหว่าง เซลล์
สืบพันธุ์ของพ่อและเซลล์สืบพันธุ์ของแม่  

 4. ครูเพ่ิมเติมลักษณะทางพันธุกรรมอ่ืน ๆ ของมนุษย์จากกิจกรรมที่ 1 เช่น สีตา สีผิว ลักยิ้ม และรูปทรงจมูก  และ
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับลักษณะต่าง ๆ ของมนุษย์ที่ไม่ใช่ลักษณะทางพันธุกรรม เช่น ลักษณะที่เกิดจากการท าศัลยกรรม 
การท าสีผม สีผิวที่เข้มข้ึนจากการอยู่กลางแจ้งเป็นเวลานาน 

 5. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 77 
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 ขั้นสรุป (5 นาที) 
 6. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของ

มนุษย ์
 7. ครแูละนักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ว่าการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์เกิดขึ้นได้จากการที่มนุษย์มีการ

สืบพันธุ์และมีลูก ลูกจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาจากพ่อแม่ ซึ่งคนในครอบครัวเดียวกันจะมี
ลักษณะต่าง ๆ เหมือนหรือคล้ายกัน เช่น เชิงผมที่หน้าผาก ชั้นหนังตา การมีติ่งหู สีผม สีตา   

   8. นักเรียนท าใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของเรา ท าเป็นการบ้าน หน้า 78-79 
 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (2) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรามีอะไรบ้าง หน้า 74  
  - ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 77 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 78-79 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  -  
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน            
 9.1 ใบงาน 01 ลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 77 
 9.2 ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของเรา หน้า 78-79 
10. การวัดผลและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การตัดสิน 

1. อธิบายการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
มุนษย์  
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2. ทักษะกระบวนการ 
- การลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะทาง
พันธุกรรมของมนุษย์ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

3. สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (2)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ์การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 
แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แผนการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (2)                        

เกณฑ์การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การลงความเห็นจากข้อมูล 

3 2 1 
     
     
     
     
     

 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
อภิปรายมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
มนุษย์ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
อภิปรายมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ
การถ่ายทอดจากพ่อแม่
ของมนุษย์ได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
อภิปรายลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะที่ได้รับ 
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ของ
มนุษย์ได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 
แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

แผนการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ (2)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน........................................................................................ .......................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน.................................................................................................................................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................... ...................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 



223 
 

 

 

 
   

 
 
 
 

 

 

 

 
เฉลยใบงาน 
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ตอบตามที ่

นักเรียน 

สังเกตได้
 



225 
 

 

ชั้นของหนังตา  การมลีักยิ้ม  เชิงผมที่หน้าผาก การมีติ่งหู  

การเวียนของขวัญ ลักษณะเส้นผม สีผม สีตา 
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ตอบตามที่นักเรียนสังเกตได้ เช่น มีตาสองชั้นเหมือนพ่อ  

มีลักย้ิมเหมือนแม่ มตีิ่งหูเหมือนทั้งพ่อและแม่ 

รู้ได้จากคนในครอบครัวมีลักษณะนั้นเหมือนหรือคล้ายกัน  

   

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์เกิดขึ้นได้จากการที่มนุษย์มีการสืบพันธุ์และมีลูก 

ลูกจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาจากพ่อแม่ ซึ่งคนในครอบครัวเดียวกันจะมี

ลักษณะต่าง ๆ เหมือนหรือคล้ายกัน เช่น เชิงผมที่หน้าผาก ชั้นหนังตา การมีติ่งหู สีผม สีตา 
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 1.1 ชอบอาหารรสเปรี้ยวเหมือนพอ เพราะความชอบอาหารรสเปรี้ยว  

เปนความชอบสวนตัว ไมไดเกิดจากการท่ีพอแมถายทอดไปสูลูกผานการสืบพันธุ 

 1.3 มีแผลท่ีคิ้วเหมือนแม เพราะเปนลักษณะท่ีเกิดจากอุบัติเหตุไมไดเกิดจาก

การท่ีพอแมถายทอดไปสูลูกผานการสืบพันธุ 
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เขียนผังแนวคิดการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

ตามความเข้าใจของนักเรียน 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

สารในชีวิตประจ าวัน 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
 (จ านวน  ๑๕ ชั่วโมง) 

 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว ๒.๑   

เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ
เกิดปฏิกิริยาเคม ี
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๒.๑ ป. ๕/๑  อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร เมื่อท าให้ สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลง โดยใช้หลักฐาน 
                   เชิงประจักษ์ 

 ว ๒.๑ ป. ๕/๒   อธิบายการละลายของสารในน้ า โดยใช้หลักฐาน เชิงประจักษ   
ว ๒.๑ ป. ๕/๓   วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการ เปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใช้หลักฐาน เชิง

ประจักษ์ 
 ว ๒.๑ ป. ๕/๔  วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้    
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



231 
 

ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ าวัน 
 

การเปลี่ยนแปลงของสารมี ๒ แบบ คือ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี 
 

การเปลี่ยนสถานะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังเป็นสารเดิม  
ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น 

 
เมื่อเพ่ิมความร้อนให้กับสารระดับหนึ่งจะท าให้สารที่เป็นของแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การหลอมเหลว 

 
เมื่อลดพลังงานความร้อนจนแก๊สเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น ของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็น

ของแข็ง เรียกว่า การแข็งตัว 
 

ของแข็งบางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊สได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิด และแก๊สสามารถ
เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลับ 

 
เมื่อน าสารในสถานะใด ๆ อย่างน้อย ๒ ชนิดมาผสมกัน สารที่ได้เป็นสารผสม สารผสมบางชนิดมองเห็นเป็น เนื้อ

เดียวกนัหมดทุกส่วนจัดเป็นสารเนื้อเดียว แต่ถ้ามองเห็นไม่เป็นเนื้อเดียวกันจัดเป็นสารเนื้อผสม 
  

สารเนื้อเดียวที่เกิดจากการใส่สารลงในน้ าแล้วสารนั้นละลายรวมเป็นเนื้อเดียวกันกับน้ าทุกส่วน เรียกสารนี้ว่า 
สารละลาย 

 
สารที่ละลายยังคงเป็นสารเดิม ไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่ จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 
การผสมกันของสารตั้งแต่ ๒ ชนิดขึ้นไป อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้เกิดสารใหม่ 

 
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี สามารถสังเกตได้จากการเกิดตะกอน การเกิดกลิ่น ซึ่งเป็นสารใหม่ที่มีสมบัติแตกต่างจาก

สารเดิม 
 

เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว สารสามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 
 

การเปลี่ยนแปลงทางภายภาพ เช่น การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การละลาย เป็นการเปลี่ยนแปลง 
ที่ผันกลับได้ 
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สารบางอย่างเกิดการเปลี่ยนแปลง แล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี เช่น การเผาไหม ้การเกิดสนิม เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
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ตัวอย่างโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ สารในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 
 

หมายเหตุ : โครงสร้างเวลานี้เป็นตัวอย่างส าหรับในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถปรับได้ตาม 

               ความเหมาะสมกับวันและเวลา 

 

 

แผนการจดัการเรียนรู ้

การเกิดสารใหม ่

 (๔ ช่ัวโมง) 
 

 

หน่วยย่อยที่ ๑ 

การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพ (๙ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยที่ ๓ 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับ

ได้และการเปลี่ยนแปลงที่

ผันกลับไม่ได้ (๒ ชั่วโมง) 

หน่วยย่อยที่ ๒ 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  

(๔ ชั่วโมง) 

แผนการจดัการเรียนรู ้

การละลายของลสาร  

(๒ ช่ัวโมง) 
 

 

แผนการจดัการเรียนรู ้

ผลการเปลี่ยนแปลงท่ีผัน

กลับไดแ้ละการ

เปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไมไ่ด ้

 (๒ ช่ัวโมง) 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

สารในชีวิตประจ าวัน 

(๑๕ ชั่วโมง) 

แผนการจดัการเรียนรู ้

การเปลีย่นแปลสถานะ 

ของสสาร 

(๗ ช่ัวโมง) 
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 หน่วยย่อยที่ ๑  

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
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หน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
         หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓             ชื่อหน่วย  สารในชีวิตประจ าวัน 
       จ านวนเวลาเรียน  ๑๑ ชั่วโมง                                     จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๒ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคัญของหน่วย 
สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเป็นอีกสถานะหนึ่งได้เมื่อเพ่ิมหรือลดความร้อน การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่า 

การเปลี่ยนสถานะ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
สารหลายชนิดเมื่อใส่ลงในน้ าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยแตกออกเป็นอนุภาคเล็ก ๆ  และรวมเป็นเนื้อ

เดียวกันกับน้ า การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่าการละลาย 
สารที่เปลี่ยนสถานะและสารที่ละลายยังคงเป็นสารเดิมไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่ การเปลี่ยนสถานะและการ

ละลายจึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ว ๒.๑   

เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ
เกิดปฏิกิริยาเคม ี
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๒.๑ ป. ๕/๑   อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร เมื่อท าให้ สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลง โดยใช้หลักฐาน  
                     เชิงประจักษ์ 

 ว ๒.๑ ป. ๕/๒    อธิบายการละลายของสารในน้ า โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ   
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ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
 

การเปลี่ยนแปลงของสารมี ๒ แบบ คือ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี 
 

การเปลี่ยนสถานะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังเป็นสารเดิม  
ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น 

 
เมื่อเพ่ิมความร้อนให้กับสารระดับหนึ่งจะท าให้สารที่เป็นของแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การหลอมเหลว 

 
เมื่อลดพลังงานความร้อนจนแก๊สเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น ของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็น

ของแข็ง เรียกว่า การแข็งตัว 
 

ของแข็งบางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊สได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิด และแก๊สสามารถ
เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลับ 

 
เมื่อน าสารในสถานะใด ๆ อย่างน้อย ๒ ชนิดมาผสมกัน สารที่ได้เป็นสารผสม สารผสมบางชนิดมองเห็นเป็น เนื้อ

เดียวกันหมดทุกส่วนจัดเป็นสารเนื้อเดียว แต่ถ้ามองเห็นไม่เป็นเนื้อเดียวกันจัดเป็นสารเนื้อผสม 
  

สารเนื้อเดียวที่เกิดจากการใส่สารลงในน้ าแล้วสารนั้นละลายรวมเป็นเนื้อเดียวกันกับน้ าทุกส่วน เรียกสารนี้ว่า 
สารละลาย 

 
สารที่ละลายยังคงเป็นสารเดิม ไม่เปลี่ยนเป็นสารใหม่ จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

  
โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
 

หน่วยการเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
สารในชีวิตประจ าวัน 

หน่วยย่อยที่ ๑  
การเปลี่ยนแปลง
ทางกายภาพ 

๒ 
 
 

การเปลี่ยนสถานะของ
สสาร 

๙ 

การละลายของสาร ๒ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 19 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 19 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (1)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเยน็ลงโดยใชหลักฐาน 

                                      เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

  - ความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซเม่ือน้ําแข็งมีการเปลี่ยนสถานะ 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 
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4. สาระการเรียนรู้     
  สารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง สารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับความ
ร้อนจะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การหลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเมื่อได้รับความร้อนจะเปลี่ยน
สถานะเป็นแกส๊ เรียกว่า การกลายเป็นไอ แก๊สเมื่อท าให้เย็นลงจะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น  
 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -น าเสนอผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง 

 5.2 ความสามารถในการคิด   

  -คิดคาดคะเนผลการท ากิจกรรมการเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง     

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  

 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        

  1. ครูทบทวนความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสถานะของสาร โดยใช้ค าถาม ดังนี้ 

   1.1 สารมีก่ีสถานะ อะไรบ้าง  (สารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลวและแก๊ส) 

  2. ครูตั้งบีกเกอร์ที่ใส่น้ าแข็งบนโต๊ะ แล้วถามนักเรียนว่า 

   2.1 น้ าแข็งมีสถานะอะไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น น้ าแข็งมีสถานะเป็นของแข็ง)  

   2.2 เมื่อวางน้ าแข็งไว้จะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ และเกิดขึ้นอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ

ตนเอง) ครูยังไม่เฉลยค าตอบที่ถูกต้อง แต่ชักชวนให้ค้นพบจากการท ากิจกรรมที่ 1 

 ขั้นสอน (40 นาที)          
  3. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร และจุดประสงค์ของกิจกรรม หน้า 83

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้ 
   3.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง)  
   3.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   3.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (สามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็งได้) 
  4. นักเรียนอ่านชื่อวัสดุ อุปกรณ์ หน้า 83 ครูน าวัสดุ อุปกรณ์ที่ต้องใช้มาแสดงให้นักเรียนดูทีละอย่างพร้อมทั้ง

อธิบายเพื่อให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้น  
  5. นักเรียนอ่านวิธีท า ข้อ 1-5 หน้า 83-84 โดยครูใช้วิธีการอ่านที่เหมาะสมกับนักเรียนจากนั้นครูตรวจสอบ

ความเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมโดยใช้ค าถามดังนี้  
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   5.1 นักเรียนต้องคาดคะเนอะไรบ้าง (คาดคะเนว่าเมื่อน าน้ าแข็งใส่ในขวดรูปกรวยและครอบปากขวดรูป
กรวยด้วยถุงพลาสติกรัดให้แน่น จะเกิดอะไรขึ้นกับน้ าแข็ง และเมื่อน าขวดรูปกรวยไปตั้งไฟและหลัง
ดับไฟ จะเกิดอะไรขึ้นกับสารที่อยู่ในขวดรูปกรวยและภายในถุงพลาสติก)  

   5.2 นักเรียนต้องท าอย่างไรต่อไป (ท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเนโดยน าน้ าแข็งใส่ขวดรูปกรวย
และครอบปากขวดรูปกรวยด้วยถุงพลาสติกรัดให้แน่นด้วยยางรัดของ สั งเกตสิ่งที่เกิดขึ้น บันทึกผล
โดยการวาดภาพและเขียนบรรยาย)  

   5.3 เมื่อไม่มีน้ าแข็งเหลืออยู่ต้องท าอย่างไร (น าขวดรูปกรวยไปตั้งไฟอ่อน ๆ  สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นอย่าง
ละเอียด บันทึกผล)  

   5.4 หลังจากดับไฟ ท าอย่างไร (หลังจากดับไฟ สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นภายในขวดรู ปกรวยและภายใน
ถุงพลาสติกประมาณ 5 นาที บันทึกผล) 

  6. ครูเตือนให้นักเรียนระมัดระวังเรื่องความปลอดภัยในการใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมทั้งก าชับนักเรียนให้ดับ
ไฟทันที เมื่อสังเกตสารในภาชนะเสร็จ และเตรียมผ้าชุบน้ าหรือใช้ทรายไว้ดับไฟหากเกิดอุบัติเหตุ  

  7. นักเรียนอภิปรายกันในกลุ่มเพ่ือวางแผนการท ากิจกรรม นักเรียนคาดคะเนและบันทึกผลการคาดคะเน  
  8. ครูสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการคาดคะเน และชักชวนท ากิจกรรม 
  9. นักเรียนลงมือท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเน และบันทึกผลลงในใบงาน 01 การเปลี่ยนสถานะของ

น้ าแข็ง หน้า 85-86 
  10. ตัวแทนของนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการเปลี่ยนแปลงของน้ าแข็งก่อนได้รับความร้อนและหลังให้

ความร้อนของกลุ่มตนเอง 
  11. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการท ากิจกรรมเปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดคะเนว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน

อย่างไร จากนั้นน าเสนอผล 
 ขั้นสรุป (5 นาที)  
  12. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของน้ าแข็ง 
  13. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าเมื่อน าน้ าแข็งใส่ในขวดรูปกรวยและครอบปากขวดรูปกรวยด้วยถุงพลาสติก

รัดให้แน่นแล้ววางไว้น้ าแข็งจะกลายเป็นน้ า เมื่อน าขวดรูปกรวยนั้นไปตั้งไฟอ่อน ๆ จะมีฟองแก๊สเกิดขึ้น  
             น้ าจะมีปริมาณน้อยลง ถุงพลาสติกค่อย ๆ พองขึ้นและเมื่อดับไฟจะมีหยดน้ าเกาะข้างขวด มีฝ้าขาวเกาะ

ด้านในถุงพลาสติก ถุงพลาสติกจะแฟบลง  

8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       

 8.1 สื่อการเรียนรู้            

  - สื่อสไลด์ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสสาร (1) 

  - น้ าแข็งก้อนเล็ก ๆ  
  - ถุงพลาสติกใส  
  - ขวดรูปกรวย  
  - ไม้ขีดไฟ  
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  - ยางรัดของ 
  - ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 
  - กระป๋องทรายส าหรับดับไฟ 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร หน้า 83 
  - ใบงาน 01 การเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง หน้า 85-86 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           

   - 

 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 การเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง หน้า 85-86 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าแข็ง 
 

1. สังเกตการตอบค าถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าแข็ง 
- ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ
กับสเปซเมื่อน้ าแข็งมีการ
เปลี่ยนสถานะ 

2. สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3. สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (1)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (1) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การหาความสัมพันธ  

ระหว่างสเปซกับสเปซ 

3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในเก็บรายละเอียดการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ภายในขวดรูปกรวยและ
ถุงพลาสติกเม่ือท าให้ร้อน
ขึ้นหรือท าให้เย็นลงได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในเก็บรายละเอียดการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ภายในขวดรูปกรวยและ
ถุงพลาสติกเม่ือท าให้ร้อน
ขึ้นหรือท าให้เย็นลงได้โดย
รับค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
เก็บรายละเอียดการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นภายในขวด
รูปกรวยและถุงพลาสติกเมื่อ
ท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็น
ลงไดบ้างส่วนแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปซกับสเปซ 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของน้ าแข็ง น้ า
และไอน้ าได้ด้วยตนเอง 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของน้ าแข็ง น้ า
และไอน้ าได้โดยรับค า 
แนะน าจากครู 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของน้ าแข็ง น้ า
และไอน้ าได้บางส่วนแม้ได้ 
รับค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (1) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 20 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 20 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (2)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเยน็ลงโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - ลงความเห็นขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู        

 สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับความ

รอนจะเปลี่ยนสถานะเปนของเหลว เรียกวา การหลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเม่ือไดรับความรอนจะเปลี่ยน

สถานะเปนแกส เรียกวา การกลายเปนไอ แกสเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยนสถานะเปนของเหลว เรียกวา การควบแนน 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง 

 5.2 ความสามารถในการคิด   

  - วิเคราะห์การเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง  

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  

 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        

  1. ครูทบทวนผลการท ากิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร ที่ผ่านมา โดยอาจใช้แนวค าถามต่อไปนี้  

   1.1 น้ าแข็งในขวดรูปกรวยก่อนตั้งทิ้งไว้ สารนั้นมีสถานะอะไร (มีสถานะของแข็ง) 

   1.2 น้ าแข็งในขวดรูปกรวยเมื่อตั้งทิ้งไว้ มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร และสารนั้นมีสถานะอะไร (น้ าแข็ง

กลายเป็นน้ า มีสถานะเป็นของเหลว) 

   1.3 เมื่อน าขวดรูปกรวยตั้งไฟ เกิดอะไรขึ้น และสารนั้นมีสถานะอะไร บรรยายตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น     

(น้ าในขวดรูปกรวยหายไป ถุงพลาสติกค่อย ๆ พองขึ้น สารมีสถานะเป็นแก๊ส) 

   1.4 เมื่อดับไฟ เกิดอะไรขึ้น และสารมีสถานะอะไร (ถุงพลาสติกแฟบลง เกิดหยดน้ ารอบ ๆ ขวดรูปกรวย

และสารมีสถานะเป็นของเหลว) 

  2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนโดยใช้ค าถามว่าการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว สถานะ
จากของเหลวเป็นแก๊สและจากแก๊สเป็นของเหลวเรียกว่าอะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง) 

 ขั้นสอน (40 นาที)  
  3. ครูแจ้งจุดประสงคข์องกิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร หน้า 83 ดังนี้ 
   3.1 ข้อ 1 อภิปรายผลการท ากิจกรรมเปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดคะเน   
   3.2 ข้อ 2 อภิปรายการเปลี่ยนสถานะในแต่ละข้ันเรียกว่าอะไรและเกิดขึ้นได้อย่างไร   

  4. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งเปลี่ยนสถานะอย่างไร ข้อ 6-7 หน้า 84 โดยครูใช้วิธีการอ่าน 
           ที่เหมาะสมกับนกัเรียนจากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมโดยใช้ค าถามดังนี้  
   4.1 นักเรียนจะต้องอภิปรายอะไรบ้าง (อภิปรายการเปลี่ยนสถานะของสารที่เกิดข้ึน) 
   4.2 นักเรียนจะต้องอ่านใบความรู้เรื่องอะไร (เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง) 
  5. ครูชักชวนนักเรียนอภิปรายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เรียกว่าอะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร ตามเข้าใจของ 
           นักเรียน    
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  6. ครูใหน้ักเรยีนอ่านใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของน้ าแข็ง หน้า 87 และร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จาก 
           ใบความรู้ลงในใบงาน 01 หน้า 88 
  7. ครูนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากการอ่านใบความรู้  โดยครูอาจใช้ค าถามดังนี้  
   7.1 น้ าแข็ง น้ า ละอองน้ า หยดน้ าและไอน้ ามีสถานะอะไร (น้ าแข็งมีสถานะเป็นของแข็ง น้ า ละอองน้ าและ

หยดน้ ามีสถานะเป็นของเหลว ไอน้ ามีสถานะเป็นแก๊ส)  
   7.2 เมื่อน าขวดรูปกรวยที่มีน้ าแข็งตั้งทิ้งไว้เกิดอะไรขึ้น เรียกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนว่าอะไร (เมื่อวาง

น้ าแข็งไว้ น้ าแข็งเปลี่ยนเป็นน้ า เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าการหลอมเหลว)  
   7.3 เมื่อวางน้ าแข็งไว้แล้วเปลี่ยนเป็นน้ า น้ าแข็งได้รับความร้อนหรือสูญเสียความร้อน (น้ าแข็งได้รับ 

ความร้อน) 
   7.4 เมือ่ให้ความร้อนกับน้ าในขวดรูปกรวย น้ าจะร้อนขึ้นหรือเย็นลง น้ าเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  

เรียกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้ว่าอะไร (เม่ือให้ความร้อนกับน้ าในขวดรูปกรวย น้ าร้อนขึ้น น้ าที่ก้น
ภาชนะค่อย ๆ มีปริมาณน้อยลงเรื่อย ๆ จนหมดไป น้ าเปลี่ยนเป็นไอน้ า เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่า    
การกลายเป็นไอ) 

   7.5 เราสามารถมองเห็นไอน้ าด้วยตาเปล่าหรือไม่ รู้ได้อย่างไรว่ามีไอน้ าเกิดขึ้น (เราไม่สามารถมองเห็นไอน้ า
ด้วยตาเปล่า ภายในภาชนะรูปกรวยและถุงพลาสติกน่าจะมีไอน้ า สังเกตจากถุงพลาสติกพองข้ึน) 

   7.6 เมื่อดับไฟและตั้งขวดรูปกรวยไว้สักครู่ สารที่อยู่ในขวดรูปกรวยจะร้อนขึ้นหรือเย็นลงและเกิด 
การเปลี่ยนแปลงอย่างไร เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าอะไร (สารที่อยู่ในขวดรูปกรวยเย็นลง มีฝ้าสีขาวใน
ถุงพลาสติกและหยดน้ าเกาะที่ผิวด้านในของถุงพลาสติก เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าการควบแน่น)  

   7.7 น้ าเปลี่ยนเป็นไอน้ าได้เพราะอะไร (เพราะการให้ความร้อนกับน้ าหรือน้ าได้รับความร้อน)  
   7.8 ไอน้ าเป็นหยดน้ าหรือละอองน้ าได้เพราะอะไร (เพราะการท าให้อุณหภูมิของไอน้ าลดลง หรือท าให้ไอน้ า

เย็นลงหรือไอน้ าสูญเสียความร้อน) 
   7.9 อุณหภูมิมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะของสารอย่างไร (เมื่ออุณหภูมิเพ่ิมข้ึนน้ าจะระเหยกลายเป็นไอ เมื่อ

อุณหภูมิลดลง น้ าจะควบแน่นเป็นละอองน้ าหรือหยดน้ า)  
   7.10 เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนสถานะแล้ว จะสามารถกลับมาเป็นสถานะเดิมได้หรือไม่ อย่างไร (สารสามารถ

กลับมาเป็นสถานะเดิมได้ จากการท าให้สารร้อนขึ้นหรือเย็นลง ตัวอย่างเช่น น้ าเปลี่ยนเป็นไอน้ า เมื่อ
อุณหภูมิสูงขึ้น และไอน้ าเปลี่ยนกลับเป็นน้ าเหมือนเดิมเมื่ออุณหภูมิลดลง)  

  8. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 89-90    
 
 ขั้นสรุป  (5 นาที) 
  9. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของน้ าแข็ง 
 10. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าสารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง  

สารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับความร้อนจะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การหลอมเหลว สารใน
สถานะของเหลวเมื่อได้รับความร้อนจะเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊ส เรียกว่า การกลายเป็นไอ แก๊สเมื่อท าให้เย็น
ลงจะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น 
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8. ส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู       

 8.1 ส่ือการเรียนรู            

  - สื่อสไลดเรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (2) 

  - ใบกิจกรรมท่ี 1 น้ําแข็งเปลี่ยนสถานะอยางไร หนา 84 

  - ใบความรูเรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง หนา 87 

  - ใบงาน 01 การเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง หนา 88-90 

 8.2 แหลงเรียนรู           

   -  

 

9. ช้ินงาน / ภาระงาน           

  9.1 ใบงาน 01 การเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง หนา 88-90 

 

10.การวัดผลและประเมินผล 

 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑการตัดสิน 

1. อธิบายการเปลี่ยนสถานะ

ของน้ําแข็ง 

 

1. สังเกตการตอบคําถาม 

ในชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ

งาน 

 

1.แบบประเมินความรู คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 

คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช 

คะแนน  ต่ํากวา 4  หมายถึง 

ปรับปรุง 

2. ทักษะกระบวนการ 

- ลงความเห็นขอมูลเก่ียวกับ

การเปลี่ยนสถานะของ

น้ําแข็ง 

- ตีความหมายขอมูลและ 

ลงขอสรุปเก่ียวกับการ

เปลี่ยนสถานะของน้ําแข็ง 

2. สังเกตทักษกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการทํา

กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 

คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช 

คะแนน  ต่ํากวา  2   หมายถึง 

ปรับปรุง 

3. สังเกตพฤติกรรมดานมี

วินัย ใฝเรียนรูและมุงม่ันใน

การทํางาน 

3.สังเกตดานคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 

คะแนน  2   หมายถึง พอใช 

คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (2)                        

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องที่ศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (2) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การลงความเห็น

ข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นข้อมูล สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าแข็งและไอน้ ามาลง
ความเห็นเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสารที่
เปลี่ยนแปลงได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าแข็งและไอน้ า
มาลงความเห็นเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของสาร
ที่เปลี่ยนแปลงไดโ้ดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าแข็งและไอน้ ามาลง
ความเห็นเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสารที่
เปลี่ยนแปลงไดบ้างส่วนแม้
จะได้รับค าแนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
สถานะของน้ าแข็งและ 
ลงข้อสรุปว่าสารสามารถ
เปลี่ยนสถานะได้เมื่อท าให้
ร้อนข้ึนหรือเย็นลงได้ด้วย
ตนเอง  

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยน 
แปลงสถานะของน้ าแข็ง
และลงข้อสรุปว่าสาร
สามารถเปลี่ยนสถานะได้
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือเย็น
ลงไดโ้ดยได้รับค าแนะน า
จากครู 

สามารถตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
สถานะของน้ าแข็งและ 
ลงข้อสรุปว่าสารสามารถ
เปลี่ยนสถานะได้เมื่อท าให้
ร้อนข้ึนหรือเย็นลงได้
บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (2) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน..................................................................................................................................................  
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง................................................................. ................................................................................................................  
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึน้ไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 21 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                   จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 21 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (3)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเย็นลงโดยใชหลักฐาน 

                                     เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ   

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําผลไม 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนสถานะของน้ําผลไม 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

 สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับความ

รอนสารเปลี่ยนสถานะเปนของเหลวเรียกวา การหลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยนสถานะ

เปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว การเปลี่ยนสถานะของสารเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากสารท่ีเกิดการ

เปลี่ยนแปลงยังคงเปนสารเดิม 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -น าเสนอผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้  

 5.2 ความสามารถในการคิด  

  -วิเคราะห์เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้  

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         
  1.ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยนักเรียนสังเกตน้ าผลไม้ไว้ในแก้วแล้วใช้ค าถาม ดังนี้ 
   1.1 น้ าผลไม้มีสถานะใด (น้ าผลไม้มีสถานะเป็นของเหลว)  
   1.2 ถ้าเราต้องการท าให้น้ าผลไม้เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง เราจะท าอย่างไรได้บ้าง (นักเรียน

ตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น ท าได้โดยน าไปแช่ตู้เย็นหรือแช่ในช่องแช่แข็ง)  
   1.3 ตู้เย็นหรือช่องแช่แข็งท าให้น้ าผลไม้เปลี่ยนเป็นสถานะของแข็งได้อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ

ของตนเอง นักเรียนควรตอบได้ว่าเพราะตู้เย็นหรือช่องแช่แข็งมีอุณหภูมิต่ าจนท าให้น้ า ผลไม้เปลี่ยน
สถานะเป็นของแข็งได้)  

 ขั้นสอน (40 นาที)        
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 2 น้ าผลไม้เป็นเกล็ดน้ าแข็งอย่างไร และจุดประสงค์ หน้า 91 จากนั้นครู

ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้ 
   2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้)  
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (สามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ได้)  
  3. นักเรียนอ่านวัสดุ - อุปกรณ์ หน้า 91 ครูน าสิ่งที่ต้องใช้มาแสดงให้นักเรียนดูทีละอย่างพร้อมทั้งอธิบายเพ่ือให้

นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้น  
  4. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 2 หน้า 91-92 จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยสุ่ม    

บางกลุ่มเล่าวิธีการท ากิจกรรมตามความเข้าใจของนักเรียน จากนั้นครูทบทวนวิธีท ากิจกรรม ข้อ 1 -4 หน้า 
91-92 โดยอาจใช้ค าถามต่อไปนี้   

   4.1 ขั้นตอนแรกต้องท าอย่างไร (คาดคะเนว่าจะเกิดอะไรขึ้น ถ้าแช่น้ าผลไม้ในอ่างน้ าแข็งผสมเกลือ  
บันทึกผล)  

   4.2 หลังจากการคาดคะเนแล้ว ต้องท าอย่างไร (ท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเนโดยเติมน้ าผลไม้   
ในแก้วพลาสติกแล้ววางในอ่างน้ าแข็งผสมเกลือ)  
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   4.3 นักเรียนต้องสังเกตการเปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้อย่างไร (สังเกตการเปลี่ยนแปลงน้ าผลไม้ทุก ๆ 5 นาที 
โดยคนน้ าแข็งผสมเกลือในอ่างไปเรื่อย ๆ) 

   4.4 นักเรียนต้องสังเกตน้ าผลไม้โดยคนน้ าแข็งผสมเกลือในอ่างนานเท่าไร (คนน้ าแข็งจนสังเกตเห็นน้ าผลไม้
เกิดการเปลี่ยนแปลง) 

   4.5 หลังจากสังเกตเห็นน้ าผลไม้เกิดการเปลี่ยนแปลง แล้วท าอย่างไร (หลังจากสังเกตเห็นน้ าผลไม้เป็นเกล็ด
น้ าแข็งแล้ว แบ่งเกล็ดน้ าแข็งใส่แก้วอีกใบ น าไปวางไว้นอกอ่างแล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลงของเกล็ด
น้ าแข็งที่วางไว้ เมื่อผ่านไป 3 นาที บันทึกผล) 

  5. ครูให้นักเรียนคาดคะเน และน าเสนอผลการคาดคะเน  
  6. ครูให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเนและบันทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบงาน 02   

การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 93-94 
  7. ครูอาจสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรมที่ 2  
  8. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   8.1 ก่อนการท ากิจกรรม น้ าผลไม้ในแก้วมีสถานะใด (ก่อนท ากิจกรรมน้ าผลไม้ในแก้วมีสถานะเป็น

ของเหลว)  
   8.2 เมื่อน าน้ าผลไม้แช่ในอ่างน้ าแข็งผสมเกลือ เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  (น้ าผลไม้ในแก้วที่แช่ในอ่าง

น้ าแข็งเปลี่ยนเป็นเกล็ดน้ าแข็ง) 
   8.3 เมื่อน าเกล็ดน้ าแข็งมาตั้งไว้ เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (เกล็ดน้ าแข็งกลายเป็นน้ าผลไม้)  
  9. ครูให้นักเรียนอภิปรายเพื่อเปรียบเทียบผลการคาดคะเนและผลการท ากิจกรรม จากนั้นน าเสนอ 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ 
  11. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าเมื่อท าให้น้ าผลไม้เย็นลง น้ าผลไม้จะเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็น

ของแข็งและเม่ือให้ความร้อนกับเกล็ดน้ าแข็งจะเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว 
 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สไลด์เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (3) 
  - น้ าผลไม ้    
  - กะละมังพลาสติก   
  - ช้อน      
  - น้ าแข็งก้อนเล็ก ๆ 
  - เกลือแกง 
  - แก้วพลาสติกใส 
  - ใบกิจกรรมที่ 2 น้ าผลไม้เป็นเกล็ดน้ าแข็งอย่างไร หน้า 91 
  - ใบงาน 02 การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 93-94 
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 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  -  
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 02 การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 93-94 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าผลไม้ 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าผลไม้ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (3)              

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (3) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสังเกต 

3 2 1 
     
     
     
     
     

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการเก็บรายละเอียดของ
การเปลี่ยนแปลงของน้ า
ผลไม้เม่ือท าให้เย็นลงหรือ
ท าให้ร้อนขึ้นได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการเก็บรายละเอียด
ของการเปลี่ยนแปลงของ
น้ าผลไม้เม่ือท าให้เย็นลง
หรือท าให้ร้อนขึ้นได้โดย
รับค าแนะน าจากคร ู

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การเก็บรายละเอียดของการ
เปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้
เมื่อท าให้เย็นลงหรือท าให้
ร้อนข้ึนได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (3) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 22 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5  ภาคเรียนท่ี 1             

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                                                     รหัสวิชา ว15101                        

แผนการเรียนรูท่ี 22 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (4)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเย็นลงโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําผลไม 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําผลไม 

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําผลไม 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

 สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับ     

ความรอนสารเปลี่ยนสถานะเปนของเหลวเรียกวา การหลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยน

สถานะเปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว การเปลี่ยนสถานะของสารเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากสาร   

ท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงยังคงเปนสารเดิม 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -วิเคราะห์เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้   

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         
  1. ครูทบทวนผลการท ากิจกรรมที่ 2 ที่ผ่านมา ครูอาจใช้แนวค าถาม ดังนี้ 
   1.1 น้ าผลไม้ก่อนน าไปแช่อ่างน้ าแข็งผสมเกลือมีสถานะอะไร (มีสถานะเป็นของเหลว) 
   1.2 น้ าผลไม้หลังแช่อ่างน้ าแข็งผสมเกลือมีสถานะอะไร (มีสถานะเป็นของแข็ง) 
   1.3 เมื่อน าน้ าผลไม้หลังแช่อ่างน้ าแข็งที่แบ่งมาวางไว้ น้ าผลไม้เกิดการเปลี่ยนแปลงสถานะหรือไม่  อย่างไร  

(น้ าผลไม้เกิดการเปลี่ยนสถานะ โดยเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว) 
   1.4 จากกิจกรรมน้ าผลไม้มีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร (เปลี่ยนจากของเหลวเป็นของแข็ง และจากของแข็ง

เป็นของเหลว) 
  2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนโดยใช้ค าถามว่าการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง เรียกว่า

อะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
 ขัน้สอน (40 นาที)  
  3. ครูแจ้งจุดประสงคข์องกิจกรรม เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 91 
  4. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 2 ข้อ 5-6 หน้า 91-92 โดยครูใช้วิธีการอ่านที่เหมาะสมกับนักเรียน

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมโดยใช้ค าถามดังนี้  
     4.1 นักเรียนจะต้องอภิปรายอะไรบ้าง (อภิปรายการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม)้ 
     4.2 นักเรียนจะต้องอ่านใบความรู้เรื่องอะไร และเมื่ออ่านใบความรู้แล้วนักเรียนจะต้องอภิปรายเรื่องอะไร 

(ใบความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้และอภิปรายว่าการเปลี่ยนสถานะของน้ าผมไม้ในแต่
ละช่วงเรียกว่าอะไร)  

  5. ครูชักชวนนักเรียนอภิปรายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เรียกว่าอะไร และเกิดขึ้นได้อย่างไร ตามเข้าใจของ
นักเรียน  

  6. นักเรียนอ่านใบความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 96 และให้แต่ละกลุ่มสรุปความรู้ที่ได้ลงใน
ใบงาน 02 หน้า 95 และน าเสนอ  

  7. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลจากใบความรู้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
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   7.1 การเปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้เป็นเกล็ดน้ าแข็งเป็นการเปลี่ยนแปลงของสารจากสถานะใดเป็นสถานะใด
และเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าอะไร (การเปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้ เป็นเกล็ดน้ าแข็งเป็นการเปลี่ยน
สถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง เรียกว่าการแข็งตัว ถ้านักเรียนตอบไม่ได้ว่าการแข็งตัว ครูให้ความรู้
เพ่ิมเติมว่า การเปลี่ยนแปลงแบบนี้เรียกว่า การแข็งตัว)   

   7.2 การเปลี่ยนจากน้ าผลไม้เป็นเกล็ดน้ าแข็งเกิดขึ้นได้อย่างไร (น้ าผลไม้สามารถเปลี่ยนเป็นเกล็ดน้ าแข็งได้
เมื่อท าให้น้ าผลไมเ้ย็นลงหรือลดอุณหภูมิลงน้ าผลไม้ลง) 

   7.3 การเปลี่ยนแปลงจากเกล็ดน้ าแข็งเป็นน้ าผลไม้เป็นการเปลี่ยนแปลงของสารจากสถานะใดเป็น สถานะ
ใด และเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าอะไร (การเปลี่ยนแปลงของเกล็ดน้ าแข็งเป็นน้ าผลไม้เป็นการเปลี่ยน
สถานะจากของแข็งเป็นของเหลว เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าการหลอมเหลว)  

   7.4 การเปลี่ยนจากเกล็ดน้ าแข็งเป็นน้ าผลไม้เกิดขึ้นได้อย่างไร (เกล็ดน้ าแข็งสามารถเปลี่ยนเป็นน้ าผลไม้ได้
เมือ่ท าให้เกล็ดน้ าแข็งร้อนข้ึนหรือเพ่ิมอุณหภูมิของเกล็ดน้ าแข็ง) 

   7.5 การเปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือไม่เพราะเหตุใด (การเปลี่ยนแปลง
ของน้ าผลไม้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะน้ าผลไม้ท่ีแข็งตัวเป็นเกล็ดน้ าแข็ง ยังคงเป็น
สารเดิม เพียงแต่มีสถานะเปลี่ยนแปลงไปเท่านั้น)     

  8. ครูใช้กิจกรรมเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจให้กับนักเรียนเกี่ยวกับการแข็งตัวและการหลอมเหลว โดย 
   8.1 ครูให้นักเรียนจับคู่กับเพื่อนเพื่อท ากิจกรรม 
   8.2 ครูแจกบัตรภาพต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการหลอมเหลวและการแข็งตัวของสารในชีวิตประจ าวันคู่ละ 1 ภาพ 
   8.3 ให้นักเรียนร่วมกันคิดว่าภาพที่คู่ตนเองได้นั้นเป็นการหลอมเหลวหรือการแข็งตัว 
   8.4 นักเรียนออกมาติดภาพของตนเองให้ตรงกับช่องการหลอมเหลวหรือการแข็งตัว 
   8.5 ครูกับนักเรียนร่วมกันเฉลยแต่ละภาพ พร้อมอภิปรายว่าการหลอมเหลวและการแข็งตัวมีการเปลี่ยน

สถานะอย่างไร 
  9. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 97-98  
 ขั้นสรุป (5 นาที)  
  10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของน้ าผลไม ้
 11. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าสารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง     

สารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับความร้อนสารเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลวเรียกว่า การหลอมเหลว สารใน
สถานะของเหลวเมื่อท าให้เย็นลงจะเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง เรียกว่า การแข็งตัว การเปลี่ยนสถานะของ
สารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังคงเป็นสารเดิม 

8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (4) 
  - ใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 96 
  - ใบกิจกรรมที่ 2 น้ าผลไม้เป็นเกล็ดน้ าแข็งอย่างไร หน้า 91-92 
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  - ใบงาน 02 การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 95, 97-98 
 - บัตรภาพต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการหลอมเหลวและการแข็งตัวของสารในชีวิตประจ าวัน 

 
 8.2 แหล่งเรียนรู้            
          - 
 
9.ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 02 การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 97-98 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าผลไม้ 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ
ของน้ าผลไม้ 
- ตีความหมายข้อมูลและ 
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3. สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (4)         

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (4) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การลงความเห็น

ข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

 

 

 

 

 

 



266 
 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นข้อมูล สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าผลไม้และเกล็ด
น้ าแข็งมาลงความเห็น
เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ
ของสสารได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าผลไม้และ
เกล็ดน้ าแข็งมาลงความ 
เห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยน
สถานะของสสารได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าผลไม้และเกล็ด
น้ าแข็งมาลงความเห็น 
เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ
ของสสารได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
สถานะของน้ าผลไม้และ 
ลงข้อสรุปได้ว่าสสาร
สามารถเปลี่ยนสถานะได้
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือเย็น
ลงไดด้้วยตนเอง  

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยน 
แปลงสถานะของน้ าผลไม้
และลงข้อสรุปได้ว่าสสาร
สามารถเปลี่ยนสถานะได้
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือเย็น
ลงไดโ้ดยได้รับค าแนะน า
จากครู 

สามารถตีความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
สถานะของน้ าผลไม้และ 
ลงข้อสรุปได้ว่าสสาร
สามารถเปลี่ยนสถานะได้
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือเย็นลง
ไดบ้างส่วน แม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (4) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน....................................................................... ........................................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งที.่..............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง.................................................................................................. ............................................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 23 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 23 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (5)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเยน็ลงโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือเพ่ิมหรือลดความรอน การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา  

การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3.จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

  - ความสัมพันธระหวางสเปซกับสเปซเม่ือพิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะ  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับ       

ความรอนจะเปลี่ยนสถานะเปนแกสโดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา การระเหิด สารในสถานะแกสเม่ือทําใหเย็น

ลงจะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง โดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา การระเหิดกลับ 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

  -น าเสนอผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน  

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -คิดคาดคะเนผลการท ากิจกรรมการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน    

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         
 1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐาน โดยใช้ค าถามว่า จากกิจกรรมที่ 1 น้ าแข็งมีการเปลี่ยนจากน้ าแข็งเป็นน้ า จากน้ าเป็น

ไอน้ าและจากไอน้ าเป็นน้ า มีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร และเรียกว่าอะไร (น้ าแข็งเป็นของแข็งเปลี่ยนเป็นน้ าที่มี
สถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การหลอมเหลว น้ าเป็นของเหลวเปลี่ยนเป็นไอน้ าที่มีสถานะเป็นแก๊ส เรียกว่า 
การกลายเป็นไอ และไอน้ าเป็นแก๊สเปลี่ยนเป็นน้ าที่มีสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การควบแน่น) 

 2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ 
  2.1 นักเรียนคิดว่ามีสารใดบ้างที่เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊สได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว  

และเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าอะไร (ตอบตามความเข้าใจของนักเรียน เช่น พิมเสน เรียกการเปลี่ยนแปลง
นี้ว่า การระเหิด) 

  2.2 นักเรียนคิดว่ามีสารใดบ้างที่เปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็งได้โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว  
และเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าอะไร (ตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น พิมเสน เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้
ว่า การระเหิดกลับ) 

 ขั้นสอน (40 นาที)           
  3. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 3  พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร และจุดประสงค์ หน้า 99 จากนั้นครู

ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   3.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน)  
   3.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   3.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (สามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของพิมเสนได้)  
  4. นักเรียนอ่านวัสดุ – อุปกรณ์ หน้า 99 ครูน าสิ่งที่ต้องใช้มาแสดงให้นักเรียนดูทีละอย่างพร้อมทั้งอธิบาย

เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกีย่วกับสิ่งเหล่านั้น  
  5. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 3 ข้อ 1-6 หน้า 99-100 จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 

โดยสุ่มบางกลุ่มเล่าวิธีการท ากิจกรรมตามความเข้าใจของนักเรียน จากนั้นครูทบทวนวิธีท ากิจกรรมโดยใช้
ค าถามต่อไปนี้  
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   5.1 นักเรียนต้องท าอะไรเป็นล าดับแรก (สังเกตสมบัติพิมเสนที่อยู่ในบีกเกอร์) 
   5.2 นักเรียนต้องสังเกตสมบัติใดบ้าง (สังเกตสี สถานะและกลิ่นของพิมเสน) 
   5.3 หลังจากนั้นนักเรียนต้องท าอย่างไร (น ากระดาษแข็งที่เจาะรูปิดปากบีกเกอร์และน าบีกเกอร์ไปวางบน

ตะแกรงและน าแก้วพลาสติกใสครอบตรงรูที่เจาะไว้บนกระดาษแข็ง)  
   5.4 นักเรียนต้องคาดคะเนเรื่องอะไร (คาดคะเนว่าเมื่อน าบีกเกอร์ใส่พิมเสนไปให้ความร้อน พิมเสนจะเกิด

การเปลี่ยนแปลงอย่างไร)  
   5.5 หลังจากท่ีให้ความร้อนกับพิมเสนและสังเกตการเปลี่ยนแปลงของพิมเสนแล้วนักเรียนท าอะไรต่อ 
                 (ดับไฟแล้วตั้งทิ้งไว้ 5 นาที แล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลงของพิมเสนอีกครั้ง)  
   5.6 เพราะเหตุใดจึงต้องดับไฟ (เพ่ือลดอุณหภูมิให้กับพิมเสนหรือท าให้พิมเสนเย็นลง)  
   5.7 นักเรียนต้องสังเกตการเปลี่ยนของพิมเสนอย่างไรบ้าง (สังเกตปริมาณของพิมเสนที่ก้นบีกเกอร์ ข้าง 

บีกเกอร์ บนกระดาษและภายในแก้วพลาสติก) 
      5.8 หลังจากนั้นนักเรียนต้องท าอย่างไร (เปรียบเทียบสมบัติของสารที่พบบนกระดาษและแก้วพลาสติกใส

กับสมบัติของพิมเสนก่อนให้ความร้อน) 
  6. เมื่อตรวจสอบจนแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจวิธีท ากิจกรรม ครูเตือนเรื่องความปลอดภัยในการใช้ตะเกียง

แอลกอฮอล์ โดยระวังไม่เอียงตะเกียงซึ่งจะท าให้แอลกอฮอล์หกและต้องวางตะเกียงบนโต๊ะที่มั่นคง ไม่ถือ
ตะเกียงแอลกอฮอล์ไปมาขณะจุดไฟ  

  7. นักเรียนเริ่มลงมือท ากิจกรรม และบันทึกผลการท ากิจกรรม ในใบงาน 03 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 
หน้า 101-102 

  8. นักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม  
  9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบสมบัติของสารที่พบบนกระดาษและในแก้วพลาสติกใสกับสมบัติ

ของพิมเสนก่อนให้ความร้อน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   9.1 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง เมื่อให้ความร้อนกับพิมเสน (เม่ือให้ความร้อนกับเกล็ดพิมเสน เกล็ดพิมเสน

บางส่วนในบีกเกอร์จะค่อย ๆ หายไป และมีเกล็ดพิมเสนเกาะที่รอบ ๆ รูของแผ่นกระดาษแข็งและ 
                  ข้าง ๆ บีกเกอร์มีฝ้าสีขาวเกิดข้ึน)  
   9.2 สิ่งใดที่ท าให้พิมเสนเกิดการเปลี่ยนแปลง (ความร้อนหรือการท าให้พิมเสนมีอุณหภูมิเพ่ิมขึ้น)  
   9.3 เมื่อให้ความร้อน พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะหรือไม่ และเปลี่ยนจากสถานะใดเป็นสถานะใด รู้ได้อย่างไร 

(เมื่อให้ความร้อนพิมเสน พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส รู้ได้จากการได้กลิ่นของ
พิมเสน) 

   9.4 เมื่อพิมเสนเย็นลง พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะหรือไม่ เปลี่ยนจากสถานะใด เป็นสถานะใดและรู้ได้
อย่างไร (เมื่อท าให้พิมเสนเย็นลง พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง รู้ได้จากมีฝ้าเกาะที่
ข้าง ๆ บีกเกอร์ และแก้วพลาสติก และมีเกล็ดพิมเสนที่ขอบรูของกระดาษแข็ง) 

 ขั้นสรุป (5 นาที)  
  10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของพิมเสน 
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  11. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าเมื่อให้ความร้อนกับพิมเสน พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็น
แก๊สและเมื่อท าให้พิมเสนเย็นลง พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง 

 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สไลด์เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (5) 
  - แก้วพลาสติกใส 
  - บีกเกอร์ขนาด 250 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
  - แผ่นกระดาษแข็งเจาะรู 
  - พิมเสน 
  - ช้อนตักสารเบอร์ 2 
  - ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์ 
  - ไม้ขีดไฟ 
  - กระป๋องทรายส าหรับดับไฟ 
  - ใบกิจกรรมที่ 3  พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร หน้า 99-100 
  - ใบงาน 03 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 101-103 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
       - 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 03 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 101-103 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนสถานะ
ของพิมเสน 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนสถานะ
ของพิมเสน 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 
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ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

- ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ
กับสเปซเมื่อพิมเสนมีการ
เปลี่ยนสถานะ 
3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
 

แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (5)                  

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (5) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การหาความสัมพันธ  

ระหว่างสเปซกับสเปซ 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการเก็บรายละเอียดของ
สมบัติของพิมเสนและการ
เปลี่ยนแปลงของพิมเสน
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นและท าให้
เย็นลงได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการเก็บรายละเอียด
ของสมบัติของพิมเสนและ
การเปลี่ยนแปลงของ
พิมเสนเมื่อท าให้ร้อนข้ึน
และท าให้เย็นลงได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การเก็บรายละเอียดของ
สมบัติของพิมเสนและการ
เปลี่ยนแปลงของพิมเสนเมื่อ
ท าให้ร้อนขึ้นและท าให้เย็น
ลงไดบ้างส่วน แม้จะได้รับ 
ค าแนะน าจากครู 

การหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปซกับสเปซ 

สามารถน าระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของพิมเสนเมื่อ
ได้รับความร้อนและท าให้
เย็นลงได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของพิมเสนเมื่อ
ได้รับความร้อนและท าให้
เย็นลงได้โดยรับค าแนะน า
จากครู 

สามารถน าระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของพิมเสนเมื่อ
ได้รับความร้อนและท าให้
เย็นลงได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (5) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน.......................................................................... .......................................................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................................................................................... ...................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 24 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                   จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 24 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (6)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเย็นลงโดยใชหลักฐาน 

                                  เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

  - การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับ       

ความรอนจะเปลี่ยนสถานะเปนแกสโดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา การระเหิด สารในสถานะแกสเม่ือทําให   

เย็นลงจะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง โดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา การระเหิดกลับ 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

  -อธิบายการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -วิเคราะห์เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน   

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1.ครูทบทวนผลการท ากิจกรรมที่ 3 ที่ผ่านมา โดยอาจใช้แนวค าถามดังนี้ 
   1.1 จากกิจกรรมพิมเสนมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (เมื่อให้ความร้อนกับพิมเสน พิมเสนมีการเปลี่ยนจาก

เกล็ดพิมเสนซึ่งมีสถานะเป็นของแข็งเป็นไอพิมเสนซึ่งมีสถานะเป็นแก๊สและเมื่ออุณหภูมิลดลง ไอ
พิมเสนจะมีการเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นเกล็ดพิมเสนซึ่งมีสถานะเป็นของแข็ง) 

   1.2 พิมเสนเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่าอะไร (ตอบตามความเข้าใจของ
นักเรียน เช่น การระเหิด) 

   1.3 พิมเสนเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่าอะไร (ตอบตามความเข้าใจของ
นักเรียน เช่น การระเหิดกลับ) 

 ขั้นสอน (40 นาที) 
  2. ครูแจ้งจุดประสงคข์องกิจกรรม เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้ หน้า 91 
  3. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 3  ข้อ 7-8 หน้า 100 จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดย

สุ่มนักเรียนบางกลุ่มเล่าวิธีการท ากิจกรรมตามความเข้าใจของนักเรียน จากนั้นครูทบทวนวิธีท ากิจกรรมโดย
ใช้ค าถามต่อไปนี้     

   3.1 นักเรียนต้องอภิปรายความรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน) 
   3.2 นักเรียนต้องอ่านใบความรู้เรื่องอะไร (เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน)  
   3.3 นักเรียนต้องสรุปเกี่ยวกับเรื่องอะไรจากใบความรู้การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน (การเรียกชื่อการเปลี่ยน

สถานะของพิมเสนแต่ละช่วง)  
  4. นักเรียนอ่านใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 104 และบันทึกผลในใบงาน 03 การเปลี่ยน

สถานะของพิมเสน หน้า 103  
  5. ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปราย โดยอาจใช้ค าถามดังนี้   
   5.1 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนจากของแข็งเป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่าอะไร 
                 (การระเหิด)   
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   5.2 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนจากของแก๊สเป็นของแข็ง โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่าอะไร  
                 (การระเหิดกลับ)  
   5.3 การกลายเป็นไอและการระเหิดแตกต่างกันอย่างไร (การกลายเป็นไอเป็นการเปลี่ยนสถานะจาก

ของเหลวเป็นแก๊ส ส่วนการระเหิดเป็นการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส) 
   5.4 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือไม่  รู้ได้อย่างไร (เป็นการ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะไม่มีสารใหม่เกิดข้ึน)  
  6. ครูให้ความรู้เพ่ิมเติมว่าเมื่อให้ความร้อนกับพิมเสนเราเห็นสารที่มีลักษณะเหมือนควันสีขาวลอยอยู่ในภาชนะ

สารที่เห็นนี้ คือ พิมเสนที่อยู่ในสถานของแข็งไม่ใช่แก๊ส เพราะพิมเสนที่อยู่ในสถานะแก๊สไม่สามารถมองเห็น
ได้ แต่ทราบได้จากการได้กลิ่น แต่สารบางชนิดที่มีสีและสามารถระเหิดได้เราจะเห็นไอของสารนั้นในสถานะ
แก๊ส เช่น ไอของไอโอดีน ซึ่งครูให้นักเรียนดูวิดีโอการเปลี่ยนสถานะของไอโอดีนและอภิปรายการเปลี่ยน
สถานะในแต่ละช่วงของไอโอดีน 

  7. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 105-106  
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของ

น้ าผลไม ้
  9. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าสารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง       

สารเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส เรียกว่า การระเหิด และสารเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง 
โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลับ  

  10. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะในชีวิตประจ าวัน โดยใช้ค าส าคัญ 
ดังนี้ การหลอมเหลว การแข็งตัว การกลายเป็นไอ การควบแน่น การระเหิดและการระเหิดกลับ 

8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (6) 
  - ใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 104 
  - ใบกิจกรรมที่ 3 พิมเสนมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไร หน้า 100 
  - ใบงาน 03 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 103, 105-106 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 03 การเปลี่ยนสถานะของพิมเสน หน้า 103, 105-106 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1. อธิบายการเปลี่ยน
สถานะของพิมเสน 

 

1. สังเกตการตอบค าถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน 

 

1. แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2. ทักษะกระบวนการ 
- การลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ
ของพิมเสน 
- การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของพิมเสน 
 

2. สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2. แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3. สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3. สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3. แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (6)                          

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกีย่วกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมคีวาม
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (6)                        

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การลงความเห็น

ข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นข้อมูล สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพิมเสนและไอพิมเสน
มาลงความเห็นเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสารได้
ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของพิมเสนและไอ
พิมเสนมาลงความเห็น
เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ
ของสสารได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพิมเสนและไอพิมเสนมา
ลงความเห็นเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสารได้
บางส่วน แม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของ
พิมเสนมาตีความหมายและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสารได้
ด้วยตนเอง  

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของ
พิมเสนมาตีความหมาย
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสารได้
โดยได้รับค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของ
พิมเสนมาตีความหมายและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสารได้
บางส่วน แม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 



283 
 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (6)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน.............................................................................................. .................................................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง......................................................................................................................... ........................................................ 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 25 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                       รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                   จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 25 เรื่อง การเปล่ียนสถานะของสสาร (7)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเม่ือทําใหสสารรอนข้ึนหรือเย็นลงโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 สารเปลี่ยนจากสถานะหนึ่งไปเปนอีกสถานะหนึ่งไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง การเปลี่ยนแปลงนี้

เรียกวา การเปลี่ยนสถานะ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)           

  - การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

4. สาระการเรียนรู          

 สารสามารถเปลี่ยนสถานะไดเม่ือไดรับความรอนและเม่ือทําใหเย็นลง สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับ     

ความรอนจะเปลี่ยนเปนของเหลวเรียกวา การหลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยนเปน

ของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว สารในสถานะของเหลวเม่ือไดรับความรอนจะเปลี่ยนเปนแกส เรียกวา การกลายเปนไอ 

มีสองลักษณะคือการระเหยและการเดือด สารในสถานะแกสเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยนเปนของเหลวเรียกวา         

การควบแนน สารในสถานะของแข็งเม่ือไดรับความรอนจะเปลี่ยนเปนแกส โดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา    

การระเหิด และสารในสถานะแกสเม่ือทําใหเย็นลงจะเปลี่ยนเปนของแข็ง โดยไมผานการเปนของเหลว เรียกวา     การ
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ระเหิดกลับ การเปลี่ยนสถานะของสสารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังคง
เป็นสารเดิม การเปลี่ยนแปลงของสสารที่พบในชีวิตประจ าวันบางอย่างเป็นการเปลี่ยนสถานะ 

 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนสถานะของสสาร 
  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยใช้ค าถามดังนี้  
   1.1 จากกิจกรรมที่ 1-3 สารมีกี่สถานะ อะไรบ้าง (สารมี 3 สถานะ ได้แก่ ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส)  
   1.2 สารเปลี่ยนสถานะได้อย่างไร (สารเปลี่ยนสถานะได้เมื่อท าให้สารร้อนขึ้นหรือเย็นลง)  
   1.3 การเปลี่ยนแปลงของสารที่นักเรียนพบในชีวิตประจ าวันใดบ้างที่มีการเปลี่ยนสถานะ และมีการเปลี่ยน

สถานะจากสถานะใดเป็นสถานะใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น ไอศกรีมหลอมเหลว
โดยมีการเปลี่ยนสถานะจากสถานะของแข็งเป็นของเหลว) 

 ขั้นสอน (40 นาที)  
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 4 สสารมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง หน้า 107 และจุดประสงค์ จากนั้น

ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจ ใช้ค าถามดังนี้  
   2.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนสถานะของสสาร)  
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การส ารวจหรือการสืบค้นข้อมูลและอภิปราย)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (สามารถยกตัวอย่างการเปลี่ยนสถานะของสสารได้)    
  3. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 4 สสารมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง หน้า 107 จากนั้นครูตรวจสอบ

ความเข้าใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนบอกขั้นตอนการท ากิจกรรมตามความเข้าใจของนักเรียน และครู
ชี้แจงว่าการส ารวจหรือสืบค้นข้อมูลการเปลี่ยนสถานะของสสสารในชีวิตประจ าวันได้ท ามาแล้ว           
หากนักเรียนไม่ได้สืบค้นข้อมูลมา ครูอาจช่วยเหลือด้วยการเตรียมข้อมูลไว้ให้นักเรียน   

  4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนแผนภาพความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสารตั้งแต่การท ากิจกรรม
ที่ 1-3 ซึ่งต้องมีค าว่าการหลอมเหลว การแข็งตัว การกลายเป็นไอ การควบแน่น การระเหิดและการระเหิด
กลับ ตามความเข้าใจของตนเองและจากความรู้ที่ได้เรียนมา 
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  5. ครูชวนนักเรียนตรวจความถูกต้องของแผนภาพที่นักเรียนเขียนไว้ โดยอ่านใบความรู้ เรื่อง การเปลี่ยน
สถานะของสสาร หน้า 108 

  6. นักเรียนเริ่มอ่านใบความรู้และเปรียบเทียบแผนภาพในใบความรู้กับแผนภาพที่นักเรียนเขียนไว้ว่าเหมือน
หรือแตกต่างอย่างไร และถ้าแผนภาพของตนเองยังไม่ถูกต้องให้แก้ไขให้ถูกต้อง 

  7. ครูให้นักเรียนน าเสนอผลการส ารวจหรือสืบค้นข้อมูลตัวอย่างการเปลี่ยนสถานะของสสารในชีวิตประจ าวัน  
ในใบงาน 04 การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 109-110 

  8. หลังจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้ค าถามดังนี้  
   8.1 การหลอมเหลวคืออะไรและยกตัวอย่างการหลอมเหลวของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การหลอมเหลว 

คือ การเปลี่ยนสถานะของสารเมื่อได้รับความร้อน โดยสารเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว 
เช่น การหลอมเหลวของเทียนไข การหลอมเหลวของไอศกรีม)  

   8.2 การกลายเป็นไอคืออะไรและยกตัวอย่างการกลายเป็นไอของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การกลายเป็น
ไอ คือ การเปลี่ยนสถานะของสารเมื่อได้รับความร้อน โดยสารเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส 
เช่น การระเหยของน้ าในแม่น้ า การท านาเกลือจากน้ า) 

   8.3 การกลายเป็นไอมีกี่ลักษณะ อะไรบ้าง (การกลายเป็นไอมี 2 ลักษณะ คือ การระเหยและการเดือด)  
ครูเพ่ิมเติมความแตกต่างของการระเหยและการเดือดว่าการระเหยจะเกิดบริเวณผิวของของเหลว   
ส่วนการเดือดจะเกิดได้ทุกส่วนของของเหลว 

   8.4 การควบแน่นคืออะไรและยกตัวอย่างการควบแน่นของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การควบแน่น คือ 
การเปลี่ยนสถานะของสารเมื่อท าให้เย็นลง โดยสารเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลว เช่น การเกิด
ฝน)   

   8.5 การแข็งตัวคืออะไรและยกตัวอย่างการแข็งตัวของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การแข็งตัว คือ  
การเปลี่ยนสถานะของสารเมื่อท าให้เย็นลง โดยสารเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง เช่น    
การท าไอศกรีม การท าตุ๊กตาจากปูนปลาสเตอร์ การท าวุ้นเป็นรูปทรงต่าง ๆ)   

   8.6 การระเหิดคืออะไรและยกตัวอย่างการระเหิดของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การระเหิด คือ การเปลี่ยน
สถานะของสารเมื่อได้รับความร้อน โดยสารเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส เช่น การระเหิดของ  
ลูกเหม็นการระเหิดของพิมเสน การระเหิดของการบูร)   

   8.7 การระเหิดกลับคืออะไรและยกตัวอย่างการระเหิดกลับของสารที่พบในชีวิตประจ าวัน (การระเหิดกลับ 
คือ การเปลี่ยนสถานะของสารเมื่อท าให้เย็นลง โดยสารเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง เช่น     
การระเหิดกลับของการบูร)  

   8.8 การเปลี่ยนแปลงใดบ้างเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะเหตุใด  (การเปลี่ยนแปลงทั้ง 
การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การควบแน่น การแข็งตัว การระเหิด การระเหิดกลับ เป็นการ
เปลี่ยนแปลงทาง กายภาพ เพราะเป็นการเปลี่ยนสถานะของสารและสมบัติของสารยังเหมือนเดิม)  

  9. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรมในใบงาน 04 การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 110 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ

ของสสาร  
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  11. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าสารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง     
สารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับความร้อนจะเปลี่ยนเป็นของเหลวเรียกว่า การหลอมเหลว สารในสถานะ
ของเหลวเมื่อท าให้เย็นลงจะเปลี่ยนเป็นของแข็ง เรียกว่า การแข็งตัว สารในสถานะของเหลวเมื่อได้รับ
ความร้อนจะเปลี่ยนเป็นแก๊ส เรียกว่า การกลายเป็นไอ มีสองลักษณะคือการระเหยและการเดือด สารใน
สถานะแก๊สเมื่อท าให้เย็นลงจะเปลี่ยนเป็นของเหลวเรียกว่า การควบแน่น สารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับ
ความร้อนจะเปลี่ยนเป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิด และสารในสถานะแก๊ส  
เมื่อท าให้เย็นลงจะเปลี่ยนเป็นของแข็ง โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลับ การเปลี่ยน
สถานะของสสารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงยังคงเป็นสารเดิม 
การเปลี่ยนแปลงของสสารที่พบในชีวิตประจ าวันบางอย่างเป็นการเปลี่ยนสถานะ 

  11. นักเรียนท าใบงาน 05 แบบฝึกหัด เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร ท าเป็นการบ้าน หน้า 111-113 

8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (7) 
  - ใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสสาร 
  - ใบกิจกรรมที่ 4 สสารมีการเปลี่ยนสถานะอย่างไรบ้าง หน้า 107 
  - ใบงาน 04 การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 109-110 
  - ใบงาน 05 แบบฝึกหัด เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 111-113 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
    -  
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 04 การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 109-110 
  9.2 ใบงาน 05 แบบฝึกหัด เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร หน้า 111-113 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1. อธิบายการเปลี่ยนสถานะ
ของพิมเสน 

 

1. สังเกตการตอบค าถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหา
ในใบงาน 

 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2. ทักษะกระบวนการ 
- การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนสถานะของสสาร 

2. สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

3. สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3. สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
 

แบบประเมินความรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (7)             

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

    

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (7)                        

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

3 2 1 
     
     
     
     
     

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของ
สสารและลงข้อสรุปไดว้่า
สสารสามารถเปลี่ยน
สถานะได้เมื่อท าให้ร้อนขึ้น
หรือเย็นลงไดด้้วยตนเอง  

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของ
สสารและลงข้อสรุปได้ว่า
สสารสามารถเปลี่ยน
สถานะได้เมื่อท าให้ร้อนขึ้น
หรือเย็นลงไดโ้ดยได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของสสาร
และลงข้อสรุปได้ว่าสสาร
สามารถเปลี่ยนสถานะได้
เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือเย็นลง
ไดบ้างส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร (7)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน....................................................................................................................................................  
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
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วาดรูปสิ่งที่คาดคะเน  วาดรูปสิ่งที่สังเกตได ้ 

บันทึกผลการคาดคะเน 

ตามความเข้าใจ  
ก้อนน้ าแข็งเมื่อวางไว้ 

มีขนาดเล็กลงจน

หายไปหมด และมีน้ า

อยู่ที่ก้นภาชนะ
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วาดรูปสิ่งที่คาดคะเน  

วาดรูปสิ่งที่คาดคะเน  

วาดรูปสิ่งที่สังเกตได ้ 

วาดรูปสิ่งที่สังเกตได ้ 

บันทึกผลการคาดคะเน 

ตามความเข้าใจ 

บันทึกผลการคาดคะเน 

ตามความเข้าใจ 

น้ าในขวดรูปกรวย 

จะค่อย ๆ จะมีปริมาณ 

น้อยลงและถุงพลาสติก
 

ค่อย ๆ พองขึ้น
 

มีหยดน้ าเกาะที่ข้างขวด 

รูปกรวย มีฝ้าสีขาวเกาะ 

ที่ผิวด้านในถุงพลาสติก
 

และถุงพลาสติกแฟบลง
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ของแข็ง ของเหลว 

ของเหลว 

ของเหลว 

แก๊ส 

แก๊ส 

การหลอมเหลว 

การกลายเป็นไอ 

การควบแน่น 
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น้ าแข็งมีการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลวเรียกการเปลี่ยน 

สถานะนี้ว่า การหลอมเหลว 

มีการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเป็นแก๊สเรียกการเปลี่ยน 

สถานะนี้ว่า การกลายเป็นไอ 

มีการเปลี่ยนสถานะจากแก๊สไปเป็นของเหลวเรียกการเปลี่ยน 

สถานะนี้ว่า การควบแน่น 

เหมือน/แตกต่าง 

ค าตอบขึ้นอยู่กับการคาดคะเนของนักเรียน เช่น เหมือนกับที่
คาดคะเน คือ  น้ าแข็งหลอมเหลวกลายเป็นน้ า  

เหมือน/แตกต่าง  

ค าตอบขึ้นอยู่กับการคาดคะเนของนักเรียน เช่น 

เหมือนกับท่ีคาดคะเน คือ  ไอน้ าสามารถเปล่ียนเป็นหยด
 

น้ าซ่ึงเป็นของเหลวได้
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เหมือน/แตกต่าง ค าตอบขึ้นอยู่กับการคาดคะเน

ของนักเรียน 
จะพบหยดน้ าเกาะที่ผิวด้านในของถุงพลาสติก การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่า
การควบแน่น 

เมื่อน้ าแข็งได้รับความร้อน น้ าแข็งจะเปลี่ยนเป็นน้ า และน้ าเปลี่ยนเป็นไอน้ า  

และเมื่อท าให้เย็นลง ไอน้ าสามารถเปลี่ยนเป็นหยดน้ าซึ่งเป็นของเหลวได้  

การเปลี่ยนแปลงของน้ าแข็งตั้งแต่เร่ิมต้นจนสิ้นสุดกิจกรรมเกิดจาก  

การท าให้สารร้อนขึ้นหรือเย็นลงหรือท าให้อุณหภูมขิองสารเพ่ิมขึ้นและ

ลดลง 

สารสามารถเปลี่ยนสถานะได้เมื่อได้รับความร้อนและเมื่อท าให้เย็นลง  

สารเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลวเรียกวา่การหลอมเหลว  

สารเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊สเรียกว่าการกลายเป็นไอ 

และสารเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของเหลวเรียกว่าการควบแน่น 
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ข้ึนอยูกับคําตอบของนักเรียน เชน น้ําผลไมในแกวเย็นลง น้ําผลไมในแกวจะแข็ง 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมยังไม

เปลี่ยนแปลง ยังเปนของเหลว สีสม 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมยัง

ไมเปลี่ยนแปลง ยังเปนของเหลว สีสม 
 
บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมยัง

ไมเปลี่ยนแปลง ยังเปนของเหลว สีสม 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน เร่ิมมีเกล็ดน้ําแข็ง 

เกิดข้ึนที่ขอบแกวพลาสติก 
 
บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมทั้งหมด

เปลี่ยนเปนเกล็ดน้ําแข็งสสีม 
8 
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10 

12 

14 

16 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมทั้งหมด

เปลี่ยนเปนเกล็ดน้ําแข็งสสีม 

 

บันทึกผลตามที่สังเกตได 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมทั้งหมด

เปลี่ยนเปนเกล็ดน้ําแข็งสสีม 

 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมทั้งหมด

เปลี่ยนเปนเกล็ดน้ําแข็งสสีม 

 

บันทึกผลตามที่สังเกตได เชน น้ําผลไมทั้งหมด

เปลี่ยนเปนเกล็ดน้ําแข็งสสีม 
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ของเหลว 

ของเหลว 

ของแข็ง 

ของแข็ง 

การแข็งตัว 

การหลอมเหลว 
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บันทึกตามที่นักเรียนคาดคะเน เช่น เหมือนกับที่คาดคะเนคือเมื่อน าน้ าผลไม้ 

แช่ในอ่างน้ าแข็งผสมเกลือ น้ าผลไม้จะเย็นลง และเปลี่ยนเป็นเกล็ดน้ าแข็ง 

น้ าผลไม้ที่เป็นเกล็ดน้ าแข็งเมื่อวางนอกอ่างน้ าแข็ง  

จะเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว 

น้ าผลไม้เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้

ว่าการแข็งตัว น้ าผลไม้เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลวได้ เรียก

การเปลี่ยนสถานะนี้ว่า การหลอมเหลว
 

การเปลี่ยนสถานะของน้ าผลไม้เกิดขึ้นเนื่องจากน้ าผลไม้ได้รับหรือสูญเสีย 

ความร้อน หรือ เกิดขึ้นจากการท าให้น้ าผลไม้ร้อนขึ้นหรือเย็นลง โดยน้ าผลไม้ 

สูญเสียความร้อนจะเปลี่ยนเป็นเกล็ดน้ าแข็ง ส่วนเกล็ดน้ าแข็งได้รับความร้อนจะ 

เปล่ียนเป็นน้ าผลไม้น้ าแข็ง 
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การเปลี่ยนแปลงของน้ าผลไม้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจาก

สารที่ได้หลังจากเกิดการเปลี่ยนแปลงยังคงเป็นสารเดิมสังเกตจากสีของสาร

ก่อนและหลังการเปลี่ยนแปลงเป็นสีเดียวกัน
 

 

เมื่อท าให้ของเหลวสูญเสยีความร้อนหรือเย็นลง ของเหลวสามารถเปลี่ยน

สถานะเป็น ของแข็งได้ เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า การแข็งตัว และเมื่อท า

ให้ของแข็งได้รับความร้อนหรือร้อนขึ้น ของแข็งจะสามารถเปลี่ยนสถานะเป็น

ของเหลวได้เรียกการเปลี่ยนสถานะนี้ว่า การหลอมเหลว การเปลี่ยนสถานะ

เป็นการเปลี่ยนแปลงที่สารยังคงเป็นสารเดิมแต่สถานะเปลี่ยนไปจึงเป็นการ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
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พิมเสนเป็นของแข็ง สีขาว มีกลิ่นเฉพาะตัว 

ขึ้นอยู่กับการคาดคะเนของนักเรียน เช่น เกล็ดพิมเสนบางส่วนในบีกเกอร  

หายไป 
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ค าตอบขึ้นอยู่กับนักเรียน 

ครูก าชับให้นักเรียนวาดรูปให้เหมือนสิ่งทีส่ังเกตไดจ้ริงให้ได้มากที่สุด 

เช่น วาดภาพแสดงให้เห็นว่า เมื่อได้รับความร้อนเกล็ดพิมเสนบางส่วน 

ในบีกเกอร หายไป มีของแข็งสีขาวเกาะข้างบีกเกอร เหนือขึ้นมาจาก
บริเวณก้นภาชนะ มีเกล็ดสีขาวเกาะตามขอบรูของกระดาษแข็ง 
บรรยายลักษณะสี กลิ่นและ ตาแหน่งที่พบสารที่เกดิการเปลี่ยนแปลง 
เช่น พบของแข็งสีขาวที่ข้างบีกเกอร และ ของแข็งสีขาวตามขอบรูของ
กระดาษแข็ง มีกลิ่นเหมือนพิมเสน 

พบของแข็งสีขาวที่ข้างบีกเกอร และ ของแข็งสีขาวตามขอบรูของกระดาษ

แข็ง และมีกลิ่นพิมเสนออกมาจากบีกเกอร  
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ก่อนพิมเสนได้รับความร้อน มีสมบตัิเป็นของแข็ง สีขาว มีกลิ่นเฉพาะตัว  

หลังให้ความร้อนยังมีสมบัติเป็นของแข็ง สีขาว มกีลิ่นเหมือนเดมิ 

ของแข็ง  

ของแข็ง  แก๊ส  

แก๊ส  

การระเหิด 

การระเหิดกลับ 
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คาตอบขึ้นอยู่กับการคาดคะเนของนักเรียน ตัวอย่างเช่น เหมือนกับที่

คาดคะเน คือ เกล็ดพิมเสนบางส่วนในบีกเกอร หายไป 

พิมเสนเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็งเหมือนเดิม 

พิมเสนเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส เรียกว่า การระเหิด และ

เปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง เรียกว่า การระเหิดกลับ 

การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนจากของแข็งเป็นแก๊สเกิดจากพิมเสนได้รับความ

ร้อน
 
การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนจากแก๊สเป็นของแข็งเกิดจากพิมเสน

สูญเสียความร้อน
 



307 
 

 

การเปลี่ยนสถานะของพิมเสนเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพเนื่องจากสาร

ที่ได้จากเกิดการเปลี่ยนสถานะยังเป็นพิมเสนเหมือนเดิมแต่สถานะเปลี่ยนไป
  

เม่ือพิมเสนได้รับความร้อน พิมเสนจะเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊สโดยไม่

เป็นของเหลวก่อน และเมื่อดับไฟและวางไว้ 5 นาที พิมเสนสูญเสียความร้อน

และเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็งโดยไม่เป็นของเหลวก่อน
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เทียนไขหลอมเหลว เนยหลอมเหลว 

การท านาเกลือ  

การเกิดฝน 

การท าไอศกรีม การหล่อเทียน การท าขนมวุ้นรูปทรงต่าง ๆ 

การบูรระเหิด 
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ไอโอดีนระเหิดกลับ 

เมื่อได้รับความร้อน สารในสถานะของแข็งเปลี่ยนเป็นของเหลวเรียกว่าการ

หลอมเหลว สารในสถานะของเหลวเปลี่ยนเป็นแกส๊เรียกว่า การกลายเป็นไอ 

สารในสถานะของแข็งเปลี่ยนเป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเปลี่ยนเป็นของเหลว

เรียกว่า การระเหิด

 
 
 
 

เมื่อท าให้เย็นลง สารในสถานะแก๊สเปลี่ยนเป็นของเหลวเรียกว่า การควบแน่น 

สารในสถานะของเหลวเปลี่ยนเป็นของแข็งเรียกว่า การแข็งตัว สารในสถานะ

แก๊สเปลี่ยนเป็นของแข็งโดยไม่ผ่านการเป็นของเหลวเรียกว่า การระเหิดกลับ

 
  

สารมีการเปลี่ยนสถานะเมื่อได้รับความร้อนหรือท าให้เย็นลง 

การเปลี่ยนสถานะของสารเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
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ไอโอดีนในรูป ข เปลี่ยนจากของแข็งเป็นแก๊ส เรียกว่าการระเหิด และ ไอโอดีนใน 

รูป ค เปลี่ยนจาก แก๊ส เป็นของแข็ง เรียกว่า การระเหิดกลับ
 

การเปลี่ยนสถานะของไอโอดีนเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เพราะไอโอดีนระเหิด 

เป็นแก๊ส และระเหิดกลับเป็นไอโอดีน ยังคงเป็นสารเดิมแต่สถานะเปลี่ยนแปลงไป 
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น้ าแข็งในแก้วมีการเปลี่ยนแปลงสถานะ โดยเร่ิมจากน้ าแข็งหลอมเหลว  

เป็นน้ าและไอน้ ารอบ ๆ แก้วควบแน่นเป็นหยดน้ าอยู่รอบ ๆ แก้ว  

มีการเปลี่ยนสถานะ 2 ชว่งคือช่วงที่น าเศษเทียนและขี้ผึ้งมาให้ความร้อน เศษเทียน
และขึ้ผ้ึงซึ่งเป็นของแข็งเปลี่ยนเป็นของเหลว เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าการหลอมเหลว 
และช่วงที่น าของเหลวมาเทลงในแบบพิมพ รูปทรงต่าง ๆ แล้วปล่อยให้เย็น ของเหลว
เปลี่ยนเป็นของแข็งรูปทรงต่าง ๆ เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้ว่าการแข็งตัว 

ช่วงที่ขวดใส่น้ าคร่ึงขวดไปวางกลางแดด น้ าได้รับความร้อนจะระเหยเป็นไอน้ า 
เรียกการเปลี่ยนแปลงจากน้ าเป็นไอน้ านี้ว่า การกลายเป็นไอ และช่วงที่มีหยดน้ า

เกาะที่ผิวด้านในของขวดซึ่งเกิดจากไอน้ าเปลี่ยนเปน็น้ า เรียกการเปลี่ยนแปลงนี้

ว่า การควบแน่น 
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การท าไอศกรีมมีการเปลี่ยนสถานะ ดังนี้ 

1. น้ าตาลที่เป็นส่วนผสมถูกท าให้ข้นหนืด มีการเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง 
เป็นของเหลว 

2. ส่วนผสมที่จุ่มช็อคโกแลตน าไปแช่ตู้เย็น มีการเปลี่ยนสถานะจากของเหลว 
เป็นของแข็ง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 26 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                       รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                   จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 26 เรื่อง การละลาย (1)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/2 อธิบายการละลายของสารในน้ํา โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

 การละลายเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากสารตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไปรวมกันเปนเนื้อเดียว  

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการละลายของสารในน้ํา 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการละลายของสารในน้ํา 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู            

  การละลายเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีสารตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไปมารวมตัวกันเปนเนื้อเดียว จนไม

สามารถมองเห็นสารนั้นไดเรียกสารผสมนั้นวา สารละลาย แตถาสารท่ีนํามาผสมไมรวมตัวเปนเนื้อเดียวกัน ยังมองเห็น

สารนั้นไดเรียกสารผสมนั้นวา สารเนื้อผสม ซ่ึงจะไมมีการละลายเกิดข้ึน 

 

5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

 5.1 ความสามารถในการคิด  

  - วิเคราะหการละลายของสารในน้ํา 
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 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - ท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ือตรวจสอบการละลายของสารในน้ า  

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้           
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับการละลาย โดยอาจใช้สถานการณ์และค าถามดังนี้  
   1.1 เมื่อน าน้ าตาลทรายใส่ลงไปในแก้วที่มีน้ าใบที่ 1 และน าพิมเสนใส่ลงไปในแก้วที่มีน้ าใบที่ 2 สารในแก้ว

ใบใดจะเกิดการละลาย เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น สารในแก้วใบที่ 1 
เพราะน้ าตาลทรายเมื่อผสมน้ าจะเกิดการละลายได้)  

   1.2 นักเรียนคิดว่าการละลายเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง)  
   1.3 ยกตัวอย่างการละลายของสารในชีวิตประจ าวัน (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) ครูจด

ค าตอบของนักเรียนบนกระดาน แล้วกลับมาแก้ไขแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนหลังจากท ากิจกรรมแล้ว 
 ขั้นสอน (40 นาที)          
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 การละลายเป็นอย่างไรและจุดประสงค์ หน้า 115 และจุดประสงค์ 

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้ 
   2.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การละลายของสารในน้ า)  
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต) 
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (อธิบายการละลายของสารในน้ า)  
  3. ครูให้นักเรียนอ่านวัสดุ-อุปกรณ์ หน้า 115 โดยใช้วิธีการอ่านที่เหมาะสม แล้วสังเกตแก้ว 5 ใบ ซึ่งในแต่ละใบ

บรรจุสารต่างชนิดกัน ได้แก่ เมล็ดงา เอทิลแอลกอฮอล์ น้ าตาลทราย พิมเสน และน้ ามันพืช แล้วอาจใช้
ค าถามว่า นักเรียนรู้จักสารเหล่านี้ไหม หากไม่รู้จักครูช่วยอธิบาย  

  4. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 1 ข้อ 1-3 หน้า 115 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
ขั้นตอนการท ากิจกรรมทีละข้ัน จนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  

   4.1 นักเรียนจะสังเกตสารอะไรบ้าง และสังเกตอะไร (สังเกตเมล็ดงา เอทิลแอลกอฮอล์ น้ าตาลทราย 
พิมเสน และน้ ามันพืช โดยสังเกตสถานะ สีและกลิ่น)  

   4.2 นักเรียนจะตวงสารทั้ง 5 ชนิดให้เท่า ๆ กันอย่างไร (ใช้ช้อนตักสารตวงสารทั้ง 5  ชนิดในปริมาณ          
ที่เท่ากัน)  

   4.3 นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง เมื่อเติมน้ าลงในแก้วแต่ละใบ (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง) 
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   4.4 หลังจากเติมน้ าลงในสารทั้ง 5 ชนิด นักเรียนต้องท าอย่างไรแล้วต้องสังเกตอะไร (นักเรียนต้องใช้แท่ง
แก้วคน คนสารแต่ละชนิด แล้วตั้งทิ้งไว้ 2 นาทีก่อน จึงสังเกตลักษณะของสารที่ได้)  

  5. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้ช้อนตักสาร การท าความสะอาดช้อนตักสารและการใช้หลอดฉีดยาเพ่ือตวง
ปริมาณน้ า รวมถึงการใช้แท่งแก้วคน คนสารแต่ละชนิด โดยเมื่อใช้แท่งแก้วคน คนสารชนิดแรก ต้องล้าง    
ท าความสะอาดแล้วเช็ดให้แห้งก่อนน าไปคนสารชนิดอื่นต่อไป เพ่ือไม่ให้เกิดการปนเปื้อนของสาร 

  6. ครูให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการท ากิจกรรม และแนะน ากับกับนักเรียนว่าเมื่อสังเกตลักษณะของสารแล้ว
ให้บันทึกผลลงในใบงาน 01 การละลาย ตาราง 1 หน้า 116 

  7. ครูให้นักเรียนสังเกตลักษณะของสารและบันทึกผลลงในตาราง 1 หน้า 116 
  8. นักเรียนร่วมกันคาดคะเนลักษณะของสารหลังผสม ลงในตาราง 2 หน้า 117 และเมื่อเติมน้ าลงในสาร        

ทั้ง 5 ชนิด แล้วเมื่อคนสารแต่ละชนิดแล้ว ต้องตั้งทิ้งไว้ 2 นาทีก่อน นักเรียนอภิปรายกันในกลุ่มเพ่ือวาง
แผนการท ากิจกรรม จากนั้นให้นักเรียนคาดคะเนและบันทึกผลการคาดคะเน 

  9. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการคาดคะเน 
  10. นักเรียนลงมือท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเน และบันทึกผลลงตาราง 2 หน้า 117 
  11. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรมและเปรียบเทียบผลการคาดคะเนกับผลการท ากิจกรรม 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  12. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการละลายของสาร

ในน้ า 
  13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลว่าการละลายเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการที่สารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป

มารวมตัวกันเป็นเนื้อเดียว จนไม่สามารถมองเห็นสารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารละลาย แต่ถ้าสารที่
น ามาผสมไม่รวมตัวเป็นเนื้อเดียวกัน ยังมองเห็นสารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารเนื้อผสม ซึ่งจะไม่มีการ
ละลายเกิดขึ้น 

 
8.สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่อง การละลาย (1) 
  - เมล็ดงา     
  - พิมเสน     
  - เอทิลแอลกอฮอล์   
  - น้ าตาลทราย    
  - น้ ามันพืช 
  - น้ า 
  - แก้วพลาสติก 
  - แท่งแก้วคน 
  - ชั้นตักสารเบอร์ 2 
  - หลอดฉีดยา 
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  - ใบกิจกรรมที่ 1 การละลายเป็นอย่างไรและจุดประสงค์ หน้า 115 
  - ใบงาน 01 การละลาย หน้า 116-117 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
   - 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 การละลาย หน้า 116-117 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการละลายของสาร
ในน้ า 
 

1. สังเกตการตอบค าถาม
ในชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการละลายของสาร
ในน้ า 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 26 เรื่อง การละลาย (1) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1.  ก า ร ต อ บ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3.  ความถูกต้อง
ค ร บ ถ้ ว น ข อ ง
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใ บ ง า น มี ค ว า ม
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 26 เรื่อง การละลาย (1)                        

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสังเกต 

3 2 1 
     
     
     
     
     

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
เช่น การระบุลักษณะของ
สารเมื่อผสมกับน้ าได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการรวบรวมข้อมูล 
ต่าง ๆ เช่น การระบุ
ลักษณะของสารเมื่อผสม
กับน้ าได้โดยได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
เช่น การระบุลักษณะของ
สารเมื่อผสมกับน้ าได้บาง 
ส่วนแม้จะได้รับค าแนะน า
จากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 26 เรื่อง การละลาย (1)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน....................................................................................................................................................  
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี     ช้ันประถมศึกษาปีที่  5    ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2564 
รายวิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี                                                  รหัสวิชา ว15101                 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สารในชีวิตประจ าวัน จ านวน 15 ชั่วโมง 
แผนการเรียนรู้ที่ 27 เรื่อง การละลาย (2) เวลา 1 ช่ัวโมง 
สอนวันที่ ครูผู้สอน นางสาวกชกร  ช้างทอง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด   
 มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/2 อธิบายการละลายของสารในน้ า โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 
2. สาระส าคัญ  

 การละลายเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปรวมกันเป็นเนื้อเดียว  
 
3. จุดประสงค การเรียนรู้     
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)         
  - อธิบายการละลายของสารในน้ า 
 3.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P)          
  - ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับการละลายของสารในน้ า 
  - ตีความหมายข้อมูลและลงเกี่ยวกับการละลายของสารในน้ า 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)          
  - มีวินัย 
  - ใฝ่เรียนรู้ 
  - มุ่งม่ันในการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้  
  การละลายเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการที่สารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมารวมตัวกันเป็นเนื้อเดียว จนไม่
สามารถมองเห็นสารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารละลาย แต่ถ้าสารที่น ามาผสมไม่รวมตัวเป็นเนื้อเดียวกัน ยังมองเห็น
สารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารเนื้อผสม ซึ่งจะไม่มีการละลายเกิดข้ึน 
    
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
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  -อธิบายการละลายของสารในน้ า 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -วิเคราะห์การละลายของสารในน้ า  
  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1. ครูทบทวนผลการท ากิจกรรมที่ 1 ที่ผ่านมา ครูอาจใช้แนวค าถาม ดังนี้ 
   1.1 ก่อนเติมน้ า สารทั้ง 5 ชนิดอยู่ในสถานะใดบ้าง (เมล็ดงา น้ าตาลทราย  พิมเสนมีสถานะเป็นของแข็ง 

เอทิลแอลกอฮอล์และน้ ามันพืชมีสถานะเป็นของเหลว)  
   1.2 เมื่อเติมน้ าลงไปในสารทั้ง 5 ชนิด มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง (เมล็ดงากระจายตัวอยู่ในน้ า บางส่วน

จมน้ า บางส่วนลอยน้ า น้ าตาลทรายมีขนาดเล็กลงและหายไปรวมกับน้ าเป็นเนื้อเดียว พิมเสนส่วนใหญ่
ลอยที่ผิวน้ ามีบางส่วนจมที่ก้นภาชนะและบางส่วนจะลอยในน้ า เอทิลแอลกอฮอล์รวมตัวกับน้ า น้ ามัน
พืชแยกชั้น ลอยอยู่บนผิวน้ า)  

 ขั้นสอน (40 นาที)          
   2. ครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม เรื่องการละลายเป็นอย่างไร หน้า 115 
  3. ครูชวนนักเรียนท ากิจกรรมที่ 1 โดยให้นักเรียนอ่านใบความรู้ เรื่องการละลาย หน้า 119 
  4. นักเรียนเริ่มอ่านใบความรู้ เรื่องการละลาย หน้า 119 
  5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้จากการอ่านใบความรู้ โดยใช้ค าถามต่อไปนี้  
   5.1 ในการท ากิจกรรม สารใดเกิดการละลายบ้าง รู้ได้อย่างไร (น้ าตาลทรายผสมกับน้ า เอทิลแอลกอฮอล์

ผสมกับน้ า เพราะเม่ือผสมสารทั้งสองชนิดกับน้ าแล้วมองเห็นเป็นเนื้อเดียวกัน)   
5.2 เมื่อผสมเมล็ดงา พิมเสน และน้ ามันพืชกับน้ า สารที่ได้มีลักษณะอย่างไรและเรียกสารในลักษณะนี้ว่า

อย่างไร (เม่ือสารผสมเมล็ดงากับน้ าพิมเสนกับน้ า และน้ ามันพืชกับน้ าแล้ว สารที่ได้มองไม่เห็นเป็นเนื้อ
เดียวกันเรียกสารนี้ว่า สารเนื้อผสม)  

   5.3 น้ าตาลทรายที่ผสมลงในน้ าหายไปหรือไม่ อย่างไร (น้ าตาลทรายไม่ได้หายไปแต่รวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ า) 
ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการที่น้ าตาลทรายดูเหมือนหายไป คือ น้ าตาลทรายแตกตัวออกเป็นอนุภาค
เล็กมาก ๆ จนมองไม่เห็นด้วยตาเปล่าและรวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ า 

 6. ครูเพ่ิมเติมความเข้าใจของนักเรียนโดยน าภาพต่าง ๆ มาตรวจสอบความเข้าใจนักเรียนว่าภาพใดที่มี  
การละลายเกิดข้ึนพร้อมอธิบายเหตุผล โดยใช้ภาพ ดังนี้ 
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      (ภาพท่ี 1 น้ าส้มคั้น)                  (ภาพท่ี 2 เครื่องดื่มน้ าหวาน)             (ภาพท่ี 3 น้ าอบไทย) 
 7. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายอีกครั้งว่าสิ่งที่นักเรียนได้ยกตัวอย่างเกี่ยวกับการละลายในชีวิตประจ าวันใน

ชั่วโมงท่ีแล้วว่าตัวอย่างอะไรบ้างเกิดการละลายและตัวอย่างอะไรบ้างที่ไม่เกิดการละลาย  ถ้าหากนักเรียนยัง
เข้าใจไม่ถูกต้อง ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจให้ถูกต้อง 

  8. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 120-121 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  9. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการละลายของสารใน

น้ า 
  10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าการละลายเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการที่สารตั้งแต่ 2 ชนิด

ขึ้นไปมารวมตัวกันเป็นเนื้อเดียว จนไม่สามารถมองเห็นสารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารละลาย แต่ถ้า
สารที่น ามาผสมไม่รวมตัวเป็นเนื้อเดียวกัน ยังมองเห็นสารนั้นได้เรียกสารผสมนั้นว่า สารเนื้อผสม ซึ่งจะไม่
มีการละลายเกิดข้ึน 

  11. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนท าใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการละลาย หน้า 122-123 เป็นการบ้าน  
 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์เรื่อง การละลาย (2) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 การละลายเป็นอย่างไรและจุดประสงค์ หน้า 115 
  - ใบความรู้ เรื่องการละลาย หน้า 119 
  - ใบงาน 01 การละลาย หน้า 120-121 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการละลาย หน้า 122-123 
 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  -  
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  - ใบงาน 01 การละลาย หน้า 120-121 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการละลาย หน้า 122-123 
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10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการละลายของสาร
ในน้ า 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาในใบ
งาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการละลายของสาร
ในน้ า 
- ตีความหมายข้อมูลและลง
เกี่ยวกับการละลายของสาร
ในน้ า 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพงึประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
แบบประเมินความรู้ 

แผนการเรียนรู้ที่ 27 เรื่อง การละลาย (2)         

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 27 เรื่อง การละลาย (2) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นจาก

ข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาแสดง
ความเห็นเกี่ยวกับการ
ละลายของสารในน้ าได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาแสดง
ความเห็นเกี่ยวกับการ
ละลายของสารในน้ าได้
โดยรับค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาแสดง
ความเห็นเกี่ยวกับการ
ละลายของสารในน้ าได้
บางส่วนถูกต้องแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาตีความ 
หมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการละลายของสาร
ในน้ าได้ดว้ยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาตีความ 
หมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการละลายของ
สารในน้ าได้โดยรับค า 
แนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลจากการ
อ่านใบความรู้มาตีความ 
หมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับการละลายของสาร
ในน้ าได้บางส่วนแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 27 เรื่อง การละลาย (2) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................................... ... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน......................................................................................................... ........................................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง.......................................................................................................................................................................... ....... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
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ของแข็งเป็นเม็ดสีด า 

เกล็ดสีขาว มีกลิ่นเฉพาะตัว 

ผลึกของแข็ง เป็นเม็ดเล็ก ๆ สีขาว 

ของเหลวสีเหลืองใส 

ของเหลวใส ไม่มีส ี
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ค าตอบขึ้นอยู่กับ

การคาดคะเนของ

นักเรียน
 

ค าตอบขึ้นอยู่กับ

การคาดคะเนของ

นักเรียน
 

 

ค าตอบขึ้นอยู่กับ

การคาดคะเนของ

นักเรียน
 

 

ของแข็งสีด าบางส่วน

ลอยอยู่ในของเหลว

และบางส่วนจมท่ีก้นภาชนะ 

บางส่วนจมลงที่ก้นภาชนะ 

 บางส่วนลอยที่ผิวน้ าและ 

บางส่วนลอยปะปนอยู่ในน้ า  

ของเหลวใสไม่มีส ี
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คําตอบข้ึนอยูกับ

การคาดคะเนของ 

นักเรียน 

คําตอบข้ึนอยูกับ

การคาดคะเนของ

นักเรียน 

ของเหลวแยกกัน 2 ช้ัน 
 

น้ํามันพืชสีเหลืองอยูช้ันบน  
 

ของเหลวไมมีสีอยูช้ันลาง 

เปนของเหลวใส  

ไมมีส ี
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ขึ้นอยู่กับค าตอบของนักเรียน เช่น ผลการสังเกตเหมือนกับที่คาดคะเน ดังนี้

เมื่อผสมน้ ากับเมลด็งา น้ าตาลทราย พิมเสน เอทานอลและน้ ามันพืช เมล็ด

งา พิมเสนและน้ ามันพืชไม่รวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ า ส่วนน้ าตาลทรายและเอ

ทานอลรวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ า
 

น้ าตาลทรายและเอทานอลรวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ า สังเกตได้จากสารผสมที่ได้ 

เป็นของเหลวใสทั้งหมด 

สารเนื้อผสม ได้แก่ เมล็ดงากับน้ า พิมเสนกับน้ า และน้ ามันพืชกับน้ า เพราะ 

สังเกตได้จากสารผสมที่ได้ อาจลอยหรือจมในของเหลว มีสารแยกตัวออกจาก

น้ าจึงจัดเป็นสารเนื้อผสม 
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น้ าตาลทรายกับน้ า และเอทิลแอลกอฮอล กับน้ า  

เพราะสารผสมที่ได้มองเห็นเป็นเนื้อเดียวกัน 

สารบางชนิดรวมเป็นเนื้อเดียวกับน้ าจนไม่สามารถมองเห็นสารนั้นแต่ไม่เกิด  

สารใหม่ เรียกว่า การละลาย และสารผสมที่ได้เรียกว่าสารละลาย ส่วนสารบาง

ชนิดไม่รวมตัวเป็นเนื้อเดยีวกับน้ า ยังมองเห็นสารนั้นแยกตัวจากน้ า สารผสมที่

ได้เป็นสารเนื้อผสม
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ใช้สาร A ประมาณ 0.5-2.0 กรัม 

ใช้สาร A ประมาณตั้งแต่ 2.5 กรัม 
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เช่น น้ าเชื่อม น้ าเกลือแร่ น้ าส้มสายชู 

น้ าเชื่อม เกิดจากน้ าตาลละลายเป็นเนื้อเดียวกับน้ า 

น้ าเกลือแร่ เกิดจากเกลือและสารที่มีประโยชน ต่อร่างกายละลายเป็นเนื้อเดียวกับน้ า 

น้ าส้มสายชู เกิดจากกรดน้ าส้มละลายเป็นเนื้อเดียวกับน้ า 
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หน่วยย่อยที่ ๒ 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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หน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
         หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                         ชื่อหน่วย  สารในชีวิตประจ าวัน 
   จ านวนเวลาเรียน  ๔ ชั่วโมง                                                จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคัญของหน่วย 
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท าให้มีสารใหม่เกิดขึ้น และสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิม 

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ว ๒.๑   

เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ
เกิดปฏิกิริยาเคม ี
 
ตัวช้ีวัด 
 

ว ๒.๑ ป. ๕/๓   วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการ เปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใช้หลักฐาน 
                       เชิงประจักษ์ 
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ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
 

การผสมกันของสารตั้งแต่ ๒ ชนิดขึ้นไป อาจเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้เกิดสารใหม่ 
 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี สามารถสังเกตได้จากการเกิดตะกอน การเกิดกลิ่น ซึ่งเป็นสารใหม่ที่มีสมบัติแตกต่างจาก
สารเดิม 

 

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่ ๒ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

หน่วยการเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
สารในชีวิตประจ าวัน 

หน่วยย่อยที่ ๒  
การเปลี่ยนแปลง
ทางเคมี 

๑ 
 
 

การเกิดสารใหม่ ๔ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 28 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                      รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 28 เรื่อง การเกิดสารใหม (1)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใชหลักฐาน 

                                  เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหมีสารใหมเกิดข้ึนและสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม  

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนแปลงของสารและสังเกตสารใหมท่ีเกิดข้ึนได 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู         

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนแลวทําใหเกิดสารใหมท่ีมีสมบัติแตกตางจากสารเดิม 

การเปลี่ยนแปลงหลายอยางในชีวิตประจําวันเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด     
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารที่มีสารใหม่เกิดข้ึน 
 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
  -ท ากิจกรรมกลุ่มการเปลี่ยนแปลงของสารที่มีสารใหม่เกิดข้ึน 
      
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้           
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         
  1.ครูทบทวนความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ โดยใช้ค าถามดังนี้  
   1.1 นักเรียนคิดว่าสารที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ มีสมบัติเป็นอย่างไร (สมบัติของสารยังคง

เหมือนเดิม)  
   1.2 ให้นักเรียนยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
   1.3 นักเรียนคิดว่านอกจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ สารมีการเปลี่ยนแปลงอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ อย่างไร 
    (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น การเปลี่ยนแปลงทางเคมี)  
   1.4 นักเรียนรู้จักค าว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือไม่ เป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ 
                  ตนเอง เช่น เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดสารใหม่ที่มีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม)  
   1.5 ให้นักเรียนยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางเคมี จากนั้นครูจดบนกระดานยังไม่เฉลยค าตอบ 
 ขั้นสอน (40 นาที)           
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไรและจุดประสงค์ หน้า 125 จากนั้น 
            ครูตรวจสอบ ความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   2.1 นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร)  
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร) 
  3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวัสดุ-อุปกรณ์ หน้า 125 และท าความรู้กับวัสดุอุปกรณ์  
  4. นักเรียนอ่านวิธีท า หน้า 125 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรม 
   ทีละข้ันจนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  

4.1 นักเรียนต้องท าอะไร (คาดคะเนและบันทึกว่า จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อน าเกลือแกงและน้ าตาลทรายทั้งคู่ 
     ไปตั้งไฟ)  

  4.2 สิ่งที่ต้องท าต่อไปคอือะไร (กิจกรรมเพ่ือตรวจสอบว่าเป็นไปตามที่คาดคะเนไว้หรือไม่) 
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  5. ครูเน้นย้ าวิธีการสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายและเกลือแกงว่า สังเกตตั้งแต่เริ่มจากเป็น
ของแข็งสีขาวและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลงอย่างละเอียด 

  6. เมื่อแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรม ให้นักเรียนคาดคะเนและบันทึกว่าจะเกิดอะไรขึ้น ลงใน 
ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 126  

  7. ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอการคาดคะเนผล  
  8. หลังคาดคะเนแล้ว นักเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบการคาดคะเน สังเกตและบันทึกผล  
  9. ครูสุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม  
  10. ครูชักชวนนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยใช้ค าถามต่อไปนี้  
   10.1 นักเรียนได้ผลการทดสอบเหมือนกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนอาจตอบเหมือนหรือ

แตกต่างจากที่คาดคะเนไว้ เช่น แตกต่างจากที่คาดคะเน คือ เกลือแกงไม่เกิดเปลี่ยนแปลง ส่ วน
น้ าตาลทรายกลายเป็นของแข็งสีด า) 

   10.2 สารทั้งสองชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร (เกลือแกงไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง แต่น้ าตาล
ทรายเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยจะหลอมเหลวก่อนแล้วเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล แล้วก็ไหม้เป็นสีด า มีควัน
และมีกลิ่น) 

   10.3 การเปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายมีสมบัติอะไรที่แตกต่างไปจากสมบัติเดิมของน้ าตาลทราย  
(สี จากสีขาวเป็นสีด า กลิ่นจากเดิมไม่มีกลิ่นแต่หลังการเปลี่ยนแปลงมีกลิ่น ควันจากเดิมไม่มีควันแต่
หลังการเปลี่ยนแปลงมีควัน) 

 ขั้นสรุป (5 นาที)  
  11. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

ของสารที่มีสารใหม่เกิดขึ้น 
  12. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าเมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้น โดยเมื่อเกลือแกง

และน้ าตาลทรายได้รับความร้อน เกลือแกงไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง แต่น้ าตาลทรายเกิดการเปลี่ยนแปลง 
โดยจะหลอมเหลวก่อนแล้วเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล แล้วเปลี่ยนเป็นสีด า มีควันและมีกลิ่น  

 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่องการเกิดสารใหม่ (1) 
  - น้ าตาลทราย   
  - เกลือแกง 
  - จานหลุมโลหะ   
  - กระป๋องทรายส าหรับดับไฟ 
  - ช้อน      
  - ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์  
  - ไม้ขีดไฟ 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไร หน้า 125 
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     - ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 126 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
   - 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1  ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 126 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของสารและสังเกตสารใหม่ที่
เกิดข้ึนได้ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 28 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (1) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมบีางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 28 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (1)                        

เกณฑ การประเมินมีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสังเกต 

3 2 1 
     
     
     
     

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าตาลทรายและ
เกลือแกงเมื่อให้ความร้อน
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าตาลทราย
และเกลือแกงเมื่อให้ความ
ร้อนได้โดยได้รับค าแนะน า
จากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าตาลทรายและ
เกลือแกงเมื่อให้ความร้อนได้
บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 28 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (1)                        

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน.................................................................................. .................................................................. 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง................................................................................................................................................... .............................. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 29 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                  รหัสวิชา ว15101         

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 29 เรื่อง การเกิดสารใหม (2)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหมีสารใหมเกิดข้ึนและสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม  

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร   

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนแลวทําใหเกิดสารใหมท่ีมีสมบัติแตกตางจากสารเดิม 

การเปลี่ยนแปลงหลายอยางในชีวิตประจําวันเปนการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

  -อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของน้ าตาลทราย 

 5.2 ความสามารถในการคิด  
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร    
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)         
  1. ครูทบทวนความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสาร โดยอาจใช้ค าถาม ดังนี้ 
   1.1 น้ าตาลทรายเมื่อได้รับความร้อนมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (น้ าตาลทรายเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยจะ

หลอมเหลวก่อนแล้วเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล แล้วไหม้เป็นสีด า มีควันและมีกลิ่น) 
   1.2 เกลือแกงเมื่อได้รับความร้อนมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง) 
   1.3 การเปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายและเกลือแกงมีการเกิดเป็นสารใหม่หรือไม่ รู้ได้อย่างไร (นักเรียนตอบ

คามความเข้าใจของตนเอง) ครูจดค าตอบของนักเรียนไว้ นักเรียนตอบถูกหรือผิดก็ได้  
 ขั้นสอน (40 นาที)  
  2. ครูแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไร หน้า 125    
  3. ครูชวนนักเรียนหาค าตอบโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านใบความรู้  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

หนา้ 127 อภิปรายและสรุปความรู้ที่ได้ 
  4. นักเรียนเริ่มอ่านใบความรู้ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 127 
  5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความรู้ที่ได้จากการอ่านใบความรู้โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   5.1 การเปลี่ยนแปลงที่ท าให้ได้สารใหม่เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือทางเคมี (การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี)  
   5.2 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีมีอะไรบ้าง (กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง การเกิดสนิม การสุกของอาหาร) 

ครูชวนนักเรียนอภิปรายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับลักษณะของสารเดิมและลักษณะของสารใหม่ในแต่ละการ
เปลี่ยนแปลง 

   5.3 จากกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงของเกลือแกงและน้ าตาลทรายในกิจกรรมที่ 1 เป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมีหรือไม่ อย่างไร (การเปลี่ยนแปลงของเกลือแกงไม่เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี เพราะเกลือแกงไม่
เกิดการเปลี่ยนแปลง แต่การเปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเพราะน้ าตาล
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ทรายมีการเปลี่ยนแปลงโดยมีสีและกลิ่นที่แตกต่างไปจากน้ าตาลทราย แสดงมีสารใหม่เกิดขึ้น การ
เปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายจึงเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี)  

  6. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 128-129 
  
ขั้นสรุป (5 นาที)  
  7. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีของสาร 
  8. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแล้วท าให้เกิดสาร

ใหม่ที่มีสมบัติแตกต่างจากสารเดิม การเปลี่ยนแปลงหลายอย่างในชีวิตประจ าวันเป็นการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี 

 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สไลด์ เรื่อง การเกิดสารใหม่ (2) 
  - ใบกิจกรรมที่ 1 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไร หน้า 125 
  - ใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 127 
  - ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 128-129 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
   -  
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 128-129 
  
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1. แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2. ทักษะกระบวนการ 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร   

2. สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2. แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 
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ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

- ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีของ
สาร 
3. สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3. สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3. แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
แบบประเมินความรู้ 

แผนการเรียนรู้ที่ 29 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (2) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 29 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (2) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 
        
        
        
        
        

 

เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นจาก

ข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าตาลทรายและเกลือ
แกงที่ให้ความร้อนมาลง
ความเห็นข้อมูลว่าการ
เปลี่ยนแปลงที่มีสมบัติ
แตกต่างไปจากสารเดิมเป็น
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีได้
ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของน้ าตาลทราย
และเกลือแกงที่ให้ความ
ร้อนมาลงความเห็นข้อมูล
ว่าการเปลี่ยนแปลงที่มี
สมบัติแตกต่างไปจาก
สารเดิมเป็นการเปลี่ยน 
แปลงทางเคมีได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของน้ าตาลทรายและเกลือ
แกงที่ให้ความร้อนมาลง
ความเห็นข้อมูลว่าการ
เปลี่ยนแปลงที่มีสมบัติ
แตกต่างไปจากสารเดิมเป็น
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีได้
บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตมาตีความหมายลง
ข้อสรุปได้ว่าสารบางชนิด
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตมาตีความหมายลง
ข้อสรุปได้ว่าสารบางชนิด
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

สามารถน าข้อมูลจากการ
สังเกตมาตีความหมายลง
ข้อสรุปได้ว่าสารบางชนิด
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เคมีท าให้ได้สารใหม่ที่มี
สมบัติแตกต่างจากสารเดิม
ได้ด้วยตนเอง 

เคมีท าให้ได้สารใหม่ที่มี
สมบัติแตกต่างจากสารเดิม
ได้โดยรับค าแนะน าจากครู 

เคมีท าให้ได้สารใหม่ที่มี
สมบัติแตกต่างจากสารเดิม
ได้บางส่วนแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 29 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (2) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน......................................................................................................................................... ......... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน................................................................................................... ................................................. 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง.................................................................................................................................................................... ............. 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุง่มั่นในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 30  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                  รหัสวิชา ว15101           

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 30 เรื่อง การเกิดสารใหม (3)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ 

 

2. สาระสําคัญ  

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหมีสารใหมเกิดข้ึนและสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร   

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

  เม่ือนําสารตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไปมาผสมกันแลวมีสารใหมเกิดข้ึนซ่ึงมีสมบัติแตกตางจากสารเดิม การเปลี่ยนแปลง

นี้เรียกวาการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซ่ึงสังเกตไดจากการมีตะกอน  
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด     
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเมื่อผสมน้ าปูนใสกับสารละลายผงฟู 
 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
  -ท ากิจกรรมกลุ่มการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเม่ือผสมน้ าปูนใสกับสารละลายผงฟู    
   
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)  
  1.ครูทบทวนความรู้พื้นฐานและตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยให้นักเรียนดูวิดีทัศน์ 

ไข่ดิบในน้ าส้มสายชูและใช้ค าถามดังนี้ 
   1.1 จากวิดีทัศน์นักเรียนสังเกตเห็นสารอะไรบ้าง (ไข่และน้ าส้มสายชู) 
   1.2 จากวิดีทัศน์ไข่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (มีฟองแก๊สเกิดขึ้นบริเวณผิวเปลือกไข่ เมื่อสัมผัสบริเวณผิว

เปลือกไข่ พบว่าผิวเปลือกไข่มีลักษณะอ่อนนุ่ม) 
   1.3 การเปลี่ยนแปลงของไข่เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือไม่ รู้ได้อย่างไร (เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

รู้ได้จากไข่มีลักษณะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมและมีฟองแก๊สเกิดขึ้น) 
 ขั้นสอน  (40 นาที)           
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 2 รู้ได้อย่างไรว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี และจุดประสงค์ หน้า 130 

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   2.1 กิจกรรมนักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร) 
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสารระบุสิ่งที่เกิดขึ้นจากการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร)  
  3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวัสดุ-อุปกรณ์ หน้า 130 และท าความรู้กับวัสดุอุปกรณ์ในตอนที่ 1  
  4. นักเรียนอ่านวิธีท าในใบกิจกรรมที่ 2 ตอนที่ 1 หน้า 130 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นตอนการท ากิจกรรมทีละข้ันจนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   4.1 นักเรียนต้องสังเกตลักษณะอะไรบ้างของสาร (สังเกตสี สถานะของสารและอุณหภูมิ) 
   4.2 นักเรียนจะมีวิธีวัดอุณหภูมิอย่างไร (ใช้มือสัมผัสข้างบีกเกอร์) 
   4.3 นักเรียนต้องท าอะไรในขั้นตอนแรก (ตวงน้ าปูนใสและสารละลายผงฟูอย่างละ 5 ลูกบาศก์เซนติเมตรลง

ในบีกเกอร์ ชนิดละใบและสังเกตลักษณะของสารพร้อมสัมผัสข้างบีกเกอร์)  
   4.4 นักเรียนใช้อะไรตวงปริมาตรของสาร (กระบอกตวง)  
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   4.5 ขั้นตอนต่อไปท าอย่างไรต่อ (น าน้ าปูนใสและสารละลายผงฟูอย่างละ 5 ลูกบาศก์เซนติเมตร ผสมกันใน
บีกเกอร์อีกใบ สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและสัมผัสข้างบีกเกอร์ บันทึกผล)  

  5. ครูเน้นย้ าวิธีการใช้กระบองตวงที่ถูกต้อง การอ่านค่าจากกระบอกตวงเพ่ือนักเรียนจะได้ใช้กระบอกตวงอย่าง
ถูกวิธี 

  6. นักเรียนเริ่มท ากิจกรรมพร้อมบันทึกผลใน ใบงาน 02 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ตอนที่ 1 หน้า 132 
  7. เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมแล้ว ครูอาจให้นักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรมจากนั้นครูให้นักเรียนร่วมกัน

อภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   7.1 น้ าปูนใสกับสารละลายผงฟูมีลักษณะเป็นอย่างไร (น้ าปูนใสและสารละลายผงฟูเป็นของเหลวใส ไม่มีสี 

ไม่มีกลิ่น เมื่อสัมผัสผิวภาชนะผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกติ)  
   7.2 เมื่อผสมน้ าปูนใสผสมกับสารละลายผงฟูมีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนหรือไม่ อย่างไร (เกิดการเปลี่ยนแปลง 

โดยเกิดตะกอนสีขาวกระจายอยู่ทั่ว ส่วนที่เป็นของเหลว จะไม่มีกลิ่น เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมี
อุณหภูมิปกติ)  

   7.3 เมื่ อผสมน้ าปูน ใสกับสารละลายผงฟูเกิดการ เปลี่ ยนแปลงทาง เคมีหรื อ ไม่  รู้ ได้อย่ า ง ไร  
(มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเกิดขึ้น เพราะมีสารใหม่ที่ เป็นตะกอนสีขาวเกิดขึ้น ซึ่งมีลักษณะแตกต่าง
จากสารเดิมที่เป็นของเหลวใส)  

  8. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 133 
 ขั้นสรุป  (5 นาที)  
  9. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีของสาร 
  10. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าเมื่อน าสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมกันแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้นซึ่งมี

สมบัติแตกต่างจากสารเดิม การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากการมี
ตะกอน  

 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์เรื่อง การเกิดสารใหม่ (3) 
  - วิดีทัศน์เรื่องไข่ดิบในน้ าส้มสายชู 
  - น้ าปูนใส     
  - ผงฟ ู
  - กระบอกตวง   
  - น้ า 
  - บีกเกอร์ 
  - ใบกิจกรรมที่ 2 รู้ได้อย่างไรว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 130 
  - ใบงาน 02 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 132-133 
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 8.2 แหล่งเรียนรู้           
   - 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  - ใบงาน 02 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 132-133 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกีย่วกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร   
- ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีของ
สาร  
 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  7-9   หมายถึง ดี 
คะแนน  4-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  3   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 30 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (3) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 30 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (3) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(9 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟูได้
ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟู
ได้โดยได้รับค าแนะน าจาก
คร ู

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร เ ป ลี่ ย น 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟูได้
บ า ง ส่ ว นแม้ จ ะ ไ ด้ รั บค า 
แนะน าจากครู 

2.การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
ก า รสั ง เ กตกา ร เปลี่ ย น 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟูมา
ล งคว าม เห็ น ไ ด้ ว่ า ก า ร
เปลี่ยนแปลงทางเคมีอาจ
สังเกตได้จากการมีตะกอน
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสั ง เกตการ เปลี่ ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟู
มาลงความเห็นได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีอาจ
สังเกตได้จากการมีตะกอน
ได้โดยรับค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
ก า ร สั ง เ ก ต ก า ร เ ป ลี่ ย น 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟูมา
ล ง ค ว า ม เ ห็ น ไ ด้ ว่ า ก า ร
เปลี่ยนแปลงทางเคมีอาจ
สังเกตได้จากการมีตะกอน
ได้บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

3.การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จ ากกา รสั ง เ กตและลง
ข้อสรุปได้ว่าเมื่อผสมน้ าปูน
ใสกับสารละลายผงฟูเกิด
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
สังเกตจากการมีตะกอนได้
ด้วยตนเอง 

สามารถตี ค ว ามหมาย
ข้อมูลจากการสังเกตและ
ลงข้อสรุปได้ว่าเมื่อผสมน้ า
ปูนใสกับสารละลายผงฟู
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี  สั ง เ กตจากกา รมี
ตะกอนได้โดยรับค าแนะ 
น าจากครูหรือผู้อื่น 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จ า ก ก า ร สั ง เ ก ต แ ล ะล ง
ข้อสรุปได้ว่าเมื่อผสมน้ าปูน
ใสกับสารละลายผงฟูเกิด
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
สังเกตจากการมีตะกอนได้
บ า ง ส่ ว นแม้ จ ะ ไ ด้ รั บค า 
แนะน าจากครูหรือผู้อื่น 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
7-9 ดี 
4-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 30 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (3) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชือ่กลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 31 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรยีนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                  รหัสวิชา ว15101        

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 31 เรื่อง การเกิดสารใหม (4)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใชหลักฐาน 

                                   เชิงประจักษ                   

 

2. สาระสําคัญ  

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหมีสารใหมเกิดข้ึนและสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิม  

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร   

  - ความสัมพันธระหวางสเปชกับสเปชเม่ือสารเกิดการเปลี่ยนแปลง 

  - ตีความหมายขอมูลและลงเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู                                                   
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  เมื่อน าสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมกันแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้นซึ่งมีสมบัติจากสารเดิมหรือ การเปลี่ยนแปลงนี้
เรียกว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากหรือกลิ่นต่างจากสารเดิม หรือมีฟองแก๊ส หรือมีการ เพ่ิมขึ้นหรือ
ลดลงของอุณหภูมิ 
5.สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด     
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเมื่อผสมแอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาว และน้ าส้มสายชูและผงฟู 
 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
  -ท ากิจกรรมกลุ่มการเปลี่ยนแปลงทางเคมีเม่ือผสมแอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาว และน้ าส้มสายชูและผงฟู 
  
6.คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)  
  1.ครูทบทวนความรู้และตรวจสอบความรู้เดิม โดยใช้ค าถามดังนี้      
   1.1 เมื่อให้ความร้อนกับน้ าตาลทรายและเกลือแกง สารใดเกิดการเปลี่ยนแปลงและเกิดสารใหม่ สารใหม่มี

ลักษณะอย่างไร (น้ าตาลทรายมีการเกิดสารใหม่ คือ ของแข็งสีด า) 
   1.2 เมื่อผสมน้ าปูนใสกับสารละลายผงฟูมีสารใหม่เกิดขึ้นหรือไม่ สารใหม่มีลักษณะอย่างไร  (มีสารใหม่

เกิดขึ้น คือ ตะกอนสีขาว) 
   1.3 นอกจากการเปลี่ยนแปลงของสาร เช่น สีเปลี่ยนแปลงไป มีตะกอนเกิดขึ้น ยังมีการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะใดอีกบ้างที่แสดงว่ามีสารใหม่เกิดขึ้น (นักเรียนตอบคามความเข้าใจของตนเอง) ครูจดค าตอบ
ของนักเรียนไว้ซึ่งเป็นค าตอบที่ถูกหรือผิดก็ได้ 

 ขั้นสอน (40 นาที) 
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 2 รู้ได้อย่างไรว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ตอนที่ 2 หน้า 130 
  3. ครูให้นักเรียนอ่านวิธีท า หน้า 131 จากนั้นครูถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ ขั้นตอนการท ากิจกรรม

ทีละข้ันจนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้ 
   3.1 ในกิจกรรมนี้นักเรียนต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์อะไรบ้าง (แอมโมเนียมคลอไรด์ ปูนขาว บีกเกอร์ ช้อนตักสาร 

น้ า)  
   3.2 นักเรียนต้องท าอะไรในขั้นตอนแรก (สังเกตลักษณะของแอมโมเนียมคลอไรด์และปูนขาวในบีกเกอร์แต่

ละใบ แล้วตักแอมโมเนียมคลอไรด์และปูนขาวอย่างละ 3 ข้อนใสในบีกเกอร์อีกใบ)  
   3.3 สังเกตลักษณะอะไรบ้างของแอมโมเนียมคลอไรด์และปูนขาว (สังเกตสี สถานะ กลิ่นและอุณหภูมิ)  
                ครูอธิบายเพ่ิมเติมข้อควรระวังในการสังเกตกลิ่น โดยไม่ให้สูดดมโดยตรงแต่ใช้มือโบกกลิ่นของสารนั้น  

ให้เข้าจมูกเพียงเล็กน้อย 
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   3.4 หลังจากสังเกตลักษณะของสารที่ผสมกันแล้วนักเรียนต้องท าอะไร  (ใช้มือสัมผัสข้างบีกเกอร์) 
   3.5 นักเรียนใช้อะไรตวงสาร (ข้อนตักสารเบอร์ 2) ครูท าความเข้าใจวิธีการตวงสารที่ถูกต้องโดยสาธิต

วิธีการใช้ช้อนตักสาร  
   3.6 สิ่งที่ต้องท าต่อไปคืออะไร (หยดน้ าลงไปเล็กน้อยแล้วคน คนสารให้เข้ากัน สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดข้ึนและสัมผัสข้างบีกเกอร์ บันทึกผล)  
  4. เมื่อแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมแล้ว นักเรียนท ากิจกรรมพร้อมบันทึกผลใน ใบงาน 02  

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ตอนที่ 2 หน้า 134 
  5. ครูและนกัเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใช้ค าถามดังนี้  
   5.1 แอมโมเนียมคลอไรด์มีลักษณะเป็นอย่างไร (แอมโมเนียมคลอไรด์เป็นของแข็งเป็นเกล็ด สีขาวขุ่น ไม่มี

กลิ่น เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกติ)  
   5.2 ปูนขาวมีลักษณะอย่างไร (ปูนขาวเป็นของแข็ง เป็นผง สีขาวเทาสีขาวขุ่น ไม่มีกลิ่น เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกติ)  
   5.3 เมื่อผสมแอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาวเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง สีขาว 

มีกลิ่น และเมื่อสัมผัสข้างภาชนะรู้สึกเย็น) 
   5.4 เมื่อผสมแอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาวเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือไม่ รู้ได้อย่างไร (เมื่อผสม

แอมโมเนียมคลอไรด์กับปูนขาวเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี เพราะ มีกลิ่นฉุนแสบจมูกเกิดขึ้น และ
เมื่อสัมผัสผิวภาชนะรู้สึกเย็นหรือมีละอองน้ าเล็ก ๆ เกาะอยู่ที่ผิวภาชนะ แสดงว่าอุณหภูมิของภาชนะ
ลดลงจนท าให้ภาชนะเย็น และไอน้ าในอากาศเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ าเกาะที่ผิวภาชนะ)    

        6. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 2 รู้ได้อย่างไรว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 130 
  7 .ครูให้นักเรียนอ่านวิธีท า ตอนที่ 3 หน้า 131 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบ ความเข้าใจขั้นตอนการ

ท ากิจกรรมทีละข้ัน จนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้ 
   7.1 นักเรียนต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์ใดบ้าง (น้ าส้มสายชู ผงฟู บีกเกอร์ ช้อนตักสาร ลูกโป่ง)  
   7.2 นักเรียนต้องท าอะไร (สังเกตลักษณะของน้ าส้มสายชูและผงฟูในบีกเกอร์แต่ละใบ แล้วสัมผัสข้าง 

บีกเกอร์ที่ใส่สารแต่ละใบ บันทึกผล)  
   7.3 สังเกตลักษณะอะไรบ้างของน้ าส้มสายชูและผงฟู (สังเกตสี สถานะ กลิ่นและอุณหภูมิ) 
   7.4 หลังจากสังเกต สัมผัสและบันทึกผลแล้วท าอย่างไรต่อ (รินน้ าส้มสายชูลงในขวดแก้ว ประมาณ 1 ส่วน 

3 ของขวด จากนั้นตักผงฟูใส่ในลูกโป่ง 2 ช้อน แล้วน าปากลูกโป่งครอบปากขวดแก้ว)   
   7.5 สิ่งที่ต้องท าต่อไปคืออะไร (ยกลูกโป่งขึ้น เพ่ือให้ผงฟูในลูกโป่งตกลงไปในขวด สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดข้ึน และสัมผัสข้างขวดแก้ว บันทึกผล)  
  8. เมื่อแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรมแล้ว นักเรียนท ากิจกรรมพร้อมบันทึกผลในใบงาน 02  

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ตอนที่ 3 หน้า 136 
  9. ครูอาจสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   9.1 น้ าส้มสายชูมีลักษณะเป็นอย่างไร (ของเหลวใส ไม่มีสี มีกลิ่นฉุน เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมี

อุณหภูมิปกติ)  
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   9.2 ผงฟูมีลักษณะเป็นอย่างไร (เป็นผงของแข็งสีขาว ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมี
อุณหภูมิปกติ) 

   9.3 เมื่อผสมน้ าส้มสายชูกับผงฟูเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (เกิดตะกอนสีขาวกระจายอยู่ทั่วของเหลว มี
แก๊สเกิดขึ้นภายในลูกโป่ง) 

   9.4 เมื่อผสมน้ าส้มสายชูกับผงฟูเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือไม่ รู้ได้อย่างไร (เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี เพราะเมื่อผสมผงฟูกับน้ าส้มสายชู เกิดฟองแก๊สไม่มีสี ลูกโป่งพองขึ้น เมื่อสัมผัสผิ วภาชนะผิว
ภาชนะมีอุณหภูมิสูงขึ้น)  

  10. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 137 
 ขั้นสรุป  (5 นาที) 
  11.ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีของสาร 
  12.ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าเมื่อน าสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมกันแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้นซึ่งมีสมบัติ

จากสารเดิมหรือ การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากหรือกลิ่นต่างจาก
สารเดิม หรือมีฟองแก๊ส หรือมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลงของอุณหภูมิ 

  13.นักเรียนท าใบงาน 03 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 138-139  
 
8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไสด์ เรื่องการเกิดสารใหม่ (4) 
  - ใบความรู้ เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
  - แอมโมเนียมคลอไรด์   
  - ปูนขาว 
  - บีกเกอร์      
  - ช้อนตักสารเบอร์ 2 
  - น้ า  
  - น้ าส้มสายช ู    
  - ผงฟ ู   
  - ขวดแก้วปากแคบ 
  - ลูกโป่ง  
  - ใบกิจกรรมที่ 2 รู้ได้อย่างไรว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 130-131 
  - ใบงาน 02 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 136-137 
  - ใบงาน 03 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 138-139 
    
   8.2 แหล่งเรียนรู้           
  -  
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9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 02 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 136-137 
  9.2 ใบงาน 03 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงทางเคมี หน้า 138-139 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร   
- ความสัมพันธ์ระหว่างสเปช
กับสเปชเมื่อสารเกิดการ
เปลี่ยนแปลง 
- ตีความหมายข้อมูลและลง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีของสาร 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  9-12   หมายถึง ดี 
คะแนน  5-8 หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  4   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 31 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (4) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 31 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (4) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(12 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การหาความสัมพันธ 
ระหว่างสเปซกับสเปซ 

การตีความหมาย

ข้อมูลและลงข้อสรุป 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสม 
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟูได้
ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสม 
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟูได้
โดยได้รับค าแนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสม 
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูนขาว 
น้ าส้มสายชูกับผงฟูได้บางส่วน
แม้จะได้รับค าแนะน าจากครู 

การลงความเห็น 
จากข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟูมา
ลงความเห็นได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีอาจ
สังเกตได้จากการมีฟองแก๊ส 
หรือมีการเพ่ิมขึ้นหรือลดลง
ของอุณหภูมิได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึ้นเมื่อผสมน้ า
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟู
มาลงความเห็นได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมีอาจ
สังเกตได้จากการมีฟอง
แก๊ส หรือมีการเพ่ิมข้ึน
หรือลดลงของอุณหภูมิได้
โดยรับค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนเมื่อผสมน้ าแอมโมเนีย
คลอไรด์กับปูนขาวน้ าส้ม 
สายชูกับผงฟูมาลงความเห็น
ได้ว่าการเปลี่ยนแปลงทางเคมี
อาจสังเกตได้จากการมีฟอง
แก๊ส หรือมีการเพ่ิมข้ึนหรือ
ลดลงของอุณหภูมิได้บางส่วน
แม้จะได้รับค าแนะน าจากครู 

การหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปซกับสเปซ 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของแก๊สที่
เกิดข้ึนในลูกโป่งได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของแก๊สที่
เกิดข้ึนในลูกโป่งได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถระบุการครอบ 
ครองพ้ืนที่ของแก๊สที่เกิดข้ึน
ในลูกโป่งได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 

การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกตและลง
ข้อสรุปได้ว่าเมื่อผสมน้ า
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟู
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี สังเกตจากการมี 
ฟองแก๊ส หรือมีการเพ่ิมขึ้น
หรือลดลงของอุณหภูมิได้
ด้วยตนเอง 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกตและ
ลงข้อสรุปได้ว่าเมื่อผสมน้ า
แอมโมเนียคลอไรด์กับปูน
ขาว น้ าส้มสายชูกับผงฟู
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
เคมี สังเกตจากการมี 
ฟองแก๊ส หรือมีการ
เพ่ิมข้ึนหรือลดลงของ
อุณหภูมิได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกตและลงข้อสรุป
ได้ว่าเมื่อผสมน้ าแอมโมเนีย
คลอไรด์กับปูนขาว น้ าส้ม 
สายชูกับผงฟูเกิดการเปลี่ยน 
แปลงทางเคมี สังเกตจากการ
มีฟองแก๊ส หรือมีการเพิ่มขึ้น
หรือลดลงของอุณหภูมิได้
บางส่วนแม้จะได้รับค าแนะน า
จากครู 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
9-12 ดี 
5-8 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
 

แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 31 เรื่อง การเกิดสารใหม่ (4) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน..................................................................................................................................................  
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง........................................................................... ......................................................................................................  
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
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ค าตอบขึ้นอยู่กับการ

คาดคะเน เช่น น้ าตาล

ทรายจะหลอมเหลวและ

เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล

 

ค าตอบขึ้นอยู่กับการ

คาดคะเน เช่น เกลือ

เปลี่ยนแปลง 

 

น้ าตาลหลอมและเปลี่ยน 

เป็นสีน้ าตาลเข้ม มีกลิ่น 
เมื่อให้ความร้อนต่อไป 

จะมีควันเกิดขึ้น มีกลิ่น 
สารที่ได้เป็นของแข็งสีด า 

เกลือแกงเป็นเกล็ดสีขาว 

ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

ไม่เกิดการ

แกง
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เมื่อให้ความร้อนแก่น้ าตาลทราย น้ าตาลทรายจะหลอมเหลวและ

เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลและค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสีด า มีควันและมีกลิ่นไหม้ ได้

ของแข็งสีด าในที่สุด ส่วนเกลือแกงไม่เปลี่ยนแปลงเพียงแต่ขนาดและ

รูปร่างเปลี่ยนไป

 

เมื่อให้ความร้อนแก่น้ าตาลทราย น้ าตาลทรายจะเปลี่ยนเป็นสีด า มีควัน 

และมีกลิ่นไหม้ ได้ของแข็งสีด าเป็นสารใหม่ แต่เมื่อให้ความร้อนกับเกลือแกง 

สารที่ได้เป็นเกลือแกงเหมอืนเดิม 

การเปลี่ยนแปลงของน้ าตาลทรายเมื่อได้รับความร้อนเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

เพราะเม่ือน าน้ าตาลทรายและเกลือแกงไปเผา น้ าตาลทรายเปลี่ยนเป็นสีด า มีควันซึ่ง 

เป็นสารใหม่ที่มีสมบัติแตกต่างจากน้ าตาลทราย ส่วนเกลือแกงไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

ทางเคมีเพราะไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น 
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สารบางชนิดเม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีจะได้สารใหม่ที่มีสมบัติแตกต่าง 

ไปจากสารเดิม 
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ของเหลวใส ไม่มีส ีไมม่ีกลิ่น 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ  

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

ของเหลวใส ไม่มีส ีไมม่ีกลิ่น 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ  

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

เกิดตะกอนสีขาวกระจายอยู่ทั่วของเหลว 

ไม่มีกลิ่น เมื่อสัมผสัผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ
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เมื่อผสมน้ าปูนใสกับสารละลายผงฟู มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี เพราะ 

มีสารใหม่ที่เป็นตะกอนสขีาวเกิดขึ้น ซึ่งมีลักษณะแตกต่างจากสารเดิม 

ที่เป็นของเหลวใส 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี สามารถสังเกตได้จากการเกิดตะกอน  

ซึ่งเป็นสารใหม่ที่มีสมบัตแิตกต่างจากสารเดิม 
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ของแข็ง เป็นเกล็ด สีขาวขุ่น ไม่มีกลิน่ 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

ของแข็ง เป็นผง สีขาวเทาสีขาวขุ่น  

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะไมม่กีลิ่น 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

ของแข็ง เป็นก้อน สีขาว มีกลิ่น 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะรู้สึกเย็นหรือมี 

ละอองน้ าเล็ก ๆ เกาะอยูท่ี่ผิวภาชนะ 
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เมื่อผสมแอมโมเนียมคลอไรด กับปูนขาว มีการเปลีย่นแปลงทางเคมี  

เนื่องจากเกิดสารใหม่ที่มีกลิ่นฉุน และมื่อสมัผัสที่ภาชนะจะรู้สึกเย็น 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี สามารถสังเกตได้จากการเกิดกลิ่น ซึ่งเป็น 

สารใหม่ที่มีสมบตัิแตกต่างจากสารเดิมและอุณหภูมิลดลงจากเดิม 

ขณะเกิดสารใหม่ 
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ของเหลวใส ไม่มีส ีมีกลิน่ 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

ของเหลวใส ไม่มีส ีไมม่ีกลิ่น 

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ 

ผิวภาชนะมีอุณหภูมิปกต ิ

เกิดตะกอนสีขาวกระจายอยู่ทั่วของเหลว 

มีฟองแก๊สท าให้ลูกโป่งพองขึ้น ไม่มีกลิ่น  

เมื่อสัมผัสผิวภาชนะ ผิวภาชนะมีอุณหภูมิสูงขึ้น 
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เมื่อผสมน้ าส้มสายชูกับผงฟู มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  

เนื่องจากเกิดสารใหม่ที่เป็นฟองแก๊สไม่มีส ีไมม่ีกลิน่ ท าให้ลูกโป่งพองขึ้น 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี สามารถสังเกตได้จากการเกิดแก๊ส ซึ่งเป็น 

สารใหม่ที่มีสมบตัิแตกต่างจากสารเดิม 
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แก๊สคาร บอนไดออกไซด  

กรดคาร บอนิก 

แคลเซียมคาร บอเนต 

เป็นการเกิดสารใหม่ คือ กรดคาร บอนิก 

เคมี 
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เคมี 

เคมี 

เป็นเกิดสารใหม่ คือ สารละลายแคลเซียมไฮโดรเจนคาร บอเนต 

เป็นเกิดสารใหม่ คือ แคลเซียมคาร บอเนต น้ า และแก๊ส
คาร บอนไดออกไซด  
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หน่วยย่อยที่ ๓ 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และ 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได ้
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หน่วยย่อยที่ ๓ การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
         หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓                    ชื่อหน่วย  สารในชีวิตประจ าวัน 
       จ านวนเวลาเรียน  ๓ ชั่วโมง                                        จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ แผน 

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคัญของหน่วย 
 เมื่อสารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว สามารถท าให้กลับมาเป็นสารเดิมก่อนที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ 

เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้  แต่การเปลี่ยนแปลงของสารบางชนิด เมื่อเปลี่ยนแปลงแล้วไม่สามารถท าให้

กลับมาเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
มาตรฐาน ว ๒.๑   

เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ
เกิดปฏิกิริยาเคม ี
 
ตัวช้ีวัด 

ว ๒.๑ ป. ๕/๔  วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
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ล าดับการน าเสนอแนวคิดหลักของหน่วยย่อยที่  ๓  
การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 

 
เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว สารสามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผันกลับได้ 

 
 

การเปลีย่นแปลงทางภายภาพ เช่น การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การละลาย เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได ้
 
 

สารบางอย่างเกดิการเปลี่ยนแปลง แล้วไมส่ามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดมิได้เป็นการเปลีย่นแปลงท่ีผนักลับไมไ่ด้ 
 
 

การเปลีย่นแปลงทางเคมี เช่น การเผาไหม้การเกดิสนมิ เป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไม่ได้ 

 

โครงสร้างของหน่วยย่อยที่  ๓  การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ ชื่อหน่วยย่อย จ านวนแผน ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
สารในชีวิตประจ าวัน 

หน่วยย่อยที่ ๓  
การเปลี่ยนแปลง
ที่ผันกลับได้และ
การเปลี่ยนแปลง
ที่ผันกลับไม่ได้ 

๑ 
 
 

ผันกลับได้และผันกลับ
ไม่ได้ 

๒ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 32 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                  จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 32 เรื่อง ผันกลับไดและผันกลับไมได (1)                       เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/4 วิเคราะหและระบุการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไดและการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

 

2. สาระสําคัญ  

 การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีสารสามารถเปลี่ยนกลับมาเปนสารเดิมเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได  

การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีสารไมสามารถเปลี่ยนกลับมาเปนสารเดิมไดเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

   

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได 

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู           

สารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแลวสามารถทําใหกลับมาเปนสารเดิมกอนท่ีจะเกิดการเปลี่ยนแปลงไดเปน

การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได เชน การเปลี่ยนสถานะของพาราฟน 

 

 



386 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 5.1 ความสามารถในการคิด    
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารที่ผันกลับได้  
 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
  -ท ากิจกรรมกลุ่มการเปลี่ยนแปลงของสารที่ผันกลับได้ 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้            
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        
  1.ครูทบทวนความรู้และตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้  โดยใช้

ค าถาม ดังนี้  
   1.1 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพเป็นอย่างไร (เป็นการเปลี่ยนแปลงของสารแล้วสารยังคงเป็นสารเดิม ไม่มี

สารใหม่เกิดขึ้น) 
   1.2 นักเรียนคิดว่าสารที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพจะสามารถเปลี่ยนกลับมามีสมบัติเหมือนเดิม

ได้หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง)  
   1.3 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเป็นอย่างไร (เป็นการเปลี่ยนแปลงของสารที่มีสารใหม่เกิดขึ้น มีสมบัติต่างไป

จากเดิม) 
   1.4 นักเรียนคิดว่าสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี จะสามารถเปลี่ยนกลับมามีสมบัติเหมือนเดิมได้หรือไม่ 

อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) ครูจดค าตอบของนักเรียนไว้บนกระดาน แต่ยังไม่
เฉลย ให้นักเรียนไปหาค าตอบจากการท ากิจกรรม 

 ขั้นสอน (40 นาที)          
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้เป็นอย่างไร และจุดประสงค์ หน้า 141 

จากนั้นครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   2.1 กิจกรรมนี้นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้) 
   2.2 นักเรียนจะได้เรียนเรื่องนี้ด้วยวิธีใด (การสังเกต)  
   2.3 เมื่อเรียนแล้วนักเรียนจะท าอะไรได้ (อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้)  
  3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวัสดุ-อุปกรณ์ หน้า 141 และท าความรู้กับวัสดุอุปกรณ์ จนแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจ  
  4. นักเรียนอ่านวิธีท า ตอนที่ 1 หน้า 141-142 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ ขั้นตอนการ

ท ากิจกรรมทีละข้ันจนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ ค าถามดังนี้  
   4.1 นักเรียนต้องท าอะไร (สังเกตลักษณะของพาราฟิน และบันทึกผล)  
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   4.2 สิ่งที่ต้องท าต่อไปคืออะไร (แบ่งพาราฟินออกเป็น 2 ส่วนเท่า ๆ กันคาดคะเนว่า จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อให้
ความร้อนกับพาราฟินส่วนที่ 1 และเมื่อวางให้เย็นลง สังเกต แล้วบันทึกผล)  

   4.3 นักเรียนต้องท าอะไรในขั้นตอนสุดท้าย (เปรียบเทียบลักษณะพาราฟินส่วนที่ 1 หลังจากให้ความร้อน
แล้ววางให้เย็นลง กับพาราฟินส่วนที่ 2 เขียนแผนภาพ แสดงการเปลี่ยนสถานะของพาราฟิน) 

  5. ครูเน้นย้ าความปลอดภัยในการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการใช้ไฟจากตะเกียงแอลกอฮอล์ การใช้ปากคีบในการ
คีบบีกเกอร์เพราะสารในบีกเกอร์มีความร้อน 

  6. นักเรียนคาดคะเนว่าจะเกิดอะไรขึ้นเมื่อให้ความร้อนกับพาราฟินส่วนที่ 1 และวางให้เย็นลง บันทึกผล  
การคาดคะเนและน าเสนอ 

  7. นักเรียนเริ่มท ากิจกรรมเพ่ือตรวจสอบการคาดคะเน สังเกตและบันทึกผลลงใบงาน 01 หน้า 143 ครูอาจสุ่ม
นักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม 

  8. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ โดยใช้ค าถามต่อไปนี้  
   8.1 พาราฟินมีลักษณะอย่างไร (ของแข็งสีขาวขุ่น ลักษณะของพาราฟินขึ้นอยู่กับตัวอย่างสารที่น ามาสังเกต

ในกิจกรรมให้บันทึกผลตามจริง)  
   8.2 พาราฟินเมื่อได้รับความร้อนแล้วเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร (พาราฟินเกิดการเปลี่ยนแปลง

โดยพาราฟินที่เป็นของแข็งเกิดการหลอมเหลว กลายเป็นของเหลวมีลักษณะใส)  
   8.3 พาราฟินที่เทใส่แบบพิมพ์เมื่อปล่อยให้เย็นลงแล้วเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร (พาราฟิน

ของเหลวใสเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเปลี่ยนเป็นพาราฟินของแข็งสีขาวขุ่น)  
   8.4 นักเรียนได้ผลการสังเกตเหมือนกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามที่คาดคะเนไว้)  
   8.5 พาราฟินส่วนที่ 1 กับพาราฟินส่วนที่ 2 มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกัน (มีลักษณะเหมือนกันคือเป็น

ของแข็งสีขาวขุ่น) 
   8.6 การเปลี่ยนแปลงของพาราฟนิส่วนที่ 1 เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้หรือผันกลับไม่ได้ เพราะเหตุใด 

(เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้เพราะเมื่อพาราฟินเปลี่ยนแปลงไปแล้วสามารถกลับเปลี่ยนมาเป็น
พาราฟินเหมือนเดิมได้)  

  9. นักเรียนเขียนแผนภาพแสดงการเปลี่ยนสถานะของพาราฟิน พร้อมเขียนการเปลี่ยนสถานะของพาราฟิน 
           ในแต่ละช่วง 
  10. ครูสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม  
  11. ครูและนักเรียนยกตัวอย่างการน าการเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับได้ไปใช้ชีวิตประจ าวัน เช่น การท าไอศกรีม 

การท าน้ าแข็ง การท าช็อคโกแลต การท าเทียน เป็นต้น 
  12. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 144 
 ขั้นสรุป   (5 นาที) 
  13. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลการเปลี่ยนแปลงของสาร 
             ที่ผันกลับได ้
 14. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าสารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วสามารถท าให้กลับมาเป็นสารเดิม

ก่อนที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงได้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ เช่น การเปลี่ยนสถานะของพาราฟิน 
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8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       
 8.1 สื่อการเรียนรู้            
  - สื่อสไลด์ เรื่องผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (1) 
  - พาราฟิน 
  - ชุดตะเกยีงแอลกอฮอล์ 
  - ไม้ขีดไฟ 
  - แบบพิมพ์ 
  - บีกเกอร์ 
  - แท่งแก้วคนสาร 
  - กระป๋องทรายส าหรับดับไฟ 
  -ใบกิจกรรมที่ 1 ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้เป็นอย่างไร หน้า 141 
  -ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 143-144 
 8.2 แหล่งเรียนรู้           
  - 
 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
   9.1 ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 143-144 
  
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับได้ 
 
 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ คะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
คะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
คะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
-สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับได้ 
- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับได้ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  5-6   หมายถึง ดี 
คะแนน  3-4   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  2   หมายถึง 
ปรับปรุง 

3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 32 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (1) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
              
              
              
              
              

 

เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกีย่วกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 
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เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 32 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (1) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของพารา ฟิน เมื่ อ
ได้รับความร้อนและท าให้
เย็นลงได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของพาราฟิน เมื่ อ
ได้รับความร้อนและท าให้
เ ย็ นล ง ได้ โ ดย ได้ รั บค า 
แนะน าจากครู 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพาราฟินเมื่อได้รับความ
ร้อนและท า ให้ เย็นลง ได้
บ า ง ส่ ว นแม้ จ ะ ไ ด้ รั บค า 
แนะน าจากครู 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพาราฟินเมื่อให้ความ
ร้อนโดยลงความเห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสั ง เกตการ เปลี่ ยน 
แปลงของพาราฟินเมื่อให้
ความร้อนโดยลงความเห็น
ว่าการเปลี่ยนแปลงของ
พาราฟินเป็นการเปลี่ยน 
แปลงที่ผันกลับได้โดยรับ
ค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของพาราฟินเมื่อให้ความ
ร้อนโดยลงความเห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับได้บางส่วนแม้จะได้รับ
ค าแนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
5-6 ดี 
3-4 พอใช้ 

ต่ ากว่า 2 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 32 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (1) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน..................................................................................................................................................  
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง..................................................................................... ............................................................................................  
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 33 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                               ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1

รายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                     รหัสวิชา ว15101 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 สารในชีวิตประจําวัน                 จํานวน 15 ช่ัวโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 33 เรื่อง ผันกลับไดและผันกลับไมได (2)                      เวลา 1 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด   

 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสสารกับ

โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคหลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

  ตัวช้ีวัด ว 2.1 ป.5/4 วิเคราะหและระบุการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไดและการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

 

2. สาระสําคัญ  

  การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีสารสามารถเปลี่ยนกลับมาเปนสารเดิมเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได  

การเปลี่ยนแปลงของสารท่ีสารไมสามารถเปลี่ยนกลับมาเปนสารเดิมไดเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู     

 3.1 ดานความรู ความเขาใจ (K)         

  - อธิบายการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

 3.2 ดานทักษะกระบวนการ (P)          

  - สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

  - ลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได   

  - ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได  

 3.3 ดานคุณลักษณะ เจตคติ คานิยม (A)          

  - มีวินัย 

  - ใฝเรียนรู 

  - มุงม่ันในการทํางาน 

 

4. สาระการเรียนรู          

 การเปลี่ยนแปลงของสารบางอยางเม่ือเปลี่ยนแปลงไปแลว ไมสามารถทําใหสารนั้นกลับมาเปนสารลักษณะเดิม

ได เรียกวาการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได เชน กระดาษท่ีเผาไฟ 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 5.1 ความสามารถในการคิด    
  -วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารที่ผันกลับไม่ได้  
 5.2 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
  -ท ากิจกรรมกลุ่มการเปลี่ยนแปลงของสารที่ผันกลับไม่ได้   

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค  

 6.1 มีวินัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 

7. กิจกรรมการเรียนรู้            

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (5 นาที)        

1. ครูทบทวนความรู้พื้นฐานและตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับได้ 

    และผันกลับไม่ได้ โดยใช้ค าถามดังนี้ 

   1.1 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้เป็นอย่างไร (เป็นการเปลี่ยนแปลงที่สารสามารถเปลี่ยนกลับมาเป็น 

                 สารเดิมได้) 

   1.2 ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ในชีวิตประจ าวันมีอะไรบ้าง (การท าเทียน การท าน้ าแข็ง) 

   1.3 นักเรียนคิดว่ามีการเปลี่ยนแปลงของสารที่ไม่สามารถผันกลับได้หรือไม่ และยกตัวอย่าง (นักเรียนตอบ

ตามเข้าใจของตนเอง มีสารที่เกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วไม่สามารถผันกลับได้ เช่น การสุกของผลไม้ การ

ทอดไข่) 

 ขั้นสอน (40 นาที)          
  2. ครูให้นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้เป็นอย่างไรและชี้แจงจุดประสงค์ หน้า 141 
  3. นักเรียนอ่านวิธีท า ตอนที่ 2 หน้า 142 จากนั้นครูถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ ขั้นตอนการท า

กิจกรรมทีละข้ันจนแน่ใจว่านักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจใช้ค าถามดังนี้  
   3.1 นักเรียนต้องท าอะไร (สังเกตลักษณะของกระดาษ และบันทึกผล)  
   3.2 สิ่งที่ต้องท าต่อไปคืออะไร (แบ่งกระดาษออกเป็น 2 ส่วนเท่า ๆ กันคาดคะเนว่า จะเกิดอะไรขึ้นถ้าเผา 
                 กระดาษส่วนที่ 1 ให้ติดไฟ ในถ้วยกระเบื้องสังเกต แล้วบันทึกผล)  
   3.3 เมื่อนักเรียนคาดคะเนแล้วต้องท าอะไร (ต้องน ากระดาษส่วนที่ 1 ไปเผา) ครูเน้นย้ าการท ากิจกรรม 
                เกี่ยวกับวิธีคีบกระดาษและการใช้ปากคีบกระดาษ ให้เผากระดาษไปสักครู่ก่อนจะน ากระดาษปล่อยลงใน 
                ถ้วยกระเบื้อง เพื่อให้กระดาษติดไฟแล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลงได้ชัดเจน 
   3.4 นักเรียนต้องท าอะไรในขั้นตอนสุดท้าย (เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งที่ได้จากการเผากระดาษกับ 
                กระดาษส่วนที่ 2 ที่แบ่งไว้) 
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  4. เมื่อแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรม ให้นักเรียนคาดคะเนและบันทึกว่าจะเกิดอะไรขึ้น  
ลงในใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ ตอนที่ 2  หน้า 145 

  5. เมื่อนักเรียนสังเกตและคาดคะเนแล้ว ครูอาจสุ่มถามนักเรียน แล้วถามเหตุผลในการคาดคะเน 
  6. หลังคาดคะเนแล้ว นักเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบการคาดคะเน สังเกตและบันทึกผล 
  7. ครูอาจสุ่มนักเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม  
  8. ครูชักชวนนักเรียนร่วมกัน อภิปรายโดยใช้ค าถามต่อไปนี้  
   8.1 กระดาษท่ีเผาไฟแล้วเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร (เกิดการเปลี่ยนแปลงกลายเป็นเถ้าสีด า)  
   8.2 กระดาษที่เผาไฟในส่วนที่ 1 เหมือนกับกระดาษในส่วนที่ 2 หรือไม่ อย่างไร (ไม่เหมือนกัน กระดาษ  

ส่วนที่ 1 เป็นเถ้าสีด า กระดาษส่วนที่ 2 เป็นแผ่นสีขาว)  
   8.3 นักเรียนได้ผลการทดสอบเหมือนกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามที่คาดคะเนไว้)  
   8.4 เราสามารถท าให้สิ่งที่ได้จากการเผากระดาษกลับมาเป็นกระดาษเหมือนเดิมได้หรือไม่ (ไม่ได้)  
   8.5 การเปลี่ยนแปลงของกระดาษส่วนที่ 1 เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้หรือไม่ เพราะเหตุใด  
    (การเปลี่ยนแปลงของกระดาษส่วนที่ 1 ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ เพราะเมื่อกระดาษ

เปลี่ยนแปลงไปแล้วไม่สามารถท าให้กลับมาเป็นกระดาษเหมือนเดิมได้)  ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่าการ
เปลี่ยนแปลงของสารที่ไม่สามารถท าให้สารกลับมาเป็นสารเดิมได้ เรียกว่าการเปลี่ยนแปลงแบบผัน
กลับไม่ได ้ 

   8.6 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้แตกต่างจากการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้อย่างไร (การเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับได้เป็นการเปลี่ยนแปลงของสารที่สามารถเปลี่ยนกลับมาเป็นสารเดิมได้ ส่วนการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับไม่ได้เป็น การเปลี่ยนแปลงที่เปลี่ยนเป็นสารอ่ืนที่มีสมบัติแตกต่างจากเดิมและไม่สามารถ
กลับมาเป็นสารเดิมได้)   

  9. ครูยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงของสารที่อยู่ในชีวิตประจ าวัน เช่น การทอดไข่  การเกิดสนิม การจุดดอกไม้
ไฟ การหลอมเหลวของน้ าแข็ง การบูดเน่าของอาหาร น้ าผลไม้กลายเป็นไอศกรีม ทองค าเหลวกลายเป็น
ทองค าแท่งและเทียนแท่งกลายเป็นน้ าตาเทียน เพ่ือให้นักเรียนอภิปรายและบอกว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับได้หรือผันกลับไม่ได้ เพราะเหตุใด  

  10. นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 146 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
  11. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้และน าเสนอการสรุปผลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

ของสารที่ผันกลับไม่ได้ 
  12. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ว่าการเปลี่ยนแปลงของสารบางอย่างเมื่อเปลี่ยนแปลงไปแล้วไม่สามารถ

ท าให้สารนั้นกลับมาเป็นสารลักษณะเดิมได้ เรียกว่าการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ เช่น กระดาษท่ีเผาไฟ 
  13. นักเรียนท าใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 147-151  
             เป็นการบ้าน 
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8. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้       

 8.1 สื่อการเรียนรู้            

  - สไลด์เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (2) 

  - กระดาษ 

  - เทียนไข 

  - ที่คีบ 

  - ถ้วยกระเบื้อง 

  - ไม้ขีดไฟ 

  - จานใส่กระดาษ 

  - กระป๋องทรายส าหรับดับไฟ 

  - ใบกิจกรรมที่ 1 ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้เป็นอย่างไร หน้า 141-142 
  - ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 145-146 
  - ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 147-151 
 

 8.2 แหล่งเรียนรู้           

  - 

 
9. ชิ้นงาน / ภาระงาน           
  9.1 ใบงาน 01 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 145-146 
  9.2 ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ หน้า 147-151 
 
10. การวัดผลและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

1.อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับไม่ได้ 

1.สังเกตการตอบค าถามใน
ชั้นเรียนและเนื้อหาใน 
ใบงาน 
 

1.แบบประเมินความรู้ ช่วงคะแนน  9-10  หมายถึง ดีมาก 
ช่วงคะแนน  7-8 หมายถึง ดี 
ช่วงคะแนน  5-6  หมายถึง พอใช้ 
ช่วงคะแนน  ต่ ากว่า 4  หมายถึง 
ปรับปรุง 

2.ทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับไม่ได้ 

2.สังเกตทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการท า
กิจกรรม 

2.แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน  7-9   หมายถึง ดี 
คะแนน  4-6  หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  ต่ ากว่า  3   หมายถึง 
ปรับปรุง 
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ประเด็นการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ การตัดสิน 

- ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับไม่ได้   
- ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
3.สังเกตพฤติกรรมด้านมี
วินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งม่ันใน
การท างาน 

3.สังเกตด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

3.แบบสังเกตคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะแนน  3   หมายถึง ดี 
คะแนน  2   หมายถึง พอใช้ 
คะแนน  1   หมายถึง ปรับปรุง 

 
 

แบบประเมินความรู้ 
แผนการเรียนรู้ที่ 33 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (2) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน รวมคะแนน 
(10 คะแนน) 

1.การตอบค าถาม 
ในชั้นเรียน (4) 

2.การสรุปความรู้ 
(4) 

3.ความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื้อหา

ในใบงาน (2) 

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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เกณฑ การประเมินความรู้ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
น้ าหนัก 

คะแนน
รวม 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 

1. การตอบ
ค าถามในชั้นเรียน 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องทั้งหมด 

ตอบค าถามได้
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 

ตอบค าถาม
ถูกต้องบางส่วน 

ตอบค าถาม 
ไม่ถูกต้อง  

1.0 4 

2. การสรุปความรู้ สรุปความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาได้ ถูกต้อง
และครบถ้วน  

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้
ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สรุปความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีศึกษาได้ 
ถูกต้องบางส่วน 
และไม่ครบถ้วน 

สรุปความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่
ศึกษาไม่ถูกต้อง
และไม่ครบถ้วน 

1.0 4 

3. ความถูกต้อง
ครบถ้วนของ
เนื้อหาในใบงาน 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องครบถ้วน 
ตามท่ีก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีบางส่วน
ไม่ถูกต้อง ตามที่
ก าหนด 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานมีความ
ถูกต้องเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาที่เขียนใน 
ใบงานไม่ถูกต้อง 

1.0 2 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
9-10 ดีมาก 
7-8 ดี 
5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
แผนการเรียนรู้ที่ 33 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (2) 

เกณฑ การประเมิน  มีดังนี้ 
3 คะแนน หมายถึง ดี 2 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 1 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/ระดับคะแนน 
รวมคะแนน 
(9 คะแนน) 

การสังเกต การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

การตีความหมายข้อมูล 

และลงข้อสรุป 

 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
           
           
           
           
           

 
เกณฑ การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของกระดาษเมื่อให้
ความร้อนและท าให้เย็นลง
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของกระดาษเมื่อให้
ความร้อนและท าให้เย็นลง
ได้โดยได้รับค าแนะน าจาก
คร ู

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การสังเกตการเปลี่ยน 
แปลงของกระดาษเมื่อให้
ความร้อนและท าให้เย็นลง
ได้บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

การลงความเห็น 

จากข้อมูล 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของกระดาษเม่ือให้ความ
ร้อนโดยลงความเห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงของกระดาษ
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับไม่ได้ด้วยตนเอง 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตกาเปลี่ยนแปลง
ของกระดาษเม่ือให้ความ
ร้อนโดยลงความเห็นว่า
การเปลี่ยนแปลงของ
กระดาษเป็นการเปลี่ยน 
แปลงที่ผันกลับไม่ได้โดย
รับค าแนะน าจากครู 

สามารถน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตการเปลี่ยนแปลง
ของกระดาษเม่ือให้ความ
ร้อนโดยลงความเห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงของกระดาษ
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับไม่ได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับค าแนะน าจากครู 
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ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมายข้อมูล

และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายของ
ข้อมูลจากการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน
และกระดาษเมื่อน ามาให้
ความร้อนและลงข้อสรุปได้
ว่าการเปลี่ยนแปลงของสาร 
บางชนิดผันกลับไม่ได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถตีความหมายของ
ข้อมูลจากการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน
และกระดาษเมื่อน ามาให้
ความร้อนและลงข้อสรุป
ได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของ
สาร บางชนิดผันกลับไม่ได้
โดยรับค าแนะน าจากครู 

สามารถตีความหมายของ
ข้อมูลจากการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของพาราฟิน
และกระดาษเมื่อน ามาให้
ความร้อนและลงข้อสรุปได้
ว่าการเปลี่ยนแปลงของสาร 
บางชนิดผันกลับไม่ได้
บางส่วนแม้จะได้รับค า 
แนะน าจากครู 

 

เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
7-9 ดี 
4-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 3 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค  
แผนการเรียนรู้ที่ 33 เรื่อง ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ (2) 

ผู้ประเมิน/กลุ่มประเมิน............................................................................................................................. ..................... 
ชื่อกลุ่มรับการประเมิน............................................................................................................................. ....................... 
ประเมินผลครั้งท่ี...............              วันที.่..........เดือน..................................................พ.ศ....................................... 
เรื่อง............................................................................................................................. .................................................... 
 

ที ่ ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีวินัย    

2. ใฝ่เรียนรู้    

3. มุ่งม่ันในการท างาน    

 
                                                  รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด   .............................................. คะแนน 

           
เกณฑ การประเมินคุณภาพ 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดี 
2 พอใช้ 
1 ปรับปรุง 

เกณฑ การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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เฉลยใบงาน 
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นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้ เช่น เป็นของแข็งสีขาว 

ค าตอบขึ้นอยู่

กับการ

คาดคะเน
 

ค าตอบขึ้นอยู่

กับการ

คาดคะเน
 

พาราฟิน 

หลอมเหลว 

เป็นของเหลว
 

ใส

 

พาราฟินค่อย ๆ 

  เปลี่ยนจาก 

ของเหลวใสเป็น 

ของแข็งสีขาวขุ่น 

พาราฟินส่วนที่ 1 หลังจากได้รับความร้อนและวางไว้ให้เย็นมีลักษณะ 

เป็นของแข็งสีขาวขุ่นเหมือนกับพาราฟินส่วนที่ 2 
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คําตอบข้ึนอยูกับคาดคะเนและผลที่สังเกตได เชน ผลการสังเกตเหมือนกบัที่

คาดคะเนไว เมื่อพาราฟนสวนที่ 1  เย็นลง พาราฟนมีลักษณะ 

เปนของแข็งสีขาวขุน 

 

การเปลี่ยนแปลงของพาราฟนสวนที่ 1 เปนการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลบัได 

เนื่องจากพาราฟนที่เปนของแข็งเมื่อไดรับความรอนจะหลอมเหลวเปนพาราฟน          

เหลวซึ่งมีสถานะเปนของเหลวและเมื่อวางใหเย็นลง พาราฟนเหลวจะแข็งตัว             

เปนพาราฟนที่เปนของแข็งและสีเหมือนเดิมได 

การเปลี่ยนแปลงของสารบางชนิด สามารถผันกลบัได 
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เป็นแผ่นบาง ๆ มีสีขาวขุ่น 

หมายเหตุ กระดาษอาจมีสีอื่น ๆ ให้บันทกึลักษณะตามจริง 

ค าตอบขึ้นอยู่กับ

การคาดคะเน 

กระดาษไหม้  

เห็นเปลวไฟ เมื่อเปลว

ไฟดับ มีของแข็งสีด า

อยู่ท่ีก้นภาชนะ  

 

  
 
 

กระดาษส่วนที่เผา เมื่อวางไว้ให้เย็นลงมีลกัษณะแตกต่างจากกระดาษส่วนที่  

แบ่งไว้  กระดาษส่วนที่เผากลายเป็นของแข็งสีด า ส่วนกระดาษส่วนที่แบ่งไว้ 

เป็นของแข็งสีขาวขุ่น เป็นแผ่น ๆ 
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ค าตอบขึ้นอยู่กับการคาดคะเนและผลที่สังเกตได้ เช่น เหมือนกัน คือ กระดาษจะ

ติดไฟ 

สารที่เกิดจากการเผากระดาษไม่สามารถเปลี่ยนกลบัมาเป็นกระดาษเหมือน 

เดิมได้ เพราะ สารเปลี่ยนไปเป็นสารอื่น แม้จะวางให้เย็นก็ไม่เกดิการ

เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลงกลบัมาเป็นกระดาษอย่างเดิม 

การเปลี่ยนแปลงของสารบางชนิด ผันกลับไม่ได้ 
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การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไดเปนการเปล่ียนแปลงของสารบางอยาง เม่ือเปล่ียนไปแลว 

แลวสามารถทําใหสารนั้นกลับมาเปนสารเดิมได สวนการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไมไดเปน        

การเปล่ียนแปลงท่ีไมสามารถทําใหสารนั้นกลับมาเปนสารลักษณะเดิมได 

   

น้ําผลไมแชแข็ง เปนการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได เพราะเม่ือนําน้ําผลไมท่ีแข็งตัว

ออกมาวาง น้ําผลไมท่ีแข็งตัวไดรับความรอนจะหลอมเหลวเปนน้ําผลไมเชนเดิม 

จักรยานสวนท่ีเปนโลหะเกิดสนิม เปนการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไมได 

เพราะ ทําใหสนิมกลับมาเปนโลหะเหมือนเดิมไมได 
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ขวดพลาสติกที่น ามาหลอมเป็นถุงขยะ เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

เพราะ เมื่อน าพลาสติกที่ใช้แล้วซ่ึงเป็นของแข็งมาหลอม จะได้เป็น 

พลาสติกเหลว และเม่ือแข็งตัวก็เป็นพลาสติกแข็งเหมือนเดิม 

ใบไม้เปลี่ยนสีจากสีเขียวเป็นสีน้ าตาล เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 

เพราะ ใบไม้สีน้ าตาลไม่สามารถกลับมาเป็นใบไม้สีเขียวได้ 

ไข่ท่ีน ามาทอดเป็นไข่ดาว เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 

เพราะ ไข่ท่ีทอดสุกเป็นไข่ดาวไม่สามารถกลับคืนไปเป็นไข่ดิบได้ 
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น้ าตาเทียนเมื่อเย็นลง จะเป็นเนื้อเทียนไขเหมือนเดิม 
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ผันกลับได้ เนื่องจากของเหลวเปลี่ยนสถานะไปเป็นแก๊สแล้วกลับมาอยู่ในสถานะ 

ของเหลวที่เป็นสารเดิม จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 
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คณะผู้จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (วทิยาศาสตร ) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เล่ม ๑ 

ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ  

พลเอกดาว์พงษ์     รัตนสุวรรณ  ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

      ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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      ผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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      ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
 
 
 
 
 

ที่ปรึกษาส านักงานโครงการส่วนพระองค สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสมเกียรติ ชอบผล ที่ปรึกษาส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบ านาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 

ที่ปรึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

นายอ านาจ วิชยานุวัต ิ เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายสนิท แย้มเกษร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ นนท์พละ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (วิทยาศาสตร ) 

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ     ลิลิมปิจ านงค์ ผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ดร.กุศลิน มุสิกุล     ผู้ช่วยผู้อ านวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  
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คณะท างานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (วิทยาศาสตร ) 

 
ดร.พจนา   ดอกตาลยงค์ นักวิชาการอาวุโสสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 
ดร.ศานิกานต์ เสนีวงศ ์ นักวิชาการอาวุโสสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 
ดร.วันชัย น้อยวงค์ นักวิชาการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 
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เทคโนโลยี 
นางสาวธิดารัตน์ เมฆหมอก ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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