
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสังคมศึกษาฯ)

เรื่อง...กายภาพรอบตัว ๒

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
ผู้สอน ครูฐิติรัตน์   ดิษฐวงศ์



เรื่อง...กายภาพรอบตัว ๒
(กลางวัน กลางคืน)



จุดประสงค์การเรียนรู้

- อธิบายการเกิด
กลางวัน กลางคืนได้



ขอขอบคุณ https://www.youtube.com/watch?v=Ss8zrPR55NM)



ช่วงเวลาแบ่งออกเป็น ๒ ช่วง ใหญ่ ๆ

(ขอขอบคุณ http://pkkids.lnwshop.com/product/104)



(ขอขอบคุณ https://sites.google.com/a/parichat.skru.ac.th/science-site014/)



(ขอขอบคุณ https://sites.google.com/a/parichat.skru.ac.th/science-site014/)



(ขอขอบคุณ http://aromklon.com/index.php?topic=4787)



(ขอขอบคุณ https://teen.mthai.com/education/42194.html)



(ขอขอบคุณ http://oknation.nationtv.tv/blog/akom/2016/11/13/)



(ขอขอบคุณ https://www.spokedark.tv/re/why-planet-circle-3/)



(ขอขอบคุณ https://www.hippopx.com/th/clouds-sky-aerial-blue-white-backgrounds-cloud-sky-57928)



กลางวันกลางคืน

(ขอขอบคุณ http://portal.edu.chula.ac.th/lesa_cd/assets/document/lesa212/2/effect_astronomy/day_nigth/daynigth.html)

เกิดจากการหมุนรอบ
ตัวเองของโลกจากทิศ
ตะวั น ตก ไปยั ง ทิ ศ
ตะวันออก 



ด้านที่หันรับแสงอาทิตย์เป็น 
“กลางวัน” และด้านตรง
ข้ามที่ไม่ได้รับแสงอาทิตย์
เป็น “กลางคืน” 



เกร็ดความรู้เรื่องเวลา
โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์หนึ่งรอบ ใช้เวลา 

๑ ปี หรือ ๓๖๕ วัน 
เราแบ่งเวลาหนึ่งปี ออกเป็น ๑๒ เดือน ๆ 

ละ ๓๐ หรือ ๓๑ วัน เพื่อให้สอดคล้องกับ
เดือนทางจันทรคติ  ซึ่งดวงจันทร์โคจรรอบ
โลกหนึ่งรอบใช้เวลาประมาณ ๓๐ วัน



(ขอขอบคุณ http://portal.edu.chula.ac.th/lesa_cd/assets/document/lesa212/2/effect_astronomy/day_nigth/daynigth.html)



(ขอขอบคุณ https://saisui78.wordpress.com/2014/02/20/)

ในเวลา กลางวัน จะมีดวงอาทิตย์ ท าหน้าที่ให้
แสงสว่างท าให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ 



ประโยชน์ของกลางวัน

(ขอขอบคุณ http://pkkids.lnwshop.com/product/)



๑. ความร้อนจากดวง
อ า ทิ ต ย์ ท า ใ ห้ โ ล ก
อบอุ่น ผ้าแห้งเร็ว

(ขอขอบคุณ https://www.planforkids.com)



๒. น ามาถนอมอาหารได้

(ขอขอบคุณ https://www.planforkids.com)



๓. แสงสว่างจากดวงอาทิตย์สามารถน ามา
ผลิตเป็นกระแสไฟฟ้า

(ขอขอบคุณ https://thinkofliving.com/2015/10/28/%)



๔. มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้

(ขอขอบคุณ https://www.planforkids.com)



(ขอขอบคุณ https://saisui78.wordpress.com/2014/02/20/)



(ขอขอบคุณ https://saisui78.wordpress.com)



เป็นศูนย์กลางของระบบสุริยะ 
ให้ความร้อนและแสงสว่างแก่
ดาวเคราะห์ทุกดวงที่เป็นบริวาร 
โลกเป็นดาวเคราะห์ดวงหนึ่งซึ่ง
เป็นบริวารของดวงอาทิตย์

ดวงอาทิตย์

(ขอขอบคุณ https://pixabay.com/th)



๑. บอกเวลา เช่น เมื่อดวงอาทิตย์อยู่กลางศีรษะแสดงว่า
ช่วงเวลานั้นคือเที่ยงวัน เป็นต้น

ความส าคัญของดวงอาทิตย์

(ขอขอบคุณ https://pixabay.com/th)



๒. เกิดกลางวัน กลางคืน 
ด้านที่ได้รับแสงสว่างจาก
ด ว ง อ า ทิ ต ย์ จ ะ เ ป็ น
กลางวัน ส่วนด้านที่ไม่ได้
รั บ แ ส ง สว่ า ง จ า กดว ง
อาทิตย์จะเป็นกลางคืน

(ขอขอบคุณ https://pixabay.com/th)



๓. เกิดฤดูกาล ต าแหน่ง
ที่พลังงานจากดวงอาทิตย์
ต ก ก ร ะ ท บ พื้ น โ ล ก
เปลี่ยนไปตามช่วงเวลา
ของแนวโคจร

(ขอขอบคุณ https://daorat5652.wordpress.com/vocabulary-/)



ฤดูกาล

(ขอขอบคุณ https://pixabay.com/th)



ดวงจันทร์
ดวงจันทร์เป็นบริวารของโลก 
โคจรรอบโลกทุก ๆ ๒๗ วัน ๘ 
ชั่ ว โมง  และขณะเดี ยวกันก็
หมุนรอบแกนตัวเองได้ครบหนึ่ง
รอบพอดี

(ขอขอบคุณ http://oknation.nationtv.tv/blog/akom/2016/11/13/)



ใบงานที่ ๐๑

กลางวัน กลางคืน

ค าชี้แจง : ๑. ให้นักเรียนศึกษาความรู้เรื่องการเกิดกลางวันและกลางคืน

จากหนังสือเรยีนเพิม่เติม 

๒. ให้นักเรียนโยงเสน้จับคู่ภาพที่สอดคล้องกับขอ้ความ





สรุป
การเปลี่ยนแปลงสภาพในรอบวัน 
ช่วงเวลาในแต่ละวัน การโคจร
ของ ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ท าให้
เกิดกลางวัน  กลางคืน 


