




1. นักเรียนสามารถบอกระยะเวลาเป็นชั่วโมง
เมื่อก าหนดเวลาเริ่มต้นและเวลาสิ้นสุด

3. นักเรียนสามารถสื่อสาร
และสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

2. นักเรียนสามารถบอกเวลาส้ินสุด
เมื่อก าหนดเวลาเริ่มต้นและระยะเวลาที่ใช้



นาฬิกานี้แสดงเวลาใด
ในเวลากลางวัน



นาฬิกานี้แสดงเวลาใด
ในเวลากลางวัน



นาฬิกานี้แสดงเวลาใด
ในเวลากลางคืน



นาฬิกานี้แสดงเวลาใด
ในเวลากลางคืน









นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์ใช้เวลากี่ชั่วโมง
1 ชั่วโมง

ทราบได้อย่างไร
เข็มยาวเคลื่อนที่ไป 1 รอบ 

หรือเข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 1 ช่องใหญ่ 
จาก 10 นาฬิกา ไป 11 นาฬิกา



เข็มยาวเคลื่อนที่ไปกี่รอบ

1 รอบ
เป็นเวลากี่นาที



1 ช่องใหญ่

เข็มสั้นเคลื่อนที่ไปกี่ช่องใหญ่

เป็นเวลากี่ชั่วโมง



นักเรียนเริ่มเรียนคณิตศาสตร์เวลา 10 นาฬิกา
และเลิกเรียนเวลา 11 นาฬิกา 







คุณแม่ท างานบ้านเป็นระยะเวลากี่ชั่วโมง

2 ชั่วโมง
ทราบได้อย่างไร

เข็มยาวเคล่ือนที่ไป 2 รอบ 
หรือเข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 2 ช่องใหญ่ 

จาก 7 นาฬิกา ไป 8 นาฬิกา
และไป 9 นาฬิกา



คุณแม่เริ่มท างานบ้านเวลา 7 นาฬิกา 
และท างานบ้านเสร็จที่เวลา 9 นาฬิกา

ดังนั้น





เวลา 7 นาฬิกา 
เป็นเวลาหลังจาก 0 นาฬิกา

มาแล้ว กี่ชั่วโมง



เวลา 9 นาฬิกา 
เป็นเวลาหลังจาก 0 นาฬิกา

มาแล้ว กี่ชั่วโมง



ดังนั้น







คุณพ่อออกก าลังกายเสร็จเวลาใด
19 นาฬิกา

ทราบได้อย่างไร
เข็มยาวเคลื่อนที่ไป 2 รอบ 

หรือเข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 2 ช่องใหญ่ 
จาก 17 นาฬิกา ไป 18 นาฬิกา

และไป 19 นาฬิกา



คุณพ่อเริ่มออกก าลังกายเวลา 17 นาฬิกา 
และใช้เวลาออกก าลังกาย 2 ชั่วโมง







น้องตื่นเวลาใด
16 นาฬิกา

ทราบได้อย่างไร
เข็มยาวเคลื่อนที่ไป 3 รอบ 

หรือเข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 3 ช่องใหญ่ จาก 
13 นาฬิกา ไป 14 นาฬิกา

ไป 15 นาฬิกา และไป 16 นาฬิกา



คุณลุงขับรถใช้เวลากี่ชั่วโมง

คุณลุงเริ่มขับรถยนต์จากบ้านไปชะอ า

13 : 0009 : 00
เริ่มขับรถยนต์จากบ้าน ถึงชะอ า



หาค าตอบ อาจใช้วิธีนับต่อ หรือใช้วิธีลบ ดังนี้

ใช้วิธีนับต่อ โดยเริ่มนับจาก 9 ไปถึง 13  
จะได้ 4 ครั้ง ดังนี้  10   11   12   13

 ใช้วิธีลบ จะได้ 13  - 9  =  4  

ดังนั้น คุณลุงขับรถใช้เวลา 4 ชั่วโมง 



แบบฝึกหัด 5.8



1. อ่านค าสั่งของแบบฝึกหัด 5.8

2. ท าแบบฝึกหัด 5.8

3. ตรวจสอบค าตอบ

1. แจกแบบฝึกหัด 5.8

2. อธิบายค าสั่งของแบบฝึกหัด 5.8

3. ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน



เติมค าตอบ1

กิจกรรม เวลาเริ่มกิจกรรม เวลาสิ้นสุดกิจกรรม ระยะเวลา

1) ออกก าลังกาย ชั่วโมง...................
...................



กิจกรรม เวลาเริ่มกิจกรรม เวลาสิ้นสุดกิจกรรม ระยะเวลา

2) ท าอาหารกลางวัน ชั่วโมง...................
...................

3) ท างานบ้าน
ตอนกลางวนั ชั่วโมง...................

...................
09 : 00 11 : 00



กิจกรรม เวลาเริ่มกิจกรรม เวลาสิ้นสุดกิจกรรม ระยะเวลา

4) ชมภาพยนตร์
ในตอนกลางคืน

ชั่วโมง...................
...................

นาฬิกา...................
...................

หมายเหตุ  มีค าตอบหลากหลาย



ตอบค าถาม2

1) กลางวัน

เริ่มเดินทาง

ครอบครัวพิมพ์เดินทางไปจังหวัดแพร่
ใช้เวลา 6 ชั่วโมง ถึงจังหวัดแพร่เวลาใด

ตอบ ......................................................................................
......................................................................................



2) กลางคืน
บอลเล่นฟุตบอลใช้เวลา 2 ชั่วโมง
บอลเล่นฟุตบอลเสร็จเวลาใด

ตอบ ......................................................................................
......................................................................................

เริ่มเล่นฟุตบอล



สรุป



การบอกระยะเวลาเป็นชั่วโมง 
ท าได้โดยนับจากเวลาเริ่มต้น
จนถึงเวลาสิ้นสุด



24/08/64

41


