
 
 
 

 การใช้ของใช้ส่วนตัว 
  ของใช้ส่วนตัว คือ ของใช้ที่เราไม่ควรใช้ร่วมกับผู้อื่นเพราะอาจ
ติดโรคต่างๆ ได้ เช่น โรคตาแดง โรคเหา โรคไวรัสตับอักเสบ โรค
ไข้หวัดเป็นต้น 
   ของใช้ส่วนตัวที่ใช้เป็นประจำไดแ้ก่ ผ้าเช็ดตัว ผ้าเช็ดหน้า  
แปรงสฟีัน หวี ชอ้นส้อม และแก้วน้ำ 
   ของใช้ส่วนตัวที่สามารถแบ่งปนัได้ ไดแ้ก่ ดินสอ ยางลบ ไม้
บรรทัด ดินสอสี และของเล่น 
 

  

ใบความรู้ที่ 10   เรื่อง    การใช้ของใช้ส่วนตัว 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ครอบครัวสุขสันต์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  10  เรื่อง  การใช้ของใช้ส่วนตัว 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง12101   ภาคเรยีนที่ 1     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 



 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



   ของใช้ส่วนรวม คือ หมายถึง สิ่งของท่ีมี
ลักษณะที่ชัดเจนว่าเป็นสิ่งของที่ใช้ประโยชน์
ร่วมกัน เช่น พัดลม โต๊ะ เก้าอี้ ยาสีฟนั  
ไม้กวาด แป้งทาหน้า ห้องน้ำ กระดาน เป็นต้น 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอย่าง การใชข้องใช้สว่นตัวแต่ละชนิด มีวิธี
ดังนี้ 

 
 

วิธีใช ้  แปรงสีฟันใช้แปรงฟันให้สะอาด หลังใช้งานควรล้างคราบยาสีฟัน
และฟองออกให้หมดก่อนเก็บไว้ในท่ีเก็บ 

      

              การจัดเก็บ 
 
 
    ๑.เก็บไว้ในที่เก็บติดผนัง 
    ๒.เก็บไว้ในแก้วน้ำ 
    ๓.เก็บไว้ในที่ไม่อับชื้น 
 

 
 
 
 

แปรงสีฟัน 
 


