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	 เด็ก ๆ  เคยสงัเกตเห็ดท่ีขึน้ตามท่ีต่าง ๆ  หรอืเคยรบัประทานเห็ดบ้างไหม 
เห็ดเป็นสิง่มชีวิีตซึง่มหีลายชนดิ และแต่ละชนดิมสีี รปูร่างลักษณะแตกต่างกัน 
บางชนิดรับประทานได้ บางชนิดมีพิษรับประทานไม่ได้

ใบความรู้เรื่องเห็ด รา และแบคทีเรีย

 รูป เห็ดออรินจิ

 รูป เห็ดหอม

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภาคเรยีนที ่๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๔ (ฉบับปรบัปรงุ) 5
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รูป ราบนฝักข้าวโพด

รูป ราบนผลไม้

ชดุกิจกรรมการเรยีนรู ้(ส�ำหรบันักเรยีน) กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภาคเรยีนที ่๑ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๔ (ฉบับปรบัปรงุ) 6
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	 ราก็เป็นสิ่งมีชีวิตซึ่งมีหลายชนิด  
แ ต ่ ล ะ ช นิ ด จ ะมี สี แ ล ะ ลั ก ษณะ          
แตกต่างกัน บางชนิดมีประโยชน์       
ใช้ท�ำยาหรอืใช้ในการผลิตอาหาร เช่น 
ซีอิ๊ว เต้าเจี้ยว บางชนิดท�ำให้เกิดโรค
และอาหารเน่าเสีย  

	 เห็ดและรา เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีม ี
การหายใจ เจรญิเตบิโต เคลือ่นไหว 

ได้ด้วยตนเองและสบืพนัธุเ์พิม่จ�ำนวน
ได้ แต่ไม่สามารถเคลื่อนท่ีและ     
ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ และ
จะได้รับอาหารจากการย่อยสลาย  
ซากสิง่มชีวิีตรวมท้ังอาหารท่ีคนและ
สัตว์รับประทานเพื่อการด�ำรงชีวิต  
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	 เแบคทีเรยี เป็นสิง่มชีวิีตอกีชนดิหนึง่ซึง่มขีนาดเล็กมาก มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า

พบได้ทั่วไปทั้งในดิน น�้ำ อาหาร หรือในร่างกายของคน สัตว์ พืช ซึ่งแบคทีเรียมีทั้ง
ชนิดที่สร้างอาหารเองได้และสร้างอาหารเองไม่ได้ แบคทีเรียมีลักษณะบางอย่างที่

ไม่จัดอยู่ในกลุ่มพืชหรือกลุ่มสัตว์ได้

	 รูป แบคทีเรียท
ี่สร้างอาหารเอง

ได้

	 รปู แบคทีเรยีท่ีสร้างอาหารเองไม่ได้
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