
รายวิชาภาษาไทย  
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูชลภักดิ์  คงก ำเนิด
ครูวำสนำ โพธิวงค์

เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
จาก YouTube ช่อง

ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสรมิสุขภำพ (สสส.)
เรื่อง เป็นห่วงนะ

เผยแพร่เมื่อ  ๑๖ ม.ิย. ๒๕๖๔
แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=mvi6dc5mpGE



ค าถามชวนคิด

๑. นักเรียนรู้สึกอย่างไรกับวีดิทัศน์                    
เรื่อง เป็นห่วงนะ

๒. นักเรียนคิดว่าเนื้อหาของวีดิทัศน์นี้
ดีหรือไม่ อย่างไร



กำรพูดแสดงควำมรู้สึก     
และควำมคิดเห็น



จุดประสงค์กำรเรียนรู้
๑. บอกหลักการพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นได้

๒. พูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดูได้

๓. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด



กำรพูดแสดงควำมรู้สึก     
และควำมคิดเห็นคืออะไร



กิจกรรมอภิปรายความรู้ภายในกลุ่ม

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้                                    
เรื่อง การพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น                   

จากการอ่านใบความรู้ที่ ๖ 

เวลำ ๓ นำที



ใบควำมรู้ที่ ๖ กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น 
ตั้งใจอ่ำนใบควำมรู้   

นะครับ



กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

เป็นการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น
ต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากการฟังและดู 

ควรพิจารณาให้รอบคอบก่อนพูด ตรวจสอบ
ข้อเท็จจริง แล้วพูดให้กระจ่าง ชัดเจน มีเหตุผล
หรือหลักฐานประกอบ และมีมารยาทในการพูด 



ค ำถำมส ำคัญ...สู่หลักกำรพูด

ถ้าเราจะพูดแสดงความรู้สึก                  
และความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

เราต้องมีหลักการพูดอย่างไร



หลักกำรพูด               
แสดงควำมรู้สึก                
และควำมคิดเห็น

1. ศึกษำเรื่องที่สนใจ       
จะพูดให้เข้ำใจ แจ่มแจ้ง

๖. ควรเขียนแบบร่ำงก่อนพูด   
และปรับปรุงส ำนวนภำษำให้ดี

5. มีมำรยำทในกำรพูด
กำรดู และกำรฟัง

2. กล่ำวถึงข้อมูล     
หรือข้อเท็จจริงก่อน

4. ควรพูดในเชิงสร้ำงสรรค์
และมีข้อเสนอแนะ

3. กล่ำวควำมรู้สึกและ                
ควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผล



แบบร่ำงกำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

ป่ำไม้เป็นทรัพยำกรธรรมชำติที่มีควำมส ำคัญ แต่ทุกวันนี้
ผืนป่ำทั่วโลกเหลือน้อยเต็มที จนถึงขนำดมีคนพูดว่ำ ทุกวินำที
จะมีต้นไม้หำยไปจำกโลกของเรำ ๑ สนำมฟุตบอล ประเทศไทย
มีกำรท ำลำยป่ำสูง ซึ่งฉันรู้สึกเสียดำยป่ำไม้นั้นมำก และไม่
อยำกให้เกิดขึ้นกับประเทศไทยเรำเลย

กำรปลูกต้นไม้วันละต้นเสมือนกำรเสริมมงคลแก่ชีวิต   
ถ้ำปลูกแล้วงอกงำมบ่งบอกว่ำชีวิตจะเจริญรุ่งเรือง



กิจกรรมพัฒนาการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น

ให้นักเรียนฟังและดูเรื่อง ชีวิตวิถีใหม่               
แล้วพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน



ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำงค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
1) นักเรียนท ำกิจกรรมพูดแสดง

ควำมรู้สึกและควำมคิดเห็นจำก
เรื่อง ชีวิตวิถีใหม่

2) เมื่อเขียนแบบร่ำงเสร็จให้นักเรียน
ออกมำพูดหน้ำชั้นเรียน

1) แจกใบงำนที่ ๖
2) สังเกตกำรท ำงำนของนกัเรียน

และให้ค ำแนะน ำแก่นักเรียน
๓) ตรวจแบบร่ำงกำรพูด
๔) ประเมินกำรพูดแสดงควำมรู้สึก

และควำมคิดเห็นของนักเรียน



กำรท ำใบงำนที่ ๖ เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

แบบร่างการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น

ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 
จาก YouTube ช่อง

ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสรมิสุขภำพ (สสส.)
เรื่อง ชีวิตวิถีใหม่

เผยแพร่เมื่อ  ๗ พ.ค. ๒๕๖๓
แหล่งที่มา https://www.youtube.com/watch?v=ph9_ECkIk2E



นักเรียนจะสามารถปฏิบัติตน        
ตามรูปแบบชีวิตวิถีใหม่อย่างไร



ถ้าพร้อมแล้วลงมือท ากิจกรรม              
ได้เลยครับนักเรียน



กิจกรรมพัฒนาการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น

ให้นักเรียนฟังและดูเรื่อง ชีวิตวิถีใหม่               
แล้วพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นหน้าชั้นเรียน



กำรท ำใบงำนที่ ๖ เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

แบบร่างการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น



ใบควำมรู้ที่ ๖ เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

กำรพูดแสดงควำมรู้สึก
กำรพูดแสดงควำมรู้สึก เป็นกำรถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิดที่มีอยู่ให้ผู้อื่น

ได้รับรู้โดยกำรพูด ซึ่งสะท้อนจำกควำมรู้สึกที่ได้พบเห็นภำพ เหตุกำรณ์ สถำนที่ 
หรือสิ่งของต่ำง ๆ ด้วยกำรพูดให้ผู้อื่นฟัง

กำรพูดแสดงควำมคิดเห็น 
กำรพูดแสดงควำมคิดเห็น เป็นกำรพูดขยำยควำมจำกเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

โดยอธิบำยหรือแสดงควำมคิดเห็นประกอบเรื่องนั้นอย่ำงมีเหตุผล    



ใบควำมรู้ที่ ๖ เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

ดังนั้น กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น จึงเป็นกำรพูดแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ควรพิจำรณำอย่ำงรอบคอบ ผู้พูดจะต้อง
ตรวจสอบข้อเท็จจริงว่ำถูกต้องหรือไม่ แล้วพูดให้กระจ่ำงชัด โดยใช้เหตุผล
ประกอบหรือมีหลักฐำนอ้ำงอิง และมีมำรยำทในกำรพูด 

หลักกำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น
๑. ศึกษำเรื่องที่สนใจจะพูดให้เข้ำใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง
2. กล่ำวถึงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงก่อน แล้วจึงกล่ำวควำมรู้สึกหรือ              

ควำมคิดเห็น โดยใช้เหตุผลหรือหลักฐำนประกอบ



ใบควำมรู้ที่ ๖ เรื่อง กำรพูดแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

3. ควรพูดในเชิงสร้ำงสรรค์ และมีข้อเสนอแนะ
4. มีมำรยำทในกำรพูด พูดด้วยภำษำที่สุภำพ ไม่ใช้ถ้อยค ำรุนแรง
5. ควรเขียนแบบร่ำงก่อนพูด แล้วตรวจสอบปรับปรุงส ำนวนภำษำให้ถูกต้อง

มำรยำทในกำรพูด
๑. พูดจำไพเรำะ

๒. ไม่แย่งกันพูด 

๓. พูดด้วยค ำสุภำพไม่หยำบคำย 

๔. พูดด้วยน้ ำเสียงที่ไพเรำะนุ่มนวล 

๕. ไม่พูดแทรกจังหวะผู้อื่น 

๖. พูดด้วยหน้ำตำยิ้มแย้มแจ่มใส 

๗. ใช้ควำมดังของเสียงให้พอเหมำะ

ไม่เสียงเบำหรือดังเกินไป 

๘. ไม่พูดนินทำว่ำร้ำยผู้อื่น 



สรุปกำรท ำกิจกรรม



ค ำถำมสรุปบทเรียน

การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็น          
จะต้องท าอย่างไรเพื่อให้การพูดมีประสิทธิภาพ



การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็น          
จะต้องท าอย่างไรเพื่อให้การพูดมีประสิทธิภาพ

มีมารยาทในการพูด    
ใช้ถ้อยค าภาษาที่สุภาพ

และให้เกียรติผู้อื่น

ฝึกพูดบ่อยครั้งเพื่อให้
เกิดความช านาญ

มีเหตุผล มีหลักฐานอ้างอิง   
และพูดในเชิงสร้างสรรค์

ที่มำของรูปภำพ https://www.sanook.com/campus/1402159



บทเรียนครั้งต่อไป
“ค าเชื่อมประสานความหมาย”



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง ค าเชื่อมประสานความหมาย
๒. ใบงานที่ ๗ เรื่อง ค าเชื่อมประสานความหมาย
๓. กระดาษ A4/บัตรค าเชื่อม 
๔. แถบกระดาษส าหรับเขียนประโยค

ดำวน์โหลดใบควำมรูแ้ละใบงำนได้ที่ www.dltv.ac.th


