


จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. ระบุประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย

๒. ปฏิบัติตนให้ครอบครัวเกิดความอบอุ่นได้

๓. เห็นประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น
ตามวัฒนธรรมไทย



นักเรียนคิดว่า
ครอบครัวอบอุ่น
เกิดจากสิ่งใด

ค าถาม



ครอบครัวอบอุ่น
ทุกคนรับผิดชอบหน้าที่ของตนเอง

ให้ความรัก ความอบอุ่นต่อกัน

มีเวลาร่วมกัน พูดคุยกันเสมอ

รับฟังความคิดเห็น ช่วยกันแก้ปัญหา



FAMILY TIME





นักเรียนคิดว่า
การที่ครอบครัวอบอุ่น
มีประโยชน์อย่างไร

ค าถาม



ประโยชน์ของ
การมีครอบครัว

ที่อบอุ่น



ประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น

ทุกคนในครอบครัว
เกิดความรัก

ความสามัคคีกัน



ประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น

เป็นสถานที่ที่ท าให้
ทุกคนในครอบครัว

รู้สึกอบอุ่น 
ปลอดภัยและไว้วางใจ



ประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น

สมาชิกในครอบครัว
ใช้ชีวิตในสังคม

ได้อย่างมีความสุข



ประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น

สังคมเกิดความสงบสุข
เพราะทุกคนได้รับ

การอบรมสั่งสอนที่ดี
จากครอบครัว



ประโยชน์ของการมีครอบครัวที่อบอุ่น

สมาชิกในครอบครัว
มีความพร้อมในการปรับตัว

เข้ากับสภาพสังคม
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ



นักเรียนจะท าอย่างไร
ให้ครอบครัวของตนเอง
เป็นครอบครัวที่อบอุ่น

ค าถาม



กิจกรรม
สร้างสัมพันธ์ที่ดี

ในครอบครัว



ช่วยกันท าอาหาร
เป็นกิจกรรมที่ได้ใช้เวลา

ร่วมกันแล้วยังได้ทานอาหารที่
สะอาด เป็นฝีมือทุกคนในบ้าน

มื้ออาหารแสนพิเศษ



ท าความสะอาดบ้าน
หรือตกแต่งบ้านใน

เทศกาลส าคัญ

ตกแต่งบ้าน



เล่นเกมต่าง ๆ 
ที่สามารถเล่นด้วยกันได้

หรือกีฬาต่าง ๆ

กิจกรรมที่เล่นเป็นกลุ่ม



ปลูกต้นไม้
เพื่อบรรยากาศที่ดี 

หรือปลูกผัก
ไว้ใช้ประกอบอาหาร

ปลูกต้นไม้ จัดสวน



ให้นักเรียนวาดภาพความประทับใจหรือ
กิจกรรมท่ีท าร่วมกับครอบครัว 

พร้อมอธิบายลักษณะครอบครัวของตนเอง
และแนะน าสมาชิกในครอบครัว

ครอบครัวที่อบอุ่น

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๔ 



ครอบครัวที่อบอุ่นใบงานที่ ๔ 



ครอบครัวที่อบอุ่นใบงานที่ ๔ 



น าเสนอผลงาน



- ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๔
เรื่อง ครอบครัวที่อบอุ่น

- น าเสนอผลงาน

กิจกรรมนักเรียน

- ให้ค าแนะน านักเรียนระหว่าง
การท ากิจกรรม

- ดูแลนักเรียนตลอด
การท ากิจกรรม

บทบาทครูปลายทาง



สรุปบทเรียน



ทุกคนรับผิดชอบหน้าทีข่องตนเอง

ให้ความรัก ความอบอุ่นต่อกัน

มีเวลาร่วมกัน พูดคุยกันเสมอ

รับฟังความคิดเห็น ช่วยกันแก้ปัญหา

สรุปบทเรียน



Safe Zone
บ้านควรเป็นพื้นที่ปลอดภัย

รู้สึก อบอุ่น ไว้วางใจ เป็นตัวเองได้อย่างเต็มที่

เป็นที่พึ่งทางใจ เมื่อรู้สึกเหนื่อยล้า

สรุปบทเรียน



ความขัดแย้งในครอบครัว

บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

• แบบส ารวจพฤติกรรมตนเอง
• บัตรค าสาเหตุของความขัดแย้งในครอบครัว

สิ่งที่ต้องเตรียม


