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Keeping 
Yourself Clean

https://pixabay.com/th/photos/



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. ออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์ท่ีเกี่ยวกับ     
การดูแลสุขภาพได้
2. พูดให้ข้อมูลและท าโปสเตอร์การดูแลสุขภาพได้



ใบงานที่ 17
Write the Meaning of 

Each Word in the Blanks

Write the Meaning of Each Word in the Blanks



ค าแนะน าส าหรับนักเรียน
1. ท ากิจกรรมกลุ่มหาความหมาย
ของค าศัพท์ตามใบงาน Write the 
Meaning of Each Word in the 
Blanks จาก Dictionary
2. เขียนความหมายลงในช่องวา่ง

ค าแนะน าส าหรับคุณครู
1. ชี้แนะและคอยให้ค าแนะน า
นักเรียนในการเขา้กลุ่มท างาน   
ตามความเหมาะสม
2. สังเกตการท างานของนักเรียน



1. every day => __________
2. wash => __________ 
3. brush => __________ 
4. take a bath => __________ 
5. once a week => __________ 
6. twice a week=> __________ 
7. usually => __________ 
8. hand => __________ 
9. teeth => __________ 
10. take a shower => __________ 

ท ากิจกรรมกลุ่มหาความหมายของค าศัพท์



1. every day => ______________
2. wash => ______________ 
3. brush => ______________ 
4. take a bath => ______________ 
5. once a week => ______________ 
6. twice a week=> ______________ 
7. usually => ______________ 
8. hand => ______________ 
9. teeth => ______________ 
10. take a shower => ______________ 

ทุกวัน
ซัก, ล้าง
แปรงฟัน
อาบน  า (ในอ่างอาบน  า) 
หนึ่งครั งต่อสัปดาห์
สองครั งต่อสัปดาห์
โดยปกติ
มือ
ฟัน
อาบน  า (จากฝักบัว) 



ใบความรู้
Present Simple Tense

อธิบายสิ่งที่ท าจนเป็นนิสัย สถานการณ์ที่
ไม่เปลี่ยนแปลง ความจริงท่ัวไป         

และการจัดการที่ได้เตรียมการไว้แล้ว



ประโยคค าถาม

Do

I

you

we

they
+  V.1 (ส่วนขยาย) ?

Does
he

she

Do you wash your hair?
Do you brush your teeth?

Do you usually wash your hair?
Do you usually brush your teeth?



ประโยคค าตอบ

Yes/No,

I

you

we

they

do/don’t.

Yes/No,
he

she
does/doesn’t.



Q: Do you usually wash your hair?
A1: Yes, I do.
A2: No, I don’t.

Q: Does she usually take a bath?
A1: Yes, she does.
A2: No, she doesn’t.

https://th.toluna.com/opinions/2775804 https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/small-child-take-a-bath-with-foam-vector-14352608



ใบงานที่ 18
Answering 

the Questions



ค าแนะน าส าหรับนักเรียน
1. ตรวจสอบความถูกต้องของ     
ใบงาน
Answering the Questions
2. ดูภาพแล้วตอบค าถาม

ค าแนะน าส าหรับคุณครู
1. ชี้แนะและคอยให้ค าแนะน า
นักเรียนในตามความเหมาะสม
2. สังเกตการท างานของนักเรียน



A: Do you usually brush 
your teeth?

B: No, I don’t.



1. Do you usually take 
a bath?



2. Does he usually 
brush his teeth?



3. Do you usually wash 
your hands?



4. Do you usually take 
a shower?



5. Does she usually 
take a bath?



1. Do you usually take 
a bath?

Yes, I do.



2. Does he usually 
brush his teeth?

No, he doesn’t.



3. Do you usually wash 
your hands?

Yes, I do.



4. Do you usually take 
a shower?

No, I don’t.



5. Does she usually 
take a bath?

No, she doesn’t.



pixabay.com/th/photos/

นักเรียนฝึกสนทนาถามตอบ



ใบงานที่ 19
Making a Poster 



“Keeping Yourself Clean”

_________________________________________I usually wash my hands.



Q: Do you usually wash your hair?
A1: Yes, I do.
A2: No, I don’t.

Q: Does she usually take a bath?
A1: Yes, she does.
A2: No, she doesn’t.

https://th.toluna.com/opinions/2775804 https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/small-child-take-a-bath-with-foam-vector-14352608

Wrap Up



Next Lesson

Cleaning Time

https://pixabay.com/th/photos


