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เรื่อง Food Group

ครูผู้สอน ครูปฐมพร แจ้งใจ
ครูประภัสสร ธูปอ้น

รายวิชาภาษาอังกฤษ



Food Group

ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/10/03/20/31/book-2814035_960_720.jpg



จุดประสงค์การเรียนรู้
1) อ่านออกเสียงและบอกความหมายของค าศัพท์

ที่เกี่ยวกับอาหารได้
2) จัดกลุ่มอาหารได้ตรงตามที่ก าหนดให้
3) นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษ



ที่มาภาพ: https://www.freepik.com/free-vector/hand-drawn-colorful-orange-illustration_2582455.htm#page=1&query=orange&position=30



ที่มาภาพ: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/02/01/03/53/milk-2028856_960_720.png



ที่มาภาพ: https://cdn.pixabay.com/photo/2016/03/31/23/55/bell-pepper-1297918_960_720.png



ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2021/01/26/14/57/cute-5951813_960_720.png



grapes cheese

yogurt candies

ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2015/09/19/17/33/autumn-947501_960_720.jpg

ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/07/25/17/00/candy-2538878_960_720.jpgภาพจาก: https://image.freepik.com/free-vector/milk-fruit-yogurt-with-blackberry-strawberry-chocolate_144101-224.jpg

ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2015/02/10/02/42/cheese-630511_960_720.jpg



starchy foods dairy foods

brown bread cornflakes
ภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/09/20/19/02/food-2769656_960_720.jpgภาพจาก: https://cdn.pixabay.com/photo/2016/07/03/15/37/bread-1494947_960_720.jpg



non-dairy source 

of protein



Worksheet Time



ใบงานที่ 9 เรื่อง Food

ภาพจาก: https://image.freepik.com/free-vector/set-multicultural-kids-character_1308-25685.jpg



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
1) ให้ค าแนะน านักเรียนส าหรับการท าใบงานที่ 9 เรื่อง Food
2) ตรวจดูความเรียบร้อยในการท างานของนักเรียน

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน 
1) นักเรียนท าใบงานที่ 9 เรื่อง Food
2) ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับค าศัพท์ โดยการเขียนหมายเลขลงในช่องว่าง



Instructions: Match the pictures with the words by writing 

the correct number in each blank.

apple       ______ cheese      ______ cornflakes ______

orange    ______ milk          ______ chocolate   ______

tomato    ______ yogurt        ______ candies       ______

grapes    ______ brown  bread   ______ beef           ______

banana  ______ rice             ______ egg              ______

potato      ______ fish              ______ pineapple ______

chicken ______ cake       ______ I got _____ points

ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับค าศัพท์ โดยการเขียนหมายเลขลงในช่องว่าง



1 2 3 4 

5 

 

6 7 8     

  9      10     11    12 

13          14     15        16     

17 18 19  20 

 ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับค าศัพท์ โดยการเขียนหมายเลขลงในช่องว่าง



apple       1 cheese    7 cornflakes 14

orange   13 milk          10 chocolate  6

tomato    17 yogurt     12 candies       5

grapes    11 brown  bread   4 beef           3

banana     2 rice         9 egg            8

potato      15 fish          6 pineapple 20

chicken 19 cake        18 I got _______ points



ใบงานที่ 10
เรื่อง Food Group

ภาพจาก: https://image.freepik.com/free-vector/set-multicultural-kids-character_1308-25685.jpg

Instructions: Write the name of the food into the correct food group.



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
1) ให้ค าแนะน านักเรียนส าหรับการท าใบงานที่ 10 เรื่อง Food Group
2) ตรวจดูความเรียบร้อยในการท างานของนักเรียน

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน 
1) นักเรียนท าใบงานที่ 10 เรื่อง Food Group
2) ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Instructions: Write the name of the food into the correct food group.

Group 1 Group 2 Group 3 Group 4 Group 5

Fruit and 

vegetables.

Bread, rice, 

potatoes, 

and other 

starchy 

foods.

Milk and 

dairy foods.

Food and 

drinks high 

in fat and/or 

sugar.

Meat, fish, 

eggs, 

beans and 

non-dairy 

sources of 

protein.
ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



apple       cheese    cornflakes

orange   milk          chocolate  

tomato    yogurt     candies       

grapes    brown  bread   beef           

banana     rice         egg            

potato      fish          pineapple

chicken cake        

ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Instructions: Write the name of the food into the correct food group.

Report:

Group 1 Fruit and vegetables : They are 

_________________________________________________ .

Group 2 Bread, rice, potatoes, and other starchy foods, they are 

__________________________________________________________ .

Group 3 Milk and dairy foods, they are _______________________ .

apple, banana, grapes, pineapple, orange and tomato

ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Group 4 Foods and drinks high in fat and/or sugar,

they are ____________________________________________ .

Group 5 Meat, fish, eggs, beans, they are 

________________________________________________ .

Instructions: Write the name of the food into the correct food group.

ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Instructions: Write the name of food into the correct food group.

Report:

Group 1 Fruit and vegetables, they are 

_________________________________________________ .

Group 2 Bread, rice, potatoes, and other starchy foods, they are 

__________________________________________________________ .

Group 3 Milk and dairy foods, they are _______________________ .

apple, banana, grapes, pineapple, orange and tomato

brown bread, cornflakes, potato and rice

cheese, milk and yogurt

ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Group 4 Foods and drinks high in fat and/or sugar,

they are ____________________________________________ .

Group 5 Meat, fish, eggs, beans, they are 

________________________________________________ .

Instructions: Write the name of food into the correct food group.

cake, candies, and chocolate

beef, egg, fish and chicken

ให้นักเรียนจ าแนกประเภทของอาหารตามหมวดหมู่ให้ถูกต้อง



Group 1 Group 2 Group 3 Group 4 Group 5

Fruit and 

vegetables.

Bread, rice, 

potatoes, 

and other 

starchy 

foods.

Milk and 

dairy foods.

Food and 

drinks high 

in fat 

and/or 

sugar.

Meat, fish, 

eggs, 

beans and 

non-dairy 

sources of 

protein.



Unmuddle the 
Meals


