
 
 

 
 

 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๑๖ เรื่อง เร่ืองราวที่สุดแสนประทับใจของฉัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ชีวิตและครอบครัว 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง  เรื่องราวท่ีสุดแสนประทับใจของฉัน 
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  รหัสวิชา พ๑๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

การสร้างความภาคภูมิใจให้กับตนเอง สามารถทำได้ด้วย
การดูแลและอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม เช่น ทิ้งขยะให้ลงถัง ปลูกต้นไม้
ที่บ้านและที่โรงเรียน ดูแลรักษาความสะอาดทั้งที่บ้านและที่
โรงเรียน 


