
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา                      
(สุขศึกษา)

รหัสวิชา พ๑๑๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว

ครูผู้สอน ครูภัทรวรรธน์ เหงี่ยมสุวรรณ
ครูปฏิญญา   ประจันบาน



หน้าที่ของสมาชิก
ในครอบครัว



๑. ระบุหน้าที่ของสมาชิกของครอบครัวและตนเอง

๒. เสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามหน้าที่ในครอบครัว

ของตนเอง

๓. เห็นความส าคัญของบทบาทหน้าที่ในครอบครัว

จุดประสงค์การเรียนรู้



ที่บ้านของนักเรียน
อาศัยอยู่กับใครบ้าง



เครือญาติ คือ ชื่อต าแหน่งที่ใช้เรียก เพื่อบ่งบอก
ถึงระดับความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว



สมาชิกในบ้านมีหน้าที่
อะไรบ้าง



หน้าที่ หมายถึง สิ่งที่ต้องท า หรือ 
สิ่งที่ควรท าด้วยความรับผิดชอบ



ครอบครัวจะอบอุ่นและมีความสุข 
สมาชิกในครอบครัวต้องปฏิบัติตนตามบทบาท

หน้าที่ของตนอย่างเหมาะสม



หน้าที่ของพ่อแม่ และผู้ปกครอง



เป็นผู้น าครอบครัว ปกป้องและดูแลความเป็นอยู่ของ
สมาชิกในครอบครัว



เป็นที่ปรึกษาและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ
ร่วมกับสมาชิกในครอบครัว



อบรมเลี้ยงดูลูกให้เป็นคนดี
และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีของลูก



หน้าที่ของพี่น้อง



ให้ความนับถือซึ่งกนัและกัน



มีน้ าใจและเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน



ช่วยกันดูแลความสะอาดในบ้าน



หน้าที่ของญาติ



อบรมเลี้ยงดูลูกหลานใหเ้ป็นคนดี
และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี



ช่วยดูแลบ้านและท างานบ้านที่พอช่วยได้



ไม่มุ่งร้ายและไม่เบียดเบียนสมาชิกในครอบครัว



หน้าที่ของตนเอง



เคารพเชื่อฟัง ผู้ปกครอง ไม่ดื้อรั้น ไม่ก้าวร้าว 
ไม่พูดโกหก และมีความกตัญญู



ขยันและตั้งใจเรียนหนังสือ



รู้จักประหยัดอดออม



ช่วยเหลืองานบ้านเทา่ที่ท าได้



ทุกคนในครอบครัวมีบทบาทหน้าที่ของตนเอง
บางหน้าที่เราสามารถช่วยเหลือกนัได้



กิจกรรมประจ าวันนี้ ...

ใบงานที่ ๙
เรื่อง หน้าที่ของสมาชิก

ในครอบครัว
( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )



๑. ค าชี้แจง ให้นักเรียนส ำรวจพฤติกรรมกำรปฏิบัติตน และระบำยสีลงในรูป
ในแต่ละพฤติกรรม ตำมระดับกำรปฏิบัติของนักเรียน



๒. ค าชี้แจง ให้นักเรียนวำดภำพสิ่งที่นักเรียนพฤติกรรมที่นักเรียนต้องกำรปฏิบัติ 

ตำมพฤติกรรมของเด็กดี 



ใบความรู้ที่ ๑๑
เรื่อง หน้าที่ของสมาชิก

ในครอบครัว

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

ใบความรู้ที่ ๑๑ เรื่อง หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ชีวิตและครอบครัว

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง  หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  รหัสวิชา พ๑๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑

หน้าที่ของตนเอง คือ กำรปฏิบัติหน้ำที่ที่ตนเองได้รับมอบหมำย
ทั้งท่ีบ้ำนและที่โรงเรียน และกำรปฏิบัติตนให้เป็นเด็กดี

การปฏิบัติตนเปน็เด็กดขีองครอบครัว
๑. เคำรพเชื่อฟังพ่อแม่ผู้ปกครอง
๒. มีกิริยำมำรยำทท่ีสุภำพอ่อนน้อม
๓. ขยันและตั้งใจเรียนหนงัสือ
๔. ช่วยเหลืองำนต่ำง ๆ ในบ้ำน
๕. ไม่กระท ำสิ่งท่ีผิดหรือเป็นอันตรำย



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

• นักเรียนลงมือปฏิบัติ ใบงานที่ ๙
เรื่อง หน้าที่ของสมาชิกใน
ครอบครัว

• ศึกษาความรู้เพิ่มเติมจาก        
ใบความรู้ที่ ๑๑ เรื่อง 
หน้าที่ของสมาชิกในครอบครวั

• อธิบายค าชี้แจงใบงาน
• เสนอแนวทางหรือตัวอย่าง

เพิ่มเติมจากใบความรู้ที่ ๑๑ 
เรื่องหน้าที่ของสมาชิกใน
ครอบครัว

• ควบคุมดูแลการท ากิจกรรมของ
นักเรียนในห้องเรียน



สรุปบทเรียนประจ าวันนี้

ครอบครัวจะอบอุ่นและมีความสุข 
สมาชิกในครอบครัวต้องปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้าที่ของตนอย่างเหมาะสม



สรุปบทเรียนประจ าวันนี้

เคารพเชื่อฟัง ผู้ปกครอง ตั้งใจเรียนหนังสือ

ช่วยเหลืองานบ้าน รู้จักประหยัดอดออม



เรื่อง ความรัก ความผูกพัน
ของครอบครัว

บทเรียนครั้งต่อไป



( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. สมุดบันทึก 
๒. อุปกรณ์เครื่องเขยีน
๓. ใบความรู้ที่ ๑๒ เรื่อง ความรัก ความผูกพัน

ของครอบครัว
๔. ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง ความผูกพันของครอบครัว






