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เรื่อง ปฏิบัติการประกอบอาหารหวาน
(สาคูเปียกข้าวโพด)

ครูผู้สอน  ครูอรอนงค์ สุดสาคร

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครูวิทยา ปัญญายืน



ปฏิบัติการประกอบอาหารหวาน
(สาคูเปียกข้าวโพด)



๑. บอกขั้นตอนการท าสาคูเปียกข้าวโพดได้
๒. ปฏิบัติการท าสาคูเปียกข้าวโพดได้
๓. เห็นประโยชน์ของการท าสาคูเปียกข้าวโพด

จุดประสงค์การเรียนรู้



สาคูเปียกข้าวโพด

ภาพ สาคูเปียกข้าวโพด จาก ปิ่นโตสยาม By สยามบราสเซอรี https://www.pintosiam.com/product/dtd07/



ค าถามชวนคิด



ภาพ สาคูเปียกข้าวโพด จาก ปิ่นโตสยาม By สยามบราสเซอรี https://www.pintosiam.com/product/dtd07/

นักเรียนเคยรับประทานสาคเูปียกข้าวโพดหรือไม่

รสชาติของสาคูเปียกข้าวโพดเป็นอย่างไร 

นักเรียนคิดว่าวัตถุดิบที่ใช้ท าสาคูเปียกข้าวโพดมีอะไรบ้าง



วัสดุ/อุปกรณ์
ที่ใช้ในการท า



กระทะทองเหลือง เตาแก๊ส

ภาพ กระทะทองเหลือง จาก condonewb https://www.condonewb.com/talk/1148/กระทะทองเหลือง



มีด/เขียงไม้พาย ชาม



ถ้วยตวงช้อนตวง เครื่องชัง่



วัตถุดิบทีใ่ช้



สาคูเม็ดเลก็ ข้าวโพดหวานต้มสุก

ภาพ สาคูเม็ดเล็ก 
จาก secreate https://www.bloggang.com/m/mainblog.php?id=secreate&month=24-10-2013&group=9&gblog=7



กะทิ แป้งข้าวโพด



น ้าเปล่าน ้าตาลทรายเกลือป่น



นักเรียนชมการสาธิต 
การท าสาคูเปียกข้าวโพด



บทบาทนักเรียนปลายทาง

๑. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน 
ลงมือปฏิบัติ การท าสาคูเปียก
ข้าวโพด

๒. นักเรียนแต่ละกลุ ่มจัดจานให้
สวยงามพร ้อมเส ิร ์ฟและให้
ตัวแทนกลุ ่ม ออกมาน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน

๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละ ๔ คน และควบคุมดูแล
นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม

๒. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม ออกมา
น าเสนอหน้าชั้นเรียน

บทบาทครูปลายทาง



สรุปบทเรียน



การท าสาคูเปียกข้าวโพด เป็นการ
ฝึกทักษะกระบวนการท างาน ท าให้
นักเรียนเห็นคุณค่าในตนเองและเห็น
คุณค่าของขนมไทย



ปฏิบัติการประกอบอาหารว่าง
(ขนมปังหน้าหมู)

บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สิ่งต้องเตรยีม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

- ใบความรู้ที่ ๙ ขนมปังหน้าหมู
- วัตถุดิบ ขนมปัง หมูสับ กระเทียม พริกไทย
รากผักชี ไข่ไก่ หอมแดง พริกชี้ฟ้าแดง
แตงกวา น ้ามันหอย ซีอิ๊วขาว น ้ามันปาล์ม
น ้าตาล น ้าส้มสายชู เกลือ 

- อุปกรณ์ส าหรับประกอบอาหาร
- ผ้ากันเปื้อน ถุงมือ


