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การคาดคะเนความยาวหรือ
ความสูงเป็นเซนติเมตร



จุดประสงค์การเรียนรู้

เพื่อให้นักเรียนสามารถคาดคะเน

ความยาวหรือความสูงเป็นเซนติเมตร 



ทบทวนการวัดความยาว



ในการวัดความยาวเป็นเซนติเมตร
ควรวางไม้บรรทัดทาบไปตามสิ่งที่ต้องการวัด 
โดยให้ตัวเลข 0 อยู่ที่ปลายด้านใดด้านหนึ่ง
ของสิ่งที่วัด แล้วอ่านตัวเลขที่ตรงกับปลาย
อีกด้านหนึ่งของสิ่งที่วัดเพื่อบอกความยาว 



ให้นักเรียนบอกความยาวจากบัตรภาพ ต่อไปนี้ 

ปากกายาวกี่เซนติเมตร ประมาณ 13 เซนติเมตร

ปากกา

ไส้ดินสอ

ดินสอ

ยางลบ



ให้นักเรียนบอกความยาวจากบัตรภาพ ต่อไปนี้ 

ไส้ดินสอยาวกี่เซนติเมตร ประมาณ  8 เซนติเมตร

ปากกา

ไส้ดินสอ

ดินสอ

ยางลบ



ให้นักเรียนบอกความยาวจากบัตรภาพ ต่อไปนี้ 

ดินสอยาวกี่เซนติเมตร ประมาณ 18 เซนติเมตร

ปากกา

ไส้ดินสอ

ดินสอ

ยางลบ



ให้นักเรียนบอกความยาวจากบัตรภาพ ต่อไปนี้ 

ยางลบยาวกี่เซนติเมตร ประมาณ 5 เซนติเมตร

ปากกา

ไส้ดินสอ

ดินสอ

ยางลบ



การคาดคะเนความยาว
และความสูงเป็นเซนติเมตร



กระดาษโน้ตสีฟ้า น่าจะยาวกี่เซนติเมตร 
ถ้าแถบสีแดงยาว 1 เซนติเมตร 



ความยาวของกระดาษโน้ตที่คาดคะเนไว้ ............. เซนติเมตร 

ความยาวของกระดาษโน้ตท่ีวัดจริง .......... เซนติเมตร 8



การตอบโดยใช้สายตาและความรู้สึกว่าสิ่งต่าง ๆ 
มีความยาวเท่าใดโดยไม่ได้ท าการวัดจริง  

เรียกว่าการคาดคะเนความยาว  ซึ่งการคาดคะเน
ความยาวในลักษณะนี้ เป็นการบอกความยาวให้ได้

ใกล้เคียงกับความยาวจริง โดยเทียบกับ 1 เซนติเมตร 



ความสูงของกรอบรูปที่คาดคะเนไว้ 
.................เซนติเมตร 

ความสูงของกรอบรูปที่วัดจริง 
............เซนติเมตร 5

4

กรอบรูปนี้ น่าจะมีความสูงกี่เซนติเมตร 
ถ้าแถบสีฟ้ายาว 1 เซนติเมตร 



การตอบโดยใช้สายตาและความรู้สึกว่าสิ่งต่าง ๆ     
มีความสูงเท่าใดโดยไม่ได้ท าการวัดเรียกว่า

การคาดคะเนความสูง ซึ่งการคาดคะเนความสูง
ในลักษณะนี้ เป็นการบอกความสูงให้ได้ใกล้เคียงกับ

ความสูงจริง 



สิ่งของ คาดคะเน
(เซนติเมตร)

วัดจริง
(เซนติเมตร)

แบบบันทึกความยาวหรือความสูง

ให้นักเรียนคาดคะเนความยาวหรือความสูงสิ่งของรอบ ๆ ตัว 
แล้วเขียนบันทึกความยาวทีค่าดคะเนลงในใบกิจกรรม 



สิ่งของ คาดคะเน
(เซนติเมตร)

วัดจริง
(เซนติเมตร)

แบบบันทึกความยาวหรือความสูง

พาน

ไม้บล็อค

กล่องของขวัญ

12

11

7

14

10

7



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด 6.17 1. แจกแบบฝึกหัด 6.17 ให้นักเรียน
2. ครูอธิบายค าช้ีแจงแต่ละข้อ
3. ครูตรวจสอบความถูกต้องและ
ให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.17
การคาดคะเนความยาวหรือ

ความสูงเป็นเซนติเมตร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.17
การคาดคะเนความยาวหรือ

ความสูงเป็นเซนติเมตร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.17
การคาดคะเนความยาวหรือ

ความสูงเป็นเซนติเมตร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.17
การคาดคะเนความยาวหรือ

ความสูงเป็นเซนติเมตร



สรุป
• การคาดคะเนความยาวหรือความสูงเป็นเซนติเมตร

เป็นการบอกความยาวหรือความสูงให้ได้ใกล้เคียงกับ
ความยาวหรือความสูงจริง



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
การวัดความยาวเป็นเมตร




