
รายวิชา คณิตศาสตร์
รหัสวิชา ค11101
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1

เรื่อง การชั่งและบอกน้้าหนัก
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง
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การชั่งและบอกน้้าหนัก
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง



จุดประสงค์การเรียนรู้

เพื่อให้นักเรียนสามารถชั่งสิ่งของและบอก

น้้าหนักเป็นกิโลกรัม เป็นขีด หรือเป็นกิโลกรัม

และขีดตามที่ก้าหนด



ทบทวนการอ่านและบอกน้้าหนัก
ด้วยเครื่องชั่งสปริง 



3 ขีด

18 ขีด หรือ 1 กิโลกรัม 8 ขีด
9 ขีด



1) มะเขือหนักเท่าใด 3 ขีด

ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้



ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้

2) ฟักทองหนักเท่าใด 18 ขีด หรือ 
1 กิโลกรัม 8 ขีด



ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้

3) สับปะรดหนักเท่าใด 9 ขีด





ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้

1) ไก่หนักกี่กิโลกรัม 6 กิโลกรัม



2) กุ้งหนักกี่กิโลกรัม 3 กิโลกรัม

ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้



3) ปูหนักกี่กิโลกรัม 7 กิโลกรัม

ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้



4) ปลาหนักกี่กิโลกรัม 2 กิโลกรัม

ให้นักเรียนตอบค้าถาม ต่อไปนี้



กิจกรรม “ชั่งน้้าหนักตามก้าหนด” 



ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มชั่งและบอกน้้าหนักโดยใช้เครื่องชั่งสปริง
เป็นกิโลกรัม เป็นขีด หรือเป็นกิโลกรัมและขีด 



ถุงทรายน ้าหนัก 1 ขีด  2 ขีด  3 ขีด 5 ขีด 
และ 1 กิโลกรัมวางบนโต๊ะ 4 โต๊ะ 
แต่ละโต๊ะติดป้าย  “ร้านของแห้ง”  

“ร้านผลไม้”  “ร้านเนื อสัตว์” และ “ร้านผัก”
พร้อมเครื่องชั่งสปริง 1 เครื่อง

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มรับบัตรก้าหนดน้้าหนัก 1 ใบ 
ช่วยกันเลือกถุงทรายให้มีน้้าหนักพอดีตามบัตรที่ก้าหนด 

แล้วให้ตัวแทนออกมาน้าเสนอ 
แล้วตรวจสอบโดยการชั่งด้วยเครื่องชั่งสปริง 



ค้าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. ให้นักเรียนท้าแบบฝึกหัด 6.10 1. แจกแบบฝึกหัด 6.10 ให้นักเรียน
2. ครูอธิบายค้าช้ีแจงแต่ละข้อ
3. ครูตรวจสอบความถูกต้องและ
ให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

ค้าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.10
การชั่งและบอกน้้าหนัก
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.10
การชั่งและบอกน้้าหนัก
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.10
การชั่งและบอกน้้าหนัก
โดยใช้เครื่องชั่งสปริง



สรุป
การชั่งและบอกน้้าหนักโดยใช้เครื่องชั่งสปริง

1)  การบอกน้้าหนักสิ่งของต่าง ๆ โดยใช้เครื่องชั่งสปริง 
อาจบอกเป็นกิโลกรัม  เป็นขีด  หรือเป็นกิโลกรัมและขีด 

2) 10 ขีด เท่ากับ 1 กิโลกรัม หรือ 1 กิโลกรัม เท่ากับ 10 ขีด 



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การเปรียบเทียบความยาวของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ค้าว่า สั้นกว่า ยาวกว่า ยาวเท่ากัน และใช้ค้าว่า 

สั้นที่สุด ยาวที่สุด เมื่อมีสิ่งของมากกว่าสองสิ่ง




