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ศาสนิกชนตัวอย่าง



ศาสนิกชนตัวอย่าง



จุดประสงค์

๑. นักเรียนยกตัวอย่าง
บุคคลที่ท าความดี
ตามหลักศาสนาได้



จุดประสงค์
๒. นักเรียนวิเคราะหแ์นวปฏิบัติ

ที่ดีงามตามหลักศาสนา
จากบุคคลตัวอย่างได้ถูกต้อง



จุดประสงค์
๓. นักเรียนอภิปรายถึงคุณค่า
ของการชื่นชมการท าความดี

ของบุคคลตามหลักศาสนา
ได้อย่างมีเหตุผล



เกมพุทธศาสนิกชนตัวอย่างนี้
ชื่ออะไร?

ให้นักเรียนอ่านบัตรค าแสดงคุณลักษณะ
ของพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 

และทายว่าชื่ออะไร 



พุทธศาสนิกชนตัวอย่างนี้ชื่ออะไร?

น าพุทธศาสนา ลัทธิลังกาวงศ์
มาประดิษฐานในกรุงสุโขทัย

ทรงคิดประดิษฐ์อักษรไทย

พ่อขุนรามค าแหง



พุทธศาสนิกชนตัวอย่างนี้ชื่ออะไร?

องค์การยูเนสโก ประกาศให้เป็น
บุคคลผู้มีผลงานดีเด่น

ทรงประพันธ์ลิลิตตะเลงพ่าย

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส



ศาสนิกชนตัวอย่าง

บุคคลที่ปฏิบัติตนตามหลัก
ค าสอนของศาสนาจนสามารถ
เป็นแบบอย่างให้กับผู้อื่นได้



แม่ชีเทเรซา 
แม่พระของผู้ยากไร้

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://mycatholic.life/st/



แม่ชีเทเรซา แม่พระของผู้ยากไร้

เป ็นนักบวชหญิงในศาสนา
คริสต์นิกายโรมันคาทอลิก ท่านมี
ชื ่อเสียงเป็นที ่ร ู ้จ ักกันดีในฐานะ
ผู้ช่วยเหลือและผู้ต่อสู้เพื่อคนยากไร้
ทั้งในประเทศท่ียากจนและร ่ารวย

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://web.facebook.com/historymonarchy



ชีวประวัติ

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.facebook.com



แม่ชีเทเรซา แม่พระของผู้ยากไร้

แม่ช ีเทเรซา ชื ่อเด ิม แอ็กเนส 
กอนจา โบยาจู เกิด ณ เมืองสโกเปีย 
ประเทศมาซิโดเนียในปัจจุบัน บิดาเป็น
ชาวคริสต์ที่เคร่งศาสนา ท าให้ในวัยเด็ก 
ของแม ่ช ี เทเรซา ชอบไปโบสถ ์ฟ ัง
บาทหลวงเทศน์มาโดยตลอด

ภาพมาซิโดเนีย จาก https://m.mgronline.com



แม่ชีเทเรซา แม่พระของผู้ยากไร้
แอ็กเนสได้ศึกษาและมีความสนใจประเทศ

อินเดียมาก ซึ่งในขณะนั้นมีระบบสาธารณูปโภค
ที่ล้าหลังมาก และเธอจึงออกบวช ได้รับสมญา
ทางศาสนาว่า แม่ชีเทเรซา และ เดินทางไป
ประเทศอินเดีย ได้สร้างผลงานในการพัฒนา
ความล้าหลังของอินเดียต่าง ๆ มากมาย

ภาพมาซิโดเนีย จาก https://m.mgronline.com



ผลงานชีวิต

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.facebook.com



๒

๑

เส้นทางชีวิต

เป็นครูที่โรงเรียนสตรีเซนต์
มาเร ีย ในเม ืองเอนทาลี  
นครกัลกัตตา

ก่อตั้งโรงเรียนกลางแจ้งเพื่อ
สอนเด็ก ๆ ในแหล่งสลัม

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.hindustantimes.com



๔

๓ ก่อตั้ง Home for the Dying
บ้านส าหรับผู้รอสู่สุขคติ

ก่อตั้ง “บ้านเด็กดวงใจบริสุทธิ”์ 
(Children's Home of the 
Immaculate Heart)

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://today.line.me/th/v2/article/21pZlN

เส้นทางชีวิต



ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://en.wikipedia.org/wiki/Kalighat_Home_for_the_Dying

บ้านส าหรับผู้รอสู่สขุคติ 



บ้านเด็กดวงใจบริสุทธิ์



ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://today.line.me/th/v2/article/21pZlN

๖

๕
ก่อตั้ง “หมู่บ้านสันติสุข” ซึ่งเป็น
โรงพยาบาล และ หมู ่บ ้านของ
ผู้ป่วยโรคเรื้อน

ก่อต ั ้งโครงการ “บ้านเด ็กใจบุญ” 
โดยขออาหารที่ผู ้โดยสารสายการบิน
กินเหลือมาเป็นอาหารให้เด็ก ๆ ที่ไม่มี
อาหารกิน

เส้นทางชีวิต



“อย่าพูดถึงข้าพเจ้าเลย ข้าพเจ้า
ก็แค่ ซิสเตอร์คนหนึ่ง แต่คนโรค
เรื ้อน มี ๖ หมื่นคนที ่กัลกัตตา 
และมีราว ๔ ล้านคนทั่วอินเดีย 
ดังนั้น จงพูดถึงคนโรคเรื้อนเถิด”

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.facebook.com



๗
เข ้าไปช่วยเหลือเด ็กที ่ต ิดค ้างในสนามรบระหว่างประเทศ
ปาเลสไตน์ กับ อิสราเอล

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.arabicpages.com.

เส้นทางชีวิต



รางวัลเชิดชู
เกียรติ

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.facebook.com



รางวัลรามอน แมกไซไซ
ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://mycatholic.life/st/



รางวัลโนเบล
ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://mycatholic.life/st/



ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.marymagz.com/





กิจกรรม
ให้นักเรียนวิเคราะห์ว่าแม่ชเีทเรซา 

มีพฤติกรรมใดบ้างที่เป็นการท าความดี
ตามหลักศาสนา



หลักธรรมของศาสนาคริสต์

หลักตรีเอกานุภาพ หลักความรัก บัญญัติ  10 ประการ

ภาพศาสนาคริสต์ จาก http://dondaniele.blogspot.com



ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://hilight.kapook.com/view/130601

หลักความรัก 

ความรักระหว่างมนุษย์ก ับ
มนุษย์พระเยซูสอนให้รักเพื่อนบ้าน 
(มนุษย์ทั้งโลก) สอนให้รักศัตรู รู้จัก
การให้อภัยและเสียสละ



“นี่ไม่ใช่งานของฉัน แต่เป็นงาน
ขององค์พระผู้เป็นเจ้า ฉันเป็น
เพียงดินสอแท่งเล็ก ๆ ที่อยู ่ใน
พระหัตถ์ของพระองค์”

ภาพแม่ชีเทเรซา จาก https://www.facebook.com



กิจกรรม
“คนดีที่หนูชื่นชม” 



๑. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม และให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสบืค้น
ยกตัวอย่างบุคคลที่ท าความดีตามศาสนาที่ตนเองชื่นชม 
และเล่าถึงบุคคลดังกล่าวให้เพื่อนในกลุ่มฟัง
๒. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกบุคคลตัวอย่าง ๑ คน จากเรื่องที่
เพื่อนในกลุ่มเล่า เพื่อน ามาอภิปรายในประเด็น “บุคคลดังกล่าว
มีพฤติกรรมใดบ้างที่เป็นการท าความดีตามหลักศาสนา”



๓. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนน าเสนอข้อมูลที่ไดจ้ากการ
อภิปรายในกลุ่ม



“การชื่นชมการท าความดีของผูอ้ื่น 
มีคุณค่าและมีประโยชน์อย่างไร”

ค าถามชวนคิด



การชื่นชมผู้อื่น ท าให้เกิดแรงบันดาลใจ
และมีแบบอย่างในการท าความดี มีก าลังใจ
ที่จะพัฒนาตนเองให้มีความดีงามเหมือน
แบบอย่าง



แอ็กเนส กอนจา โบยาจู 

ก่อต้ัง Home for the Dying

รางวัลรามอน แมกไซไซ

รางวัลโนเบล

นักบุญเทเรซาแห่งกัลกัตตา

ประวัติ

ผลงานชีวิต

รางวัลเชิดชู
เกียรติ

แม่ชีเทเรซา

ได้ศึกษาและมีความสนใจประเทศอินเดียมาก

ก่อต้ัง "บ้านเด็กดวงใจบริสุทธิ์" 

ก่อต้ัง “หมู่บ้านสันติสุข”

ก่อตั้งโครงการ “บ้านเด็กใจบุญ” 



แบบประเมินตนเอง

ประเมินตนเองหน่วยการเรียนรู้ที่ ๘       
เรื่อง พุทธศาสนิกชน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



เครื่องมือภูมิศาสตร์ ๑
บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


