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การเก็บเกี่ยวผลผลิต คอื การน าผลผลิตที่เจริญเติบโตเต็มที่แล้วมาใช้ประโยชน์ 
ซึ่งท าได้หลายวิธี ดังนี ้

ชนิดของพืช ระยะเวลาการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ผลิตผลพืชไร ่

ข้าว - ประมาณ 30 วันหลังออกรวงระยะที่เมล็ดข้าวที่โคนรวงมสีีเหลอืงไมส่นิทนัก 
(ระยะพลับพลึง) 

ข้าวโพด - ประมาณ 105 - 110 วัน หลังหยอดเมล็ดกาบหุ้มฝักแห้งเป็นสีฟาง 
ถั่วเขียว - ประมาณ 60-70 วัน หลังจากงอกฝักเปลี่ยนสีเป็นสีด า หรอื ขาวนวล 
ถั่วเหลือง - ประมาณ 75 - 110 วัน หลังจากงอกใบของถั่วเหลืองจะเริ่มเหลืองและเริม่ร่วง 

ฝักจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวอม 
เหลืองและเปลีย่นเป็นสนี้ าตาลออ่น 

มันส าปะหลัง - ประมาณ 12 เดือน ตั้งแต่เริ่มปลูก 
ปาล์มน้ ามัน - สีผลเปลี่ยนเป็นสีแดงส้ม 
อ้อย - วัดค่าบริกซ์บริเวณ โคน กลาง และยอด เฉลีย่แล้วมากกว่า 18 บริกซ์ 
ยางพารา - เปิดกรีดเมื่ออายุประมาณ 6 ปีเส้นรอบวงของล าต้นมากกว่า 50 ซม. 

ผลิตผลพืชสวน 
ข้าวโพดหวาน - ประมาณ 70 - 75 วัน หลังหยอดเมล็ดประมาณ 18 วัน หลังออกไหม 
ถั่วเหลืองฝักสด - ประมาณ 62 - 72 วัน หลังหยอดเมล็ดฝักมสีีเขียวและเมล็ดเต่งเตม็ที่ 
ผักกาดเขียว
กวางตุ้ง 

- ประมาณ 35 - 45 วัน หลังปลูก 

ผักบุ้ง - ประมาณ 25 - 30 วัน หลังปลูก 
เงาะ - เงาะสีชมพู 22 - 28 วัน หลังเริ่มเปลี่ยนสีเงาะโรงเรียน 19 - 30 วัน หลังเริ่ม

เปลี่ยนส ี
มังคุด - ประมาณ 77 - 78 วัน หลังติดผลสมี่วงแดง เพื่อจ าหน่ายในประเทศ 



ทุเรียน 
  

- พันธุ์ชะนี ประมาณ 100 - 110 วัน หลังดอกบาน หรือ ร่องหนามสนี้ าตาลไหม ้
- พันธุ์หมอนทอง ประมาณ 115 - 130 วันหลังดอกบาน หรือ เคาะดูมี 
เสียงโพรก 

มะม่วง - ประมาณ 95 - 105 วัน หลังติดผลเริ่มเปลีย่นสี มีนวลมาก 
ดอกกุหลาบ - ดอกสีแดง และสีชมพ ูตัดเมื่อกลีบดอกเริ่มคลี ่กลีบเลี้ยงช้ีลงข้างล่าง 

  

     
 
วิธีการเก็บเกี่ยวผลิตผลแบ่งออกเป็น 4 วิธีคอื การเก็บเกี่ยวโดยใช้แรงคน การเก็บเกี่ยว
โดยใช้เครือ่งจักรกล และการเก็บเกี่ยวโดยใช้สัตว์ช่วยเก็บเกี่ยว 
    1. การเก็บเกี่ยวโดยใช้แรงงานคน เป็นการเก็บเกี่ยวโดยการใช้มือคนเก็บเกี่ยว
ผลิตผล ได้แก่การใช้มือปลิดผลไม้ นิยมใช้กับผลิตผลที่ต้นไม่สูงนัก และผลจะหลุดออก
จากต้นโดยง่าย  
    2. การใช้เครื่องมือขนาดเล็ก  

2.1 การใช้เคียวเกี่ยวข้าว ผัก ผลไม้ต่างๆ 
2.2 การใช้มีดหรือกรรไกรเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชสวน เช่น กล้วย ลองกอง หรือ

อุปกรณ์ที่ช่วยในการตัดอื่นๆ ซึ่งต้องมีความคม เพื่อท าให้เกิดบาดแผลหรือความบอบช้ า
น้อยที่สุด  

2.3 การใช้ตะกร้อในการเก็บผลไม้ที่อยู่สูง เช่น มะม่วง จะเป็นประโยชน์อย่าง 
มากและท างานได้เร็ว2.4 การใช้บันไดเก็บมะพร้าวหรือผลไม้อื่นๆ เพื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต
ได้สะดวกขึ้น 
   3. การเก็บเกี่ยวโดยใช้เครื่องจักรกล นิยมใช้ในผลิตผลพืชไร่ เช่น อ้อย ข้าว และ
ผลิตผลพืชสวนที่เก็บเกี่ยวเพื่อแปรรูปในโรงงานเป็นส่วนใหญ่ เช่น สับปะรด มะเขือเทศ 
เป็นต้น 
    4. การเก็บเกี่ยวโดยใช้สัตว์ช่วยเก็บเกี่ยว จากปัญหาในเรื่องแรงงาน และความ
ยากล าบากในการเก็บเกี่ยวผลผลิตบางชนิด เช่น มะพร้าว ท าให้เกิดธุรกิจการฝึกหัดลิง
ทางใต้ให้รู้จักปีนต้นมะพร้าว โดยลิงสามารถเลือกผลที่มีความบริบูรณ์โดยใช้มือและเท้า
บิดก้านผล จนก้านผลขาดและตกลงมายังพื้นดิน เมื่อท าเสร็จต้นหนึ่งก็สามารถกระโดด
ข้ามไปเก็บผลิตผลต้นใหม่ได้  
 

วิธีการเก็บเกี่ยวผลผลติ 


