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เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

รายวิชาภาษาไทย



กิจกรรม
“เรียงร้อยขั้นตอนสู่การปฏิบัติ”



ล้างด้วยน้ าสะอาดอย่างน้อย ๒ ครั้ง

ขั้นตอนการล้างจาน

ฆ่าเชื้อโรคด้วยการท าใหแ้ห้งโดย
การตากแดด หรืออบด้วยความร้อน

ขจัด เศษอาหาร และล้างจานด้วย
น้ ายาล้างจาน

ล้างด้วยน้ าสะอาดอย่างน้อย ๒ ครั้ง

ฆ่าเชื้อโรคด้วยการท าให้แห้งโดย
การตากแดด หรืออบด้วยความร้อน

ขจัด เศษอาหาร และล้างจานด้วย
น้ ายาล้างจาน



การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน



๑. บอกหลักการเขียนค าแนะน าและค าอธิบายแสดง
ขั้นตอนได้ 

๒.เขียนค าแนะน าและค าอธิบายแสดงขั้นตอนได้ 

๓. เห็นประโยชน์ของการเขียนค าแนะน าและค าอธิบาย
แสดงขั้นตอน

จุดประสงค์การเรียนรู้



การเขียนอธิบาย
การเขียนอธิบาย เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้และ

ความเข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ อย่างละเอียดและถูกต้อง ด้วยกลวิธีที่
หลากหลายและเหมาะสมกับเนื้อหา



วัตถุประสงค์ของการเขียนอธิบาย

เพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องที่อธิบาย
อย่างละเอียด ชัดเจน ถูกต้อง ตรงตามที่ผู้เขียนต้องการอธิบาย



ความส าคัญของการเขียนอธิบาย
๑. ผู้อ่านได้รับความรู้และเข้าใจความหมายของค าได้อย่างถูกต้อง 

๒. ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ได้ชัดเจน และกว้างขวางมากขึ้น 

๓. ผู้อ่านเกิดองค์ความรู้ใหม่และมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 



หลักการเขียนอธิบาย



หลักการเขียนอธิบาย

๑. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการเขียนให้ชัดเจน

๒. เตรียมเนื้อเรื่องหรือข้อมูล 

๓. ก าหนดโครงเรื่องที่จะเขียน 

๔. เลือกวิธีการอธิบายให้เหมาะสมสอดคล้อง
กับเรื่อง

๕. ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย กระชับ รัดกุม 
และตรงไปตรงมา 



ฝึกเขียนล าดับขั้นตอน
ปฏิบัติงาน



ขั้นตอนการทอดไข่

๑. ตีไข่  ตอกไข่ลงไปในถ้วยที่เตรียมไว้ ปรุงรสแล้วตีให้เข้ากัน

๒. ทอดไข่ ตั้งกระทะไฟกลาง เทน้ ามันพืชลงไป รอน้ ามันเดือด 
เทไข่ที่ปรุงไว้ลงไปผ่านกระชอน ทอดจนเหลืองกรอบ

๓. จัดเสิร์ฟ  ตักใส่จานที่เตรียมไว้ โรยต้นหอมซอย พร้อมเสิร์ฟ



ฝึกเขียนล าดับขั้นตอน 
“การพับกระดาษ”



กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๗ 
เรื่อง “การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน”



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๗
เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

๒. เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. แจกใบงานที่ ๗
เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน
๒. สังเกตการท างานของนักเรียน

และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน
๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๗



ใบงานที่ ๗
เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าแนะน าหรือการอธิบายขั้นตอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่สนใจ

2ชื่อเรื่อง...................................................

จุดประสงค์.......................................................................................

แผนภาพโครงเรื่องการเขียนค าแนะน าหรืออธิบายขั้นตอน



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

ขั้นตอนการท างาน

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

สรุปการท างาน
........................................................................................................
........................................................................................................
........................................................................................................
........................................................................................................
.......................................................................................................



ตรวจสอบความถูกต้อง



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าแนะน าหรือการอธิบายขั้นตอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่สนใจ

2ชื่อเรื่อง การล้างผักโดยใช้วิธีน้ าไหลผ่าน

จุดประสงค์ เพื่อลดสารเคมีที่ตกค้างอยู่ในผัก 

แผนภาพโครงเรื่องการเขียนค าแนะน าหรืออธิบายขั้นตอน



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

ขั้นตอนการท างาน

๑. เด็ดผักออกเป็นใบ ๆ 
๒. ล้างด้วยน้ าสะอาดไหลผ่านอย่างต่อเนื่อง 
๓. ใช้มือถูผักเบา ๆ



2ใบงานที่ ๗ เรื่อง การเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน

สรุปการท างาน
การล้างผักอย่างถูกวิธีจะช่วยท าให้ลดสารเคมีที่ตกค้างอยู่

ภายในผักลดลง เมื่อน ามาประกอบอาหารก็จะลดความเสี่ยงจาก
สารเคมีตกค้างได้ 



ค าถามชวนคิด
การเขียนล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

ส าคัญหรือไม่



ค าถามชวนคิด
หากนักเรียนไม่มีล าดับขั้นตอนการท างาน

ของตนเอง จะเกิดผลอย่างไร



บทเรียนครั้งต่อไป
การพูดน าเสนอล าดับขั้นตอนปฏิบัติงาน



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๘ เรื่อง การพูดน าเสนอล าดับขั้นตอน

ปฏิบัติงาน
๒. ใบงานที่ ๘ เรื่อง การพูดน าเสนอล าดับขั้นตอน

ปฏิบัติงาน

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 
www.dltv.ac.th


