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นางสาวปาริชาติ  ชัยงาม
สื่อการสอน อนุบาล 1 

การไหว้  การกราบ
และการใช้ค าในแต่ละสถานะการณ์



การไหว้ มี 3 ระดับ
ระดับที ่๑ การไหว้พระ

ระดับที ่๒ การไหว้ผู้มพีระคณุและผูอ้าวุโส

ระดับที ่๓ การไหว้บคุคลทัว่ ๆ ไป

การกราบ มี 2 แบบ
๑ การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์

๒ การกราบผูใ้หญ่



ประนมมือแล้วยกขึ้นพร้อมกับค้อมศีรษะลงให้หัวแม่มือจรดระหว่างคิ้ว 
ปลายนิ้วแนบส่วนบนของหน้าผาก

Google Sites

http://sites.google.com/site


ประนมมือแล้วยกขึ้นพร้อมกับค้อมศีรษะลงให้หัวแม่มือจรดปลายจมูก 
ปลายนิ้วแนบระหว่างคิ้ว

Google Sites

http://sites.google.com/site


ประนมมือแล้วยกขึ้นพร้อมกับค้อมศีรษะลงให้หัวแม่มือจรดปลายคาง 
ปลายนิ้วแนบปลายจมูก

Google Sites

http://sites.google.com/site


การกราบเเบบเบญจางคประดิษฐ์

จังหวะที่ ๑ (อัญชล)ี ยกมือขึ้นในท่าประนมมือ

จังหวะที่ ๒ (วันทา) ยกมือขึ้นไหว้ตามระดับที่ ๑ การไหว้พระ

จังหวะที่ ๓ (อภิวาท) ทอดมือทั้งสองลงพร้อม ๆ กัน ให้มือและแขนทั้งสองข้างราบกับพ้ืน คว่ ามือห่าง
กันเล็กน้อยพอให้หน้าผากจรดพื้นระหว่างมือได้

Google Sites

http://sites.google.com/site


กราบผู้ใหญ่

ผู้กราบทัง้ชายและหญิงนั่งพบัเพยีบทอดมือทั้งสองข้างลงพร้อมกันใหแ้ขนทัง้สองคร่อมเข่า
ที่อยู่ด้านล่างเพยีงเขา่เดยีว มือประนมตั้งกบัพืน้ไม่แบมือ ค้อมตัวลงใหห้น้าผากแตะส่วนบน
ของมือที่ประนม ในขณะกราบไม่กระดกนิ้วมือขึ้นรับหน้าผาก กราบเพยีงครั้งเดยีว

Google Sites

http://sites.google.com/site


ค าทักทายก่อนไปโรงเรียน

สวสัดคีรบั สวสัดค่ีะ



ค ากล่าวเมื่อได้รับของจากผู้ใหญ่

ขอบคุณค่ะ



ไม่เป็นไรค่ะ

ขอโทษครับค ากล่าวเมื่อท าผิดโดยไม่ตั้งใจ



เมื่อพบพระสงฆ์

คลงัทรพัยากรการศึกษาแบบเปิด

https://oer.learn.in.th/


เมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี

by manuspong

ประเทศไทย รวมเลือดเนื้อเป็นชาติเชื้อไทย เป็นประชารัฐ
ไผทของไทยทุกส่วน อยู่ด ารงคงไวได้ทั้งมวล...........





สรุปมารยาทไทย
บ๊าย บาย 

แล้วพบกันใหม่จ้า


