
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕

ครูผู้สอน ครูชลภักดิ์  คงก าเนิด
ครูวาสนา โพธิวงค์

เรื่อง การอ่านจับใจความเรื่อง วิถีชีวิตไทย

รายวิชาภาษาไทย



ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสังเกตรูปภาพตามที่ก าหนด
แล้วบอกชื่อประเพณีให้ถูกต้อง

2กิจกรรม สังเกตภาพทราบความหมาย



สังเกตภาพ...ทราบความหมาย

ประเพณีลอยกระทง

https://www.pixabay.com

๑ ๒
ประเพณีสงกรานต์

https://www.pixabay.com



สังเกตภาพ...ทราบความหมาย

ประเพณีผีตาโขน

๓ ๔
ประเพณีบุญบั้งไฟ

https://thai.tourismthailand.org https://www.yst-pao.go.th



สังเกตภาพ...ทราบความหมาย

ประเพณีแต่งงาน

๕ ๖
ประเพณีอุปสมบทหมู่

https://www.paaktai.comหนังสือเรียนภาษาพาที ป.๕



ประเพณีไทย    วิถีชีวิตไทย 



นักเรียนคิดว่า “วิถีชีวิตไทย” คืออะไร

ค าถามชวนคิด



การอ่านจับใจความ
เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



๑. บอกหลักการอ่านจับใจความจากเรื่องที่อ่านได้ 

๒. อ่านจับใจความและตอบค าถามจากเรื่อง วิถีชีวิตไทย ได้

๓. น าความรู้และข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน

จุดประสงค์การเรียนรู้



นักเรียนยังจ าหลักการอ่านจับใจความส าคัญ
ได้หรือไม่ มีอะไรบ้าง

ค าถามชวนคิด



หลักการอ่าน         
จับใจความส าคัญ

๑. ก าหนดจุดมุ่งหมาย         
ของการอ่านให้ชัดเจน

๖. วิเคราะห์ แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

๕. สรุปใจความส าคัญ         
ด้วยภาษาของตนเอง

๒. ศึกษาเรื่องที่อ่าน  
ให้ครบถ้วน 

๔. เมื่ออ่านจบตั้งค าถามว่า              
“ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร”

๓. ตั้งใจอ่านเนื้อหา
และเรื่องราวให้เข้าใจ



เรื่อง วิถีชีวิตไทย



ให้นักเรียนอ่านจับใจความ            
เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”

จากหนังสือภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕
บทที่ ๑๖ หน้า ๒๕๑ - ๒๕๗



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



เรื่อง “วิถีชีวิตไทย”



ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑ การอ่านจับใจความ
เรื่อง “วิถีชีวิตไทย” จากน้ันสรุปใจความส าคัญ
และข้อคิดที่ได้จากเรื่องให้ถูกต้อง 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ



ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

๑) นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑
การอ่านจับใจความ เรื่อง วิถีชีวิตไทย

๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จให้ส่ง
ที่ครูประจ าชั้นหรือครูประจ าวิชา
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

๑) แจกใบงานที่ ๑๑
การอ่านจับใจความ เรื่อง วิถีชีวิตไทย

๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าในการท างาน

๓) ประเมินการอ่านจับใจความส าคัญ
เรื่อง วิถีชีวิตไทย



๑. เพราะเหตุใด วันนี้พ่อกับแม่ของนกจึงแต่งกายด้วยชุดไทยที่ทั้งหล่อทั้งสวย
ด้วยกันทั้งคู่ 
................................................................................................................................
................................................................................................................................

ค าชี้แจง   



๒. ตากับยายใจดี รักหลาน แต่ก็ไม่ตามใจจนเกินไป เพราะท่านทั้งสองถือคติว่า
อย่างไร 
................................................................................................................................
................................................................................................................................

๓. ขนมหวานที่ตาชอบมากที่สุด คืออะไร
................................................................................................................................
................................................................................................................................



๔. ตาและยายเป็นผู้ใหญ่ใจดี ใครมาขอความช่วยเหลือก็ช่วยหมด โดยไม่ค านึงถึง
ความเหน็ดเหนื่อย เพราะยายมีเหตุผลว่าอย่างไร 
................................................................................................................................
................................................................................................................................

๕. ส านวนที่ว่า “เป็นฝั่งเป็นฝา” ใช้กับวัฒนธรรมประเพณีใด 
................................................................................................................................
................................................................................................................................



๖. การหาฤกษ์ยามท่ีเหมาะสมก่อนการท าพิธีต่าง ๆ ตามความเชื่อท ากัน                    
เพื่อให้เกิดสิ่งใด 
................................................................................................................................
................................................................................................................................

๗. ความสมบูรณ์ที่สุดของการแต่งงานอยู่ที่พิธีการใด 
................................................................................................................................
................................................................................................................................



๘. วัตถุประสงค์ของการบวชของลูกผู้ชายที่มีอายุครบ ๒๐ ปี คืออะไร
................................................................................................................................
................................................................................................................................

๙. นักเรียนคิดว่า เมื่อลูกชายมากราบเท้าพ่อแม่เพื่อลาบวช ท่านทั้งสองจะมี
ความรู้สึกอย่างไร 
................................................................................................................................
................................................................................................................................



๑๐. ในบทเรียนนี้ นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีอะไรบ้าง 
................................................................................................................................
................................................................................................................................











การอ่านจับใจความเรื่อง วิถีชีวิตไทย

สรุปการท ากิจกรรม



๑. เพราะเหตุใด วันนี้พ่อกับแม่ของนกจึงแต่งกายด้วยชุดไทยที่ทั้งหล่อทั้งสวย
ด้วยกันทั้งคู่
ตอบ  เพราะพ่อกับแม่ของนก ต้องเดินทางไปร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญที่ทางจังหวัด   
จัดขึ้นเพื่อรับเสด็จกษัตริย์และพระราชินีต่างแดน

ค าชี้แจง   



๒. ตากับยายใจดี รักหลาน แต่ก็ไม่ตามใจจนเกินไป เพราะท่านทั้งสองถือคติว่า
อย่างไร
ตอบ  รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี

๓. ขนมหวานที่ตาชอบมากที่สุด คืออะไร
ตอบ  กล้วยบวชชี



๔. ตาและยายเป็นผู้ใหญ่ใจดี ใครมาขอความช่วยเหลือก็ช่วยหมด โดยไม่ค านึงถึง
ความเหน็ดเหนื่อย เพราะยายมีเหตุผลว่าอย่างไร
ตอบ  เหตุผลของยาย คือ “น้ าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า” คนเราต้องช่วยเหลือกัน 
ถ้าเราใจจืดใจด า ไม่ช่วยเหลือใคร เราก็จะไม่มีเพื่อนเลย

๕. ส านวนที่ว่า “เป็นฝั่งเป็นฝา” ใช้กับวัฒนธรรมประเพณีใด
ตอบ  ใช้กับวัฒนธรรมประเพณี  “แต่งงาน”



๖. การหาฤกษ์ยามท่ีเหมาะสมก่อนการท าพิธีต่าง ๆ ตามความเชื่อท ากันเพื่อให้เกิด
สิ่งใด
ตอบ  เพื่อให้เกิดความสบายใจและความเป็นสิริมงคลแก่ผู้ประกอบพิธี 

๗. ความสมบูรณ์ที่สุดของการแต่งงานอยู่ที่พิธีการใด
ตอบ  การจดทะเบียนสมรส เพราะเป็นการยืนยันว่าถูกต้องตามหลักกฎหมาย



๘. วัตถุประสงค์ของการบวชของลูกผู้ชายที่มีอายุครบ ๒๐ ปี คืออะไร
ตอบ  เพื่อให้ได้ศึกษาและปฏิบัติธรรม รวมทั้งเป็นการทดแทนพระคุณบิดามารดา

๙. นักเรียนคิดว่า เมื่อลูกชายมากราบเท้าพ่อแม่เพื่อลาบวช ท่านทั้งสองจะมี
ความรู้สึกอย่างไร
ตอบ  พ่อแม่จะมีความรู้สึกดีใจและตื้นตันใจกับความตั้งใจของลูก เพราะการบวช
เป็นสิ่งที่พ่อแม่ชาวพุทธต่างมุ่งหวังให้ลูกชายได้บวชกัน



๑๐. ในบทเรียนนี้ นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีอะไรบ้าง
ตอบ  ประเพณีบายศรีสู่ขวัญ ประเพณีแต่งงาน และประเพณีอุปสมบท (บวชนาค)



๑. นักเรียนได้รับความรู้และข้อคิดอะไรบ้าง
จากการอ่านจับใจความเรื่อง วิถีชีวิตไทย

ค าถามสรุปบทเรียน



๒. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้จากเรื่องไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

ค าถามสรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง การเขียนค าอวยพร



๑. ใบความรู้ที่ ๑๒ การเขียนค าอวยพร

๒. ใบงานที่ ๑๒ การเขียนค าอวยพร

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม


