
 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทำไดตามระดับการประเมินเหลานี้  
 ระดับความสามารถ : ดีมาก ดี    คอนขางดี    พอใช   ปรับปรุง 

 

 
         …………………………………………….............................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................  

…………………………………………….............................................................................................................. 

 
    ……………………………………………........................................................................................................ 

…………………………………………….......................................................................................................         

.........................................................................................................................................................          

 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดี

มาก 
ดี คอน

ขางดี 
พอ 
ใช 

ปรับ
ปรุง 

๑ วิเคราะหความสำคัญของพระรัตนตรัยได      
๒ ปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาไดถูกตอง      
๓ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับโอวาท ๓      

๔ 
วิเคราะหแนวทางการปฏิบัติตนตามพุทธศาสนสุภาษิตท่ี
กำหนดไดถูกตอง 

  
   

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขท่ี _____ 

หนวยการเรียนรูท่ี ๗  เรื่อง หลักธรรมนำสุข 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. ส่ิงท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทำไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. ส่ิงท่ีฉันตั้งใจจะทำใหดีข้ึนในการเรียนหนวยตอไป     (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 


