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เรื่อง การเขียนแสดงความรู้สึก
และความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน

รายวิชาภาษาไทย



กิจกรรม
“อ่าน คิด วิเคราะห์เขียน”



เกิดแล้วต้องมีชื่อ

เมื่อเกิดแล้วก็ต้องมีการตั้งชื่อ การตั้งชื่อมีมายาวนาน 
แต่ละสมัยชื่อของคนไทยมีจ านวนพยางค์เพิ่มขึ้น และตั้งชื่อ
ให้แปลกใหม่ สาเหตุมาจากมีคนจ านวนมากขึ้น ท าให้ชื่อ  
ซ้ า   กัน

หนังสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕



ค ำถำมชวนคิด
กิจกรรม “ อ่าน คิด วิเคราะห์เขียน” มีประโยชน์อย่างไร 



การเขียนแสดงความรู้สึก
และความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน



๑. บอกหลักการเขียนแสดงความรู้สึกและ      
ความคิดเห็นได้

๒. เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นได้

๓. มีมารยาทในการเขียน

จุดประสงค์การเรียนรู้



ค ำถำมชวนคิด

การแสดงความรู้สึก 
คืออะไร

การแสดงความคิดเห็น 
คืออะไร



กำรแสดงควำมรู้สึก

เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดท่ีมีอยู่ให้ผู้อื่นได้รับรู้



กำรแสดงควำมคิดเห็น

การขยายความจากเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอธิบายหรือ
แสดงความคิดเห็นประกอบเรื่องนั้นอย่างมีเหตุผล



กำรเขียนแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

คือ การเขียนสื่อสารประเภทหนึ่งที่แสดงความรู้สึก
นึกคิดและความคิดเห็นของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
โดยเขียนจากความรู้และประสบการณ์จากการฟัง การดู 
หรือการอ่านก็ได้



หลักกำรกำรเขียนแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

ศึกษาเรื่องที่สนใจจะเขียน
ให้เข้าใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง

มีมารยาทในการเขียน

ควรเขียนในเชิงสร้างสรรค์ 
และมีข้อเสนอแนะ

ตรวจสอบส านวนภาษา 
รวมทั้งเขียนสะกดค าให้

ถูกต้อง

กล่าวถึงข้อมูลหรือ
ข้อเท็จจริงก่อน 

แล้วต่อด้วยความคิดเห็น



กิจกรรม
“ฝึกเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น”



นิทำนเรื่อง ค ำตอบของพระจันทร์

วันหนึ่งในคืนเดือนเพ็ญ พระจันทร์ส่องแสงสว่างสุกใสอยู่บนท้องฟ้า 
ซึ่งสว่างเจิดจ้าราวกับแสงของพระอาทิตย์ในยามรุ่งอรุณ นักเดินทางคนหนึ่ง
ก าลังเดินอยู่ภายใต้แสงจันทร์ เขาได้กล่าวสรรเสริญพระจันทร์ว่า 

“แสงสว่างไสวของเจ้าในคืนนี้ ช่างดูอบอุ่นและช่างสวยงามยิ่งกว่า
ประกายแสงของพระอาทิตย์ในยามเช้าเสียอีก” ขณะเดียวกันโจรผู้หนึ่งก าลัง
วางแผนขโมยของในหมู่บ้าน ได้พูดต่อว่าและด่าพระจันทร์ว่า 



นิทำนเรื่อง ค ำตอบของพระจันทร์ (ต่อ)

“เจ้าผีร้าย จงไปให้พ้นจากท้องฟ้าในยามนี้ แสงของเจ้ากีดขวาง     
การท างานของข้า” เมื่อพระจันทร์ได้ยินค าพูดของชายทั้งสองจึงพูดว่า

“ข้าไม่ได้ส าคัญเฉกเช่นพระอาทิตย์ เพราะความจริงแล้วแสงสว่างของ
ข้ามาจากแสงของพระอาทิตย์ และข้าก็ไม่ใช่สิ่งชั่วร้าย เพราะแสงของข้าไม่
เคยกีดขวางการกระท าของคนดี”

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า จงอย่าน าความคิดของตนเองไปตัดสิน     
การกระท าของผู้อื่น



เขียนแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น

จากนิทานเรื่อง “ค าตอบของพระจันทร์” สะท้อนและ
ให้ข้อคิดที่ดีว่าเราไม่ควรน าความคิดของเรานั้น ไปตัดสิน
ใคร เพราะทุกคนล้วนมีเหตุผลในการกระท าของตนเอง   
อย่ามองโลกในด้านเดียว และให้ทุกคนเปลี่ยนแปลงตนเอง
ไปตามความต้องการของเรา



กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑๐
เรื่อง “การเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน”



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๑๐
เรื่อง การเขียนแสดงความรู้สึกและ 
ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน
๒. เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. แจกใบงานที่ ๑๐
เรื่อง การเขียนแสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน
๒. สังเกตการท างานของนักเรียน

และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน
๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๑๐ 



ใบงานที่ ๑๐
เรื่อง การเขียนแสดงความรู้สึก
และความคิดเห็นจากเรือ่งทีอ่่าน

พวกตนต่างท างานด้วยความเหน็ดเหนื่อย



2ใบงำน เรื่อง กำรเขียนแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นจำกเรื่องท่ีอ่ำน

ค าชี้แจง 
ให้นักเรียนเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นเกี่ยวกับนิทานเรื่อง ท้องและ

อวัยวะอื่น   แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง

ท้องและอวัยวะอื่น   
วันหนึ่งบรรดาอวัยวะต่าง   ของร่างกาย ได้แก่ มือ ขา ปาก และฟัน           

เห็นว่า พวกตนต่างท างานด้วยความเหน็ดเหนื่อย แต่ท้องนั้นอยู่เฉย   ก็ได้รับอาหาร     
โดยไม่ต้องออกแรงอะไรเลย อวัยวะทั้งหลายจึงพากันประท้วง ขาไม่ยอมเดินไปหา
อาหาร มือไม่ยอมหยิบอาหาร ปากไม่ยอมอ้า และฟันไม่ยอมเคี้ยวอาหาร



2ใบงำน เรื่อง กำรเขียนแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นจำกเรื่องท่ีอ่ำน

ไม่นานนัก ท้องก็รู้สึกหิวโหย แต่เมื่อไม่มีอาหารส่งไปเลี้ยงอวัยวะอื่น   ทั้งขา มือ 
ปาก และฟัน ต่างก็รู้สึกอ่อนเพลียไม่มีเรี่ยวแรง

ทั้งหมดจึงเข้าใจว่า แท้ที่จริงแล้วท้องก็มีหน้าที่ของตนเช่นกัน อวัยวะทุกส่วนจึง
ร่วมแรงร่วมใจกันท างานอย่างพร้อมเพรียงกันอีกครั้ง ไม่นานร่างกายก็กลับมาแข็งแรง
และสมบูรณ์เหมือนเดิม



2ใบงำน เรื่อง กำรเขียนแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นจำกเรื่องท่ีอ่ำน

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า การท างานไม่ควรเปรียบเทียบว่าใครท ามากท าน้อยแต่
ทุกคนควรท าตามหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด



2ใบงำน เรื่อง กำรเขียนแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นจำกเรื่องท่ีอ่ำน

๑. ตัวละครส าคัญมีใครบ้าง........................................................................................

๒. เหตุการณ์ส าคัญในเรื่อง คือ...................................................................................
..............................................................................................................................

๓. เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเรื่อง....................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................



ตรวจสอบความถูกต้อง



2ใบงำน เรื่อง กำรเขียนแสดงควำมรู้สึก
และควำมคิดเห็นจำกเรื่องท่ีอ่ำน

๑. ตัวละครส าคัญมีใครบ้าง ท้องและอวัยวะอื่น   ในร่างกาย

๒. เหตุการณ์ส าคัญในเรื่อง คือ อวัยวะต่าง   ในร่างกายคิดว่าท้องเอาเปรียบตนเองจึง
ไม่ยอมทานอาหาร ส่งผลให้ร่างกายอ่อนแอลงในที่สุด

๓. เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นจากเรื่อง ไม่ควรมองทุกอย่างในมุมมองเดียว 
เพราะทุกสิ่งต่างส าคัญและมีหน้าที่ส าคัญแตกต่างกันออกไป



ค าถามชวนคิด
นักเรียนจะน าความรู้เรื่องการเขียนแสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร



แบบประเมินตนเอง
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙
ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



บทเรียนครั้งต่อไป
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ โคลงโลกนิติข้อคิดสอนใจ

การอ่านออกเสียงบทร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพ



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง
ประเภทโคลงสี่สุภาพ
๒. ใบงานที่ ๑ เรื่อง การอ่านออกเสียงโคลงโลกนิติ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 
www.dltv.ac.th


