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ครูผู้สอน ครูวาสนา  โพธิวงค์
ครูชลภักดิ์ คงก าเนิด

เรื่อง การอ่านจับใจความและตอบค าถาม
จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

รายวิชาภาษาไทย



กิจกรรม
“ที่นี่ที่ไหน”





ทะเลงาม ข้าวหลามอร่อย อ้อยหวาน 
จักสานดี ประเพณีวิ่งควาย



ไข่มุกอันดามัน สวรรค์เมืองใต้ 
หาดทรายสีทอง สองวีรสตรี 

บารมีหลวงพ่อแช่ม



แคว้นโบราณ ด่านเจดีย์ 
มณีเมืองกาญจน์ สะพานข้ามแม่น้ าแคว 

แหล่งแร่น้ าตก 



การอ่านจับใจความและตอบค าถาม
จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง



๑. บอกหลักการอ่านจับใจความได้

๒. จับใจความและตอบค าถามจาก
เรื่อง ครอบครัวพอเพียงได้

๓. น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต

จุดประสงค์การเรียนรู้



ค ำถำมชวนคิด

นักเรียนเคยอ่านจับใจความ
หรือไม่ อย่างไร 

แหล่งเรียนรู้ใดบ้าง
ที่นักเรียนสามารถอ่านเรื่อง
เพื่อจับใจความส าคัญได้



การอ่านจับใจความส าคัญ



กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ

ตั้งจุดมุ่งหมาย
ในการอ่าน

ตั้งค าถามจากเรื่อง

อ่านเรื่องเพื่อเก็บ
ใจความส าคัญ

น าใจความส าคัญ
มาเรียบเรียงใหม่



“ฝึกจับใจความส าคัญ”



นาข้าวกลางหุบเขาหลังฤดูเก็บเกี่ยว ดูขะมุกขะมอม เป็นเพราะชาวนา
จุดไฟเผาซังข้าวเหนียว เพื่อใช้เป็นปุ๋ยในฤดูท านาฝนหน้า แต่ก็ยังพอมีต้นผัก
ต้นหญ้าที่อาศัยหมอกและน้ าค้างหน้าหนาว ได้แตกใบเติบโตเป็นสีเขียว
สารพัดเขียว ตัดกับเถ้าถ่านสีด า ดูแล้วก็สวยดี

ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ

เมื่ออาทิตย์ก่อน ละอ่อนชาวนาจูงควายหงานเขายาวโง้งมาลงล าน้ า
เหมือง มันเดินส่ายซ้าย ส่ายขวา ไปเตะเอาก้อนหินก้อนโต กลิ้งไปทับตอ    
ต้นผักหวานป่าเสียมิดติดดินเลย ต้นผักหวานป่าที่ไหม้เกรียมก็จนปัญญาจะดัน
หินก้อนนั้น ให้พ้นไปจากตัวเองได้



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ

ต้นผักหวานป่าเศร้าใจที่ผักหญ้าอื่น ๆ สนุกสนาน เพราะได้แตกใบอ่อน 
บางต้นก็โตเกือบเต็มที่ อย่างต้นต าลึงและต้นมะเขือเทศ 

กลางวันก็ร้อนระอุเพราะลมไม่สามารถแทรกผ่านก้อนหินเข้ามา 
กลางคืนก็มืดมิดไม่เห็นฟ้าเห็นดาว หมอกบางน้ าค้างเย็นก็ไม่เคยตกถึงท้อง 
ผักหวานป่าขยับตัวไปมา



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ

วันต่อมา ละอ่อนชาวนาจูงเจ้าควายหงานตัวเดิมมาลงล าน้ าเหมือง   
อีกครั้ง แล้วมันก็เซ่อซ่า เตะก้อนหินที่ทับตอต้นผักหวานป่ากระเด็นไป         
ตกล าน้ าเสียงดังจ๋อมใหญ่ ๆ ต้นผักหวานป่าโล่งอก คิดอยู่ในใจว่า อย่างน้อย    
เจ้าควายหงานตัวนี้ก็ยังพอมีดีอยู่บ้างหรอก



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ

น้ าค้างเย็น ๆ ลมอ่อน ๆ และแดดอุ่น ๆ ช่วยให้ต้นผักหวานป่า         
โตวันโตคืน ใบอ่อน ๆ ของมันเป็นสีเขียววาววับจับเป็นพุ่มสวยงาม ใครผ่านไป  
ผ่านมาก็ออกปากชม โดยเฉพาะละอ่อนชาวนาคนนั้น ทุก ๆ เย็นหลังจากลง
เล่นน้ าในล าน้ าเหมืองเสร็จแล้ว ก็จะแวะเวียนมาลูบมาคล าเร่งให้ผักหวานป่า
แตกใบเยอะ ๆ ให้พอแกงกับปลาแห้งได้สักหม้อ



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ

ต้นผักหวานป่าภูมิใจและมีความสุขเงียบ ๆ ที่ยังพอมีประโยชน์ให้ผู้คน
เหลือบแลได้บ้าง

สองวันต่อมา ละอ่อนชาวนาก็จูงเจ้าควายหงานตัวดีมา ก่อนจะลง
อาบน้ า เด็กน้อยบอกกับผักหวานป่าเบา ๆ ว่า เย็นนี้จะขอเก็บใบอ่อน ๆ 
กลับไปแกงกินนะ ผักหวานป่าก็เตรียมตัวเตรียมใจเต็มที่



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ
เด็กน้อยด าผุดด าว่ายในล าน้ าเหมืองอย่างสนุกสนาน เจ้าควายหงาน 

เขาโง้งก็เล็มหญ้าอ่อนกินอย่างสนุกสนาน ใกล้ต้นผักหวานป่าเข้ามาทุกที ๆ 
แล้วมันก็หยุดกึก เบิ่งตากลมโตมองต้นผักหวานป่าอย่างประหลาดใจ

ผักหวานป่าใจหายวาบ ภาวนาให้เจ้าควายหงานเลิกสนใจหันไปทางอื่น 
บางทีมันจะอิ่มแล้วกระมัง “ไป ๆ” ผักหวานป่าตะโกนไล่ เจ้าควายหงานคง
ไม่ได้ยินหรอก มันเริ่มเดินทื่อเข้ามา “ช่วยด้วย ! ช่วยด้วย !”  
ต้นผักหวานป่าร้องขอความช่วยเหลือ



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ
จังหวะนั้น ละอ่อนชาวนาหันมาพอดีว่า เจ้าควายหงานตัวยุ่งก าลังรี่ 

เข้าหาต้นผักหวานป่า เขาตวาดให้มันหยุด เจ้าควายหงานไม่ฟังเสียง         
มันมาถึงต้นผักหวานป่า แล้วตะกรามกินใบอ่อน ๆ ของต้นผักหวานป่าทันที  
กินเอา ๆ กว่าเด็กน้อยชาวนาจะตะเกียกตะกายขึ้นมาจากล าน้ าเหมือง     
แล้วลากเจ้าควายหงานตัวดีออกไปได้ ต้นผักหวานป่าผู้น่าสงสารก็ไม่เหลือใบ
เลยสักใบเดียว



ควำยหงำนกับผักหวำนป่ำ
ละอ่อนชาวนาจูงควายหงานกลับบ้าน พลางต าหนิความตะกละของมัน

ไปตลอดทาง แดดอ่อนตะวันก าลังจะตกดิน ลมภูเขาพัดมาเบา ๆ ต้นผักหวาน
ป่าถอนหายใจเฮือกใหญ่ คิดไว้ว่าคืนนี้ดาวออกมาเต็มท้องฟ้าเมื่อไร           
จะตัดสินใจดูอีกสักครั้งว่า พรุ่งนี้เช้าจะแตกใบใหม่หรือจะเป็นต้นผักหวานป่า    
ใบโกร๋นต่อไปดี



ค ำถำมสรุปเรื่อง

๑. ตัวละครในเรื่องมีใครบ้าง

๒. ใครกินยอดอ่อนและใบผักหวานป่าจนหมด

ควายหงาน ผักหวานป่า ละอ่อนชาวนา

ควายหงานเล็มกินใบผักหวานป่าที่ก าลังแตกยอดอ่อน 
จนใบโกร๋น



ค ำถำมสรุปเรื่อง

๓. เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน

๔. ผลของเหตุการณ์เป็นอย่างไร

นาข้าวกลางหุบเขาหลังฤดูเก็บเก่ียว

ผักหวานป่าเสียใจ และคิดต่อไปว่าตนจะแตกใบใหม่ 
หรือเป็นผักหวานป่าใบโกร๋นต่อไป



กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การอ่านจับใจความและตอบค าถาม

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๗ 
เรื่อง “การอ่านจับใจความและตอบค าถาม

จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง”



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๗
เรื่อง การอ่านจับใจความและตอบ
ค าถามจากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง
๒. เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. แจกใบงานที่ ๗
เรื่อง การอ่านจับใจความและตอบ
ค าถามจากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง
๒. สังเกตการท างานของนักเรียน

และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน
๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๗ 



ใบงานที่ ๗
เรื่อง การอ่านจับใจความและตอบค าถาม

จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

ตอนที่ ๑   ให้นักเรียนสรุปหลักพื้นฐานในการจับใจความส าคัญ เป็นแผนผังความคิด



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนอ่านเรื่อง ครอบครัวพอเพียง แล้วตอบค าถามดังนี้

๑. บ้านป้านิดกับลุงวินตั้งอยู่ที่ไหน.............................................................................

๒. ลุงวินท าน้ าหมักชีวภาพอย่างไร.............................................................................
.............................................................................................................................

๓. น้ าหมักชีวภาพมีประโยชน์อย่างไร.......................................................................
............................................................................................................................



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

๔. ลุงวินและป้านิดยึดแนวทางอะไร และเป็นแนวทางของใคร……………………………..
………………………………………………………………………………………………………………..

๕. ใจความส าคัญของเรื่อง ครอบครัวพอเพียง คือ.....................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................



ตรวจสอบความถูกต้อง



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

ตอนที่ ๑   ให้นักเรียนสรุปหลักพื้นฐานในการจับใจความส าคัญ เป็นแผนผังความคิด



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนอ่านเรื่อง ครอบครัวพอเพียง แล้วตอบค าถามดังนี้

๑. บ้านป้านิดกับลุงวินตั้งอยู่ที่ไหน อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา

๒. ลุงวินท าน้ าหมักชีวภาพอย่างไร น าใบไม้ต่าง ๆ ที่ตัดทิ้งแล้วมาสับรวมกันกับ   
เศษพืชเศษผัก ใส่ลงไปในโอ่ง ใส่กากน้ าตาลลงไป ปิดฝาโอ่งทิ้งไว้ ๕-๗ วัน 
๓. น้ าหมักชีวภาพมีประโยชน์อย่างไร น าไปผสมน้ าเอาไว้รดต้นไม้หรือฉีดพ่นพืชผัก 
นอกจากนี้ยังน าไปราดท่อระบายน้ าหรือห้องน้ าเพื่อดับกลิ่น 



2ใบงำน เรื่อง กำรอ่ำนจับใจควำมและตอบค ำถำม
จำกเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

๔. ลุงวินและป้านิดยึดแนวทางอะไร และเป็นแนวทางของใคร ยึดแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ 

๕. ใจความส าคัญของเรื่อง ครอบครัวพอเพียง คือ ความพอเพียง พอใจในสิ่งที่
ตนเองมี โดยยึดถือแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ ๙ การรู้จักประหยัด อดออม วางแผนการเงินส าหรับใช้ในอนาคต 



ค าถามชวนคิด
การอ่านจับใจความส าคัญและตอบค าถาม

จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง มีความส าคัญอย่างไร



บทเรียนครั้งต่อไป
การคัดลายมือจากข้อความที่ปรากฏในสื่อต่าง ๆ



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๘ เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด
๒. ใบงานที่ ๘ เรื่อง การคัดลายมือจากข้อความท่ีปรากฏ     
ในสื่อต่าง ๆ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 
www.dltv.ac.th


