
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูวาสนา  โพธิวงค์
ครูชลภักดิ์ คงก าเนิด

เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน

รายวิชาภาษาไทย



เกม
“กระถางคัดสรร”



ค ำถำมชวนคิด

นักเรียนทราบหรือไม่
เราท่องจ าบทอาขยานเพื่ออะไร 

นักเรียนมีวิธีการท่องจ า
บทอาขยานอย่างไร



การท่องจ าบทอาขยาน



๑. บอกหลักการท่องจ าบทอาขยานได้

๒. ท่องบทอาขยานเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ได้

๓. บอกประโยชน์ของการท่องจ าบทอาขยานได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



กิจกรรม
“เรียงค าเป็นใจความ”



อาขยาน

า อ าย น ข



อาขยาน

อา-ขะ-ยาน อา-ขะ-หยาน



อาขยาน
หมายถึง บทท่องจ า, การเล่า, การบอก,

การสวด, เรื่อง, นิทาน



ค ำถำมชวนคิด

หลักการท่องบทอาขยานมีอะไรบ้าง



ฝึกเปล่งเสียงให้
ดังพอประมาณ

ออกเสียงถูกต้อง
ตามอักขรวิธี

ออกเสียงให้
ถูกต้องตามบท

ท่องด้วยน้ าเสียง
ที่ชัดเจน

ท่องให้ถูกจังหวะ
วรรคตอน

ท่องให้ได้อารมณ์
ตามเนื้อเรื่อง

หลักการท่องจ าอาขยาน



บทหลัก บทเลือก

บทอำขยำน



บทหลัก

คือ บทอาขยานที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดให้ท่องจ า



บทเลือก

คือ บทอาขยานที่นักเรียนแต่ละคนชื่นชอบ
และเลือกสรรมาท่องเอง



กำรแบ่งวรรค

/ แทนจังหวะเสริม การหยุดอ่านภายในวรรค

// แทนจังหวะหลัก การหยุดอ่านเสียงอ่านเมื่อจบวรรค
เป็นช่วงยาวกว่าจังหวะเสริม



การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง
เรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



เราเกิดมา/ทั้งท/ีชีวิตหนึ่ง// อย่าหมายพึ่ง/ผู้ใด/ให้เขาหยัน// 

ควรคะนึง/พึ่งตน/ทนกัดฟัน// คิดบากบั่น/ตั้งหน้า/มานะน า//
กสิกิจ/พณิชยการ/งานมีเกียรติ// อย่าหยามเหยียด/พาลหา/ว่างานต่ า//

หรือจะชอบ/วิชา/อุตสาหกรรม// เชิญเลือกท า/ตามถนัด/อย่าผัดวัน//

ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



เอาดวงใจ/เป็นทุน/หนุนน าหน้า// เอาปัญญา/เป็นแรง/มุ่งแข่งขัน//

เอาความเพียร/เป็นยาน/ประสานกัน// ผลจะ/บรรลุสู่/ประตูชัย//
เงินและทอง/กองอยู/่ประตูหน้า// คอยเปิดอ้า/ยิ้มรับ/ไม่ขับไส//

ทรัพย์ในดิน/สินในน้ า/ออกคล่ าไป// แหลมทองไทย/พร้อมจะช่วย/อ านวยเอย//

ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน

เพ่ิม สวัสดิ์วรรณกิจ



ขอขอบคุณ
การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง

เรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน
โดย เด็กชายชนาธิป มีประโคน 

โรงเรียน วัดมหาสอน สพป.ลพบุรี เขต ๑
อ านวยการฝึกซ้อมโดย นายจ านงค์ เพชรรัตน์  

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวดัมหาสอน ต.มหาสอน อ.บ้านหมี่ จ.ลพบุรี  
(บันทึกเสียงเม่ือ ปีการศึกษา ๒๕๕๗)   



กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การท่องจ าอาขยาน

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๖ 
เรื่อง “การท่องจ าบทอาขยาน”



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๖
เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน
๒. เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. แจกใบงานที่ ๖
เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน
๒. - สังเกตการท างานของนักเรียน

- ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน
๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๖ 



ใบงานที่ ๖
เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน



2ใบงำนที่ ๖ เรื่อง กำรท่องจ ำบทอำขยำน

เราเกิดมาทั้งทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน 

ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ      อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า

หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม              เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน

ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน

เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย
เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า     คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส

ทรัพย์ในดินสินในน้ าออกคล่ าไป          แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย

เพ่ิม สวัสดิ์วรรณกิจ

2ใบงำนที่ ๖ เรื่อง กำรท่องจ ำบทอำขยำน



ค าถามชวนคิด
บทอาขยานเรื่อง “ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน” 

ให้ข้อคิดอะไรแก่นักเรียนบ้าง



บทเรียนครั้งต่อไป
การอ่านจับใจความและตอบค าถาม

จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การอ่านจับใจความ
๒. ใบงานที่ ๗ เรื่อง การอ่านจับใจความและตอบค าถาม
จากเรื่อง ครอบครัวพอเพียง

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 
www.dltv.ac.th


