
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูวาสนา  โพธิวงค์
ครูชลภักดิ์ คงก าเนิด

เรื่อง การอธิบายคุณค่า
เรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 

รายวิชาภาษาไทย



กิจกรรม
“อ่านมีสมาธิ สติมั่นคง”



นั่งเกวียนชมกวาง ป่ากว้างกวางหาย
ลากเกวียนด้วยควาย ขวนขวายตามกวาง
เจ้าควายลนลาน กลัวขวานไล่ขว้าง
เจ้าคนนั่งกลาง ไขว่ห้างสบาย

ฝึกอ่านค าควบกล้ า



หน้าหนาวนอนหนาวเหน็บ เพราะอากาศช่าง
เหน็บหนาว หมอนที่หนุน แม้ว่านุ่มนิ่มน่านอน แต่
เขาก็ไม่สามารถหลับตาลงได้

ฝึกอ่านอักษรน า



ค ำถำมชวนคิด

จากการท ากิจกรรม 
“อ่านมีสติ สมาธิมั่นคง” 

มีประโยชน์อย่างไร

ค าต่างๆ ที่นักเรียนให้ฝึกนั้น
สามารถน าไปใช้ประโยชน์

ได้อย่างไรบ้าง



การอธิบายคุณค่า      
เรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 



๑. บอกหลักการอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้

๒. เขียนอธิบายคุณค่าของเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 
ได้ 
๓. น าคุณค่าและข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน

จุดประสงค์การเรียนรู้



กิจกรรม
“วิเคราะห์เป็นเห็นคุณค่า”



กิจกรรม 
“วิเคราะห์เป็นเห็นคุณค่า”

เกี่ยวข้องอย่างไร กับการเขียน
อธิบายคุณค่า

นักเรียนมีแนวทางอย่างไร
ในการวิเคราะห์คุณค่าต่าง ๆ 

ค ำถำมชวนคิด



การอธิบายคุณค่า



การวิเคราะห์คุณค่าด้านต่าง ๆ ของงานเขียน 
ว่ามีคุณค่าด้านใดบ้าง และแต่ละด้าน สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง

กำรอธิบำยคุณค่ำ



หลักการอธิบายคุณค่า
ของเรื่องที่อ่าน

๑. อ่านเรื่องให้เข้าใจ
และจับประเด็น
ส าคัญของเรื่อง

๒. พิจารณาไตร่ตรอง
คุณค่าของเรื่องที่อ่าน

ในแต่ละด้าน

๓. อธิบายคุณค่า
และข้อคิดของเรื่อง
ให้ถี่ถ้วนและถูกต้อง

๔. น าคุณค่าและ
ข้อคิดจากเรื่อง ไป
ปรับใช้ในชีวิตจริง



คุณค่ำของเรื่องที่อำ่น

๑. ด้านเนื้อหา ๒. ด้านวรรณศิลป์
๓. ด้านสังคม
และวัฒนธรรม

๔. ด้านการน าไปใช้
ในการด าเนินชีวิต

แนวคิด
กลวิธีการน าเสนอ

ความไพเราะ
ของบทประพันธ์

สะท้อนสภาพสังคม
น าแนวคิด
ไปปรับใช้



“ฝึกวิเคราะห์และอธิบายคุณค่า”



สักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน ไม่เหมือนแม้นพจมานที่หวานหอม
กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม อาจจะน้อมจิตโน้มด้วยโลมลม
แม้นล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม ดังดูดดื่มบอระเพ็ดต้องเข็ดขม
ผู้ดีไพร่ไม่ประกอบชอบอารมณ์ ใครฟังลมเมินหน้าระอาเอย

พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงบดินทรไพศาลโสภณ

กลอนสักวำ



เมื่อท าการสิ่งใดด้วยใจรัก ถึงงานหนักก็เบาลงแล้วครึ่งหนึ่ง
ด้วยใจรักเป็นแรงที่เร้ารึง ให้มุ่งมั่นฝันถึงซึ่งปลายทาง

เมื่อท าการสิ่งใดใจบากบั่น ไม่ไหวหวั่นอุปสรรคเป็นขวากขวาง
ถึงเหนื่อยยากพากเพียรไม่ละวาง งานทุกอย่างเสร็จเพราะกล้าพยายาม

บุญเสริม แก้วพรหม

ผู้ชนะ



บทร้อยกรอง
เรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



ผู้แต่ง เพิ่ม สวัสดิ์วรรณกิจ

ลักษณะค าประพันธ์ กลอนแปด



สาระส าคัญ น ามาจากพุทธสุภาษิต 
อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน 
สอนให้รู้จักพึ่งพาตนเอง

สุภาษิต ถ้อยค าท่ีกล่าวไว้ถูกต้องดีแล้ว



เราเกิดมาทั้งทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน 
ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบ่ันตั้งหน้ามานะน า

กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ  อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า
หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม         เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน

บทร้อยกรองเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



เอาดวงใจเป็นทุนหนนุน าหนา้ เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน
เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย

เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า   คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส
ทรัพย์ในดินสินในน้ าออกคล่ าไป       แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย

เพ่ิม สวัสด์ิวรรณกิจ

บทร้อยกรองเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่าน

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๕ 
เรื่อง “การอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่าน ”



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๕
เรื่อง การอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่าน 
๒. เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
๑. แจกใบงานที่ ๕
เรื่อง การอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่าน 
๒. สังเกตการท างานของนักเรียน

และให้ค าแนะน าแก่นักเรียน
๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๕ 



ใบงานที่ ๕
เรื่อง การอธิบายคุณคา่ของเรือ่งที่อ่าน 



2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 

เราเกิดมาทั้งทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน 

ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ      อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า

หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม              เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน

ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน



เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน

เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย
เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า     คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส

ทรัพย์ในดินสินในน้ าออกคล่ าไป          แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย

เพ่ิม สวัสดิ์วรรณกิจ

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



ค าชี้แจง
ให้นักเรียนอธิบายคุณค่าบทร้อยกรองเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ตามหัวข้อที่

ก าหนดให้

คุณค่าด้านเนื้อหาสาระ 
..........................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



คุณค่าด้านวรรณศิลป์
..........................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

คุณค่าด้านสังคม 
..........................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



การน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
..........................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



ตรวจสอบความถูกต้อง



ค าชี้แจง
ให้นักเรียนอธิบายคุณค่าบทร้อยกรองเรื่อง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ตามหัวข้อที่

ก าหนดให้

คุณค่าด้านเนื้อหาสาระ 
ให้ความรู้เรื่องอาชีพ เรื่องการท างาน ถ้าหากชอบงานด้านใดก็เลือกท าตาม

ความถนัด และความสนใจ ตัวอย่างบทประพันธ์
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ      อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า

หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม               เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



คุณค่าด้านวรรณศิลป์
มีการใช้การเปรียบเทียบ เพื่อให้ผู้อ่านเห็นภาพได้อย่างชัดเจน ตัวอย่างบทประพันธ์
เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน

เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย

คุณค่าด้านสังคม 
การสอนให้รู้จักพึ่งพาตนเอง มีความเพียรพยายาม ตัวอย่างบทประพันธ์
เราเกิดมาท้ังทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน 

ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



การน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
น าข้อคิดความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตของตนเอง เช่น 

การเป็นคนที่มีความอดทนอดกลั้น ไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก มีความเพียร
พยายาม เมื่อปฏิบัติได้แล้วจึงจะเป็นผู้ที่ประสบความส าเร็จ

2ใบงำน ที่ ๕ เรื่อง กำรอธิบำยคุณค่ำของเรื่องที่อ่ำน 



ค าถามชวนคิด
นักเรียนคิดว่าการอธิบายคุณค่าของเรื่อง 

มีความส าคัญอย่างไร



บทเรียนครั้งต่อไป
การท่องจ าบทอาขยาน



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน
๒. ใบงานที่ ๖ เรื่อง การท่องจ าบทอาขยาน

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 
www.dltv.ac.th


