
 

 

 
 
 
 

 
การสรุปความรู ้
 การสรุปความรู้ เป็นการสรุปความรู้หรือทฤษฎีที่ปรากฏอยู่ในเรื่องที่อ่าน โดยเขียน
สรุปเป็นประโยคสั้น ๆ หรือข้อความสั้น ๆ เพื่อขยายความเข้าใจให้ชัดเจนมากขึ้น 
 

การสรุปข้อคิด 
 การสรุปข้อคิด เป็นการค้นหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งข้อคิดอาจแฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง 
หรืออยู่ส่วนท้ายของเรื่องที่อ่าน โดยผู้อ่านอาจเขียนสรุปข้อคิดเป็นประโยคหรือข้อความสั้น 
ๆ ได้ หรือเป็นคำคมก็ได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การบอกคุณค่าของเรื่องที่อ่าน เป็นการอธิบายประโยชน์หรือสิง่ที่เรยีกว่า “ข้อดี” โดยเขียน
สรุปเป็นประโยคหรือข้อความสั้น ๆ เพื่อบอกให้รู้ว่าเรื่องนั้นมีคุณค่าแก่ผู้อ่านอย่างไร เช่น 
คุณค่าด้านเนื้อหา คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าสังคมและวัฒนธรรม เป็นต้น 
 

ใบความรู้ที่ ๔ เร่ือง การสรุปความรู ้ข้อคิด และคุณค่าจากเร่ืองที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง การสรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ือง ตนเป็นที่พึงแห่งตน  
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๕ 

    การสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องที่อ่าน คือ การค้นหา
ข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่อง
ที่อ่านว่า เรื่องนั้น ๆ ให้ข้อคิด
ที่เป็นประโยชน์อะไรแก่ผู้อ่าน 

    เมื่อสรุปความรู้และข้อคิด
ได ้แล ้ว จ ึงนำข ้อค ิดนั ้นมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 



 

 
การสรุปความรู้และข้อคิดมีหลักพ้ืนฐานการปฏิบัติ ดังนี้ 
          ๑. อ่านรอบแรกเพื่อดูชื่อเรือ่งก่อน แลว้อ่านโดยมคีำถามในใจว่า ใคร ทำอะไร ที่
ไหน เมื่อไร อย่างไรผลเป็นอย่างไร ข้อความใดสำคญัให้ขีดเส้นใต้ไว้  
          ๒. อ่านอีกครั้ง โดยดูรายละเอยีดของเนื้อหา เพือ่ค้นหาความรูส้ำคญัและข้อคิด  
          ๓. สามารถอา่นเพิ่มได้จนกว่าจะเข้าใจเนื้อหา  
          ๔. ให้สรุปใจความสำคัญของแต่ละยอ่หน้าไว้  
          ๕. นำใจความสำคญัที่รวบรวมไว้มาเขยีนเรียบเรียงใหม่อย่างละเอยีดและสละสลวย 
โดยใช้สำนวนภาษาของตนเอง  
          ๖. ทบทวนการสรุปความรูอ้ีกครั้ง เพื่อพิจารณาหาสว่นที่ต้องแก้ไขหรือต้องการ
เพิ่มเติม หลักการสรุปความจากเรือ่งที่อา่น  
 
 
 
 
 
 
 


