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คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

โดยความรวมมือของ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กลุมสาระการเรียนรู





ก 

คํานํา 

          ดวยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 ทรงมุงหมายใหการศึกษาบมเพาะ
สมรรถนะใหแกผูเรียน เพ่ือสรางคุณลักษณะสําคัญ 4 ประการใหกับคนไทย อันไดแก 1) มีทัศนคติท่ีดีและถูกตอง 
2) มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีม่ันคงเขมแข็ง 3) มีอาชีพ มีงานทํา 4) เปนพลเมืองดี มีระเบียบวินัย และพระราชปณิธาน
ในการสืบสาน รักษา พัฒนาตอยอด โครงการในพระราชดําริของพระราชบิดา จึงทรงพัฒนาการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกดานอาทิ ระบบออกอากาศ อุปกรณเทคโนโลยี บุคลากรและกระบวนการจัด
การศึกษา เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สรางโอกาสการเขาถึงการเรียนรูตลอดชีวิตของ
ประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผานการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมจํานวน 15 ชองสัญญาณ ไปยังโรงเรียนตาง ๆ และ
ผูสนใจท่ัวประเทศ เพ่ือใหประเทศไทยเปนสังคมแหงปญญามีจิตอาสาในการสรรคสรางและพัฒนาประเทศใหม่ันคง

     การสอนออกอากาศทางไกลผานดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2562 นี้ เปนการสอนออกอากาศในแนวใหม บันทึกเทปการสอนจากหองเรียนตนทางของโรงเรียนวังไกลกังวล 

ในพระบรมราชูปถัมภ ครูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผานทางเว็บไซต www.dltv.ac.th และ Application  

on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูรายชั่วโมงครบท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ซ่ึงครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับชุมชน ทองถ่ิน วัฒนธรรมและบริบทของแตละ

โรงเรียน 

    การจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ไดรับความรวมมือจากคณะทํางาน ประกอบดวย สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผูบริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการ คณาจารยจากมหาวิทยาลัย 
ศึกษานิเทศก และครูผูเชี่ยวชาญ ท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรู ซ่ึงครูปลายทางใชในการเตรียมการสอนลวงหนา 
รวมท้ังจัดเตรียมเอกสารเพ่ือสงเสริมการเรียน ไดแก ใบงาน ใบความรู แบบฝกหัด ใหผูเรียนเปนรายบุคคล 
เกิดประโยชนตอการนําไปใชในหองเรียน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสและ
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กตอไป 

นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอยางหาท่ีสุดมิได ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมุงม่ันพัฒนายกระดับ
คุณภาพการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม เพ่ือพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยใหเขมแข็ง 
สมดังพระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความม่ันคงของประเทศ...” ขอพระองคทรงพระเจริญ 

  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 



ข 

บทนํา 

       การจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  เปนการจัดการศึกษาเพ่ือแกปญหาโรงเรียนขนาดเล็ก 

ครูสอนไมครบชั้น โดยจัดการเรียนการสอนของครูหองเรียนตนทางจากโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 

ไปยังหองเรียนปลายทางในโรงเรียนพ้ืนท่ีตาง ๆ ไดแก พ้ืนท่ีสูง ชายแดน เกาะแกงและเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ

จังหวัดชายแดนภาคใต เปนการลดความเหลื่อมล้ําในการจัดการศึกษาใหท่ัวถึง เทาเทียมและมีคุณภาพ 

      คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 – 3) ประจําภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2562 ประกอบดวยเอกสาร 8 กลุมสาระการเรียนรู  คือ 1 ) ภาษาไทย 2 ) คณิตศาสตร  

3) วิทยาศาสตร 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 8) ภาษาตางประเทศ แตละระดับชั้นมีเอกสารรวม 8 เลม แตละเลมมีรายละเอียด คําชี้แจงการจัด

กระบวนการเรียนรู หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู สื่อ/ใบงาน/แบบฝก แบบประเมิน ท่ีตรงกับมาตรฐาน

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของแตละสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551

          การจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 – 3) เปนการทํางาน

รวมกันของหลายหนวยงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ 

ผูเชี่ยวชาญแตละสาขาวิชา คณาจารย จากมหาวิทยาลัย คณะศึกษานิเทศก คณะครูผูสอนในสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ และผูมีสวนรวมจาก

หนวยงานท่ีเก่ียวของ ท่ีชวยใหคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีความสมบูรณและ

เหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเยาวชนไทยท้ังประเทศ 

          มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ หวังวาคูมือครูและแผนการ 

จัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จะเปนประโยชนตอผูบริหาร ศึกษานิเทศก คณะครูและบุคลากร 

ท่ีเก่ียวของในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม ในโรงเรียนขนาดเล็กและขยายโอกาสในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนใหสูงข้ึนตอไป  



ค 

สารบัญ 
เรื่อง หนา 
คํานํา ก 
บทนํา ข 
สารบัญ ค 
คําชี้แจงการรับชมรายการสอนออกอากาศ จ 
คําชี้แจงรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 1 
คําอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 13 
มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 14 
โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว21102 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 16 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 22 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 26 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 48 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 61 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 82 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 97 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร 113 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 129 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 147 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน 160 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การถายโอนความรอน 164 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 น้ําพาความรอนไดอยางไร 185 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 202 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ความรอนแผรังสีไดอยางไร 214 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน 228 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 245 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว 258 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 บรรยากาศรอบตัว 1 267 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 บรรยากาศรอบตัว 2 282 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 1 290 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 2 296 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ลมฟาอากาศและเมฆ 305 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 รังสีจากดวงอาทิตย 316 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 323 



ง 

เรื่อง  หนา 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 อุณหภูมิกับความดันอากาศ 339 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 ลมและการวัดความเร็วลม 346 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ 360 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 364 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ผลจากพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 378 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 การพยากรณอากาศ 386 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ประโยชนของการพยากรณอากาศ 404 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ 410 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 422 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 ผลกระทบและสาเหตุการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 432 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 ปรากฏการณเรือนกระจก 443 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 มลพิษทางอากาศ 450 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 462 
บรรณานุกรม  472 
ภาคผนวก 

ก. แบบประเมินรวม 478 
ข. แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 510 
ค. บันทึกการเรียนรู (Learning Log) 519 
- คณะกรรมการจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 525 

เพ่ือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  
ในพระบรมราชูปถัมภ 

- คณะจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2  525 
- คณะปรับปรุงคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  529 

ภาคเรียนท่ี 2 
- คณะกรรมการตรวจปรูฟและจัดทํารูปเลมคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู 530 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 
- รายชื่อคณะทํางาน สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  531 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 



จ 

การรับชมรายการ การเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม 

         มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ ใหบริการการจัดการเรียนการสอน 

จากสถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม จํานวน 15 ชองรายการ ท้ังรายการสด (Live) และ

รายการยอนหลัง (On demand) สามารถรับชมผาน 

    www.dltv.ac.th 

   Application  on mobile DLTV 
- Android เขาท่ี Play Store/Google Play พิมพคําวา DLTV
- iOS เขาท่ี App Store พิมพคําวา DLTV

การเรียกหมายเลขชองออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  15 ชองรายการ 

เวลาเรียน / นอกเวลาเรียน 
DLTV 1    (ชอง 186) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 / สถาบันพระมหากษัตริย 
DLTV 2    (ชอง 187) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 / ความรูรอบตัว 
DLTV 3    (ชอง 188) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 / วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
DLTV 4    (ชอง 189) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 / ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
DLTV 5    (ชอง 190) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 / ศิลปวัฒนธรรมไทย 
DLTV 6    (ชอง 191) รายการสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 / หนาท่ีพลเมือง 
DLTV 7    (ชอง 192) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 / ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
DLTV 8    (ชอง 193) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 / ภาษาตางประเทศ 
DLTV 9    (ชอง 194) รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 / การเกษตร 
DLTV 10  (ชอง 195) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 1 / รายการสําหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 
DLTV 11  (ชอง 196) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 2 / สุขภาพ การแพทย 
DLTV 12  (ชอง 197) รายการสอนชั้นอนุบาลปท่ี 3 / รายการสําหรับผูสูงวัย 
DLTV 13  (ชอง 198) รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
DLTV 14  (ชอง 199) รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
DLTV 15  (ชอง 200) รายการพัฒนาวิชาชีพครู 

http://www.dltv.ac.th/


ฉ 

การติดตอรับขอมูลขาวสาร 

1. มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

เลขท่ี 214 ถนนนครสวรรค แขวงวัดโสมนัส เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร 10100

โทร. 0 2282 6734

โทรสาร 0 2282 6735

2. สถานีวิทยุโทรทัศนการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

ซอยหัวหิน 35  ถนนเพชรเกษม  ตําบลหัวหิน  อําเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 77110

     โทร. 032 515457–8  

     โทรสาร 032 515951 

     web@dltv.ac.th (ติดตอเรื่องเว็บไซต) 

     dltv@dltv.ac.th (ติดตอเรื่องท่ัวไป) 

3. โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ

อําเภอหัวหิน  จังหวดัประจวบคีรีขันธ 77110

โทร. 032 522 347, 032 520 478 โทรสาร 032 520 478

4. ชองทางการติดตามขาวสาร

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ DLTV

Website : http://www.dltv.ac.th

Website : http://www.kkws.ac.th

Facebook : โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ

mailto:web@dltv.ac.th


กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 1 

คําช้ีแจง 

รายวิชาวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

รหัสวิชา ว21102 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

1. แนวคิดหลัก

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กําหนดสาระการเรียนรู จํานวน 8 กลุม

สาระการเรียนรู ครูผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําความรูดานเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนโดยการฝกทักษะใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และเกิดสมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

5 ประการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค 8 ประการ ดังนี้ 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 5 ประการ 

1) ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับสาร และสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใชภาษา

2) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง

สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดอยางเปนระบบเพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรอืสารสนเทศ 

เพ่ือใชในการตัดสินใจ เก่ียวกับตนเอง สังคมไดอยางเหมาะสม 

3) ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ีเผชิญได

อยางถูกตอง เหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและ 

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม 

4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการเขาใจและเคารพตนเอง สามารถนํา

กระบวนการตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน 

และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความ

ขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม 

5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใชเทคโนโลยีการแกปญหา

อยางสรางสรรคถูกตองเหมาะสม มีคุณธรรมดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนา

ตนเอง สังคมในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 5 ประการ เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข ในฐานะ

เปนพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1) รักชาติ ศาสน กษัตริย

2) ซ่ือสัตย สุจริต

3) มีวินัย

4) ใฝเรียนรู

5) อยูอยางพอเพียง

6) มุงม่ันในการทํางาน

7) รักความเปนไทย



2 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

8) มีจิตสาธารณะ 

 หลักการออกแบบกิจกรรมดานคุณลักษณะท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรูคํานึงถึงคุณลักษณะท่ี

มุงเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะหลังการเรียนรู สอดคลองตามเปาหมายของหนวยการเรียนรู  มีเจตคติท่ีดี

ตอสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย มีจิตอาสา ครูผูสอนควรปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแก

ผูเรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคและเปนคนดีของสังคม 

 วิชาวิทยาศาสตรเปนรายวิชาท่ีมุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดดวยตนเอง รูจักคนควาหาเหตุผลและ

สามารถแกปญหาไดดวยการนําเอาวิธีการตางๆ ของกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ  

มีทักษะท่ีสําคัญท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคนควาและสรางองค

ความรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูล

หลากหลายและประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิธีการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมท่ีจะนํานักเรียนไปสูเปาหมายท่ี

กําหนดไวก็คือ วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีองคประกอบท่ีสําคัญ คือ การมองเห็นปญหา การสํารวจ

ตรวจสอบ และอภิปรายซักถามระหวางครูกับนักเรียน เพ่ือนําไปสูขอมูลสรุป นอกจากจะจัดกิจกรรมตางๆ 

ครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูตามบริบทของตนเองใหบรรลุจุดมุงหมาย  

 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตร ท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับ

กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู 

และแกปญหาท่ีหลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ

จริงอยางหลากหลาย ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองมากท่ีสุด

เพ่ือใหไดท้ังกระบวนการและความรู จากวิธีการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง แลวนําผลท่ีได 

มาจัดระบบเปนหลักการ แนวคิด และองคความรู การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมีเปาหมายท่ีสําคัญ 

ดังนี้ 

1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเปนพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือใหเขาใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตรและขอจํากัดในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร 

3. เพ่ือใหมีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางเทคโนโลยี 

4. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและสภาพแวดลอม

ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน 

5. เพ่ือนําความรู ความเขาใจ ในวิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและ

การดํารงชีวิต 

6. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และการจัดการ ทักษะ

ในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

7. เพ่ือใหเปนผูท่ีมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
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2. กระบวนการจัดการเรียนรู 

 แนวคิดสําคัญของการจัดศึกษา ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียน คิดและลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพ่ือเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองเต็มตาม

ศักยภาพ การประเมินการเรียนรูจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรยีน 

เพราะสามารถทําใหผูสอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา

ผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ 

เต็มตามศักยภาพ ใหความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสม

ของระดับการศึกษาไดระบุใหผูท่ีเก่ียวของดําเนินการ ดังนี้  

สถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล  

2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ

ปองกันและแกไขปญหา  

3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําไดคิดเปน ทําเปน  

รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  

4) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ัง

ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา  

5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียน และอํานวยความ

สะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนรู ท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ  

6) จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความรวมมือกับบิดา มารดา ผูปกครอง 

และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  

ครูผูสอน 

การจัดการเรียนรูตามแนวดังกลาว จําเปนตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนท้ังของ 

ผูเรียนและผูสอน กลาวคือลดบทบาทของครูผูสอน จากการเปนผูบอกเลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัด

กิจกรรมใหนักเรียน เกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ จะตองเนนท่ีบทบาทของผูเรียนตั้งแตเริ่ม คือ รวมวางแผน

การเรียน การวัดผล ประเมินผล และตองคํานึงวากิจกรรมการเรียนนั้น เนนการพัฒนากระบวนการคิด 

วางแผน ลงมือปฏิบัติศึกษา คนควา รวบรวมขอมูล ดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ 

วิเคราะหการแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเก่ียวกับขอมูลท่ีสืบคนได เพ่ือนํา 

ไปสูคําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ในท่ีสุดสรางองคความรู ท้ังนี้กิจกรรมการเรียนรูเหลานี้ตองพัฒนา



4 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ผูเรียนใหมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ท้ังทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยคํานึงถึงเรื่องตางๆ 

ดังนี้ 

• ควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลาดวย การกระตุนใหนักเรียนลงมือ

ทดลองและอภิปรายผล โดยใชเทคนิคตาง ๆ ของการสอน เชน การนําเขาสูบทเรียน การใชคําถาม 

การเสริมพลังมาใชใหเปนประโยชนท่ีจะทําใหการเรียนการสอนนาสนใจและมีชีวิตชีวา 

• ครูควรมีการวางแผนการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะนํานักเรียนเขาสูบทเรียน และลง

ขอสรุปไดโดยท่ีไมใชเวลานานเกินไป ครูควรเลือกใชคําถามท่ีมีความยากงายพอเหมาะกับ

ความสามารถของนักเรียน 

• เม่ือนักเรียนถาม อยาบอกคําตอบทันที ควรใหคําแนะนําท่ีจะชวยใหนักเรียนหาคําตอบไดเอง  

ครูควรใหความสนใจตอคําถามของนักเรียนทุก ๆ คน แมวาคําถามนั้นอาจจะไมเก่ียวกับเรื่องท่ี

กําลังเรียนอยูก็ตาม ครูควรจะชี้แจงใหทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสูเรื่องท่ีกําลัง

อภิปรายอยู สําหรับปญหาท่ีนักเรียนถามมานั้น ควรจะไดหยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

• การสํารวจตรวจสอบซํ้า เปนสิ่งจําเปนเพ่ือใหไดขอมูลท่ีนาเชื่อถือ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู  

ครูควรย้ําใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบซํ้าเพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตองและเชื่อถือได 

 

 แนวการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  

 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียน ในศตวรรษท่ี 21  

เพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนใหพรอมท่ีจะดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางประสบความสําเร็จได 

ในอนาคตนั้น จําเปนตองเนนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนานักคิด นักแกปญหา และนักเรียนรู

ตลอดชีวิต โดยจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการ

เรียนรูโดยอาจทําไดดังนี้  

- จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึง 

ความแตกตางระหวางบุคคล  

- ผูสอนกระตุนหรือจัดสถานการณใหผูเรียนไดเกิดคําถามหรือขอสงสัยท่ีอยากคนหาคําตอบ  

- ผูเรียนใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูอยางเปนระบบเพ่ือคนหาคําตอบท่ีสงสัย โดยเริ่มจาก 

การลงมือสืบเสาะหาความรูตามคําแนะนํา จนกระท่ังสามารถออกแบบและวางแผนการสืบเสาะ 

เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลและหลักฐานเชิงประจักษแลวนํามาสรางคําอธิบายดวยตนเอง  

- ผูเรียนควรมีโอกาสไดฝกฝนและพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตรตางๆ อยางลุมลึกและเชื่อมโยงกัน

ผานการทํากิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน  

- ผูเรียนไดฝกฝนทักษะตางๆ อยางตอเนื่อง สมํ่าเสมอและเหมาะสมกับวัย 
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- ผูเรียนสามารถใชเทคโนโลยีท่ีสอดคลองตามยุคสมัยในการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ 

เชน ใชในการสืบเสาะหาความรู ใชสืบคนขอมูลท้ังจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ ใชจัด

กระทํา และสื่อความหมายขอมูล ใชสรางแบบจําลอง  

- ผูเรียนสามารถออกแบบและทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือฝกฝนและสามารถใช

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการสําหรับการออกแบบและเทคโนโลยีและ

ทักษะท่ีสําคัญสําหรับศตวรรษท่ี 21 มาแกปญหาทางวิทยาศาสตรได  

- ผูเรียนไดเพ่ิมพูนความรูและประสบการณจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน เพ่ือขยายขอบเขตการเรียนรู

และสามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีไดเรียนรูในหองเรียนกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน ตลอดจน 

เห็นความสําคัญของการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

- ผูเรียนควรมีโอกาสไดรูจักและคุนเคยกับการวิเคราะหขอมูลท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงอาจเพ่ิมระดับ 

ความซับซอนของขอมูลใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน เชน ผูเรียนระดับประถมศึกษาไดฝกฝน 

การวิเคราะหและสรางคําอธิบายจากขอมูลท่ีเก็บไดจริงแตไมมีความซับซอน สวนในระดับ

มัธยมศึกษาอาจใหผูเรียนไดฝกการวิเคราะหและอธิบายขอมูลขนาดใหญ (Big Data) ซ่ึงเปนขอมูล

ท่ีหลากหลาย ซับซอน มีปริมาณมาก และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว จึงไมสามารถนํามาจัดกระทํา 

หรือจัดการไดดวยวิธีการหรือเครื่องมือแบบเดิม  

- ผูเรียนมีโอกาสนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปบูรณาการกับความรูจากแขนงวิชาอ่ืนๆ 

เชน คณิตศาสตรมาแกปญหาท่ีเก่ียวของกับชีวิตจริง หรือเกิดข้ึนจริงโดยใชกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม 

 แนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู 

ในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในหองเรียนท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูสอดคลองกับการพัฒนาผูเรียน

แหงศตวรรษท่ี 21 และธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยนั้น ครูสามารถเลือกกลวิธีในการจัดการเรียนรูไดอยาง

หลากหลายตามความเหมาะสมกับเนื้อหา เวลา บริบท และปจจัยอ่ืนๆ กลวิธีท่ีสามารถนํามาใชจัดการเรียนรู

ในหองเรียนไดเชน การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) การเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (Inquiry-Based Learning)  

การสืบเสาะ (Inquiry) เปนกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยเลียนแบบวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร

ใชในการสืบเสาะหาความรูตางๆ เก่ียวกับธรรมชาติแมวาจะมีการนําการเรียนรูแบบสืบเสาะมาใชในการเรียนรู

วิทยาศาสตรมาอยางตอเนื่องเปนเวลาหลายป ปจจุบันก็ยังปรากฏความสับสนหลายประการเก่ียวกับการ

เรียนรูแบบสืบเสาะ ดังนี้  

1. การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรและวัฏจักรการเรียนรูแบบ 5 ข้ัน (5E Learning Cycle) 

เปนสิ่งเดียวกัน  

2. การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตองจัดแบบสืบเสาะหาความรูเทานั้น  



6 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูคือตองใหผูเรียนเปนผูต้ังคําถาม และทําการสืบเสาะเพ่ือตอบ

คําถามท่ีตนตั้งไวดวยตัวเอง  

4. การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูคือการมุงเนนใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรม (hands-on activity) 

เพ่ือฝกฝนทักษะกระบวนการมากกวาการสรางองคความรูทางวิทยาศาสตร  

5. ความตื่นเตนสนุกสนานของผูเรียนระหวางทํากิจกรรมเปนตัวบงชี้ระดับของการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  

ตามมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (National Science Education 

Standards) โดยสภาวิจัยแหงชาติ (NRC, 1996) ไดนิยาม “การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร” 

(Scientific Inquiry) วาเปนกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีนักวิทยาศาสตรใชเพ่ือศึกษาปรากฏการณตางๆ 

ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ และนําเสนอผลการศึกษานั้นตามสารสนเทศ หรือหลักฐานตางๆ ท่ีรวบรวมได 

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใหผูเรียนไดเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จึงหมายถึงการใหผูเรียน

มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูของตนเอง เพ่ือพัฒนาความรูความเขาใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตรควบคู 

ไปกับทักษะกระบวนการตางๆ ระหวางกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเดียวกัน กับท่ีนักวิทยาศาสตรใช 

เพ่ือทําความเขาใจปรากฏการณตามธรรมชาติจึงกลาวไดวา หัวใจสําคัญของการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ในชั้นเรียนก็คือ การใหผูเรียนไดใชกระบวนการในการสํารวจตรวจสอบ (Investigation Process) และ

รวบรวมขอมูลหรือหลักฐานตางๆ มาใชอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหา ขอสงสัยท่ีตนมีเพ่ือใหเกิดความรู

ความเขาใจในหลักการหรือเนื้อหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการสืบเสาะหาความรูท่ีผูเรียนไดทําระหวางการเรียนรู

วิทยาศาสตรมีสวนท่ีคลายคลึงกับวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชในการเรียนรูสิ่งตางๆ ท่ีสนใจดังตาราง 

 

ตารางการเปรียบเทียบการสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตรและของผูเรียน  

การสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรูของผูเรียน 

1. สังเกต  1. เกิดขอสงสัย/ปญหา  

2. เกิดขอสงสัย/ปญหา  2. กําหนดปญหา  

3. กําหนดปญหาจากความรูพ้ืนฐาน  3. พยากรณหรือตั้งสมมติฐาน  

4. รวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือและ/หรือ ความรู

ทางคณิตศาสตร  

4. วางแผนและดําเนินการอยางงายเพ่ือสืบเสาะ 

คนหาคําตอบ 

5. คนหาขอมูลจากงานวิจัยท่ีผานมา  5. รวบรวมขอมูลจากการสังเกต ทดลอง หรือสราง

แบบจําลอง 

6. อธิบายสิ่งท่ีศึกษา  6. สรางคําอธิบายจากหลักฐานเชิงประจักษ  

7. เผยแพรผลการศึกษาโดยมีขอมูล/หลักฐาน

สนับสนุน 

7. สื่อสารสิ่งท่ีคนพบ  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 7 

การสืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรูของผูเรียน 

8. สื่อสารสิ่งท่ีคนพบ  8. พิจารณาและเปรียบเทียบคําอธิบายของตนเอง 

กับคําอธิบายอ่ืนๆ 

9. อธิบายเพ่ิมเติมสิ่งท่ีศึกษา  9. ตรวจสอบคําอธิบาย  

10. เผยแพรผลการศึกษาโดยมีขอมูล/หลักฐาน

สนับสนุน 

 

ท่ีมา: ปรับปรุงจาก National Research Council. (2000). Inquiry and the national science education 

standards: A guide for teaching and learning 

 

การสืบเสาะหาความรูในหองเรียนสามารถทําไดหลากหลายระดับ ตั้งแตการท่ีผูสอนเปนผูกําหนด 

การสํารวจตรวจสอบของผูเรียน เพ่ือตรวจสอบยืนยันสิ่งท่ีรูมาแลวไปจนถึงการท่ีผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียน

ออกแบบการสํารวจตรวจสอบอยางอิสระเพ่ือสํารวจปรากฏการณท่ียังไมสามารถอธิบายได การจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรโดยใหผูเรียนใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบงเปน 3 ระดับ คือ  

1. การสืบเสาะแบบกําหนดโครงสราง  

2. การสืบเสาะแบบก่ึงกําหนดโครงสราง  

3. การสืบเสาะไมกําหนดโครงสรางโดยบทบาทของผูสอนและผูเรียนแตละระดับมีความแตกตางกัน  

ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 

 

ตารางแสดงระดับของการสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู 

ข้ัน 
ระดับของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ระดับท่ี 1 ระดับท่ี 2 ระดับท่ี 3 

การกําหนดปญหา  ผูสอนหรือหนังสือเรียน

เปน ผูกําหนดปญหา 

ผูสอนหรือผูเรียนเปน 

ผูกําหนดปญหา 

ผูเรียนเปนผูกําหนด

ปญหา  

กระบวนการแกปญหา ผูสอนหรือหนังสือเรียน

เปนผูกําหนดวิธีการ

แกปญหา 

ผูเรียนเปนผูออกแบบ 

การแกปญหา 

ผูเรียนเปนผูออกแบบ 

การแกปญหา 

แนวทางการแกปญหา  ผูเรียนแกปญหาตาม

วิธีการท่ีกําหนดไว 

ผูเรียนเปนผูแกปญหา ผูเรียนเปนผูแกปญหา 

 

  



8 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแตละแบบนั้นมีขอดีและขอจํากัดท่ี

แตกตางกัน ผูสอนตองพิจารณาระดับของการสืบเสาะหาความรูตามความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา 

ในการจัดการเรียนรู ความสามารถของผูเรียน บริบทของหองเรียนและโรงเรียน รวมถึงความม่ันใจของตัวผูสอน

เอง 

 

3. ส่ือการจัดการเรียนรู/แหลงเรียนรู 

 ส่ือการจัดการเรียนรู 

1) แบบฝกหัด/ใบงาน/ใบกิจกรรม เปนเครื่องมือท่ีชวยใหนักเรียนฝกทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง

ตามข้ันตอน การตอบคําถามท่ีอยู ในกิจกรรมหรือทายการทดลองจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การวัด การคํานวณ การจําแนกประเภท การจัดกระทําขอมูล

และสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน  

2) สื่อสิ่งพิมพและสื่อโสตทัศนูปกรณ เชน ภาพตางๆ ภาพโปสเตอร วีดิทัศน และ สื่อดิจิทัล  

3) วัสดุสิ้นเปลือง เชน ดินน้ํามัน แอลกอฮอล ไมขีดไฟ กระดาษเยื่อ เกลือ แปง ยางรัดของ ลูกแกว 

4) อุปกรณสําเร็จรูป เปนอุปกรณท่ีพัฒนาข้ึน เพ่ือใชกับเนื้อหาในการสอนนี้โดยเฉพาะ เชน ชุดสาธิต 

ทางเดินของแสง ชุดระบบสุริยะ ครูผูสอนสามารถประดิษฐและสรางใหเทียบเคียงเพ่ือนํามาใชในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูได 

5) อุปกรณพ้ืนฐานตางๆ ท่ีทุกโรงเรียนตองมีอยูแลว เชน บีกเกอร ตะเกียงแอลกอฮอล ท่ีก้ันลม  

หลอดทดลอง หลอดหยด หลอดฉีดยา กรวย เปนตน หากไมสามารถจัดหาไดสามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณอ่ืน

ทดแทนได แตครูผูสอนตองทําการทดสอบกอนการนําไปใช 

6) อุปกรณอ่ืนท่ีจําเปนตองจัดหาเพ่ือใชในการจัดการเรียนรูในแตละเรื่อง เชน รูปภาพจาก

หนังสือพิมพ พืช สัตว กระปองนม ดิน และทราย ขวดน้ําพลาสติก  

7) แหลงเรียนรู สามารถเลือกใชไดตามบริบทของตนเองใหเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรม 

การเรียนรูตางๆ นั้น 

 

4. การวัดผลประเมินผล 

 จุดประสงคสําคัญของการประเมินการเรียนรูคือการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

ท่ีผูสอนหรือหลักสูตรวางไว ปญหาท่ีพบในปจจุบันก็คือ ผูบริหาร ผูสอน ตลอดจนผูปกครองเปนจํานวนมาก

ยังใหความสําคัญการเรียนรูแบบทองจําเพ่ือสอบ หรือการเรียนรูเพ่ือแขงขัน ซ่ึงถือเปนการเรียนรูแบบผิวเผิน

มากกวาการประเมินการเรียนรูระหวางเรียน การเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเอง ซ่ึงผลลัพธของการเรียนรูจะยั่งยืนกวา 

(กุศลิน, 2555; ขจรศักดิ,์ เพ็ญจันทร และวรรณทิพา รอดแรงคา, 2548) 

ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสมรรถนะดานตางๆ ของผูเรียนนั้นจําเปนตองมีการประเมินการเรียนรู

อยางตอเนื่อง ตั้งแตเริ่มตน ระหวาง และสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู โดยใชการประเมินในรูปแบบท่ีหลากหลาย
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สอดคลองตามวัตถุประสงคของการเรียนรูรูปแบบการประเมิน การเรียนรูไดแก การประเมินการเรียนรู

ระหวางเรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรูสรุปรวม (Summative Assessment) และ 

การประเมินการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรูและ

การประเมินตามสภาพจริงนั้น ผูสอนจําเปนตองสะทอนการประเมินใหผูเรียนรับทราบเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา

ตนเอง และผูสอนตองนําผลการประเมินมาพิจารณาเพ่ือทบทวนและปรับแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือใหสามารถ

ดําเนินการแกไข ชวยเหลือ หรือหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือชวยใหผูเรียนแตละคนเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเองได

ตามแตละจุดประสงคการเรียนรูหรือเปาหมายของตัวชี้วัดตาง ๆ (กุศลิน, 2555)  

การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ การประเมิน

เพ่ือพัฒนาผูเรียนและเพ่ือการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนใหประสบ

ความสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู 

สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ซ่ึงเปนเปาหมายหลักในการวัดและ

ประเมินการเรียนรูในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู ใหความสําคัญของการประเมิน

พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 

1) วิธีการประเมิน 

(1) การวัดและประเมินกอนเรียน เพ่ือตรวจสอบความพรอม และความรูเดิมของผูเรียน 

(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรูข้ันนํา) 

(2) การวัดและประเมินระหวางเรียน ไดแก ดานความรู ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ 

โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม  ถามตอบพรอมแสดงเหตุผล  ตรวจชิ้นงาน  การนําเสนอ  (ผสมผสานในกิจกรรม 

การเรียนรูข้ันสอน) จุดมุงหมายของการประเมินระหวางเรียน มีดังนี้  

(ก) เพ่ือคนหาและวินิจฉัยวาผูเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อหา มีทักษะความชํานาญ รวมถึง

มีเจตคติทางการเรียนรูอยางไรและในระดับใด เพ่ือเปนแนวทางใหผูสอนสามารถวางแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูไดอยางเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  

(ข) เพ่ือใชเปนขอมูลปอนกลับใหกับผูเรียนวามีผลการเรียนรูอยางไร  

(ค) เพ่ือใชเปนขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบระดับพัฒนาการดานการ

เรียนรูของผูเรียนแตละคน  

(3) การวัดและประเมินหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความสําเร็จตามจุดประสงครายแผน  

เปนการพัฒนาในจุดท่ีผูเรียนอาจจะเขาใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไมถูกตอง (ผสมผสานในกิจกรรมข้ันสรุป) 

และเพ่ือตัดสินผลการจัดการเรียนรู เปนการประเมินหลังจากผูเรียนไดเรียนไปแลว อาจเปนการประเมิน 

หลังจบหนวยการเรียนรูหนวยใดหนวยหนึ่ง รวมท้ังการประเมินกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน ผลจาก

การประเมินประเภทนี้ใชในการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจวาผูเรียนคนใดควรจะไดรับ

ระดับคะแนนใด 
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(4) ประเมินรวบยอดเม่ือส้ินสุดหนวยการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียนวาบรรลุ

เปาหมายของหนวยการเรียนรูตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และ เจตคติ หรือไม เชน การทํา

โครงงาน การนําความรูไปใชเพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบตาง ๆ  

 การทําแบบบันทึกการเรียนรู (Learning log)  

 นอกจากนี้ ควรใหผูเรียนไดประเมินการเรียนรูของตนเอง เพ่ือเปดโอกาสไดสะทอนคิดสิ่งท่ีเรียนรู

ท้ังท่ีทําไดดีและยังตองพัฒนา  โดยการทําแบบบันทึกการเรียนรู (Learning log) (ดูภาคผนวก ค.) ควรให

ผูเรียนไดประเมินการเรียนรูยอยหลังจบการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู  และประเมินการเรียนรูรวมในชวง

กลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครูสามารถเลือกใชชุดคําถามและจํานวนขอใหเหมาะสมกับบริบทของ

ผูเรียน ชวงเวลาและธรรมชาติของแตละวิชา ท้ังนี้ในครั้งแรกครูควรทํารวมกับนักเรียนเพ่ือแนะนําวิธีการเขียน

แบบสะทอนคิด และควรอานสิ่งท่ีนักเรียนบันทึกพรอมใหขอมูลยอนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสรางสรรค 

รวมท้ังใชประโยชนจากขอมูลในแบบบันทึกเพ่ือพัฒนาการสอนของตัวเองและชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคล

ตอไป 

2) ผูประเมิน  ไดแก เพ่ือนประเมินเพ่ือน  ครูประเมินผูเรียน  ผูเรียนประเมินตนเอง ผูปกครอง

รวมประเมิน 

 แนวคิดของการประเมินการเรียนรู  

การเรียนรูจะบรรลุตามเปาหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีวางไวได ควรมีแนวทางดังตอไปนี้  

1. ตองวัดและประเมินท้ังความรู ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 

จริยธรรม คานิยมในวิทยาศาสตร รวมท้ังโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน  

2. วิธีการวัดและประเมินตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว  

3. ตองเก็บขอมูลท่ีไดจากการวัดและประเมินอยางตรงไปตรงมา และตองประเมินผลภายใตขอมูลท่ี 

มีอยู  

4. ผลการวัดและประเมินการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผล และลงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  

5. การวัดและประเมินตองมีความเท่ียงตรงและเปนธรรม ท้ังในดานของวิธีการวัดโอกาสของ 

การประเมิน 

 วิธีการและแหลงขอมูลท่ีใชในการวัดผลและประเมินผล 

เพ่ือใหการวัดผลและประเมินผลไดสะทอนความสามารถท่ีแทจริงของนักเรียน ผลการประเมินอาจ

ไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 

2. ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน 

3. การสัมภาษณท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ 

4. บันทึกของนักเรียน 

5. การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางนักเรียนและครู 
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6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ 

7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 

8. การวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยใชแฟมผลงาน 

 

5. คําแนะนําสําหรับครู 

1) การเตรียมตัวของครู 

(1) ศึกษาทําความเขาใจคําชี้แจงและทําความเขาใจเชื่อมโยง ท้ังเปาหมาย กิจกรรมและ 

การวัดผลและประเมินผลระหวางหนวยการเรียนรูกับแผนการจัดการเรียนรูรายชั่วโมง 

(2) ศึกษาคนควาความรูเพ่ิมเติมจากแหลงเรียนรู หนวยงาน องคกรท่ีใหความรูท่ีเชื่อถือได 

รวมท้ังเทคนิคการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความสามารถของผูเรียนอยางรอบดาน 

(3) ปรับประยุกตหรือเพ่ิมเปาหมายท้ังเนื้อหา  ทักษะกระบวนการ  คุณลักษณะท่ีเปนจุดเนน 

และท่ีเปนปจจุบนัตามบริบทของหองเรียน โรงเรียนชุมชนกิจกรรมการเรียนรู  รวมถึงการวัดประเมิน 

(4) จัดเตรียมใบงาน บันทึกการเรียนรู  สื่ออุปกรณ   

 

2) การนําแผนการจัดการเรียนรูไปใช 

(1) ควรเตรียมศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมในแตละบทเรียนกอนการสอน เพ่ือใหสามารถปรับเปลี่ยน

สถานการณตัวอยางในแตละบทเรียนใหเปนสถานการณจริง ในบริบทของนักเรียนและทองถ่ินท่ีมี 

ความสอดคลองกับเนื้อหาในบทเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดองคความรูและประเมินไดวา นักเรียนใชความรู 

ทางวิทยาศาสตรในสถานการณในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

(2) การเขาถึงสื่อการสอนทางอินเทอรเน็ต ควรตรวจสอบการเขาถึงขอมูล หากไมสามารถ

เขาถึงขอมูลได ใหใชรูปภาพหรือสื่อการสอนท่ีมีความใกลเคียงแทนได หากในบทเรียนมีการใชวีดิทัศน ผูสอน

ควรดาวนโหลดวีดิทัศนท่ีจัดเตรียมใหในแตละบทเรียนมาสํารองไวในเครื่องคอมพิวเตอรใหเรียบรอยกอน 

ทําการสอน 

(3) อุปกรณหองปฏิบัติการท่ีใชในการสอนแตละบทเรียน สามารถดัดแปลงใชอุปกรณท่ีหาได

งายในทองถ่ิน เชน ใชแกวน้ําแทนบีกเกอร ใชไมหนีบผาแทนท่ีหนีบหลอดทดลอง เปนตน 

(4) ควรทําการทดลองลวงหนา (Try out) เพ่ือใหสามารถกําหนดเวลาในแตละกิจกรรมไดอยาง

แมนยํายิ่งข้ึน 

(5) ควรเตรียมแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนในชั้นเรียน 

สําหรับบทเรียนท่ีมีการทดสอบ 

(6) คําถามทายกิจกรรมหลังจากทําการจัดการเรียนการสอน ในแตละกิจกรรมของแตละ 

แผนการจัดการเรียนรู เปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหครูสามารถประเมินไดวา นักเรียนเกิดองคความรูตามจุดประสงค
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ของแผนการจัดการเรียนรู และตามตัวชี้วัดของหลักสูตรหรือยัง ดังนั้นในการสอนครูควรใหความสําคัญ  

ควรถามตามลําดับท่ีออกแบบไวไมควรขาม 

(7) แบบประเมินจัดทําไวทายแผนการเรียนรูสุดทาย ซ่ึงเปนแบบประเมินท่ีใชวัดผลท่ีเกิดแก

ผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูครอบคลุมท้ัง 3 ดาน ผูสอนสามารถเลือกใชเฉพาะแบบประเมินท่ีสอดคลอง

กับสิ่งท่ีตองการวัดในแตละแผนการจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม โดยไมจําเปนตองใชทุกแบบประเมินกับ

ทุกแผนการจัดการเรียนรู 

3) การจัดสภาพแวดลอมสงเสริมการเรียนรู 

 ครูควรจัดหองเรียนใหเหมาะตอการทํากิจกรรมกลุม และตองมีความสะอาด ปลอดภัย มีพ้ืนท่ี

เพียงพอตอการเคลื่อนท่ีของนักเรียนในระหวางปฏิบัติการทดลอง รวมท้ังตองสงเสริมใหนักเรียนมี 

ความรับผิดชอบในการดูแลพ้ืนท่ีสวนรวม ดังนี้ 

 (1) จัดสภาพแวดลอม หองเรียน หรือภายนอกหองเรียน ใหเอ้ือตอการเรียนรู สะอาด มีความเปน

ระเบียบ ตกแตงหองเรียนใหนาอยู มีมุมตางๆในหองเรียน มีท่ีเก็บวัสดุอุปกรณ  และงายตอการนํามาใช  

มีปายนิเทศใหความรู ภายนอกหองเรียนจัดบรรยากาศใหเปนธรรมชาตินาอยู รมรื่นและเหมาะกับกิจกรรม 

การเรียนรู ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  

 (2) จัดสภาพแวดลอม หรือหองใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติการ 

 (3) จัดสื่อ อุปกรณ ท่ีเก่ียวกับการเรียนรูอยางเพียงพอ เหมาะสม 

 (4) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู หรือ ชองทางเสนอขาวสารตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับรูขอมูล

ขาวสารท่ีทันสมัยปจจุบันอยูเสมอ 

4) การบันทึกหลังการสอนของครู 

 (1) บันทึกการใชแผนการจัดการเรียนของตนเอง  โดยสังเกตพฤติกรรมผูเรียนระหวางเรียน และ

ประเมินตนเองใชเทคนิค หรือวิธีการใด ท่ีทําใหผูเรียนมีสวนรวม มีความรู มีทักษะ และคุณลักษณะตาม

จุดประสงค 

 (2) บันทึกสาเหตุของความสําเร็จ หรือ อุปสรรคของการสอน เชน การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดลอม  

การเตรียมตัวเพ่ิม เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามเปาหมาย 

 (3) สรุปขอจํากัดการใชแผนการจัดการเรียนรู และปรับปรุงตามแนวทางของครูปลายทาง 

เพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนไดอยางตอเนื่อง 

 

 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 13 

คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

รหัสวิชา ว21102      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  เวลา 60 ช่ัวโมง  จํานวน 1.5 หนวยกิต 

วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิและเปลี่ยนสถานะ 

โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร สรางแบบจําลองท่ีอธิบาย

การขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือสูญเสียความรอน ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหด

และขยายตัวของสสารเนื่องจากความรอน  โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรู 

มาแกปญหาในชีวิตประจําวัน วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอน และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

ระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอนโดยใชสมการ Q สูญเสีย = Q ไดรับ สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอน

โดยการนําความรอน  การพาความรอน  การแผรังสีความรอน  ออกแบบเลือกใชและสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหา 

ในชีวิตประจําวันโดยใชความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอน  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวาง 

ความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชน

ของบรรยากาศแตละชั้น อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูล 

ท่ีรวบรวมได เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย อธิบายการพยากรณอากาศ 

และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ โดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนและการใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

รหัสตัวชี้วัด 

ว 2.2 ม.1/1  

ว 2.3 ม.1/1-1/7 

ว 3.2 ม.1/1-1/7 

รวมท้ังหมด 15  ตัวชี้วัด 



14 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

รหัสวิชา ว21102      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

รวมเวลา 60 ช่ัวโมง              จํานวน 1.5 หนวยกิต 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจําวัน ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนท่ี

แบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 1.  ว 2.2 ม.1/1 สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 

มาตรฐาน ว 2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ 

ท่ีเก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 1. ว 2.3 ม.1/1  วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ

และเปลี่ยนสถานะ โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL   

 2. ว 2.3 ม.1/2  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร 

 3. ว 2.3 ม.1/3  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

 4. ว 2.3 ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจากความรอน  

โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรูมาแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 5. ว 2.3 ม.1/5  วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอน และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

ระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอนโดยใชสมการ Q สูญเสีย = Q ไดรับ 

 6. ว 2.3 ม.1/6  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน การพาความรอน 

การแผรังสีความรอน 

 7. ว 2.3 ม.1/7  ออกแบบเลือกใชและสรางอุปกรณ เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันโดยใชความรูเก่ียวกับ

การถายโอนความรอน 
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สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก

และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก 

รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ตัวช้ีวัด 

 1. ว 3.2 ม.1/1  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชนของบรรยากาศ 

แตละชั้น  

 2. ว 3.2 ม.1/2  อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูลท่ี

รวบรวมได  

 3. ว 3.2 ม.1/3  เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย  

 4. ว 3.2 ม.1/4  อธิบายการพยากรณอากาศ และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 5. ว 3.2 ม.1/5  ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและการใช

ประโยชนจากการพยากรณอากาศ  

 6. ว 3.2 ม.1/6  อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 7. ว 3.2 ม.1/7  ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  
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โครงสรางรายวิชา 

รหัสวิชา ว21102  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

ภาคเรียนท่ี 2        รวมเวลา 60 ช่ัวโมง   จํานวน 1.5 หนวยกิต 

 

หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

1 ความรอนและการ

เปลี่ยนแปลงของ

สสาร 

ว 2.3 ม.1/1 

ว 2.3 ม.1/2 

ว 2.3 ม.1/3 

ว 2.3 ม.1/4 

 

- เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสีย 

ความรอนอาจทําใหสสารเปลี่ยน

อุณหภูมิ เปลี่ยนสถานะ หรือเปลี่ยน

รูปรางปริมาณความรอนท่ีทําใหสสาร

เปลี่ยนอุณหภูมิข้ึนกับมวล  

ความรอนจําเพาะ และอุณหภูมิท่ี

เปลี่ยนไปปริมาณความรอนท่ีทําให

สสารเปลี่ยนสถานะ ข้ึนกับมวลและ

ความรอนแฝงจําเพาะ โดยขณะท่ี

สสารเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิจะไม

เปลี่ยนแปลง 

- ความรอนทําใหสสารขยายตัวหรือ

หดตัวได เรื่องจากเม่ือสสารไดรับ

ความรอนจะทําใหอนุภาคเคลื่อนท่ี

เร็วข้ึน ทําใหเกิดการขยายตัว แตเม่ือ

สสารคายความรอนจะทําใหอนุภาค

เคลื่อนท่ีชาลง ทําใหเกิดการหดตัว 

- ความรูเรื่องการหดและขยายตัวของ

สสาร เนื่องจากความรอนนําไปใช

ประโยชนไดดานตางๆ เชน การสราง

ถนน การสรางรางรถไฟ   

การทําเทอรมอมิเตอร เปนตน 

16 25 
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หนวยท่ี ช่ือหนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

2 การถายโอน 

ความรอน และ

สมดุลความรอน 

ว 2.3 ม.1/5 

ว 2.3 ม.1/6 

ว 2.3 ม.1/7 

 

- ความรอนถายโอนจากสสารท่ีมี

อุณหภูมิสูงกวาไปยังสสารท่ีมีอุณหภูมิ

ต่ํากวาจนกระท่ังอุณหภูมิของสสาร

ท้ังสองเทากัน สภาพท่ีสสารท้ังสอง 

มีอุณหภูมิเทากัน เรียกวา สมดุล

ความรอน 

- เม่ือมีการถายโอนความรอนจาก

สสารท่ีอุณหภูมิตางกันจนเกิดสมดุล

ความรอน ความรอนท่ีเพ่ิมข้ึนของ

สสารหนึ่งจะเทากับความรอนท่ีลดลง

ของอีกสสารหนึ่งซ่ึงเปนไปตาม 

กฎการอนุรักษพลังงาน 

- การถายโอนความรอน มี 3 แบบ คือ 

การนําความรอน การพาความรอน 

และการแผรังสีความรอน  

การนําความรอนเปนการถายโอน

ความรอนท่ีอาศัยตัวกลาง โดยท่ี

ตัวกลางไมเคลื่อนท่ี การพาความรอน

เปนการถายโอนความรอนท่ีอาศัย

ตัวกลาง โดยท่ีตัวกลางเคลื่อนท่ี 

ไปดวย สวนการแผรังสีความรอน 

เปนการถายโอนความรอนท่ีไมตอง

อาศัยตัวกลาง 

- ความรูเก่ียวกับการถายโอน 

ความรอนสามารถนําไปใชประโยชน

ในชีวิตประจําวันได  เชน การเลือกใช

วัสดุเพ่ือนํามาทําภาชนะบรรจุอาหาร

เพ่ือเก็บความรอน หรือการออกแบบ

ระบบระบายความรอนในอาคาร  

15 25 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

3 ลมฟาอากาศ

รอบตัว 

ว 2.2 ม.1/1 

ว 3.2 ม.1/1 

ว 3.2 ม.1/2 

 

- เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ี

อากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง 

แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศ

กระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวย

พ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ 

- ความดันอากาศมีความสัมพันธกับ

ความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูง

จากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง 

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศ 

ก็จะลดลง 

- โลกมีบรรยากาศหอหุม 

นักวิทยาศาสตรใชสมบัติและ

องคประกอบของบรรยากาศ 

ในการแบงบรรยากาศของโลก

ออกเปนชั้น ไดหลายรูปแบบ 

ตามเกณฑท่ีแตกตางกัน โดยท่ัวไป

นักวิทยาศาสตรใชเกณฑการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูง

แบงบรรยากาศไดเปน 5 ชั้น ไดแก 

ชั้นโทรโพสเฟยร ชั้นสตราโตสเฟยร 

ชั้นมีโซสเฟยร ชั้นเทอรโมสเฟยร  

และชั้นเอกโซสเฟยร 

- บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอ

สิ่งมีชีวิตแตกตางกัน โดยชั้นโทรโพส-

เฟยรมีปรากฏการณลมฟาอากาศ 

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

ชั้นสตราโตสเฟยรชวยดูดกลืนรังสี

อัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย ไมให

มายังโลกมากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยร

12 22 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา 

ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุ

ขนาดเล็กลดโอกาสท่ีจะทําความ

เสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก  

ชั้นเทอรโมสเฟยรสามารถสะทอน

คลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยร 

เหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียม

รอบโลกในระดับตํ่า 

- ลมฟาอากาศ เปนสภาวะของอากาศ

ในเวลาหนึ่งของพ้ืนท่ีหนึ่ง ท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

องคประกอบลมฟาอากาศ ไดแก 

อุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ ลม 

ความชื้น เมฆ และหยาดน้ําฟา 

โดยหยาดน้ําฟาท่ีพบบอยในประเทศ

ไทย ไดแก ฝน องคประกอบลมฟา

อากาศเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  

ข้ึนอยูกับปจจัยตาง ๆ เชน ปริมาณ

รังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะโลก 

สงผลตออุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิ

อากาศและปริมาณไอน้ําสงผลตอ

ความชื้น ความกดอากาศสงผลตอลม  

ความชื้นและลมสงผลตอเมฆ 

4 มนุษยและการ

เปลี่ยนแปลงลมฟา

อากาศ 

ว 3.2 ม.1/3 

ว 3.2 ม.1/4 

ว 3.2 ม.1/5 

ว 3.2 ม.1/6 

ว 3.2 ม.1/7 

 

- พายุฝนฟาคะนอง เกิดจากการท่ี

อากาศท่ีมีอุณหภูมิและความชื้นสูง

เคลื่อนท่ีสูระดับความสูงท่ีมีอุณหภูมิ

ต่ําลง จนกระท่ังไอน้ําในอากาศเกิด

การควบแนนเปนละอองน้าํ และเกิด

ตอเนื่องเปนเมฆขนาดใหญ พายุฝน

ฟาคะนองทําใหเกิดฝนตกหนัก 

17 28 



20 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

ลมกรรโชกแรง  ฟาแลบฟาผา ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชวีิตและทรัพยสิน 

- พายุหมุนเขตรอนเกิดเหนือ

มหาสมุทร หรือทะเล ท่ีน้ํามีอุณหภูมิ

สูงตั้งแต 26 ถึง 27 องศาเซลเซียส 

ข้ึนไป ทําใหอากาศท่ีมีอุณหภูมิและ

ความชื้นสูงบริเวณนั้นเคลื่อนท่ีสูงข้ึน

อยางรวดเร็วเปนบริเวณกวาง อากาศ

จากบริเวณอ่ืนเคลื่อนเขามาแทนท่ี

และพัดเวียนเขาหาศูนยกลางของพายุ 

ยิ่งใกลศูนยกลาง อากาศจะเคลื่อนท่ี

หมุนเกือบเปนวงกลมและมีอัตราเร็ว

สูงท่ีสุด พายุหมุนเขตรอนทําใหเกิด

คลื่นพายุซัดฝง ฝนตกหนัก ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชีวิตและ

ทรัพยสินจึงควรปฏิบัติตนใหปลอดภัย

โดยติดตามขาวสารการพยากรณ

อากาศ และไมเขาไปอยูในพ้ืนท่ี 

ท่ีเสี่ยงภัย 

- การพยากรณอากาศเปนการ

คาดการณลมฟาอากาศท่ีจะเกิดข้ึน 

ในอนาคต โดยมีการตรวจวัด

องคประกอบลมฟาอากาศการสื่อสาร

แลกเปลี่ยนขอมูลองคประกอบลมฟา

อากาศระหวางพ้ืนท่ี การวิเคราะห

ขอมูลและสรางคําพยากรณอากาศ 

- การพยากรณอากาศสามารถ

นํามาใชประโยชนดานตาง ๆ เชน 

การใชชีวิตประจําวัน การคมนาคม 
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หนวยท่ี ช่ือหนวย 

การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 

/ความคิดรวบยอด 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ําหนัก

คะแนน 

การเกษตร การปองกันและเฝาระวัง

ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

- ภูมิอากาศโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง

อยางตอเนื่องโดยปจจัยทางธรรมชาติ 

แตปจจุบันการเปลี่ยนแปลงอากาศ

เกิดข้ึนอยางรวดเร็วเนื่องจากกิจกรรม

ของมนุษยในการปลดปลอยแกส 

เรือนกระจกสูบรรยากาศ  

แกสเรือนกระจกท่ีถูกปลดปลอย 

มากท่ีสุด ไดแก  

แกสคารบอนไดออกไซดซ่ึงหมุนเวียน

อยูในวัฏจักรคารบอน 

- การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม เชน การหลอมเหลวของ

น้ําแข็งข้ัวโลก การเพ่ิมข้ึนของระดับ

ทะเล  การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา  

การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า 

และการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ท่ีรุนแรงข้ึน มนุษยจึงควรเรียนรู 

แนวทางการปฏิบัติตนภายใต

สถานการณดังกลาว ท้ังแนวทาง 

การปฏิบัติตนเหมาะสมและแนวทาง 

การลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

รวม 60 100 

 

 



22 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

หนวยการเรียนรูที่ 1 

ช่ือหนวยการเรียนรู ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

รหัสวิชา ว21102           รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                  ภาคเรียนท่ี 2         เวลา 16 ช่ัวโมง 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับเสียง 

แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ว 2.3 ม.1/1  วิเคราะห ความหมายขอมูล และคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

อุณหภูมิและเปลี่ยนสถานะ โดยใชสมการ Q = mc∆t และ Q = mL   

ว 2.3 ม.1/2  ใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิของสสาร 

ว 2.3 ม.1/3  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการขยายตัว หรือหดตัวของสสารเนื่องจากไดรับหรือ

สูญเสียความรอน 

ว 2.3 ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชนของความรูของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก

ความรอน โดยวิเคราะหสถานการณปญหา และเสนอแนะวิธีการนําความรู 

มาแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสียความรอน สสารอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ขนาด หรือสถานะ

ของสสาร ความรอนทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ เม่ือสสารไดรับความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 

ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิลดลง โดยท่ัวไปเม่ือสสารไดรับ 

ความรอน สสารจะขยายตัว เม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารจะหดตัว เม่ือสสารไดรับความรอน อนุภาค

จะเคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและเคลื่อนท่ีออกหางกันมากข้ึน แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะลดลง จนสสารเปลี่ยน

สถานะ ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน อนุภาคจะเคลื่อนท่ีชาลงและเขาใกลกันมากข้ึน  

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะเพ่ิมข้ึน จนสสารเปลี่ยนสถานะ 
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3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

สสารทุกชนิดประกอบดวยอนุภาค เม่ือสสารไดรับหรือสูญเสียความรอน สสารอาจเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ ขนาด หรือสถานะของสสาร ความรอนทําใหสสารเปลี่ยนอุณหภูมิ เม่ือสสารไดรับ

ความรอนอาจทําใหสสารมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอนอาจทําใหสสาร 

มีอุณหภูมิลดลง โดยท่ัวไปเม่ือสสารไดรับความรอน สสารจะขยายตัว เนื่องจากความรอนทําใหอนุภาค

เคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและระยะหางระหวางอนุภาคมากข้ึน ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารจะ

หดตัว เนื่องจากความรอนทําใหอนุภาคเคลื่อนท่ีชาลงและระยะหางระหวางอนุภาคลดลง ความรอนอาจทําให

สสารเปลี่ยนสถานะ เม่ือสสารไดรับความรอน อนุภาคจะเคลื่อนท่ีเร็วข้ึนและเคลื่อนท่ีออกหางกันมากข้ึน 

แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะลดลง จนสสารเปลี่ยนสถานะ ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน 

อนุภาคจะเคลื่อนท่ีชาลงและเขาใกลกันมากข้ึน แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคจะเพ่ิมข้ึน จนสสารเปลี่ยน

สถานะ ขณะท่ีสสารเปลี่ยนสถานะ ความรอนท้ังหมดจะถูกใชในการเปลี่ยนสถานะโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 

เจตคติ 

 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคนขอมูล 

การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการประเมิน  
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย    

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชาเปน

บางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบทุก

ครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 

3. การลงมือทํากิจกรรม

หรือทําการทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและไม

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จแตชาเกิน

กําหนดเวลา 

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา 
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เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความหมายของอุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวย

เทอรมอมิเตอร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของอุณหภูมิ และการใช 

เทอรมอมิเตอรท่ีถูกวิธี 

ดานทักษะและกระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการลงความเห็นขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  นักเรียนรับฟงคําชี้แจงเก่ียวกับ จุดประสงค

การเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ในหนวย

การเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปลี่ยนแปลงของ

สสาร 

     2.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนเปรียบเทียบ

ความรอนของรางกายระหวางตัวเองกับเพ่ือน แลว

ตอบคําถาม ตอไปนี้ 

     - รางกายของใคร รอนกวากันทราบไดอยางไร 

     - ถาอยากทราบวารางกายของเรามีอุณหภูมิเทาใด 

เราควรทําอยางไร 

     (แนวคําตอบ ใชเทอรมอมิเตอรวัด)       

     1.  นักเรียนสังเกตภาพเทอรมอมิเตอรท่ีฉายบน

จอภาพพรอมท้ังทบทวนหลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตอง และปลอดภัย และตอบคําถามวา 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  รูปภาพเทอรมอมิเตอร 

     2.  ใบความรูท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 

     4.  ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร 

     5.  รูปภาพบีกเกอรใสน้ํา 

     6.  ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

     7.  อุปกรณการทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมท่ี 1.3 

เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 27 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     -  “เราจะใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิไดถูกตอง

อยางไร”       

 
 

ภาพท่ี 1.1.1 เทอรมอมิเตอร 

ท่ีมา:  http://www.alphahatch.com/chicktec-6-

thermometer-498-p.asp 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายในเรื่องของ

หลักการใชเทอรมอมิเตอร โดยครูสุมถามนักเรียน  

2 – 3 คน โดยท่ีครูไมเฉลยจนกวานักเรียนจะไดคนพบ

คําตอบท่ีถูกตองจากการทํากิจกรรม 

 

 

 

     2.  ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร 

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน ใหนักเรียน

เลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการกลุม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2. ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1.1 

เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตอง

และปลอดภัย และใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และ

การวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร และใบกิจกรรม 

ท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น  

     3. นักเรียนศึกษาหลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ี

ถูกตองและปลอดภัย และอุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิ

ดวยเทอรมอมิเตอร จากใบความรู 1.1 ดวยวิธีการอาน

แบบกระตือรือรน (Active Reading) โดยขณะท่ีอาน

ใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว หรือเขียนสรุป

แบบยอไวในท่ีวาง 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 29 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     4.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายแนวทางการทํา

กิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น เพ่ือใหทุกกลุม

มีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

     5.  นักเรียนฟงคําแนะนําการใชอุปกรณ และขอ

ควรระวังในการทํากิจกรรมดังนี้  

         5.1  ในขณะทําการทดลองไมควรหยอกลอเลนกัน 

และใหระมัดระวังการใชน้ํารอนในการทดลอง 

         5.2  การใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิ

จะตองใชอยางถูกตองและถูกวิธี 

         5.3  ขณะอานคาอุณหภูมิของเทอรมอมิเตอร

จะตองใหสายตาอยูในแนวระดับของเหลวของเทอรมอ

มิเตอรเพ่ือใหอานคาไดถูกตองไมคลาดเคลื่อน 

         5.4  ระมัดระวังไมใหเทอรมอมิเตอรไปกระทบ

กับของแข็ง เนื่องจากเทอรมอมิเตอรทํามาจากแกว 

มีความบางและแตกงาย และเม่ือใชเสร็จแลวควรลาง

ทําความสะอาดและเช็ดใหแหงกอนเก็บในปลอกเก็บ

เทอรมอมิเตอร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     6.  นักเรียนตัวแทนกลุมรับอุปกรณ และใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เด๋ียวเย็น จากนั้นทํา

กิจกรรมตามใบกิจกรรมท่ี 1.3  

     7.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการ

อานคาของเทอรมอมิเตอรของนักเรียน และการบันทึก

ขอมูลของนักเรียน พรอมท้ังคอยใหคําแนะนําท่ีถูกตอง 

และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     8.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีได

จากการทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทาย

กิจกรรม   

     9.  นักเรียน นําเสนอความรูเก่ียวกับความหมาย

ของอุณหภูมิและการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกวิธี ซ่ึงครู

อาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอประมาณ 2 – 3 กลุม 

เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการ

ทํากิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรู

ภายในกลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และ
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

กลุมท่ีมีขอแกไขออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม 

จํานวน 2 - 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  

ดังนี ้

● อุปกรณท่ีใชวัดอุณหภูมิ คือ เทอรมอมิเตอร 

● อุณหภูมิ คือ ระดับความรอนของสาร ซ่ึง

สามารถบอกไดโดยการใช เทอรมอมิเตอรวัดคา

อุณหภูมิ  โดยท่ีถาสารท่ีมีระดับความรอนมากคาของ

อุณหภูมิก็จะสูง สวนสารท่ีมีระดับความรอนต่ําคาของ

อุณหภูมิจะต่ํา 

● ความรอนจะมีการถายโอนจากท่ีมีความ

รอนสูงไปยังความรอนต่ํา หรือท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังท่ีมี

อุณหภูมิต่ํา จะหยุดถายโอนก็ตอเม่ือมีระดับความรอน

หรืออุณหภูมิท่ีเทากัน หรือ เรียกวา สมดุลความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร                           เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     3.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเก่ียวกับประเด็น

อ่ืน ๆ โดยมีคําถามดังนี้ 

         - เราสามารถวัดอุณหภูมิของอากาศโดยใช

อุปกรณใด (แนวคําตอบ  เทอรมอมิเตอร) 

          - อุณหภูมิคืออะไร (แนวคําตอบ อุณหภูมิ คือ 

ระดับของความรอน) 

          - ขอจํากัดของการใชประสาทสัมผัสในการวัด

อุณหภูมิคืออะไร (แนวคําตอบไมสามารถระบุคาของ

อุณหภูมิไดแนนอน) 

          - การใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิแตกตาง

จากการใชประสาทสัมผัสวัดอุณหภูมิหรือไมอยางไร 

            (แนวคํ าตอบ  แตกตาง กัน คือ การใช 

เทอรมอมิเตอรวัด อุณหภูมิจะบอกคา อุณหภูมิ ท่ี

แนนอนไดแตการใชประสาทสัมผัสจะบอกไดแค

ความรูสึกรอนหรือเย็น) 

          -  มาตราอุณหภูมิสากลคืออะไร (แนวคําตอบ 

เคลวิน) 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของ

อุณหภูมิ และการใชเทอรมอ

มิเตอรท่ีถูกวิธี 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรมท่ี 

1.1 1.2 และ 1.3  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 1.2 

และ 1.3 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการลง

ความเห็นขอมูล 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองใน 

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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การวัดอุณหภูมิ 

อุณหภูมิ คือ ระดับความสูงต่ําของความรอน*  เราสามารถทราบไดโดยการ วัดระดับความรอนของสิ่ง

นั้นๆ เครื่องมือท่ีใชวัดระดับของอุณหภูมิ เรียกวา "เทอรมอมิเตอร" ซ่ึงท่ัวไปนิยมใชบอกองศาเซลเซียส และ

องศาฟาเรนไฮต การใชโดยการใหกระเปาะเทอรมอมิเตอรสัมผัสกับสิ่งท่ีตองการวัดโดยตรงจริง ๆ เทานั้นและ

ตั้งตรง อานสเกลตองอานในระดับสายตาและระดับเดียวกับของเหลวในเทอรมอมิเตอร  (*ความหมายของ

อุณหภูมิตามราชบัณฑิตยสภา) 

 

หลักการทํางานของเทอรมอมิเตอร 

จะบรรจุของเหลวท่ีในปรอท หรือ แอลกอฮอลผสมสี เหตุท่ีใชของเหลวนี้เพราะมีคุณสมบัติในการ

ขยายและหดตัว หลักการสําคัญของเทอรมอมิเตอรมีอยูวา สารเม่ือไดรับความรอนจะขยายตัว และเม่ือลด

ความรอนจะหดตัว หรือมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ  

เทอรมอมิเตอรเปนเครื่องมือสําหรับวัดระดับความรอนหรืออุณหภูมิ ประดิษฐข้ึนโดยอาศัยหลักการ

ขยายตัวของของเหลวเม่ือไดรับความรอน และหดตัวเม่ือคายความรอน ของเหลวท่ีใชบรรจุในกระเปาะแกว

ของเทอรมอมิเตอร คือปรอทหรือแอลกอฮอลท่ีผสมกับสีแดง เม่ือแอลกอฮอลหรือปรอทไดรับความรอน  

จะขยายตัวข้ึนไปตามหลอดแกวเล็กๆ เหนือกระเปาะแกว และจะหดตัวลงไปอยูในกระเปาะตามเดิมถาอุณหภูมิ

ลดลง 

 
ภาพท่ี 1.1.1 เทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิ 

ท่ีมา: http://www.alphahatch.com/chicktec-6-thermometer-498-p.asp 

 

ใบความรูท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สาเหตุท่ีใชแอลกอฮอลหรือปรอทบรรจุลงในเทอรมอมิเตอรเพราะของเหลวท้ังสองนี้ไวตอการ

เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ และไมเกาะผิวของหลอดแกว แตถาเปนของเหลวชนิดอ่ืน เชน น้ําจะเกาะผิว

หลอดแกว เม่ือขยายตัวหรือหดตัว จะติดคางอยูในหลอดแกวไมยอมกลับมาท่ีกระเปาะ 

 

เทอรมอมิเตอรชนิดตาง ๆ 

เทอรมอมิเตอร มีหลายแบบถาเปนเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส คาท่ีวัดไดมีหนวยเปน องศาเซลเซียส  

(  ํC ) ถาเปนเทอรมอมิเตอรแบบฟาเรนไฮต คาท่ีวัดไดมีหนวยเปนองศาฟาเรนไฮต (  ํF ) สําหรับประเทศไทย

นิยมใชเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส เทอรมอมิเตอรท่ีนํามาใชงาน จะวัดอุณหภูมิไดต่ําสุดและสูงสุดก่ีองศา

เซลเซียส หรือองศาฟาเรนไฮต ข้ึนอยูกับการออกแบบ เพ่ือนําไปใชใหตรงกับลักษณะงาน เชน ตองการใชวัด

อุณหภูมิ 0  ํC - 100  ํC ก็อาจใชเทอรมอมิเตอรแบบเซลเซียส ซ่ึงวัดอุณหภูมิไดต่ําสุด -20  ํC และสูงสุด 120  ํC 

เปนตน 
 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1.1.2 เทอรมอมิเตอรชนิด  ํC และ   ํF และเทอรมอมิเตอรวัดไข 

 

นอกจากนี้ยังมีเทอรมอมิเตอรอีกชนิดหนึ่งท่ีใชเปนเครื่องมือสําหรับวัดระดับความรอนหรืออุณหภูมิของ

รางกาย เรียกเทอรมอมิเตอรชนิดนี้วา เทอรมอมิเตอรวัดไข ดังรูป  

 

 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิ 

1. กระเปาะของเทอรมอมิเตอรตองจุมหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีเราตองการวัดอุณหภูมิเสมอ 

2. ตองใหเทอรมอมิเตอรตั้งตรงในแนวดิ่ง 

3. การอานคาอุณหภูมิควรอานเม่ือระดับของของเหลวหยุดนิ่งแลวจึงจะสามารถอานคาอุณหภูมิได 

4. ขณะท่ีอานอุณหภูมิ ตองใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรจุมหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีเราตองการจะวัด 

5. การอานเทอรมอมิเตอรตองใหระดับของของเหลวในหลอดแกวอยูในระดับสายตา ถาเปน 

เทอรมอมิเตอรชนิดบรรจุดวยปรอท ใหอานตัวเลขบริเวณฐานของสวนนูน สวนเทอรมอมิเตอรชนิดแอลกอฮอล 

ใหอานตัวเลขบริเวณสวนท่ีเวาท่ีสุด 
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ใบกจิกรรมท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………… 

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 
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ตอนท่ี 1  คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
1. อุณหภูมิ  คืออะไร 
...............................................................................................................................................................................  

 
2. ผิวสัมผัสของคนเราเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด 
...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 
 
3. เครื่องมือท่ีใชวัดระดับความรอนท่ีเชื่อถือได คืออะไร 

............................................................................................................................................................................... 
 
4. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร คืออะไร        

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

 
5. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร ตองมีคุณสมบัติอยางไร
...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................  
 

6. จงบอกหลักการของการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิอยางถูกวิธี
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง จงเขียนเครื่องหมาย √ หนาขอความท่ีถูกตอง และเขียนเครื่องหมาย X หนาขอความท่ีผิด 

………. 2.1 ของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอเมิเตอรจะตองมีสมบัติขยายตัวและหดตัวไดดีเม่ือไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

………. 2.2 ของเหลงท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอรคือ ปรอท และ ทินเนอรผสมสีแดง 

………. 2.3 เราสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดสิ่งท่ีมีอุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต่ําสลับกันไปไดทันที  

………. 2.4 คุณสมบัติของของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอร คือ ทึบแสง มองเห็นงายชัดเจน และไมเกาะติด

กับหลอดแกวดานใน       

………. 2.5 ในขณะท่ีวัดอุณหภูมิจะตองไมใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรสัมผัสท่ีดานใดดานหนึ่งของภาชนะ

หรือกนภาชนะ 

………. 2.6 การอานเทอรมอมิเตอรควรอานในแนวระดับสายตา 

………. 2.7 เม่ือตองการอานคาอุณหภูมิสามารถดึงเทอรมอมิเตอรออกมาอานไดเลยโดยไมจําเปนตองใหสัมผัส

สิ่งท่ีตองการวัดอุณหภูมิอยูตลอดเวลา 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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จุดประสงคการทดลอง 

1. ทดลองและสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิได 

2. อธิบายการเคลื่อนของความรอนโดยอาศัยหลักการถายโอนความรอนได 

 

อุปกรณ 

1. กะละมังขนาดเล็ก หรือ อางแกว 1  ใบตอกลุม 

2. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1  ใบตอกลุม 

3. เทอรมอมิเตอร   2  อันตอกลุม 

4. นาฬิกาจับเวลา   1 เรือนตอกลุม 

 

ข้ันตอนการสังเกต 

1. เทน้ํารอน 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ลงไปในบีกเกอร และใสน้ําเย็นในกะละมังหรืออางแกว  500 

ลูกบาศกเซนติเมตร จากนั้นวัดอุณหภูมิของน้ําในภาชนะท้ังสอง แลวบันทึกขอมูลลงในตารางเปนอุณหภูมิ ณ 

เวลาเริ่มตน 

2. นําบีกเกอรท่ีใสน้ํารอนลงไปแชไวในกะละมังหรืออางแกวท่ีใสน้ําเย็น แลวทําการวัดอุณหภูมิ 

ในภาชนะท้ังสองโดยแยกใชเทอรมอมิเตอรวัดคาอุณหภูมิในน้ํารอนและน้ําเย็น ทําการวัดอุณหภูมิและบันทึกผล

ทุก 1 นาที จนกวาอุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะจะเทากัน 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของบีกเกอรน้ํารอน (Co) อุณหภูมิของกะละมังน้ําเย็น (Co) 

ณ เวลาเริ่มตน   

1 นาที   

2 นาที   

3 นาที   

4 นาที   

5 นาที   

6 นาที   

7 นาที   

8 นาที   

9 นาที   

10 นาที   

11 นาที   

12 นาที   

13 นาที   

14 นาที   

15 นาที   

16 นาที   

...   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 1 อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรเปนอยางไร เม่ือเทียบกับอุณหภูมิของน้ําในกะละมัง 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

2. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 ในชวงเวลา 5 นาที และ 10 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

3. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิน้ําในท้ังสองภาชนะจึงเทากัน 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

5. นักเรียนคิดวาเกิดการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

 ........................................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................ 

 .................................................................................................................................................. ...................... 

 .................................................................................................................................................. ...................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………..…………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 

 

 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………..…………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………..…………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

หลักการใชเทอรมอมิเตอรท่ีถูกตองและปลอดภัย 
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ตอนท่ี 1  คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

 

1. อุณหภูมิ  คืออะไร 

ระดับความสูงต่ําของความรอน 

 

2. ผิวสัมผัสของคนเราเชื่อถือไดเสมอไปหรือไม เพราะเหตุใด 

ไมได  เพราะวา..........................(ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน)........................................................  

 

3. เครื่องมือท่ีใชวัดระดับความรอนท่ีเชื่อถือได  คืออะไร 

เทอรมอมิเตอร 

 

4. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร คืออะไร        

ปรอท และ แอลกอฮอลผสมสี 

 

5. ของเหลวท่ีบรรจุอยูภายในเทอรมอมิเตอร ตองมีคุณสมบัติอยางไร 

มีคุณสมบัติในการขยายและหดตัวเม่ือไดรับความรอนจะขยายตัว และเม่ือลดความรอนจะหดตัว หรือมี

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ  

 

6. จงบอกหลักการของการใชเทอรมอมิเตอรในการวัดอุณหภูมิอยางถูกวิธี 

ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอน 

  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง จงเขียนเครื่องหมาย √ หนาขอความท่ีถูกตอง และเขียนเครื่องหมาย X หนาขอความท่ีผิด 

… √ …. 2.1 ของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอเมิเตอรจะตองมีสมบัติขยายตัวและหดตัวไดดีเม่ือไดรับหรือสูญเสีย

ความรอน 

… X … 2.2 ของเหลงท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอรคือ ปรอท และ ทินเนอรผสมสีแดง 

… X ... 2.3  เราสามารถใชเทอรมอมิเตอรวัดสิ่งท่ีมีอุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต่ําสลับกันไปไดทันที  

… √…  2.4 คุณสมบัติของของเหลวท่ีบรรจุอยูในเทอรมอมิเตอร คือ ทึบแสง มองเห็นงายชัดเจน และไมเกาะติด

กับหลอดแกวดานใน       

… √ …. 2.5 ในขณะท่ีวัดอุณหภูมิจะตองไมใหกระเปาะของเทอรมอมิเตอรสัมผัสท่ีดานใดดานหนึ่งของภาชนะ

หรือกนภาชนะ 

… √ …. 2.6 การอานเทอรมอมิเตอรควรอานในแนวระดับสายตา 

… X …. 2.7 เม่ือตองการอานคาอุณหภูมิสามารถดึงเอาเทอรมอมิเตอรออกมาอานไดเลยโดยไมจําเปนตองให

สัมผัสสิ่งท่ีตองการวัดอุณหภูมิอยูตลอดเวลา 

  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ และการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



46 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

 

รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของบีกเกอรน้ํารอน (Co) อุณหภูมิของกะละมังน้ําเย็น (Co) 

ณ เวลาเริ่มตน   

1 นาที   

2 นาที   

3 นาที   

4 นาที   

5 นาที   

6 นาที   

7 นาที   

8 นาที   

9 นาที   

10 นาที   

11 นาที   

12 นาที   

13 นาที   

14 นาที   

15 นาที   

16 นาที   

...   

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 1 อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรเปนอยางไร เม่ือเทียบกับอุณหภูมิของน้ําในกะละมัง 

  อุณหภูมิน้ําในบีกเกอรตองสูงกวาอุณหภูมิน้ําในกะละมัง 

 

2. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 ในชวงเวลา 5 นาที  และ 10 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

  อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรจะลดลงในนาทีท่ี 5 และลดลงอีกเม่ือถึงนาทีท่ี 10 สวนอุณหภูมิน้ําใน

กะละมังจะเพ่ิมสูงข้ึนในนาทีท่ี 5 และเพ่ิมสูงข้ึนอีกในนาทีท่ี 10 (หรืออาจจะหยุดนิ่งในนาทีท่ี 10 ข้ึนอยูกับ

ผลของการทํากิจกรรม) 

 

3. ในการทํากิจกรรมในขอท่ี 2 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะเปนอยางไร 

  เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะจะเทากัน (หรือมีคาใกลเคียงกัน ข้ึนอยูกับผล

การทํากิจกรรมในขณะนั้น) 

      

4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิน้ําในท้ังสองภาชนะจึงเทากัน 

      ความรอนจากน้ํารอนในบีกเกอรถายไปยังน้ําเย็นในกะละมัง 

      

5. นักเรียนคิดวาเกิดการถายโอนความรอนหรือไม  อยางไร 

 มีการถายโอนความรอน เพราะวาอุณหภูมิของน้ําในท้ังสองภาชนะมีคาท่ีเปลี่ยนไปเม่ือเวลาเปลี่ยนไป 

และหยุดนิ่งเม่ืออุณหภูมิเทากัน 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

อุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรจะลดลงในนาทีท่ี 5 และลดลงอีกเม่ือถึงนาทีท่ี 10 สวนอุณหภูมิน้ําในกะละมัง

จะเพ่ิมสูงข้ึนในนาทีท่ี 5 และเพ่ิมสูงข้ึนอีกในนาทีท่ี 10 เม่ือเวลาผานไป 15 นาที อุณหภูมิของน้ําท้ังสองภาชนะ

จะเทากัน 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.3 เรื่อง เดี๋ยวรอน  เดี๋ยวเย็น 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิและการวัดอุณหภูมิดวยเทอรมอมิเตอร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส 

องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1.  อธิบาย ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศา

เซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

     2.  คํานวณการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิโดยใช

ความสัม พันธ ระหว า ง อุณหภู มิ องศา เซล เ ซียส  

องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

     ทักษะการใชจํานวน 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 
 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังตอไปนี้ 

     - ถานักเรียนอยากทราบวารางกายของเรามีอุณหภูมิ

เทาใด เราควรทําอยางไร 

     (แนวคําตอบ ใชเทอรมอมิเตอรวัด) 

ข้ันสอน 

 

 
 

รูปท่ี 1.3 เทอรมอมิเตอรแบบ °C และ °F 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  รูปภาพเทอรมอมิเตอร 

     2.  ใบความรูท่ี 1  

     3.  ใบกิจกรรมท่ี 1  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     1.  นักเรียนสังเกตภาพเทอรมอมิเตอรท่ีฉายบน

จอภาพ แลวครูตั้งคําถามกับนักเรียนวา 

     -  เทอรมอมิเตอรในภาพมีหนวยอุณหภูมิอะไรบาง 

     (แนวคําตอบ องศาเซลเซียส และองศาฟาเรนไฮต) 

     -  อุณหภูมิในหนวย SI ใชหนวยอะไร 

     (แนวคําตอบ เคลวิน หรือองศาสัมบูรณ)                

     -  จากภาพท่ีสเกล 0 องศาเซลเซียส เทากับก่ีองศา

ฟาเรนไฮต 

     (แนวคําตอบ 32 องศาฟาเรนไฮต)            

     -  ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เทากับ 32 องศา

ฟาเรนไฮต เทากับก่ีเคลวิน 

     (ครูไมเฉลยคําตอบ แตใหนักเรียนคนพบจาก 

การทํากิจกรรม) 

     2.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรือใชกลุม

เดิม แตใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการกลุม

ใหม นักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 



50 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     3.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1

และใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน  

     4.  นักเรียนศึกษาความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน จากใบ

ความรู 1 ดวยวิธีการอานแบบกระตือรือรน (Active 

Reading) โดยขณะท่ีอานใหขีดเสนใตคําหรือขอความ

ท่ีสําคัญไว หรือเขียนสรุปแบบยอไวในท่ีวาง 

     5.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 

     6.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

      

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน ดังสมการ 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 51 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  เรื่อง  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                          ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 4 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนกัเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหา

คําตอบจากใบกิจกรรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียน

ใหนําเสนอประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมี

ความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 



52 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1.  อธิบาย ความสัมพันธ

ระหวางอุณหภูมิองศา

เซลเซียส องศาฟาเรนไฮต 

และเคลวิน 

     2.  คํานวณการเปลี่ยน

หนวยอุณหภูมิโดยใช

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ

องศาเซลเซียส องศาฟาเรน

ไฮต และเคลวิน 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     ทักษะการใชจํานวน 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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1.  การคิดคนหนวยของอุณหภูมิ 

 

1.  องศาฟาเรนไฮต (°F) 

ป ค.ศ. 1714 กาเบรียล ฟาเรนไฮต (Gabrial Fahrenheit) นักฟสิกสชาวเยอรมันประดิษฐ  

เทอรมอมิเตอรซ่ึงบรรจุปรอทไวในหลอดแกว ดวยการออกแบบใหลดอุณหภูมิปรอทตํ่าสุดท่ี (0 °F) โดยใช

น้ําแข็งและเกลือผสมน้ํา แลวพิจารณาจุดหลอมละลายของน้ําแข็งเทากับ 32 °F และจุดเดือดของน้ําเทากับ 

212 °F  สเกลอุณหภูมิองศาฟาเรนไฮตเปนท่ีนิยมใชในประเทศสหรัฐอเมริกา 

 

 

2.  องศาเซลเซียส (°C) 

ป ค.ศ.1742 แอนเดอส เซลเซียส (Anders Celsius) นักดาราศาสตรชาวสวีเดน ออกแบบสเกล

เทอรมอมิเตอรใหอานงายข้ึน โดยใชจุดหลอมเหลวของน้ําแข็งเทากับ 0 °C และจุดเดือดของน้ําเทากับ 100 °C   

สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเปนท่ีนิยมใชกันท่ัวโลก แตสเกลองศาฟาเรนไฮตและองศาเซลเซียสอางอิงอยูกับ

จุดเยือกแข็งและจุดเดือดของน้ํา 

 

 

3.  เคลวิน หรือองศาสัมบูรณ (K) 

คริสตศตวรรษท่ี 19 ลอรด เคลวิน (Lord Kelvin) นักฟสิกสชาวอังกฤษ ผูคนพบความสัมพันธระหวาง

ความรอนและอุณหภูมิวา ณ อุณหภูมิ -273 °C อะตอมไมมีพลังงาน และไมมีอุณหภูมิใดต่ําไปกวานี้ เขาจึง

กําหนดให 0 K = -273 °C (ไมตองใชเครื่องหมาย ° กํากับหนาอักษร K)  เนื่องจากนักวิทยาศาสตรศึกษา

ความสัมพันธและการถายเทพลังงานของสสาร ดังนั้นในวิชาวิทยาศาสตร จึงกําหนดใหหนวย SI ใชสเกลเคลวิน 

หรือองศาสัมบูรณในการบอกอุณหภูมิของสสาร 

 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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2.  ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

หนวยของอุณหภูมิ ไดแก องศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน มีความสัมพันธกัน ดังภาพ 
 

 

รูปภาพท่ี 1.2.2  จุดเดือด จุดเยือกแข็งของน้ํา ในหนวยองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

ท่ีมาภาพ ดัดแปลงจาก Young, Hugh D., 2012 

 

เราสามารถเปลี่ยนจากหนวยหนึ่งไปยังอีกหนวยหนึ่งได โดยพิจารณาจากความสัมพันธดังตอไปนี ้

 

ตอนท่ี 1 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาฟาเรนไฮต = 212 °F – 32 °F = 180 °F 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียส   = 100 °C – 0 °C  = 100 °C 

อัตราสวนของผลตางของสเกลอุณหภูมิ องศาฟาเรนไฮตตอองศาเซลเซียส = 
9

5
  

ดังนั้น ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาฟาเรนไฮต และองศาเซลเซียส เปน 

°F – 32 = 
9

5
°C      (1) 

ตอนท่ี 2 

จาก    0 °C = 273 K  แสดงวา  100 °C  =  373 K 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียส  = 100 °C – 0 °C  = 100 °C 

ผลตางของจุดเดือด – จุดเยือกแข็ง ในสเกลอุณหภูมิ เคลวิน    = 313 K – 273 K = 100 K 

อัตราสวนของผลตางของสเกลอุณหภูมิ องศาเซลเซียสตอเคลวิน = 1  

ดังนั้น ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาเซลเซียส และเคลวิน เปน 

°C = K – 273      (2) 

 จากสมการท่ี 1 และสมการท่ี 2 จะได 

°F – 32 = 
9

5
°C = 

9

5
 (K – 273) 
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ความสัมพันธระหวางสเกลอุณหภูมิขององศาฟาเรนไฮต และองศาเซลเซียส จึงเขียนไดเปน 

 
°F - 32

9
 = 

°C

5
 = 

K - 273

5
  

นักเรียน สามารถเปลี่ยนจากหนวยอุณหภูมิจากหนวยหนึ่งไปยังอีกหนวยหนึ่งไดโดยใชสมการในกรอบสี่เหลี่ยม  

 

 

3.  การคํานวณความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

 

ตัวอยางท่ี 1 วัดอุณหภูมิของสสารได 500 °F สสารนี้จะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวย °C และ K 

แนวคิด 1.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
 เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °F เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได  
500 - 32

9
 = 

°C

5
   จะได  °C = 260 °C 

แนวคิด 2.    ใชสมการ °C = K - 273  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   260 = K – 273    จะได  K = 533 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 500 °F เทากับ 260 °C และ เทากับ 533 K 

 

 

ตัวอยางท่ี 2 วัดอุณหภูมิรางกายของเด็กหญิงคิดดี ได 313 K เด็กหญิงคิดดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ี

มากกวา 37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

แนวคิด 1.  ใชสมการ °C = K - 273  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก K เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได   °C = 313 – 273  จะได  °C = 40 °C 

 

ตอบ  เด็กหญิงคิดดีมีอุณหภูมิรางกาย เทากับ 40 °C แสดงวาเด็กหญิงคิดดีมีไข 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิเดิมใหเปนหนวยอ่ืนดังนี้ 

 

1. ถาวัดอุณหภูมิน้ําได 27   Cํ น้ําจะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน และองศาฟาเรนไฮต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. เด็กชายทําดีวัดอุณหภูมิรางกายของตนเองได 100   ํF เด็กชายทําดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ีมากกวา 

37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 
หนวยการเรียนรูท่ี  1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นักวิทยาศาสตรใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของสสารหนึ่งพบวา สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเทากันกับ

องศาฟาเรนไฮต จงหาวา สสารนั้นมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีการเปลี่ยนหนวยอุณหภูมิเดิมใหเปนหนวยอ่ืนดังนี้ 

 

1. ถาวัดอุณหภูมิน้ําได 27   Cํ น้ําจะมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน และองศาฟาเรนไฮต 

 
แนวคิด 1.    ใชสมการ °C = K - 273    เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   27 = K – 273    จะได  K = 300 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 27 °C เทากับ 300 K 

แนวคิด 2.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
  เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน °F 

แทนคาในสูตร จะได  
°F - 32

9
 = 

27

5
   จะได  F = 48.6 + 32 = 80.6 °F 

ตอบ อุณหภูมิของสสารนี้ท่ี 27 °C เทากับ   80.6 °F 

 

2. เด็กชายทําดีวัดอุณหภูมิรางกายของตนเองได 100   Fํ เด็กชายทําดีมีไขหรือไม (กําหนดอุณหภูมิท่ีมากกวา 

37.5 °C แสดงวาเปนไข) 

 

แนวคิด   ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
   เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °F เปน °C 

แทนคาในสูตร จะได   
100 - 32

9
 = 

°C

5
 จะได  °C = 37.7 °C 

 

ตอบ  เด็กชายทําดีมีอุณหภูมิรางกาย เทากับ 37.7 °C แสดงวาเด็กชายทําดีมีไข 

  

แนวคําตอบ  
ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน 

หนวยการเรียนรูท่ี  1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิองศาเซลเซียส องศาฟาเรนไฮต และเคลวิน   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นักวิทยาศาสตรใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของสสารหนึ่งพบวา สเกลอุณหภูมิองศาเซลเซียสเทากันกับ

องศาฟาเรนไฮต จงหาวา สสารนั้นมีอุณหภูมิเทาใดในหนวยเคลวิน 

แนวคิด 1.    ใชสมการ 
°F - 32

9
 = 

°C

5
  เพ่ือคํานวณหาอุณหภูมิ °F = °C = X 

แทนคาในสูตร จะได   
X - 32

9
 = 

X

5
  

    จะได         5x – 160 = 9X 

      จะได                    x = –40 °C 

แนวคิด 2.    ใชสมการ °C = K - 273    เพ่ือเปลี่ยนหนวยจาก °C เปน K 

แทนคาในสูตร จะได   –40 = K – 273    จะได  K = 233 K 

ตอบ อุณหภูมิของสสารเทากับ –40 °C หรือเทากับ –40 °F เทากับ 233 K 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

ของสสาร 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

3. ทักษะการกําหนดนิยามและควบคุมตัวแปร 

4. ทักษะการทดลอง 

5. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

6. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

       ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจาก

การทํากิจกรรมท่ี 3 เดี๋ยวรอน เด๋ียวเย็น (ในแผนการ

จัดการเรียนรูท่ี 1) โดยใชคําถามตอไปนี้ 

     -  สสารเม่ือไดรับพลังงานความรอนนอย อุณหภูมิ

ของสสารจะเปลี่ยนแปลงอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนนอย) 

     -  สสารเม่ือไดรับพลังงานความรอนมาก อุณหภูมิ

ของสสารจะเปลี่ยนแปลงอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนสูงมาก) 

     - นักเรียนคิดวามีปจจัยใดบางท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1)       

   

 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร 

     2. ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

 

 ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1.5 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.5 แลวบันทึกลงในใบ

บันทึกกิจกรรมท่ี 1.5 

 .   4.  นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายแนวทางการ

ทํากิจกรรมท่ี 1.5 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตอง

ตรงกัน 

     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการ

อานคาของเทอรมอมิเตอรของนักเรียน และการบนัทึก

ขอมูลของนักเรียน  พรอม ท้ังคอยให คําแนะนํ า 

ท่ีถูกตอง และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     6  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรู ท่ีได

จากการทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทาย

กิจกรรม   

     7.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรม 

ท่ี 3.1 เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจาก 

การทํากิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุป

ความรูภายในกลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง 

และกลุมท่ีมีขอแกไข ออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม 

จํานวน 2 - 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  

ดังนี ้

- เม่ือใหความรอนแกน้ํา น้ําจะมีระดับพลังงาน

ความรอนหรืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิของน้ํา



64 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร                        เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ท่ีเพ่ิมข้ึนจะข้ึนอยูกับมวลของน้ําและปริมาณ

ความรอนท่ีไดรับ 

- ถาใหความรอนแกน้ํา และสสารชนิดอ่ืน 

ในปริมาณท่ีเทากัน แมวาจะมีมวลเทากัน 

อุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไปจะไมเทากัน 

- ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสารข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอน และ

ชนิดของสสาร 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1  

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1  

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

    1. ทักษะการวัด 

    2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

    3. ทักษะการกําหนด

นิยามและควบคุมตัวแปร 

    4. ทักษะการทดลอง 

    5. ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

    6. ทักษะการตีความหมาย

ของขอมูลและลงขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองใน 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

ทดลองและระบุปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําและสารอ่ืน 
 

อุปกรณ 

1. น้ํา และสารอ่ืนๆ เชน น้ํามันพืช กลีเซอรอล 

2. บีกเกอร  ขนาด 100 ml    1  ใบตอกลุม 

3. บีกเกอร  ขนาด 250 ml    1  ใบตอกลุม 

4. เทอรมอมิเตอร    1  อันตอกลุม 

5. แทงแกวคน     1  อันตอกลุม 

6. กระบอกตวง     1  อันตอกลุม 

7. ขาตั้งพรอมท่ีจับ    1  อันตอกลุม 

8. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล หรือ Hot plate 1  อันตอกลุม 

9. เทียนไข ขนาดตางกัน  อยางละ  1  เลมตอกลุม 

10. นาฬิกาจับเวลา    1 เรือนตอกลุม 

11. กระดาษกราฟ 

12. เครื่องชั่ง 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. ใสน้ํา 60 ml ลงในบีกเกอร ขนาด 100 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 
 

ภาพท่ี 1.3.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 14 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสองพรอมกัน (โดย

ขณะใหความรอนแกน้ํา ใชแทงแกวคนน้ําใหท่ัวบีกเกอรตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสอง 

ทุก 30 วินาที เปนเวลา 3 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. ใสน้ํา 75 ml และ 150 ml ลงในบีกเกอรขนาด 250 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 
 

ภาพท่ี 1.3.2 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 2 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 16 

 

2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสองพรอมกัน (โดย

ขณะใหความรอนแกน้ํา ใชแทงแกวคนน้ําใหท่ัวบีกเกอรตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสอง 

ทุก 1 นาที เปนเวลา 5 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 
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วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. ใสน้ํา 150 ml และกลีเซอรอล 150 ml ลงในบีกเกอรขนาด 250 ml 2 ใบ แลวจัดอุปกรณดังภาพ 

 

 
 

ภาพท่ี 1.3.3 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 3 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 16 

 

2. จากภาพระบุปญหา ตั้งสมมติฐานของการทดลองนี้เม่ือจุดเทียนไข บันทึกผล 

3. ระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม บันทึกผล 

4. วัดอุณหภูมิเริ่มตนของน้ําในบีกเกอรแตละใบ บันทึกผล  

5. ทําการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน โดยใหความรอนแกน้ําและกรีเซอรอลในบีกเกอรท้ังสอง

พรอมกัน (โดยขณะใหความรอนแกน้ําและกรีเซอรอล ใชแทงแกวคนน้ําและกรีเซอรอลใหท่ัวบีกเกอร

ตลอดเวลา) บันทึกอุณหภูมิของน้ําและกรีเซอรอลในบีกเกอรท้ังสองทุก 30 วินาที เปนเวลา 3 นาที 

6. นําขอมูลท่ีไดไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

7. ตอบคําถามหลังกิจกรรม 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตอนท่ี 1  

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (เทียนเลมเล็ก) บีกเกอรท่ี 2 (เทียนเลมใหญ) 
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180   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสองตางกันหรือไม เพราะเหตุใด 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

ตอนท่ี 2 

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (นาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 75 ml หรือ g) บีกเกอรท่ี 2 (น้ํา 150 ml หรือ g) 
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5   
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. เม่ือใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสอง ในเวลาเทากัน การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําแตกตาง

กันหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

ตอนท่ี 3 

ปญหาของการทดลอง คือ .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตน ไดแก .................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรตาม ไดแก .................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ............................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 150 ml) บีกเกอรท่ี 2 (กลีเซอรอล 150 ml) 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. เม่ือควบคุมตัวแปรในการทดลองนี้ สารตางชนิดกัน มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเหมือนหรือ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตอนท่ี 1  

ปญหาของการทดลอง คือ การศึกษาผลของปริมาณความรอนท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร 

ตัวแปรตน ไดแก จํานวนเทียนไข หรือ ขนาดของเทียนไข 

ตัวแปรตาม ไดแก อุณหูมิของน้ํา 

ตัวแปรควบคุม ไดแก อุณหภูมิของน้ําเริ่มตน ปริมาณน้ําในบีกเกอร 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (เทียนเลมเล็ก) บีกเกอรท่ี 2 (เทียนเลมใหญ) 

0 26.5 26.5 

30 27.0 27.0 

60 28.0 30.0 

90 30.0 34.0 

120 32.0 39.5 

150 35.0 45.0 

180 38.0 50.5 

 

  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

หนวยการเรยีนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

2. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําในบีกเกอรท้ังสองตางกันหรือไม เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ แตกตางกัน เพราะน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับปริมาณความรอนจากเทียนไข 2 เลม มีอุณหภูมิ

สูงข้ึนมากกวาน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับปริมาณความรอนจากเทียนไข 1 เลม เม่ือเวลาผานไป 5 นาที  

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการตั้งสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา น้ําในบีกเกอรท่ีไดรับความรอนจากเทียนไขปริมาณมากกวาจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวา 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

แนวคําตอบ ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ สงผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ํา โดยน้ําในบีกเกอร

ท่ีไดรับความรอนจากเทียนไข 2 เลม มีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวาน้ําในบีกเกอรท่ีไดรับความรอนจากเทียนไข  

1 เลม เนื่องจาก เทียนไข 2 เลม ใหปริมาณความรอนมากกวาเทียนไข 1 เลม  
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภู มิกับเวลา

Series1 Series2เทียน 2 เลมเทียน 1 เลม 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 79 

ตอนท่ี 2 

ปญหาของการทดลอง คือ การศึกษาความสัมพันธระหวางมวลของน้ําท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

เม่ือไดรับพลังงานความรอน 

ตัวแปรตน ไดแก มวลของน้ํา 

ตัวแปรตาม ไดแก อุณหภูมิของน้ํา 

ตัวแปรควบคุม ไดแก อุณหภูมิเริ่มตนของน้ํา และปริมาณความรอน  

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (นาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 75 ml หรือ g) บีกเกอรท่ี 2 (น้ํา 150 ml หรือ g) 

0 28.0 28.0 

1 38.0 30.5 

2 49.0 34.0 

3 59.0 39.0 

4 69.5 43.5 

5 75.5 48.5 

 

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
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Series1 Series2นํ้า 75 กรัม นํ้า 150 กรัม 
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คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ มวลของน้ํา 

 

2. เม่ือใหความรอนแกน้ําในบีกเกอรท้ังสอง ในเวลาเทากัน การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ําแตกตาง

กันหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ แตกตางกัน เวลาผานไป 5 นาที น้ํามวล 75 กรัม มีอุณหภูมิสูงกวาน้ํามวล 150 กรัม  

 

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการต้ังสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา น้ําในบีกเกอรท่ีมีมวลนอยกวาจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนมากกวา 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

แนวคําตอบ มวลของน้ํามีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ํา โดยน้ํามวล 75 กรัม มีอุณหภูมิสูงข้ึน

มากกวาน้ํามวล 150 กรัม เม่ือไดรับความรอนปริมาณเทากัน 

 

ตอนท่ี 3 

ปญหาของการทดลอง คือ เม่ือใหความรอนท่ีเทากันแกสสารตางชนิดกัน อุณหภูมิท่ีเพ่ิมข้ึนจะตางกัน 

ตัวแปรตน ไดแก ชนิดของสสาร 

ตัวแปรตาม ไดแก การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

ตัวแปรควบคุม ไดแก ปริมาณสสาร และปริมาณความรอน 

 

ตารางบันทึกผลการวัดอุณหภูมิ 

เวลา (วินาที) 
อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) 

บีกเกอรท่ี 1 (น้ํา 150 ml) บีกเกอรท่ี 2 (กลีเซอรอล 150 ml) 

0 27.0 27.0 

30 29.0 29.0 

60 32.0 32.5 

90 37.0 38.0 

120 42.0 46.0 

150 48.0 55.0 

180 53.0 64.0 
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คําถามหลังกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. การทดลองนี้ตองการศึกษาปจจัยใดท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

แนวคําตอบ ชนิดของสาร 
 

2. เม่ือควบคุมตัวแปรในการทดลองนี้ สารตางชนิดกัน มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเหมือนหรือ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ แตกตางกัน กลีเซอรอลมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา 
 

3. สมมติฐานท่ีนักเรียนตั้งไว เหมือนหรือแตกตางจากผลการทดลองหรือไม อยางไร 

แนวคําตอบ ข้ึนอยูกับการตั้งสมมติฐานของนักเรียน เชน เหมือนกัน ผลการทดลองสอดคลองกับ

สมมติฐานท่ีวา กลีเซอรอลมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

แนวคําตอบ ชนิดของสสารมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ โดยเม่ือเวลาผานไป 3 นาที กลีเซอรอล 

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนสูงกวาน้ํา  

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

แนวคําตอบ ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร ไดแก ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับ 

มวลของสาร และขนิดของสสาร  
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา

Series1 Series2กลีเซอรอล นํ้า 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว2110                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของ

สสารเปลี่ยนแปลง 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1.  อธิบายความหมายของความรอนจําเพาะของ

สาร 

     2.  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิ

ของสสารเปลี่ยนแปลง 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการใชตัวเลข 

2. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรู

จากกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร (ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) โดย

ใชคําถามตอไปนี้ 

     -  จากการทดลองในกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสาร ในชั่วโมงท่ีผานมา 

นักเรียนไดขอสรุปวา ปจจัยท่ีมีผลตอการเพ่ิมข้ึนของ

อุณหภูมิของสสารอันเนื่องมาจากความรอนนั้นข้ึนอยู

กับปริมาณใดบาง 

(แนวคําตอบ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของ

สาร) 

     -  นักเรียนคิดวาเหตุใด สสารตางชนิดกันจึงมี 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตางกัน แมวาจะไดรับพลังงาน 

(แนวคําตอบ เพราะสสารตางชนิดกันจะมีคาความจุ

ความรอนของสสารตางกัน)  

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอน 

ท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 

     2.  ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอน

ท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 
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       -  นักเรียนคิดวาความสัมพันธระหวางปริมาณ

ความรอน มวลและชนิดของสาร เปนอยางไร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

ใบความรูท่ี 1 และใบกิจกรรมท่ี 1)       

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1 

และใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1       

     3.  นักเรียนศึกษาการคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลงจากใบความรูท่ี 1 

ดวยวิธีการอานแบบกระตือรือรน (Active Reading) 

โดยขณะท่ีอานใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว 

หรือเขียนสรุปแบบยอไวในท่ีวาง 

     4.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 
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     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยให คําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของ

นักเรียน 

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปดังนี้ 

 ปริมาณความรอนท่ีทําใหสารตางชนิดกัน 

มีมวล 1 หนวยเทากัน มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 หนวย

เทากัน เรียกปริมาณความรอนนี้เปน ความรอนจําเพาะ

ของสาร (specific heat) 

 ความรอนจําเพาะของสาร ใชสัญลักษณ c 

มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส หรือ จูล/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ จูล/กิโลกรัม เคลวิน 

 คาความรอนจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของ

สาร เชน ความรอนจําเพาะของน้ํามีคา 1 แคลอรี/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ 4.18 จูล/กรัม องศาเซลเซียส 

หมายความวา ตองใชปริมาณความรอน 1 แคลอรี 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
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หรือ 4.18 จูล ในการทําใหน้ํามวล 1 กรัม มีอุณหภูมิ

เพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส สารตางชนิดกันจะมีความรอน

จําเพาะแตกตางกัน 

 สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย ตองการ

ปริมาณความรอนเล็กนอย เพ่ือใหสารนั้นมวล 1 กรัม 

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส  สารท่ีมีความรอน

จําเพาะมาก ตองการปริมาณความรอนมาก เพ่ือให

สารนั้นมวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส 

ในทางกลับกัน ถาใหปริมาณความรอนท่ีเทากัน สารท่ี

มีความรอนจําเพาะนอยจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนมากกวา

สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย 

 สสารเม่ือไดรับความรอนจะมีอุณหภูมิ

สูงข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอน 

สสารก็จะมีอุณหภูมิต่ําลง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง      เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                      รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว2110                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสาร

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ สามารถคํานวณไดจากสมการ  

  Q  = m c ∆ t                  

     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนักเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียนนําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบ

จากใบกิจกรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ

ประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ี

ถูกตองตรงกัน      
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1. อธิบายความหมาย

ของความรอนจําเพาะของ

สาร 

     2. การคํานวณปริมาณ

ความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของ

สสารเปลี่ยนแปลง 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1. ทักษะการใชตัวเลข 

     2. ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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1.  ความรอนกับการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสสาร 

เม่ือใหความรอนแกน้ํา น้ําจะมีระดับพลังงานความรอนหรืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิของน้ําท่ีเพ่ิมข้ึน

จะข้ึนอยูกับมวลของน้ําและปริมาณความรอนท่ีไดรับ ถาใหความรอนแกน้ํา และสสารชนิดอ่ืนในปริมาณท่ี

เทากัน แมวาจะมีมวลเทากัน อุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไปจะไมเทากัน ดังนั้น ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสารข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของสสาร 

 

2.  ความรอนจําเพาะของสาร 

ปริมาณความรอนท่ีทําใหสารตางชนิดกัน มีมวล 1 หนวยเทากัน มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 หนวยเทากัน 

เรียกปริมาณความรอนนี้เปน ความรอนจําเพาะของสาร (specific heat) 

ความรอนจําเพาะของสาร ใชสัญลักษณ c มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส หรือ จูล/กรัม 

องศาเซลเซียส หรือ จูล/กิโลกรัม เคลวิน 

คาความรอนจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของสาร เชน ความรอนจําเพาะของน้ํามีคา 1 แคลอรี/กรัม  

องศาเซลเซียส หรือ 4.18 จูล/กรัม องศาเซลเซียส หมายความวา ตองใชปริมาณความรอน 1 แคลอรี หรือ 

4.18 จูล ในการทําใหน้ํามวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส สารตางชนิดกันจะมีความรอนจําเพาะ

แตกตางกัน ดังตารางท่ี 1.1 

 

ตารางท่ี 1.1 ความรอนจําเพาะของสสาร 

สาร สถานะ 
ความรอนจําเพาะ 

แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส จูล/กรัม องศาเซลเซียส 

น้ําแข็ง ของแข็ง 0.50 2.10 

เหล็ก ของแข็ง 0.11 0.45 

เอทานอล ของเหลว 0.59 2.46 

กรีเซอรอล ของเหลว 0.58 2.43 

น้ํา ของเหลว 1.00 4.18 

ไอน้ํา แกส 0.48 2.00 

หมายเหตุ :  1 แคลอรี = 4.18 จูล 

ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สารท่ีมีความรอนจําเพาะนอย ตองการปริมาณความรอนเล็กนอย เพ่ือใหสารนั้นมวล 1 กรัม  

มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส  สารท่ีมีความรอนจําเพาะมาก ตองการปริมาณความรอนมาก เพ่ือใหสารนั้น

มวล 1 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส ในทางกลับกัน ถาใหปริมาณความรอนท่ีเทากัน สารท่ีมีความ

รอนจําเพาะนอยจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนมากกวาสารท่ีมีความรอนจําเพาะมาก 

สสารเม่ือไดรับความรอนจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน ในทางตรงกันขามเม่ือสสารสูญเสียความรอน สสารก็จะมี

อุณหภูมิต่ําลง 

 

3.  การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

การหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ สามารถคํานวณไดจาก ความสัมพันธ

ระหวางปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ กับ มวลของสสาร ความรอนจําเพาะของสสาร 

และอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนไป ดังสมการตอไปนี้ 

 

 Q  = m c ∆ t   

 

เม่ือ Q คือ ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย มีหนวยเปนแคลอรี (cal) 

m คือ มวลของสาร มีหนวยเปน กรัม (g) 

 c คือ ความรอนจําเพาะของสาร มีหนวยเปน แคอลร/ีกรัม องศาเซลเซียส (cal/g °C) 

 ∆ t คือ อุณหภูมิของสสารท่ีเปลี่ยนแปลงไป หรือ ผลตางระหวาง อุณหภูมิสูงสุด – อุณหภูมิต่ําสุด 

                          ในชวงท่ีใหพลังงานความรอน มีหนวยเปน °C 

 

 

ตัวอยางท่ี 1 ตองใหปริมาณความรอนแกน้ําก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหน้ํามวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก  

0 องศาเซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                          Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C) 

                                          Q  = 10,000 cal 

ตอบ น้ําไดรับความรอนปริมาณ 10,000 แคลอรี 
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ตัวอยางท่ี 2 ปริมาณความรอนแกน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิลดลงจาก 100 องศาเซลเซียส 

เปน 0 องศาเซลเซียส เปนเทาใด 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                 Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C) 

                                           Q  = 10,000 cal 

ตอบ น้ําสูญเสียความรอนปริมาณ 10,000 แคลอรี 

 

ตัวอยางท่ี 3 ตองใหปริมาณความรอนแกน้ําแข็งก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหน้ําแข็งมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน

จาก -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งท่ี 0 องศาเซลเซียส 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x [0 °C – (– 10 °C)] 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C) 

                                           Q  = 500 cal 

ตอบ น้ําแข็งไดรับความรอนปริมาณ 500 แคลอรี 

 

ตัวอยางท่ี 4 เครื่องทําน้ําอุนใหความรอนวินาทีละ 1,000 แคลอรี เม่ือนําน้ํามวล 1,000 กรัม อุณหภูมิ 25 

องศาเซลเซียส เขาไปในเครื่องทําน้ําอุนเปนเวลา 50 วินาที น้ําท่ีออกมาจากเครื่องทําน้ําอุนจะมีอุณหภูมิก่ีองศา

เซลเซียส  

แนวคิด 1.   ในเวลา 1 วินาที เครื่องทําน้ําอุนใหพลังงานความรอน 1,000 แคลอรี 

 ดังนั้น  ในเวลา 20 วินาที เครื่องทําน้ําอุนใหพลังงานความรอน 50 x 1,000 = 50,000 แคลอรี 

แนวคิด 2.   จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได            50,000 cal = 1,000 g x 1 cal/g °C x (t °C – 25 °C) 

                           
50,000 cal

1,000 g x 1 cal/g C
 = (t °C – 25 °C) 

                                                      t = 50 °C + 25 °C   

                                                      t = 75 °C 

ตอบ ท่ีออกมาจากเครื่องทําน้ําอุนจะมีอุณหภูมิ 75 °C 
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ตัวอยางท่ี 5 นําน้ํามวล 500 กรัม อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เขาไปวางไวในชองแชแข็ง ถาตองการใหน้ํามี

อุณหภูมิเปน 0 องศาเซลเซียส ในเวลา 50 วินาที น้ําสูญเสียความรอนวินาทีละเทาใด  

แนวคิด 1.   จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (25 °C –0 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 25 °C 

                                        Q  = 12,500 cal 

แนวคิด 2.   ในเวลา 50 วินาที น้ําสูญเสียความรอน 12,500 แคลอรี 

 ดังนั้น  ในเวลา 1 วินาที น้ําสูญเสียความรอน 
1 s x 12,500 cal

50 s
 = 250 แคลอรี 

ตอบ น้ําสูญเสียความรอนวินาทีละ 250 แคลอรี 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลง 

 

1. ตองใหปริมาณความรอนแกเหล็กก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเหล็กมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 0 องศา

เซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเหล็ก มีคา 0.11 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. ตองใหปริมาณความรอนแกเอทานอลก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 

25 องศาเซลเซียส เปน 50 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเอทานอล มีคา 0.59 แคลอร/ีกรัม องศา

เซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การคํานวณปริมาณความรอนที่ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปน 100 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนจําเพาะของไอน้ํา มีคา 0.48 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

4. วางน้ํารอนมวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ไวจนอุณหภูมิลดลงเปน 60 องศาเซลเซียส ความ

รอนท่ีน้ําสูญเสียไปสามารถทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนก่ีองศาเซลเซียส (ความรอน

จําเพาะของน้ํา และเอทานอล มีคา 1 และ 0.59 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลง 

 

1. ตองใหปริมาณความรอนแกเหล็กก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเหล็กมวล 100 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 0 องศา

เซลเซียส เปน 100 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเหล็ก มีคา 0.11 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 0.11 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                          Q  = 100 g x 0.11 cal/g °C x (100 °C) 

                                          Q  = 1,100 cal 

ตอบ เหล็กไดรับความรอนปริมาณ 1,100 แคลอรี 

 

 

2. ตองใหปริมาณความรอนแกเอทานอลก่ีแคลอรี เพ่ือทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนจาก 

25 องศาเซลเซียส เปน 50 องศาเซลเซียส (ความรอนจําเพาะของเอทานอล มีคา 0.59 แคลอร/ีกรัม องศา

เซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 500 g x 0.59 cal/g °C x (50 °C – 25 °C) 

                                          Q  = 500 g x 0.59 cal/g °C x (25 °C) 

                                          Q  = 7,375 cal 

ตอบ เอทานอลไดรับความรอนปริมาณ 7,375 แคลอรี 

  

แนวคําตอบ  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหอุณหภูมิของสสารเปล่ียนแปลง 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง การคํานวณปริมาณความรอนที่ทําใหอุณหภูมิของสสารเปลี่ยนแปลง   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปน 100 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนจําเพาะของไอน้ํา มีคา 0.48 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 0.48 cal/g °C x (150 °C – 100 °C) 

                                          Q  = 100 g x 0.48 cal/g °C x (50 °C) 

                                          Q  = 2,400 cal 

ตอบ ไอน้ําสูญเสียความรอนปริมาณ 2,400 แคลอรี 

 

 

4. วางน้ํารอนมวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ไวจนอุณหภูมิลดลงเปน 60 องศาเซลเซียส ความ

รอนท่ีน้ําสูญเสียไปสามารถทําใหเอทานอลมวล 500 กรัม มีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนก่ีองศาเซลเซียส (ความรอน

จําเพาะของน้ํา และเอทานอล มีคา 1 และ 0.59 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส) 

 
แนวคิด 1.  คํานวณคาความรอนท่ีน้ํารอนสูญเสียไป  

จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 60 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 40 °C 

                                        Q  = 20,000 cal 

แนวคิด 2.  คํานวณปริมาณความรอนท่ีน้ําสูญเสียไป 20,000 แคลอรี จะทําใหเอทานอลมีอุณหภูมิสูงข้ึน 

จากสมการ   Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได        20,000 = 500 g x 0.59 cal/g °C x ∆ t 

                                                   ∆ t = 
0

20,000 cal

0.59 cal/g C x 500 g
 

                                        Q  = 67.8 °C 

ตอบ เอทานอลจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน 67.8 °C 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายผลของความรอนท่ีทําใหสสารขยายตัว

หรือหดตัว 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการทดลอง 

3. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

ช่ัวโมงท่ี 1  

กิจกรรมการเรียนรู  

ข้ันนํา 

     1. ครูใหนักเรียนดูขาว “เทศกาลบอลลูนนานาชาติ  

จ.เชียงราย” จาก สํานักขาวไทยพีบีเอส เขาถึงไดจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=LBwOv3IEa2I 

     2. ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังนี้  

     -  จากวิดีโอนักเรียนเห็นอะไร (บอนลูนกําลังพองตัว) 

     -  เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น (เปาลมรอน , จุดแกส , 

ใหความรอน) 

     (นักเรียนอาจจะตอบหลายคําตอบ โดยท่ีครูยังไมเฉลย

คําตอบท่ีถูกตองจนกวานักเรียนจะคนพบคําตอบจากการ

ทํากิจกรรมท่ี 1 และครูควรใชคําพูดสรางแรงจูงใจเพ่ือ 

เขาสูการเรียนเรื่องการหดตัวและขยายตัวเม่ือสสารไดรับ

หรือสูญเสียความรอน) 

     3. ครูชี้แจงกิจกรรมกลุมท่ีนักเรียนจะไดทําในชั้นเรียน

ใหนักเรียนเขาใจ 

 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัว

หรือหดตัวของสสาร 

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการ

ขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัว

หรือหดตัวของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือ

เปนสมาชิกกลุม 

    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 แลวบันทึกลงในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูกําชับนักเรียนให

ระมัดระวังน้ํารอนท่ีมีอุณหภูมิสูง สังเกตคอยใหคําแนะนํา

ท่ีถูกตอง และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     6  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจาก

การทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทายกิจกรรม   

     7.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรมท่ี 1 

เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร                              เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการทํา

กิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรูภายใน

กลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และกลุมท่ีมีขอ

แกไขออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม จํานวน 2 – 3 กลุม 

     2.  นักเรียนและครูรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนํา

อภิปรายโดยใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  

และใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี ้

 อากาศ น้ํา และลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตร

เพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทาง

ตรงกันขาม อากาศ น้ํา และลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง 

เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการ

เปลี่ยนสถานะ  

 นอกจากความรอนจะทําใหอุณหภูมิของสสาร

เปลี่ยนแปลงแลว ความรอนยังทําใหปริมาตรของสสาร

เปลี่ยนแปลง โดย การขยายตัวตามความรอน (thermal 

expansion) และการหดตัวตามความรอน (thermal 

contraction) 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายผลของความรอน

ท่ีทําใหสสารขยายตัวหรือหด

ตัว 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

    1. ทักษะการสังเกต 

    2. ทักษะการทดลอง 

    3. ทักษะการตีความหมาย

ของขอมูลและลงขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองในใบ

กิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

สํารวจและอธิบายผลของความรอนตอการเปลี่ยนแปลงปริมาตรของอากาศ น้ํา และเหล็ก 
 

อุปกรณ 

1. ขวดแกว    2 ขวดตอกลุม 

2. ลูกโปง    2 ใบตอกลุม 

3. ขันน้ําพลาสติก   2 ใบตอกลุม 

4. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1 ใบตอกลุม 

5. ขวดรูปชมพูขนาด 125 ml  2 ขวดตอกลุม 

6. จุกยางเจาะรู    1 อันตอกลุม 

7. หลอดแกวนําแกส   1 หลอดตอกลุม 

8. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล  1 ชุดตอกลุม 

9. น็อต และประแจขันน็อต เบอร 17  1 ชุดตอกลุม 

10. คีมปากแบนท่ีมีดามจับพลาสติก 1 อันตอกลุม 

11. น้ําแข็ง 

12. น้ํารอน อุณหภูมิประมาณ 80 °C 

13. น้ําสี 
 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 1 

1. นําขวดเปลาท่ีเปดฝามาตั้งท้ิงไว เพ่ือใหมีอากาศอยูภายในขวด 

2. ครอบลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีมีอากาศภายในลูกโปงเล็กนอย สังเกตลักษณะของลูกโปง แลว

บันทึกผล 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.5.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 30 

ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. นําขวดแกวจากขอ 2 ไปวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน สังเกตการเปลี่ยนแปลงลักษณะของ

ลูกโปง โดยเปรียบเทียบกับขอ 2 บันทึกผล 

4. นําขวดแกวจากขอ 3 ไปวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลงลักษณะของ

ลูกโปง โดยเปรียบเทียบกับขอ 3  บันทึกผล 

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 1 
 

 
 

ภาพท่ี 1.5.2 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 31 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. ใสน้ําสีลงในขวดรูปชมพู 2 ใบ จนเต็ม 

2. เสียบหลอดนําแกสลงในจุกยางแลวนําไปปดขวดรูปกรวยใหแนน อยาใหมีฟองอากาศภายในขวด

รูปชมพู 

3. ขยับจุกยาง ใหระดับของน้ําสีในหลอดแกวนําแกสสูงจากจุกยางประมาณ 2 – 3 เซนติเมตร

เทากัน บันทึกระดับความสูงของน้ําสี 

4. ใหความรอนแกขวดรูปชมพูใบท่ี 1 สวนอีกใบหนึ่งนําไปแชในน้ําแข็งเปนเวลา 3 นาทีเทากัน 

สังเกต และวัดระดับความสูงของน้ําสี บันทึกผล 
 

       
 

ภาพท่ี 1.5.3 การจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 ตอนท่ี 2 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 32 



104 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 2 

 

วิธีการดําเนินกิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. นําประแจปากตายเบอร 17 จับนอตเบอร 17 สังเกตการเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจ

ปากตาย บันทึกผล 

 

  
ภาพท่ี 1.5.4 ประแจปากตายเบอร 17 ภาพท่ี 1.5.5 นอตหกเหลี่ยมแบบบาง 

ท่ีมา: อนุศักดิ์ ฉ่ิมไพศาล. 2554 ท่ีมา: https://www.screwthai.com/น็อต 

 

2. ใชคีมปากแบนจับนอตเบอร 17 แลวใหความรอนแกน็อตเบอร 17 โดยใชตะเกียงแอลกอฮอล

ประมาณ 4 นาที 

3. นําน็อตเบอร 17 ท่ีถูกทําใหรอนลอดผานประแจปากตายเบอร 17 บันทึกผล 

4. นําน็อตเบอร 17 ท่ีถูกทําใหเย็นลอดผานประแจปากตายเบอร 17 อีกครั้ง สังเกตการเคลื่อนท่ี

น็อตเบอร 17 ผานประแจปากตายเบอร 17 บันทึกผล 

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรมตอนท่ี 3 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 1  

 ส่ิงท่ีสังเกต  การเปล่ียนแปลงลักษณะของลูกโปง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน 

 

 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง 

 

 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

1.  เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร เพราะ

เหตุใด 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



106 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

4. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 2  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงลักษณะของระดับน้ําสี 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสีท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือใหความรอน 

 

 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือแชน้ําแข็ง 

 

 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

1. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม 

อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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2. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง 

หรือไม อยางไร  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

3. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีและครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 3 

ส่ิงท่ีสังเกต การเคล่ือนท่ีของน็อตเบอร 17 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง  

ผานประแจเบอร 17 

 

 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 เม่ือใหความรอน  

ผานประแจเบอร 17 

 

 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 เม่ือไปวางในภาชนะท่ีมี

น้ําแข็ง ผานประแจเบอร 17 

 

 

 



108 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง ผานประแจ

เบอร 17 มีลักษณะอยางไร เพราะเหตุใด  

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปใหความรอน การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร 

เพราะเหตุใด 
     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

3. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร เพราะเหตุใด 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

     ................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 1  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงของลูกโปง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

ไมเปลี่ยนแปลง 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ํารอน 

 

 

ลูกโปงขยายตัว 

 

ลูกโปงบนปากขวดแกวท่ีวางในขันน้ําพลาสติกท่ีมีน้ําแข็ง 

 

 

ลูกโปงหดตัว 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

1.  เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ ไมมีการเปลี่ยนแปลง ลูกโปงจะอยูในสภาพปกติ 
 

2. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร  

เพราะเหตุใด 
แนวคําตอบ ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง คือ ลูกโปงจะขยายตัว เพราะเม่ือใหความรอนแกขวด อากาศในขวด

ไดรับพลังงานความรอนแลวจะขยายตัวดันเขาไปในลูกโปงทําใหลูกโปงพองตัวมากข้ึน 

แนวคําตอบ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ความรอนกับการขยายตัวหรือหดตัวของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



110 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ปริมาตรของลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร  

แนวคําตอบ ปริมาตรลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมข้ึน สังเกตจากการพองตัวของลูกโปง 
 

4. เม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ ลูกโปงมีการเปลี่ยนแปลง คือ ลูกโปงจะยุบตัว เพราะเม่ือนําขวดแกวท่ีครอบลูกโปงไปวาง 

ในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง อากาศในขวดจะคายพลังงานความรอนแลวจะหดตัวเคลื่อนออกจากลูกโปงทําใหลูกโปง

หดตัวลง 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 1 

     อากาศ จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เนื่องจากเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม อากาศ 

จะมีปริมาตรลดลง เนื่องจากเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 2  

ส่ิงท่ีสังเกต การเปล่ียนแปลงของระดับน้ําส ี

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสีท่ีอุณหภูมิหอง 

 

 

ไมเปลี่ยนแปลง 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือใหความรอน 

 

 

ระดับน้ําสีเพ่ิมสูงข้ึนจากระดับเดิม 

 

ขวดรูปชมพูมีน้ําสี เม่ือแชน้ําแข็ง 

 

 

ระดับน้ําสีลดต่ําลงจากตอนเม่ือใหความรอน 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

1.  เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ ไมมีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะอยูในสภาพปกติ 
 

2.  เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในภาชนะท่ีมีน้ํารอน ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร  

แนวคําตอบ มีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะเพ่ิมสูงข้ึนกวาเดิม 
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3. เม่ือนําขวดรูปชมพูท่ีมีน้ําสีไปวางในภาชนะท่ีมีน้ําแข็ง ระดับน้ําสีมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ มีการเปลี่ยนแปลง ระดับน้ําสีจะลดลงจากระดับเดิมเม่ือใหความรอน 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 2 

น้ํา จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม น้ําจะมี

ปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต ตอนท่ี 3 

ส่ิงท่ีสังเกต การเคล่ือนท่ีของน็อตเบอร 17 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 ท่ี

อุณหภูมิหอง  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไดงาย 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 เม่ือ

ใหความรอน  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไมได 

 

การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ผานประแจเบอร 17 เม่ือ

แชน้ําแข็ง  

 

 

เคลื่อนท่ีผานไดงาย 

 

คําถามหลังการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

1. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในท่ีอุณหภูมิหอง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 ท่ีอุณหภูมิหอง ผานประแจ

เบอร 17 มีลักษณะอยางไร เพราะเหตุใด  

แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไดงาย เนื่องจากเหล็กยังไมไดรับ หรือสูญเสียพลังงานความรอน 
 

 

2. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปใหความรอน การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม อยางไร 

เพราะเหตุใด 
แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไมได เนื่องจากเหล็กจะขยายตัวเม่ือไดรับพลังงานความรอน 
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3. เม่ือนําน็อตเบอร 17 ไปวางในภาชนะท่ีมีน้าํแข็ง การเคลื่อนท่ีของน็อตเบอร 17 มีการเปลี่ยนแปลง หรือไม 

อยางไร เพราะเหตุใด 

แนวคําตอบ เคลื่อนท่ีผานไดงาย เนื่องจากเหล็กจะหดตัวเม่ือสูญเสียความรอน 
 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม ตอนท่ี 3 

ลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทางตรงกันขาม  

ลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมีการเปลี่ยนสถานะ 

 

สรุปการทํากิจกรรมท้ัง 3 ตอน 

อากาศ น้ํา และลูกกลมเหล็ก จะมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เพราะเกิดการขยายตัวเม่ือไดรับความรอน ในทาง

ตรงกันขาม อากาศ น้ํา และลูกเหล็กจะมีปริมาตรลดลง เพราะเกิดการหดตัว เม่ือสูญเสียความรอน โดยไมมี

การเปลี่ยนสถานะ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของสสาร 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการทดลอง 

3. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

4. ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  นักเรียนดูวิดีโอ ธารน้ําแข็งยักษถลมในอารเจนตินา 

เขาถึงไดจากเวบไซต  

https://www.youtube.com/watch?v=hFd2MDJ9Awc 

     2.  ครูใชคําถามนําเขาสูบทเรียนดังนี้ 

     -  จากวิดีโอนักเรียนเห็นอะไร 

(แนวคําตอบ น้ําแข็งละลาย) 

     -  นักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

(แนวคําตอบ อากาศรอน , สภาวะโลกรอน) 

     4.  นักเรียนรับกระดาษคําถามสําหรับตรวจสอบความรู

เดิม ซ่ึงมีคําถามดังนี้ 

     -  ของแข็งเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของเหลว การเปลี่ยนแปลงนีเ้รียกวา 

(แนวคําตอบ การหลอมเหลว) 

     -  ของเหลวเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนแกส การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การกลายเปนไอ) 

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยน

สถานะของสสาร 

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการ

เปลี่ยนสถานะของสสาร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยน

สถานะของสสาร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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     -  ของแข็งเม่ือไดรับพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนแกส การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การระเหิด) 

     -  แกสเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของเหลว การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การควบแนน) 

     -  ของเหลวเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยน

สถานะไปเปนของแข็ง การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การแข็งตัว) 

     -  แกสเม่ือสูญเสียพลังงานความรอนแลวเปลี่ยนสถานะ

ไปเปนของแข็ง การเปลี่ยนแปลงนี้เรียกวา 

(แนวคําตอบ การระเหิดกลับ) 

     5.  ครูชี้แจงกิจกรรมกลุมท่ีนักเรียนจะไดทําในชั่วโมง

เรียน เรื่อง ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร ให

นักเรียนเขาใจ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสอน     

     1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใชกลุม

เดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการ

กลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิก

กลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรม และ ใบ

บันทึกกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  

     3.  นักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 แลวบันทึกลงในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตการบันทึก

ขอมูลของนักเรียน พรอมท้ังคอยใหคําแนะนําท่ีถูกตอง และ

ตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     5  นักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการ

ทํากิจกรรมภายในกลุม แลวตอบคําถามทายกิจกรรม   

     6.  นักเรียนเตรียมนําเสนอผลการทํากิจกรรมท่ี 1 เพ่ือให

ทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสรุป 

     1. ครูสังเกตและประเมินในเชิงประจักษจากการทํา

กิจกรรม และการรวมกันอภิปรายและสรุปความรูภายใน

กลุม แลวสุมเลือกกลุมท่ีเปนแบบอยาง และกลุมท่ีมีขอแกไข 

ออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรม จํานวน 2 – 3 กลุม 

     2.  นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน โดยครูนําอภิปรายโดย

ใชประเด็นคําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูล  และใหนักเรียน

รวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 

 เม่ือใหความรอนแกน้ําแข็ง ซ่ึงมีสถานะเปน

ของแข็ง อุณหภูมิของน้ําแข็งจะเพ่ิมข้ึน จนกระท่ังน้ําแข็งมี

อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ีจุดหลอมเหลว

ของน้ําแข็ง ณ อุณหภูมินี้น้ําแข็งจะเปลี่ยน สถานะเปนน้ํา

จนหมด แลวยังไดรับความรอนตอไป อุณหภูมิของน้ํา 

จะเพ่ิมข้ึนจนถึง 100 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ี 

จุดเดือดของน้ํา ณ อุณหภูมินี้น้ําจะเปลี่ยนสถานะเปนไอน้ํา 

ซ่ึงมีสถานะเปนแกส โดยอุณหภูมิขณะท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา

จะคงท่ี เม่ือน้ําเดือดเปนไอน้ําจนหมด แลวยังไดรับความรอน

ตอไป อุณหภูมิของไอน้ําก็จะเพ่ิมข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
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     3.  นักเรียนคิดยอนกลับและอภิปรายรวมกันกับคําถาม

ท่ีครูนําอภิปรายท่ีวา “ในทางกลับกันเม่ือไอน้ํามีการสูญเสีย

ความรอน ไอน้ําจะมีการเปลี่ยนสถานะอยางไร” โดยให

นักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 

 เม่ือไอน้ําสูญเสียความรอน ไอน้ําท่ีอุณหภูมิสูง

กวา 100 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง จนถึง 100 

องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนจุดควบแนนของน้ํา ไอน้ําจะควบแนน

เปนน้ํา เม่ือไอน้ําควบแนนเปนน้ําจนหมด แลวยังสูญเสีย

ความรอนตอไปอีก น้ําก็จะมีอุณหภูมิลดลงจนถึง 0 องศา

เซลเซียส ซ่ึงเปนจุดเยือกแข็งของน้ํา น้ําจะแข็งตัวเปน

น้ําแข็ง เม่ือน้ําแข็งตัวเปนน้ําแข็งจนหมด แลวยังสูญเสีย

ความรอนตอไปอีก น้ําแข็งก็จะมีอุณหภูมิต่ํากวา 0 องศา

เซลเซียส 

     4.  นักเรียนคิดและอภิปรายรวมกันตอคําถามท่ีครูนํา

อภิปรายท่ีวา “สสารตางชนิดกันจะมีจุดหลอมเหลวตางกัน

หรือไม และจะมีจุดเดือดตางกันหรือไม เพราะเหตุใด” โดย

ใหนักเรียนรวมกันลงความคิดเห็นจนไดขอสรุป  ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร         เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 
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 สสารเม่ือไดรับความรอน นอกจากอุณหภูมิจะ

เพ่ิมข้ึนแลว สสารยังมีการเปลี่ยนสถานะได โดยจุดหลอมเหลว 

และจุดเดือดของสสารตางชนิดกัน จะมีคาแตกตางกัน 

ในทางกลับกัน เม่ือสสารสูญเสียความรอน นอกจากอุณหภูมิ

ท่ีลดลงแลว สสารยังมีการเปลี่ยนสถานะ โดยจุดเยือกแข็ง

และจุดควบแนนของสสารตางชนิดกัน จะมีคาแตกตาง

กัน  

     5.  ครูใชคําถามขยายความรูเพ่ือเตรียมนักเรียนในชั่วโมง

ตอไป ดังนี้ “ใหนักเรียนสังเกตกราฟท่ีไดจากการทดลอง จะมี

ชวงท่ีน้ําหรือน้ําแข็งเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิจะเปลี่ยนแปลง

หรือไม และพลังงานความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะ

ในชวงนี้ เรียกวาอะไร” แลวครูนัดหมายใหนักเรียนสืบคน

และเตรียมตัวเรียนในครั้งตอไป 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงสถานะของ

สสาร 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัด 

     2.  ทักษะการทดลอง 

     3.  ทักษะการจัดกระทํา

และสื่อความหมายขอมูล 

     4.  ทักษะการตีความ 

หมายของขอมูล และลง

ขอสรุป 

 

- ประเมินการบันทึกผล

การทดลองในใบบันทึก

กิจกรรมท่ี 1 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงคการทดลอง 

สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําเนื่องจากความรอน 

 

อุปกรณ 

1. บีกเกอร  ขนาด 250 ml   1  ใบตอกลุม 

2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล  1  ชุดตอกลุม 

3. ขาตั้งพรอมท่ีจับ   1  อันตอกลุม 

4. แทงแกวคน    1  อันตอกลุม 

5. เทอรมอมิเตอร   1  อันตอกลุม 

6. นาฬิกาจับเวลา   1 เรือนตอกลุม 

7. น้ําแข็งกอนเล็ก 

8. กระดาษกราฟ 

 

ข้ันตอนการสังเกต 

1. ใสน้ําแข็งกอนเล็กปริมาณ 2 ใน 3 ของบีกเกอร แลวจัดอุปกรณ ดังภาพ วัดอุณหภูมิเม่ือระดับ

ของเหลวในเทอรมอมิเตอรคงท่ี สังเกตสถานะของน้ําแข็งในบีกเกอร บันทึกผล 

 

   
ภาพท่ี 1.6.1 การจัดอุปกรณในกิจกรรมท่ี 1 

ท่ีมา: หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิชา วิทยาศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หนา 45 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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2. ใหความรอนแกน้ําแข็งในบีกเกอรดวยตะเกียงแอลกอฮอล ใชแทงแกวคนน้ําแข็งใหท่ัวบีกเกอร

ตลอดเวลา วัดอุณหภูมิ สังเกตสถานะของสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรทุก 1 นาที จนเดือด บันทึกผล 

3. ใหความรอนตอไปอีก 3 นาที วัดอุณหภูมิ สังเกตสถานะของสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรทุก 1 นาที บันทึก

ผล 

4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา ตั้งแตเริ่มวัดอุณหภูมิของน้ําแข็งจนสิ้นสุด

การทํากิจกรรม  

5. ตอบคําถามหลังกิจกรรม และสรุปผลการทํากิจกรรม 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

 

เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

0   

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

…   

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร   
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา 
 

 
 

 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ มีความสัมพันธกับเวลาหรือไม อยางไร   

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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2. ชวงเวลาท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา น้ําแข็งไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูใน 

บีกเกอรจะมีสถานะอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

3. ชวงเวลาท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา น้ําไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรจะมี

สถานะอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

4. จากกราฟสามารถสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลาของน้ําขณะท่ีหลอมเหลวและเดือดไดอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางบันทึกผลการสังเกต 

เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

0 0.0 น้ําแข็ง 

1 0.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

2 0.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

3 0.5 น้ําแข็ง , น้ํา 

4 0.5 น้ําแข็ง , น้ํา 

5 1.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

6 4.0 น้ําแข็ง , น้ํา 

7 11.5 น้ํา 

8 20.0 น้ํา 

9 28.0 น้ํา 

10 36.0 น้ํา 

11 43.0 น้ํา 

12 50.0 น้ํา 

13 56.5 น้ํา 

14 62.5 น้ํา 

15 68.5 น้ํา 

16 74.0 น้ํา 

17 78.0 น้ํา 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ความรอนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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เวลา (นาที) อุณหภูมิท่ีวัดได (Co) องคประกอบ 

18 83.5 น้ํา 

19 85.5 น้ํา 

20 88.0 น้ํา 

21 90.0 น้ํา , ฟองแกส 

22 91.5 น้ํา , ฟองแกส 

23 92.5 น้ํา , ฟองแกส 

24 93.0 น้ํา , ฟองแกส 

25 93.0 น้ํา , ฟองแกส 

26 93.5 น้ํา , ฟองแกส 

27 93.7 น้ํา , ฟองแกส 

28 94.0 น้ํา , ฟองแกส 

29 94.0 น้ํา , ฟองแกส 

30 94.0 น้ํา , ฟองแกส 
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เวลา (นาที)

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลา
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คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1. ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ มีความสัมพันธกับเวลาหรือไม อยางไร   

แนวคําตอบ มี ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับเพ่ิมข้ึน ตามเวลาท่ีเพ่ิมข้ึน 

 

2. ชวงเวลาท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา น้ําแข็งไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูใน 

บีกเกอรจะมีสถานะอยางไร 

แนวคําตอบ น้ําแข็งยังคงไดรับปริมาณความรอนอยางตอเนื่อง สังเกตไดจากตะเกียงแอลกอฮอลมีเปลวไฟ

ตลอดเวลา และชวงนั้นจะพบน้ําในสถานะของแข็งและของเหลว  

 

3. ชวงเวลาท่ีน้ําเดือดเปนไอน้ํา น้ําไดรับความรอนหรือไม รูไดอยางไร และในชวงนั้นสิ่งท่ีอยูในบีกเกอรจะมี

สถานะอยางไร 

แนวคําตอบ น้ํายังคงไดรับปริมาณความรอนอยางตอเนื่อง สังเกตไดจากตะเกียงแอลกอฮอลมีเปลวไฟ

ตลอดเวลา และชวงนั้นจะพบน้ําในสถานะของเหลวและไอน้ํา 

 

4. จากกราฟสามารถสรุปความสัมพันธระหวางอุณหภูมิกับเวลาของน้ําขณะท่ีหลอมเหลวและเดือดไดอยางไร 

แนวคําตอบ ชวงท่ีน้ําแข็งหลอมเหลวเปนน้ํา และน้ําเดือดเปนไอน้ํา อุณหภูมิจะคงท่ี กลาวคือ ชวงท่ีน้ํา

เปลี่ยนสถานะอุณหภูมิจะคงท่ี  

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

แนวคําตอบ เม่ือใหความรอนแกน้ําจนน้ําเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว และหลอมเหลวเปน

แกส อุณหภูมิของน้ําขณะเปลี่ยนสถานะจะคงท่ี  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 129 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

สถานะ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     1. อธิบายความหมายของความรอนแฝง ความรอน

แฝงจําเพาะ 

     2. คํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยน

สถานะ 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการใชตัวเลข 

2. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

      ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1 ความรอนกับการเปลี่ยนสถานะ

ของสสาร (จากแผนการจัดการเรียนรู ท่ี 6) โดยใช

กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ และปริมาณ

ความรอนท่ีใหแกน้ํา พรอมท้ังคําถามดังตอไปนี้ 

     -  ขณะท่ีสสารมีการเปลี่ยนสถานะนั้น อุณหภูมิ

ของสสารเปนอยางไร  

(แนวคําตอบ อุณหภูมิจะคงท่ี) 

     -  พลังงานความรอนทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

อยางไร 

(แนวคําตอบ สสารไดรับพลังงานความรอน สสารจะ

เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว หรือจาก

ของเหลวไปเปนแกส หรือจากของแข็งไปเปนแกส 

และหากสสารสูญเสียพลังงานความรอน สสารจะ

เปลี่ยนสถานะจากแกสเปนของเหลว หรือเปลี่ยน

สถานะจากของเหลวเปนของแข็ง)  

แหลงเรียนรู 

     หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

ส่ือ 

     1.  กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ และ

ปริมาณความรอนท่ีใหแกน้ําจากกิจกรรมท่ี 1 ความรอน

กับการเปลี่ยนสถานะของสสาร (จากแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี 6) 

     2.  ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

- นักเรียนจะคํานวณปริมาณความรอนในชวงท่ีสสาร

เปลี่ยนสถานะนี้ไดอยางไร 

(ครูไมเฉลยคําตอบ โดยใหนักเรียนคนพบคําตอบจาก

การทํากิจกรรมท่ี 1)         

ข้ันสอน     

    1.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใช

กลุมเดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และ

เลขานุการกลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียน 

ท่ีเหลือเปนสมาชิกกลุม 

     2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบความรูท่ี 1 

และ ใบกิจกรรมท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

     3.  นักเรียนศึกษาการคํานวณปริมาณความรอนท่ี

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะจากใบความรู 1 ดวยวิธีการ

อานแบบกระตือรือรน (Active Reading) โดยขณะท่ี

อานใหขีดเสนใตคําหรือขอความท่ีสําคัญไว หรือเขียน

สรุปแบบยอไวในท่ีวาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     4.  นักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

กันในกลุม 

     5.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

ข้ันสรุป 

     1.  ครูนําอภิปราย แลวใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็น จนไดขอสรุปดังนี้ 

 ความรอนท้ังหมดท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย

จะถูกใชเปลี่ยนสถานะโดยอุณหภูมิไมเปลี่ยนแปลง 

ความรอนดังกลาว เปน ความรอนแฝง (latent 

heat) มีหนวยเปนแคลอรี หรือ จูล 

 ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะจาก

ของแข็งเปนของเหลว เรียกวา ความรอนแฝงของ

การหลอมเหลว (latent heat of fusion) ปริมาณ

ความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะ

จากของแข็งเปนของเหลวจะเทากับปริมาณความรอน
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจาก

ของเหลวเปนของแข็ง 

 ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนแปลงสถานะ

จากของเหลวเปนแกส เรียกวา ความรอนแฝงของ

การกลายเปนไอ (latent heat of vaporization)  

 ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใช

ในการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส จะเทากับ

ปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยน

สถานะจากแกสเปนของเหลว 

 ความรอนแฝงจําเพาะ specific latent 

heat) คือ ความรอนแฝงท่ีสสารมวล 1 กิโลกรัม 

ไดรับหรือสูญเสียเม่ือมีการเปล่ียนสถานะโดยไมเปล่ียน

อุณหภูมิ ซ่ึงเปนสมบัติเฉพาะตัวของสสาร มีหนวย

เปนแคลอรีตอกรัม หรือ จูลตอกิโลกรัม 

 น้ํ าแ ข็ง มีความรอนแฝงจํ า เพาะของ 

การหลอมเหลว เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม และ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร     เรื่อง  การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ                    เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

มีความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอ เทากับ 

540 แคลอรีตอกรัม 

 ปริมาณความรอนท่ีสสารใชในการเปลี่ยน

สถานะนอกจากจะข้ึนอยูกับความรอนแฝงจําเพาะ

ของสสารแลว ยังข้ึนกับมวลอีกดวย  

 สามารถคํานวณหาปริมาณความรอนท่ี 

ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ ไดจากสมการ  

  Q  = m L                  

     2.  นักเรียนรวมกันทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 โดยครูคอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัย

ของนกัเรียน  

     3.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและ

คอยใหคําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     4.  นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบ

จากใบกิจกรม 1 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ

ประมาณ 2 – 3 กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ี

ถูกตองตรงกัน      
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     อธิบายความหมายของ

อุณหภูมิ และการใชเทอรมอ

มิเตอรท่ีถูกวิธี 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

     1.  ทักษะการวัดใช

ตัวเลข 

     2.  การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล 

 

- ประเมินการตอบ

คําถามในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ 60  

ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

     1. มีวินัย 

     2. ใฝเรียนรู 

     3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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1.  ความรอนแฝง 

ความรอนท้ังหมดท่ีสสารไดรับหรือสูญเสียจะถูกใชเปลี่ยนสถานะโดยอุณหภูมิไมเปลี่ยนแปลง  

ความรอนดังกลาว เปน ความรอนแฝง (latent heat) มีหนวยเปนแคลอรี หรือ จูล 

ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลว เรียกวา ความรอนแฝงของการ

หลอมเหลว (latent heat of fusion) ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะจาก

ของแข็งเปนของเหลว จะเทากับปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจากของเหลว

เปนของแข็ง 

ความรอนท่ีใชในการเปลี่ยนแปลงสถานะจากของเหลวเปนแกส เรียกวา ความรอนแฝงของการ

กลายเปนไอ (latent heat of vaporization)  

ปริมาณความรอนท่ีสสารรับเขาไปเพ่ือใชในการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส จะเทากับ

ปริมาณความรอนท่ีสสารสูญเสีย เม่ือสสารมีการเปลี่ยนสถานะจากแกสเปนของเหลว 

 

2.  ความรอนแฝงจําเพาะของสาร 

ความรอนแฝงจําเพาะ (specific latent heat) คือ ความรอนแฝงท่ีสสารมวล 1 กิโลกรัม ไดรับ 

หรือสูญเสียเม่ือมีการเปลี่ยนสถานะโดยไมเปลี่ยนอุณหภูมิ ซ่ึงเปนสมบัติเฉพาะตัวของสสาร มีหนวยเปนแคลอรี

ตอกรัม หรือ จูลตอกิโลกรัม 

น้ําแข็งมีความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลว เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม หมายความวา น้ําแข็ง 

1 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ตองการปริมาณความรอน 80 แคลอรี ในการทําใหน้ําแข็งเปลี่ยนสถานะ

เปนน้ํา 1 กรัม 

ความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอ เทากับ 540 แคลอรีตอกรัม หมายความวา น้ํา 1  กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ตองการปริมาณความรอน 540 แคลอรี ในการทําใหน้ําเปลี่ยนสถานะเปนไอน้ํา 

1 กรัม 

คาความรอนแฝงจําเพาะเปนคาเฉพาะตัวของสาร สารตางชนิดกันจะมีความรอนแฝงจําเพาะแตกตางกัน 

ดังตารางท่ี 1.1 

  

ใบความรูท่ี 1 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตารางท่ี 1.1 ความรอนแฝงจําเพาะของสสาร 

สาร 
จุดหลอมเหลว 

(oC) 

ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการหลอมเหลว 

(cal/g) 

จุดเดือด 

(oC) 

ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการกลายเปนไอ 

(cal/g) 

ออกซิเจน -219 3.3 -183 51 

ไนโตรเจน -210 6.1 -196 48 

เอทิลแอลกอฮอล -144 24.9 78 205 

  แอมโมเนีย -75 108 -33 327 

น้ํา 0 80 100 540 

ตะก่ัว 327 5.9 1,750 208 

เงิน 962 2.6 2,163 628 

ทองแดง 1,083 32 2,300 1,211 

เหล็ก 1,538 69.1 3,023 1,520 

 

 

3.  การหาปริมาณความรอนที่ทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

ปริมาณความรอนท่ีสสารใชในการเปลี่ยนสถานะนอกจากจะข้ึนอยูกับความรอนแฝงจําเพาะของสสาร

แลว ยังข้ึนกับมวลอีกดวย  

การคํานวณหาปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ คํานวณไดจาก ความสัมพันธระหวาง 

มวล และความรอนแฝงจําเพาะ ดังสมการตอไปนี้ 

 

 Q  = m L   

 

เม่ือ Q คือ ปริมาณความรอนท่ีสสารไดรับหรือสูญเสีย มีหนวยเปนแคลอรี (cal) 

m คือ มวลของสาร มีหนวยเปน กรัม (g) 

 L คือ ความรอนแฝงจําเพาะของสาร มีหนวยเปน แคลอรี/กรัม (cal/g) 
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ตัวอยางท่ี 1 ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหแทงโลหะเงิน 100 กรัม อุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส 

หลอมเหลวท้ังหมดพอด ี

 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 100 g x 2.6 cal/g 

                                          Q  = 260 cal 

ตอบ แทงโลหะเงินมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 260 แคลอรี  

เพ่ือทําใหแทงโลหะเงินหลอมเหลวท้ังหมดพอดี 

 

 

ตัวอยางท่ี 2 ถาตองการใหเงินมวล 100 กรัม ท่ีอยูในสถานะของเหลวท่ีอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียสแข็งตัว

เปนแทงโลหะเงินท้ังหมดพอดี ท่ีอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส จะตองมีการสูญเสียความรอนเทาใด 

 

แนวคิด    จากสมการ   Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 2.6 cal/g  

                                           Q  = 260 cal 

ตอบ เงินมวล 100 กรัม ท่ีอยูในสถานะของเหลวอุณหภูมิ 962 องศาเซลเซียส ตองสูญเสียความรอนปริมาณ 

260 แคลอร ีเพ่ือทําใหเงินเปลี่ยนสถานะเปนของแข็งท้ังหมดพอดี 

 

ตัวอยางท่ี 3 ใหความรอนปริมาณ 12,500 แคลอรี แกของแข็ง A มวล 250 กรัม ปรากฏวาของแข็ง A มีอุณหภูมิ

คงท่ี แตเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนของเหลวท้ังหมด ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของสาร A 

มีคาเทาใด  

 

แนวคิด ความรอนท่ีของแข็ง A ไดรับถูกใชไปในการเปลี่ยนสถานะท้ังหมด 

   จากสมการ   Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได            12,500 cal = 250 g x L cal/g  

                                   
12,500 cal

250 g
 = L 

                 L = 50 cal/g 

ตอบ ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของสาร A มีคาเทากับ 50 แคลอรีตอกรัม 
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ตัวอยางท่ี 4 ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลว

จนหมดพอดีจะมากพอท่ีจะทําใหแทงทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลวได

หมดหรือไม 

 

แนวคิด  ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลว 

จนหมดหาไดจากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 5,000 g x 69.1 cal/g  

                                           Q  = 345,500 cal 

 

           ปริมาณความรอนท่ีทําใหทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลว 

จนหมดหาไดจากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 3,000 g x 32 cal/g  

                                           Q  = 96,000 cal 

 

ตอบ ปริมาณความรอนท่ีทําใหแทงเหล็กมวล 5 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,538 องศาเซลเซียส หลอมเหลวจนหมด

พอดี มีปริมาณมากพอท่ีจะทําใหแทงทองแดงมวล 3 กิโลกรัม ท่ีอุณหภูมิ 1,083 องศาเซลเซียส หลอมเหลวได

หมด 

 

ตัวอยางท่ี 5 นําน้ํามวล 500 กรัม อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เขาไปวางไวในชองแชแข็ง ถาตองการใหน้ําเปน

น้ําแข็งท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส น้ําสูญเสียความรอนท้ังหมดก่ีแคลอรี  

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

                                   Q  = m c ∆ t                           Q  = m L  

 

 

 

น้ํา 

25 oC 

น้ํา 

0 oC 

น้ําแข็ง 

0 oC 

ความรอนกับการเปล่ียนอณุหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 
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ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส  

 

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 1 cal/g °C x (25 °C –0 °C) 

                                           Q  = 500 g x 1 cal/g °C x 25 °C 

                                        Q  = 12,500 cal 

 

ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของน้ํามวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 500 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 500 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 40,000 cal 

 

 ปริมาณความรอนท่ีสูญเสียท้ังหมด =  ปริมาณความรอนชวงท่ี 1 + ปริมาณความรอนชวงท่ี 2 

     = 12,500 cal + 40,000 cal 

     = 52,500 cal 

 

ตอบ น้ําไดรับความรอนท้ังหมด 52,500 แคลอร ี
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

หรือ สสารเปลี่ยนสถานะและเปลี่ยนอุณหภูมิ 

 

1. ปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ําแข็ง 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส หลอมเหลวเปนน้ําท้ังหมด 

จะมากหรือนอยกวาปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ํา 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปลี่ยน

สถานะเปนไอน้ําท้ังหมด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ตองใชปริมาณความรอนก่ีแคลอรี ในการทําใหเอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศา

เซลเซียส เปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส (ความรอนแฝงจําเพาะของการ

กลายเปนไอของเอทิลแอลกอฮอลเทากับ 205 แคลอรีตอกรัม) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําสสารเปล่ียนสถานะ 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3. ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหน้ําแข็ง 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําท่ีเริ่มเดือด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ําแข็ง เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะ

ของการกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา 

เทากับ 0.5 1.0 และ 0.5 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปนน้ําแข็งท่ี -10 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแสดงวิธีคํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของกับปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปลี่ยนสถานะ 

หรือ สสารเปลี่ยนสถานะและเปลี่ยนอุณหภูมิ 

 

1. ปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ําแข็ง 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส หลอมเหลวเปนน้ําท้ังหมด 

จะมากหรือนอยกวาปริมาณความรอนท่ีใชในการทําใหน้ํา 50 กรัมท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปลี่ยน

สถานะเปนไอน้ําท้ังหมด 

 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 50 g x 80 cal/g 

                                          Q  = 4000 cal 

ตอบ น้ําแข็งมวล 50 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 4000 แคลอร ีเพ่ือทําใหแทง

น้ําแข็งหลอมเหลวท้ังหมดพอดีท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

 

2. ตองใชปริมาณความรอนก่ีแคลอรี ในการทําใหเอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศา

เซลเซียส เปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส (ความรอนแฝงจําเพาะของการ

กลายเปนไอของเอทิลแอลกอฮอลเทากับ 205 แคลอรีตอกรัม) 
 

แนวคิด    จากสมการ  Q  = m L  

แทนคาในสูตร  จะได   Q  = 500 g x 205 cal/g 

                                          Q  = 102,500 cal 

ตอบ เอทิลแอลกอฮอล มวล 500 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส ตองไดรับปริมาณความรอน 102,500 

cal เพ่ือทําใหเอทิลแอลกอฮอลเปลี่ยนสถานะเปนแกสท้ังหมดพอดีท่ีอุณหภูมิ 78 องศาเซลเซียส 

 

 
  

แนวคําตอบ  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การคํานวณปริมาณความรอนท่ีทําใหสสารเปล่ียนสถานะ 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



144 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

3. ตองใชปริมาณความรอนเทาใดในการทําใหน้ําแข็ง 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําท่ีเริ่มเดือด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะของ

การกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา 

เทากับ 0.5 1 และ 0.5 แคลอร/ีกรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

                Q  = m c ∆ t                  Q  = m L                     Q  = m c ∆ t  

 

 

ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 10 °C 

                                        Q  = 500 cal 
 

ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 8,000 cal 
 

ตอนท่ี 3  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 

100 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 1 cal/g °C x 100 °C 

                                        Q  = 10,000 cal 

น้ําแข็ง 

-10 °C 

น้ําแข็ง 

0 °C 

น้ํา 

100 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 

น้ํา 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 145 

ปริมาณความรอนท่ีไดรับท้ังหมด   =  ปริมาณความรอน (ชวงท่ี 1 + ชวงท่ี 2 + ชวงท่ี 3) 

     = 500 cal + 8,000 cal + 10,000 cal 

     = 18,500 cal 

ตอบ น้ําไดรับความรอนท้ังหมด 18,500 แคลอรี 

 

4. ปริมาณความรอนท่ีไอน้ํามวล 100 กรัม สูญเสียไป เม่ืออุณหภูมิของไอน้ําลดลงจาก 150 องศาเซลเซียส 

เปนน้ําแข็งท่ี -10 องศาเซลเซียส มีคาเทาใด (ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ  

80 แคลอรีตอกรัม ความรอนแฝงจําเพาะของการกลายเปนไอของน้ํามีคาเทากับ 540 แคลอรีตอกรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ําแข็ง น้ํา และไอน้ํา เทากับ 0.5 1 และ 0.5 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

แนวคิด น้ํามีการเปลี่ยนท้ังอุณหภูมิ และสถานะ  ดังนั้นจึงแยกพิจารณาการเปลี่ยนแปลงเปน 2 ชวง คือ ชวงท่ี

มีการเปลี่ยนอุณหภูมิ และเปลี่ยนสถานะ 

 

 

 

             Q  = m c ∆ t                   Q  = m L                         Q  = m c ∆ t 

 

 

 

 

 

                                 Q  = m L                       Q  = m c ∆ t 

 

 

ตอนท่ี 1  การเปลี่ยนอุณภูมิของไอน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส เปนไอน้ํามวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (150 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 150 °C 

                                        Q  = 7,500 cal 

ไอน้ํา 

150 °C 

ไอน้ํา 

100 °C 

น้ํา 

100 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอณุหภูม ิ ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ 

น้ํา 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ

น้ํา 

0 °C 

น้ําแข็ง 

0 °C 

ความรอนกับการเปล่ียนสถานะ ความรอนกับการเปล่ียนอุณหภูม ิ

น้ําแข็ง 

–10 °C 
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ตอนท่ี 2  การเปลี่ยนสถานะของไอน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 540 cal/g  

                                           Q  = 54,000 cal 

 

ตอนท่ี 3  การเปลี่ยนอุณภูมิของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนน้ํามวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 1 cal/g °C x (100 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 1 cal/g °C x 100 °C 

                                        Q  = 10,000 cal 

 

ตอนท่ี 4  การเปลี่ยนสถานะของน้ํามวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม  

ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 จากสมการ    Q  = m L   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 80 cal/g  

                                           Q  = 8,000 cal 

 

ตอนท่ี 5  การเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ําแข็งมวล 100 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส เปนน้ําแข็งมวล 100 กรัม 

ท่ีอุณหภูมิ -10 องศาเซลเซียส  

จากสมการ    Q  = m c ∆ t   

แทนคาในสูตร  จะได    Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x (10 °C – 0 °C) 

                                           Q  = 100 g x 0.5 cal/g °C x 10 °C 

                                        Q  = 500 cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีสูญเสียท้ังหมด = ปริมาณความรอน (ชวงท่ี 1 + ชวงท่ี 2 + ชวงท่ี 3 + ชวงท่ี 4 + ชวงท่ี 5) 

    = 7,500 cal + 54,000 cal + 10,000 cal + 8,000 cal + 500 cal 

    = 80,000 cal 

ตอบ ไอน้ําสูญเสียความรอนท้ังหมด 80,000 แคลอร ี
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

     การสรางแบบจําลองเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

     อธิบายผลของการเปลี่ ยนแปลง อุณหภู มิ 

ของสสารจาก เทอร มอ มิ เ ตอร อย า ง ง า ย กั บ 

เทอรมอมิเตอรจริงได 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. ทักษะการวัด 

2. ทักษะการทดลอง 

     3. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

     4.  ทักษะการตีความหมายของขอมูลและลง

ขอสรุป 

ดานคุณลักษณะ 

     1.  มีวินัย 

     2.  ใฝเรียนรู 

     3.  มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนความรูจากการ

ทํากิจกรรมท่ี 1 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

ของสสาร (จากแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

     -  มีปจจัยใดบางท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

สสาร  

(แนวคําตอบ มวล ปริมาณความรอน และชนิดของสสาร) 

     2.  ครูชี้แจงกิจกรรมการสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

โดยใหนักเรียนใชความรูเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิของสสาร 

ข้ันสอน 

     1. ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4 คน หรืออาจใชกลุม

เดิมก็ได โดยใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุม และเลขานุการ

กลุมใหมไมใหซํ้ากับคนเดิม สวนนักเรียนท่ีเหลือเปนสมาชิก

กลุม 

แหลงเรียนรู 

     1. หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

     2. สนามหญากลางแจง  

     3. ใตรมไม 

ส่ือ 

     1.  ใบกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอร

อยางงาย   

     2.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอ-

มิเตอรอยางงาย   

     3.  ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การวัดอุณหภูมิใน

สถานท่ีตางๆ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอ-

มิเตอรอยางงาย   
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

    2.  ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1 และ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงายมา

ศึกษา  

     3. นักเรียนสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย และบันทึกผล

ลงในใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยาง

งาย  

     4.  ระหวางท่ีนักเรียนทํากิจกรรม ครูสังเกตและคอยให

คําแนะนํา และตอบปญหาขอสงสัยของนักเรียน 

     5. ใหนักเรียนนําผลงานท่ีนักเรียนสรางข้ึนไปใชจริง 

โดยวัดอุณหภูมิพ้ืนดินท่ีสนามหญากลางแจง และท่ีพ้ืนดินใต

รมไม เปรียบเทียบอุณหภูมิจากเทอรมอมิเตอรท่ีนักเรียน

สรางข้ึนกับเทอรมอมิเตอรจริง 

     6. บันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 การวัดอุณหภูมิ

ในสถานท่ีตางๆ จากการสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

     7. นักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายผลของขอมูล

ภายในกลุมตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     8. นักเรียน นําเสนอคําตอบ และวิธีการหาคําตอบจาก

ใบกิจกรรม 2 ซ่ึงครูอาจใชวิธีสุมนักเรียนใหนําเสนอ 2 – 3 

กลุม เพ่ือใหทุกกลุมมีความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน 

     9. ครูสุมเลือกตัวแทนกลุมนักเรียนออกมานําเสนอ

ผลงานของตนเอง 

     10. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงปญหาอุปสรรคท่ี

เกิดข้ึนจากการทดลองเพ่ือปรับปรุงแกไขผลงานใหดีข้ึน 

     11. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเพ่ิมเติม โดยครูใช

คําถามดังนี้ 

     -  ในการประดิษฐเทอรมอมิเตอรอยางงายนี้ เพราะเหตุใด

นักเรียนจึงเลือกใชแอลกอฮอล 

     -  หากนักเรียนใชของเหลวตัวอ่ืนแทนไดหรือไมอยางไร 

      12. ครูนําตารางแสดงจุดหลอมเหลวและจุดเดือดของ

สารบางชนิดมาใหนักเรียนรวมกันพิจารณา จากนั้นรวมกัน

อภิปราย โดยครูตั้งคําถามดังนี ้
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ตารางแสดงจุดหลอมเหลวและจุดเดือดของสารบางชนิด 

 
     -  จากตารางคาใดท่ีนักเรียนนํามาพิจารณาเพ่ือมาสราง

เทอรมอมิเตอรอยางงาย 

 

ข้ันสรุป 

     นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายกิจกรรมการสราง 

เทอรมอมิเตอรอยางงาย จนไดขอสรุปวา 

 เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการ การหดตัว

และขยายตัวของของเหลว ตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

โดยในท่ีนี้เราเลือกแอลกอฮอล เนื่องจากมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร                   เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย                                  เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  2 ว21102                                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ปริมาตร ตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิท่ีคอนขางสูง เม่ือเทียบ

กับของเหลวชนิดอ่ืน รวมท้ังหางาย และราคาประหยัด 
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จุดประสงคการทดลอง 

สังเกต อธิบายและสรางแบบจําลอง การหดตัวและขยายตัวของสาร 

 

หลักการ 

 เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการการหดตัวและขยายตัวของของเหลว ตามการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ โดยในท่ีนี้เราเลือกแอลกอฮอล เนื่องจากมีอัตราการเปลี่ยนแปลงปริมาตรตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

ท่ีคอนขางสูง  เม่ือเทียบกับของเหลวชนิดอ่ืน รวมท้ังหางาย และราคาประหยัด 

 

รายการอุปกรณ 

1. ขวดยาหมอง 

2. หลอดกาแฟ 

3. แอลกอฮอล  

4. ดินน้ํามัน 

5. ไมบรรทัด 

6. กระดาษสําหรับสรางสเกล 

7. แกวบรรจุน้ํารอน และน้ําเย็น 

ใบกิจกรรมท่ี 1 การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 153 

 
 

ภาพท่ี 1.8.1 ตัวอยางการจัดอุปกรณในกิจกรรม 1 



154 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

วิธีการสราง 

1. นําแอลกอฮอล ใสในขวดแกวยาหมองจนเต็ม 

2. นําหลอดกาแฟ ใสลงไปในขวดโดยใหปลายของหลอดกาแฟผานดินน้ํามันมาประมาณ 1 เซนติเมตร 

3. นําดินน้ํามันท่ีมีหลอดกาแฟเสียบอยู สวมเขากับขวดยาหมอง  ซ่ึงตอนนี้มีแอลกอฮอลบรรจุอยูเต็ม 

4. พยายามอยาใหมีฟองอากาศเหลืออยูภายในขวดแกว 

5. สังเกตท่ีหลอดกาแฟ จะมีแอลกอฮอลจํานวนหนึ่งอยูภายในหลอดกาแฟ ระดับของแอลกอฮอลนี้จะเปน

ระดับของเหลวท่ีอุณหภูมิขณะนั้นหรืออุณหภูมิหอง เราสามารถปรับระดับของเหลวท่ีอุณหภูมิหองได 

โดยการเทแอลกอฮอลออก หรือเพ่ิมเขาไดตามตองการ 

 

การสรางสเกลสําหรับอานคาอุณหภูมิ   

1. นําเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได มาใชสําหรับเปรียบเทียบคาอุณหภูมิ 

2. วัดระดับแอลกอฮอลท่ีอุณหภูมิหอง บันทึกคาของระดับแอลกอฮอล และคาอุณหภูมิหองลงในตาราง

บันทึกขอมูล 

3. เตรียมน้ํารอนท่ีอุณหภูมิใดก็ได สําหรับเปรียบเทียบคาอุณหภูมิ ซ่ึงคาอุณหภูมินี้จะเปนคาอุณหภูมิ

สูงสุดท่ีเทอรมอมิเตอรอยางงายสามารถอานได 

4. นําเทอรมอมิเตอรอยางงาย และเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได จุมลงในแกวน้ํารอน รอจนแนใจวาระดับ

ของแอลกอฮอลคงท่ีแลว จึงอานคาอุณหภูมิจากเทอรมอมิเตอรท่ีเชื่อถือได และวัดระดับของ

แอลกอฮอลในหลอดแกว บันทึกคาลงในตาราง 

5. ปลอยใหน้ํารอนในแกวมีอุณหภูมิลดลง จากนั้นใหทําซํ้าตามขอ 3  ก็จะไดคาระดับของแอลกอฮอลท่ี

อุณหภูมิต่ําลงมา ใหทําเชนนี้ประมาณ 2 - 3 ครั้ง (ยิ่งทําถ่ีมากเทาไร ก็จะไดสเกลท่ีละเอียดมาก

เทานั้น) 

6. ทําซํ้าตามขอ 2 และขอ 3 แตเปลี่ยนจากน้ํารอนมาใชน้ําเย็นแทน เพ่ือสรางสเกลท่ีอุณหภูมิต่ํากวา

อุณหภูมิหอง 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางเปรียบเทียบเทอรมอมิเตอร 
 

ลําดับท่ี อุณหภูมิของเทอรมอมิเตอรท่ีเช่ือถือได (°C) ระดับของเหลว (มิลลิเมตร) 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 

** นําระดับของของเหลวท่ีไดมาสรางแถบสเกลบนกระดาษแข็ง แลวนําไปติดหลังหลอดแกว ก็จะไดแถบสเกล

สําหรับอานคาอุณหภูมิ ** 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



156 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

วาดภาพแสดงผลการทดลอง 

น้ํารอน  น้ําเย็น 

เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง  เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง 

     

 

คําถามเพ่ือการวิเคราะหขอมูลหลังการทํากิจกรรม 

1.  เทอรมอมิเตอรอยางงายใชหลักการทํางานอยางไร 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

 

2.   เพราะเหตุใดถึงเลือกใชแอลกอฮอลบรรจุลงไปแทนน้ําเปลา 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

  



158 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 

รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี.........................  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี......................... 

 

ตารางเปรียบเทียบเทอรมอมิเตอร 

เวลาท่ีใช................นาที 

 

สนามหญากลางแจง  ใตรมไม 

เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง  เทอรมอมิเตอรจําลอง เทอรมอมิเตอรจริง 

     

 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การวัดอุณหภูมิในสถานท่ีตางๆ จากสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 ความรอนและการเปล่ียนแปลงของสสาร  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การสรางเทอรมอมิเตอรอยางงาย 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 

     ....................................................................................................................................................................... 



160 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 

 

ช่ือหนวยการเรียนรู  การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน 

รหัสวิชา ว21102               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                           ภาคเรยีนท่ี 2                    เวลา 15 ช่ัวโมง 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ

ระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจําวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับเสียง แสง 

และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน   

 

ตัวช้ีวัด 

ว 2.3 ม.1/5 วิเคราะหสถานการณการถายโอนความรอนและคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอน

และคํานวณปริมาณความรอนท่ีถายโอนระหวางสสารจนเกิดสมดุลความรอน โดยใช

สมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ 

ว 2.3 ม.1/6 สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน การพาความรอน 

การแผรังสีความรอน 

ว 2.3 ม.1/7 ออกแบบ เลือกใช และสรางอุปกรณ เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันโดยใชความรู

เก่ียวกับการถายโอนความรอน 

 

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

 พลังงานความรอนของสสารท่ีมีอุณหภูมิตางกัน จะถายโอนพลังงานจากสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาไปยัง

สสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา ได 3 วิธี คือ การนําความรอน การพาความรอน และการแผรังสี  การนําความรอน

เปนการถายโอนความรอนท่ีอาศัยตัวกลางโดยท่ีตัวกลางไมเคลื่อนท่ี การพาความรอนเปนการถายโอน 

ความรอนท่ีอาศัยตัวกลางโดยท่ีตัวกลางเคลื่อนท่ีไปดวย และการแผรังสีความรอนเปนการถายโอนความรอน

ท่ีไมตองอาศัยตัวกลาง  สสารท่ีมีอุณหภูมิตางกันจะเกิดการถายโอนพลังงานความรอนใหกัน จนกระท่ัง

อุณหภูมิของสสารเทากัน เรียกวา สมดุลความรอน 

 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 161 

3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

การถายโอนความรอนมี  3  แบบ คือ  การนําความรอน  การพาความรอน  และการแผรังสีความรอน 

การถายโอนความรอนโดยการนําความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยความรอนจะเคลื่อนท่ีไป

ตามเนื้อของวัตถุจากตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิสูงไปสูตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา โดยท่ีวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 

ในการถายโอนความรอนไมไดเคลื่อนท่ี เชน การนําแผนอะลูมิเนียมมาเผาไฟ โมเลกุลของแผนอะลูมิเนียมท่ีอยู

ใกลเปลวไฟจะรอนกอนโมเลกุลท่ีอยูไกลออกไป เม่ือไดรับความรอนจะสั่นมากข้ึนจึงชนกับโมเลกุลท่ีอยูติดกัน 

และทําใหโมเลกุลท่ีอยูติดกันสั่นตอเนื่องกันไป ความรอนจึงถูกถายโอนไปโดยการสั่นของโมเลกุลของแผน

อะลูมิเนียม โลหะตาง ๆ เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทําภาชนะ 

ในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวนกันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว กระเบื้อง 

เปนตน 

การถายโอนความรอนโดยการพาความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลางในการ

พาความรอนจะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป ตัวกลางในการพาความรอนจึงเปนสารท่ีโมเลกุล

เคลื่อนท่ีไดงาย ไดแก ของเหลวและแกส ลมบกลมทะเลเปนการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีพาความรอนจากบริเวณ

หนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง การตม การนึ่ง และการทอดอาหารเปนการทําใหอาหารสุกโดยการพาความรอน 

การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยไมตองอาศัยตัวกลาง 

เชน การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก การแผรังสีความรอนจากเตาไฟไปยังอาหารท่ีปงยางบน 

เตาไฟ เปนตน 

สมดุลความรอน หมายถึง ภาวะท่ีสารท่ีมีอุณหภูมิตางกันสัมผัสกัน และถายโอนความรอนจนกระท่ัง

สสารท้ังสองมีอุณหภูมิเทากัน (และหยุดการถายโอนความรอน) เชน การผสมน้ํารอนกับน้ําเย็นเขาดวยกัน 

น้ํารอนจะถายโอนพลังงานความรอนใหกับน้ําเย็น และเม่ือน้ําท่ีผสมมีอุณหภูมิเทากัน การถายโอนความรอน 

จึงหยุด 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 
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เจตคติ 

 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 
6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคน 

ขอมูล การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการ

ประเมิน  

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย    

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชาเปน

บางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบ 

ทุกครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอ

ผลงาน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 
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ประเด็นการ

ประเมิน  

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

3. การลงมือทํา

กิจกรรมหรือทําการ

ทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ 

ไมครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางานได

สําเร็จแตชาเกิน

กําหนดเวลา 

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา             

 

เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 



164 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ขอบเขตเนื้อหา 
     การถายโอนความรอน 
จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู 
1. อธิบายการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่งไปยังอีกสสาร
หนึ่ง 
2. อธิบายการนําความรู เรื่อง การถายโอนความรอนไปใช
ประโยชน 
ดานทักษะและกระบวนการ 
1. การสังเกต 
2. การลงความเห็นจากขอมูล 
ดานคุณลักษณะ   
1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 
1. ครูทบทวนความรูเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของสสารซ่ึงข้ึนอยูกับ มวล ปริมาณความรอนและ
ชนิดของสสาร โดยตั้งคําถามดังนี้ 
   - การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารข้ึนอยูกับปจจัยใดบาง 
2. จากนั้นครูสาธิตการทดลองดังนี้ 
   2.1 เตรียมบีกเกอร 2 ใบ ขนาด 100 ml และ ขนาด 50 ml 
   2.2 นําน้ํารอนปริมาณ 40 ml ใสบีกเกอรขนาด 100 ml  
   2.3 นําน้ําแข็ง บดเปนกอนเล็กๆ 1 ปริมาณ 5 ml ใสใน 
บีกเกอรขนาด 50 ml วางไวบนโตะ  ดังแสดงในภาพ แลวตั้ง
คําถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.1.1 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

แหลงเรียนรู 
1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน 
2. วีดีโอการตมไข 
ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิด
ไดอยางไร  
2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน 
 

น้ําแขง็บดละเอยีด 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

    - น้ําแข็งในบีกเกอรหากตั้งไวบนโตะ กับตั้งไวในน้ํารอนจะ
เกิดการหลอมเหลวเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
    - อะไรท่ีเปนปจจัยท่ีทําใหน้ําแข็งเกิดการหลอมเหลวเร็วข้ึน 
    - หากเพ่ิมปริมาณความรอนตองการใหน้ําแข็งเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางไร 
ข้ันสอน 
1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง 
ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร 
จากนั้นทบทวนข้ันตอนการทดลอง ดังนี้ 
    1.1 ใสน้ํารอน ท่ีอุณหภูมิ 80 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงใน
บีกเกอรขนาด 100  ml  
    1.2 ใสน้ํา  ท่ีอุณหภูมิ 25 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอร
ขนาด 50  ml  
    1.3 นําบีกเกอรในขอ 3.2 ลงในบีกเกอร 3.1 ดังรูป 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1.2 การทดลองการถายโอนความรอน 
ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 
    1.4 ใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ํา ทุก 30 วินาที 
และบันทึกขอมูล 
2. ครูสุมเลือกนักเรียนนําเสนอผลการทดลองของตนเอง 
3. หลังจากนําเสนอผลการทดลอง นักเรียนรวมกันตอบคําถาม
ดังนี้ 
     - จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
        (แนวคําตอบ อุณหภูมิแตกตางกัน) 
     - ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากันคือ
อะไร 
        (แนวคําตอบ การสงผานความรอนสารท่ีมีอุณหภูมิสูง
ไปใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํา) 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     - อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
        (แนวคําตอบ บีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน) 
     - เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิ
เทากัน 
        (แนวคําตอบ สารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวายอมถายโอน
ความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา)  
     - การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา
ถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวาอะไร 
        (แนวคําตอบ เรียกสมบัติของสารนี้วา การถายโอน
ความรอน) 
ข้ันสรุป 
1. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายเก่ียวกับผลการทดลอง
ดังตอไปนี้  
    - การถายโอนความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 
        (แนวคําตอบ เกิดจากสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอน
ความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา) 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการสูญเสียพลังงาน และ 

การรับพลังงาน ตามสมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ 

        (แนวคําตอบ  พลังงานความรอนท่ีลดลงของสสารหนึ่ง
เทากับพลังงานความรอนท่ีเพ่ิมข้ึนในอีกสสารหนึ่ง และจะ
หยุดถายเทเม่ืออุณหภูมิเทากัน) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                      เรื่อง การถายโอนความรอน                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. ครูใหสถานการณเพ่ือใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามดังนี ้
“แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทํา 
ไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
    - นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุด
หลังจากท่ีตมสุกแลว 
        (แนวคําตอบ  นําไขไปแชในน้ําเย็น หรือน้ําอุณหภูมิหอง 
เปนตน) 
    - เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือให
ไมรอน 
        (แนวคําตอบ เพ่ือตองการใหไขเย็นเร็วข้ึนกวาปกติ) 
    - จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงได 
ทําเชนนั้น 
       (แนวคําตอบ  หลังจากท่ีตมไขแลวทําใหไขมีอุณหภูมิ
สูงข้ึน เม่ือนํามาแชน้ําจะทําใหไขเย็นลงแตน้ําท่ีใชในการแช
จะมีอุณหภูมิสูงข้ึน และจะหยุดถายโอนความรอนเม่ืออุณหภูมิ
ของไขเทากับอุณหภูมิของน้ํา) 
4. นักเรียนศึกษาความรูเพ่ิมเติมจากใบทําความรูท่ี 1 และทํา
กิจกรรมลงในใบกิจกรรมท่ี 2 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 169 

การวัดและประเมินผล  
ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 
(Content Understanding) 
ในประเด็นดังตอไปนี้ 
1. อธิบายการถายโอนความรอนจาก
สสารหนึ่งไปยังอีกสสารหนึ่ง 
2. อธิบายการนําความรู เรื่อง การถาย
โอนความรอนไปใชประโยชน 

ตรวจคําตอบและ
คําอธิบายใน 
ใบกิจกรรม/ 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

แบบสังเกต/แบบ
วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดาน
ความรูความ
เขาใจและการนํา
ความรูไปใช
ประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 
(Skills/Processes/Competencies) 
- ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) 

1. สังเกต
พฤติกรรม 
2. สัมภาษณ 
3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 
Rubric scoring 
2. แบบสัมภาษณ 
3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ
ความสามารถของผูเรียนตาม
ระดับคุณภาพ ดังนี้ 
ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดี
เยี่ยม 
ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี
มาก 
ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 
ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง 
พอใช 
ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 
ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
(Desired Characteristics) 
1. ความซ่ือสัตยสุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝเรียนรู 
4. มุงม่ันในการทํางาน 
5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 
 

แบบประเมิน 
Rating Scale  
 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 
(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 ความรอนมีการถายโอนไดในบริเวณท่ีสสารสัมผัสกัน ถาอุณหภูมิของบริเวณท่ีสัมผัสตางกัน จะมี 
การถายโอนความรอนใหแกกันจนอุณหภูมิคงท่ี วัตถุตาง ๆ ถายโอนความรอนไดดีไมเทากัน วัตถุใดท่ียอมให
ความรอนถายโอนผานไดดี เรียกวา ตัวนําความรอน วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอน
ผานไดไมดี เรียกวา ฉนวนความรอน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.3 การถายโอนความรอน 
ท่ีมา: https://sites.google.com/site/yoncsyonyanggg/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 
 

 การถายโอนพลังงานความรอนมี 3 แบบ คือ 
1. การถายโอนความรอนโดยการนําความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยความรอนจะเคลื่อนท่ี

ไปตามเนื้อของวัตถุจากตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิสูงไปสูตําแหนงท่ีมีอุณหภูมิตํ่ากวา โดยท่ีวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 
ในการถายโอนความรอนไมไดเคลื่อนท่ี เชน การนําแผนอะลูมิเนียมมาเผาไฟ โมเลกุลของแผนอะลูมิเนียมท่ีอยู
ใกลเปลวไฟจะรอนกอนโมเลกุลท่ีอยูไกลออกไป เม่ือไดรับความรอนจะสั่นมากข้ึนจึงชนกับโมเลกุลท่ีอยูติดกัน  
และทําใหโมเลกุลท่ีอยูติดกันสั่นตอเนื่องกันไป ความรอนจึงถูกถายโอนไปโดยการสั่นของโมเลกุลของ 
แผนอะลูมิเนียมโลหะตาง ๆ เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทํา
ภาชนะในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวนกันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว 
กระเบื้อง เปนตน 

 
รูปท่ี 2.1.4 การนําความรอนจากกระทะ 

ท่ีมา: http://www.ichumphae.com/topic.php?q_id=25581 
(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน 
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

https://sites.google.com/site/yoncsyonyanggg/
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2. การถายโอนความรอนโดยการพาความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลาง 
ในการพาความรอนจะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป ตัวกลางในการพาความรอนจึงเปนสารท่ีโมเลกุล
เคลื่อนท่ีไดงาย ไดแก ของเหลวและแกส ลมบกลมทะเลเปนการเคลื่อนท่ีของอากาศท่ีพาความรอนจากบริเวณ
หนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง การตม การนึ่ง และการทอดอาหารเปนการทําใหอาหารสุกโดยการพาความรอน 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.5 การพาความรอนจากเตาไฟ 
ท่ีมา : http://www.i-friendonline.com/articles/466053/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 
 

3. การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอน เปนการถายโอนความรอนโดยไมตองอาศัย
ตัวกลาง เชน การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก การแผรังสีความรอนจากเตาไฟไปยังอาหารท่ี 
ปงยางบนเตาไฟ เปนตน 

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1.6 การแผรังสีความรอนจากกองไฟ 
ท่ีมา : http://sudliang.blogspot.com/2014/06/blog-post.html 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร ใหเขาใจ  
แลวทําการทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลัง
กิจกรรม 
จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการถายโอนความรอนของสสารได 
 2. อธิบายการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่งไปยังอีกสสารหนึ่ง 
วัสดุอุปกรณ 
 1. บีกเกอร ขนาด 100 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 
 2. บีกเกอร ขนาด 50 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 
 3. น้ํารอน    ปริมาณ  40   มิลลิลิตร 
 4. น้ําอุณหภูมิหอง   ปริมาณ  40   มิลลิลิตร 
 5. เทอรโมมิเตอร    จํานวน  2 อัน 
วิธีการทดลอง 
 1. ใสน้ํารอน ท่ีอุณหภูมิ 80 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอรขนาด 100  ml  
 2. ใสน้ํา  ท่ีอุณหภูมิ 25 ๐C  ปริมาณ 40 ml ลงในบีกเกอรขนาด 50  ml  
     3. นําบีกเกอรในขอ 2 ลงในบีกเกอร 1 ดังรูป 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1.2 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 
ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 
     4. ใชเทอรมอมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําทุก 30 วินาที จนกระท่ังอุณหภูมิของเทอรมอมิเตอรท้ังสอง
เทากันหรือใกลเคียงกัน และสังเกตและบันทึกขอมูลท่ีได 
  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 
กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................................... 
 5. ........................................................................................................................................................... 
จุดประสงคการทดลอง 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เวลา (วินาที) อุณหภูมิของน้ํา 
ในบีกเกอรใบท่ี 1 (๐C) 

อุณหภูมิของน้ํา 
ในบีกเกอรใบท่ี 2 (๐C) 
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ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
2. ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากันคืออะไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
3. อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
5. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา
อะไร 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6. อานสถานการณแลวตอบคําถามดังตอไปนี้ 

“แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทําไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
6.1 นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุดหลังจากท่ีตมสุกแลว 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6.2 เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือใหไมรอน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
6.3 จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงไดทําเชนนั้น 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 
กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................................... 
 5. ........................................................................................................................................................... 
จุดประสงคการทดลอง 
 1. ........................................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................................... 
สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
เวลา (วินาที) อุณหภูมิของน้ํา 

ในบีกเกอรใบท่ี 1 (๐C) 
อุณหภูมิของน้ํา 

ในบีกเกอรใบท่ี 2 (๐C) 
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แนวทางการบันทึกผล ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอนเกิดไดอยางไร   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
บันทึกตามผลท่ีไดจากการทดลองของนักเรียน 
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สรุปผลการทดลอง 
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา 
การถายโอนความรอน 
 
คําถามหลังการทดลอง 
1. จากการทดลอง อุณหภูมิของน้ําท้ังสองเปนอยางไร 
        แนวคําตอบ อุณหภูมิแตกตางกัน 
2. ปจจัยท่ีสงผลใหบีกเกอรท้ังสองมีอุณหภูมิเทากันคืออะไร 
        แนวคําตอบ การสงผานความรอนสารท่ีมีอุณหภูมิสูงไปใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํา 
3. อุณหภูมิของน้ําท้ังสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
        แนวคําตอบ บีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
4. เพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปบีกเกอรท้ังสองจึงมีอุณหภูมิเทากัน 
        แนวคําตอบ สารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวายอมถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา  
5. การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาถายโอนความรอนใหสสารท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา เรียกวา
อะไร 
        แนวคําตอบ เรียกสมบัติของสารนี้วา การถายโอนความรอน 
6. อานสถานการณแลวตอบคําถามดังตอไปนี้ 
 “แมคาทําอาหารไดตมไขจํานวน 100 ฟอง เพ่ือนําไปทําไขพะโลใหทันกําหนดการขาย” 
6.1 นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรเพ่ือปอกไขออกมาใหเร็วท่ีสุดหลังจากท่ีตมสุกแลว 
        แนวคําตอบ  นําไขไปแชในน้ําเย็น หรือน้ําอุณหภูมิหอง เปนตน 
6.2 เพราะเหตุใดจึงนําไขมาแชน้ําหลังจากท่ีตมไขแลว เพ่ือใหไมรอน 
        แนวคําตอบ เพ่ือตองการใหไขเย็นเร็วข้ึนกวาปกติ 
6.3 จากหลักการดังกลาวนักเรียนอาศัยหลักการใดจึงไดทําเชนนั้น 
        แนวคําตอบ  หลังจากท่ีตมไขแลวทําใหไขมีอุณหภูมิสูงข้ึน เม่ือนํามาแชน้ําจะทําใหไขเย็นลงแตน้ําท่ีใช
ในการแชจะมีอุณหภูมิสูงข้ึน และจะหยุดถายโอนความรอนเม่ืออุณหภูมิของไขเทากับอุณหภูมิของน้ํา 
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   ตอนท่ี 1 เติมคํา : จงเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหไดความท่ีสมบูรณ 

1. วัตถุท่ียอมใหความรอนถายโอนผานไดดีเรียกวา........................................................................................... 
2. วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอนผานไดไมดีเรียกวา...........................................  
3. การถายโอนความรอนมี 3 แบบ คือ ............................................................................................................ 
4. การพาความรอน คือ .................................................................................................................................... 
5. ใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบการนําความรอนไปใชประโยชน 
.......................................................................................................................................................................... 
 
ตอนท่ี 2 เลือกตอบ : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. การถายโอนความรอนโดยความรอนเคลื่อนท่ี 
ไปในตัวกลาง แตตัวกลางไมเคลื่อนท่ีไปดวย 
เปนการถายโอนความรอนโดยวิธีใด 
ก. การนําความรอน    
ข. การพาความรอน 
ค. การแผรังสีความรอน   
ง. การแพรของความรอน  

4. ในการตมน้ําใหเดือดในภาชนะหนึ่งอาศัย
หลักการใดในการถายโอนความรอน 
ก. การพาความรอน   
ข. การนําความรอน  
ค. การแผรังสีความรอน  
ง. การนําพาความรอน 

2. การพาความรอนเกิดในตัวกลางท่ีมีสถานะ 
ตามขอใด 
ก. ของแข็ง ของเหลว ข. ของเหลว แกส 
ค. ของแข็ง แกส             ง. โลหะ  แกส 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับการแผรังสี 
ก. วัตถุผิวเรียบ มันวาว และมีสีสวางจะสะทอน
คลื่นความรอนไดนอย 
ข. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก
ตองอาศัยตัวกลาง 
ค. การสงผานรังสีความรอนเปนลักษณะของ
คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ง. วัตถุท่ีมีผิวขรุขระ สีมืดคล้ํา จะดูดกลืนความ
รอนไมดี 

3. เหตุใดจึงใชเหล็กหรืออะลูมิเนียมทําหมอ 
ก. นําความรอนไดดี    
ข. จุความรอนไดมาก 
ค. ทําความสะอาดไดงาย    
ง. ทําใหมีรูปรางตามท่ีตองการไดงาย 

 
  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตอนท่ี 1 เติมคํา : จงเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหไดความท่ีสมบูรณ 
1. วัตถุท่ียอมใหความรอนถายโอนผานไดดีเรียกวา แนวคําตอบ ตัวนําความรอน 
2. วัตถุท่ีความรอนไมสามารถถายโอนผานไปไดหรือความรอนผานไดไมดีเรียกวา  
 แนวคําตอบ ฉนวนความรอน 
3. การถายโอนความรอนมี 3 แบบ คือ แนวคําตอบ การนําความรอน การพาความรอน การแผรังสี 
4. การพาความรอน คือ แนวคําตอบ  เปนการถายโอนความรอนโดยวัตถุท่ีเปนตัวกลางในการพาความรอน 
 จะเคลื่อนท่ีไปพรอมกับความรอนท่ีพาไป 
5. ใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบการนําความรอนไปใชประโยชน 
 แนวคําตอบ การออกแบบทําภาชนะในการปรุงอาหาร 
ตอนท่ี 2 เลือกตอบ : ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. การถายโอนความรอนโดยความรอนเคลื่อนท่ี 
ไปในตัวกลาง แตตัวกลางไมเคลื่อนท่ีไปดวย 
เปนการถายโอนความรอนโดยวิธีใด 
ก. การนําความรอน    
ข. การพาความรอน 
ค. การแผรังสีความรอน   
ง. การแพรของความรอน  

4. ในการตมน้ําใหเดือดในภาชนะหนึ่งอาศัย
หลักการใดในการถายโอนความรอน 
ก. การพาความรอน   
ข. การนําความรอน  
ค. การแผรังสีความรอน  
ง. การนําพาความรอน 

2. การพาความรอนเกิดในตัวกลางท่ีมีสถานะ 
ตามขอใด 
ก. ของแข็ง ของเหลว ข. ของเหลว แกส 
ค. ของแข็ง แกส             ง. โลหะ  แกส 

5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับการแผรังสี 
ก. วัตถุผิวเรียบ มันวาว และมีสีสวางจะสะทอน
คลื่นความรอนไดนอย 
ข. การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยมายังโลก
ตองอาศัยตัวกลาง 
ค. การสงผานรังสีความรอนเปนลักษณะของ
คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ง. วัตถุท่ีมีผิวขรุขระ สีมืดคล้ํา จะดูดกลืนความ
รอนไมดี 

3. เหตุใดจึงใชเหล็กหรืออะลูมิเนียมทําหมอ 
ก. นําความรอนไดดี    
ข. จุความรอนไดมาก 
ค. ทําความสะอาดไดงาย    
ง. ทําใหมีรูปรางตามท่ีตองการไดงาย 

 
  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การถายโอนความรอน   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง การถายโอนความรอน  
รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบบันทึกผลจากการสังเกตการปฏิบัติงานกลุม 
กิจกรรมเรื่อง....................................................................วันท่ี......................./......................./......................... 
ชื่อกลุม...............................................สมาชิก ไดแก  
1. .................................................................................. 
2. ..................................................................................   
3. .................................................................................. 
4. ..................................................................................   
5. .................................................................................. 
คําช้ีแจง ใหผูประเมินทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับคุณภาพ 

ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1 รวมกันวางแผนและแบงหนาท่ีการทํางานกับ
เพ่ือนในกลุม 

     5 หมายถึง ดีมาก 
4 หมายถึง ดี 
3 หมายถึง ปานกลาง 
2 หมายถึง  พอใช 
1 หมายถึง ปรับปรงุ 

2 จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณพรอมกอนการปฏิบัติงาน      
3 ปฏิบัติงานหรือทําการทดลองตามข้ันตอน      
4 ทํางานท่ีมอบหมายอยางเต็มความสามารถ      
5 ระมัดระวังเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยในขณะ

ปฏิบัติงานหรือทําการทดลอง 
     

6 ยอมรับขอผิดพลาดรวมกัน      
7 นําเสนอผลงานไดชัดเจนและเขาใจงาย      
8 เก็บลางวัสดุ อุปกรณ สะอาดเปนระเบียบหลัง

การปฏิบัติงาน 
     

9 งานเสร็จทันเวลา และมีคุณภาพ      
10 ภูมิใจในผลงาน/การทํางานกลุม      

รวมคะแนน      = ................................... 
ระดับคุณภาพเฉล่ีย = ....................................  

 

สรุปผลการประเมิน     เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
(     ) ดีมาก  (4.21-5.00)   (    ) ดี  (3.41-4.20)  (     )  ปานกลาง (2.61-3.40) 
(     ) พอใช   (1.81-2.60)  (    ) ปรับปรุง   (1.00-1.80) 
 
 

       ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
                (....................................................) 
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แบบบันทึกผลจากการประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
ชื่อ....................................................................เลขท่ี .....................ชั้น..........................กลุมท่ี...................... 

คําช้ีแจง ใหผูประเมินเขียนเครื่องหมาย / ลงในชองระดับคุณภาพ รายการละ 1 ระดับ 

ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
- มีความใสใจและพอใจ ใครสืบเสาะแสวงหาความรู 
ในสถานการณและปญหาใหม ๆ อยูเสมอ 
- มีความกระตือรือรนตอกิจกรรมและเรื่องตาง ๆ 
- ชอบทดลองคนควา 
- ชอบสนทนา ซักถาม ฟง อาน เพ่ือใหไดรับความรูเพ่ิมข้ึน 

     5 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นสมํ่าเสมอ 
4 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นบอยครั้ง 
3 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นเปน 
ครั้งคราว 
2 หมายถึง ผูเรียนแสดง 
พฤติกรรมนั้นนอยครั้ง 
1 หมายถึง ผูเรียนไมแสดง 
พฤติกรรมนั้นเลย 

2 ความรับผิดชอบ ความมุงม่ัน อดทน และเพียรพยายาม 
- ยอมรับผลการกระทําของตนเองท้ังท่ีเปนผลดีและผลเสีย 
- ทํางานท่ีไดรับมอบหมายใหสมบูรณตามกําหนดและตรง
ตอเวลา 
- เวนการกระทําอันเปนผลเสียหายตอสวนรวม 
- ทํางานเต็มความสามารถ 
- ไมทอถอยในการทํางาน เม่ือมีอุปสรรคหรือลมเหลว 
- มีความอดทนแมการดําเนินการแกปญหาจะยุงยากและใช
เวลา 

     

3 ความมีเหตุผล 
- ยอมรับในคําอธิบายเม่ือมีหลักฐานหรือขอมูลสนับสนุน
อยางเพียงพอ 
- พยายามอธิบายสิ่งตาง ๆ ในแงเหตุและผล ไมเชื่อโชคลาง
หรือคําทํานายท่ีไมสามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร
ได 
- อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
- ตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของแนวคิด
ตาง ๆ กับแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือได 
- รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลงขอสรุปเรื่องราว
ตาง ๆ 

      

4 ความมีระเบียบและรอบคอบ 
- เห็นคุณคาของความมีระเบียบและรอบคอบ 
- นําวิธีหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลหรือวิธีการทดลอง 
- มีการใครครวญ ไตรตรอง พินิจพิเคราะห 
- มีความละเอียดถ่ีถวนในการทํางาน 
- มีการวางแผนในการทํางานและจัดระบบการทํางาน 
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ท่ี พฤติกรรม/ลักษณะบงชี้ 
ระดับคุณภาพ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

- ตรวจสอบความเรียบรอยหรือคุณภาพของเครื่องมือกอน
ทําการทดลอง 
- ทํางานอยางมีระเบียบและเรียบรอย 

5 ความซ่ือสัตย  
- เสนอความจริงถึงแมจะเปนผลท่ีแตกตางจากผูอ่ืน 
- เห็นคุณคาของการเสนอขอมูลตามความจริง 
- บันทึกขอมูลตามความเปนจริงและไมใชความคิดเห็นของ
ตนเองไปเก่ียวของ 
- ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนวาเปนผลงานของตนเอง 

      

6 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน 
- รับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอโตแยง หรือขอคิดเห็นท่ีมี
เหตุผลของผูอ่ืน 
- ไมยึดม่ันในความคิดของตนเองและยอมรับ 
การเปลี่ยนแปลง 
- รับฟงความคิดเห็นท่ีตนเองยังไมเขาใจและพรอมท่ีจะทํา
ความเขาใจ 
- ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดท่ียังสรุปแนนอนไมได
และพรอมท่ีจะหาขอมูลเพ่ิมเติม 

      

รวมคะแนน      = ................................... 
ระดับคุณภาพเฉล่ีย = ...............................  

สรุปผลการประเมิน                                 เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
(     ) ดีมาก  (4.21-5.00)   (    ) ดี  (3.41-4.20)  (     )  ปานกลาง (2.61-3.40) 
(     ) พอใช   (1.81-2.60)  (    ) ปรับปรุง   (1.00-1.80) 
        
       ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
           (....................................................) 
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การประเมินดานทักษะ/กระบวนการ 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริง 

รายการ 
ประเมิน 

พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
ปฏิบัต ิ

เปนประจํา 
(3 คะแนน) 

นาน ๆ ครั้ง 
(2 คะแนน) 

ไมเคยปฏิบัต ิ
(1 คะแนน) 

1. ทักษะ 
  กระบวนการ 
  เรียนรู 
  วิทยาศาสตร 

1. ซักถามครูเม่ือสงสัยในบทเรียนหรือมีขอสงสัย 
ในเรื่องอ่ืน ๆ 

   

2. ใชคําถามวา “ทําไม” “เพราะอะไร” เพ่ือหาเหตุผล    
3. คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทาง
สื่อตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเทอรเน็ต 

   

4. ศึกษาคนควาความรูเรื่องตาง ๆ นอกเหนือจาก 
บทเรียน 

   

5. แสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน    
6. สรุปขอความท่ีไดรับจากการศึกษาคนควาดวยคําพูด
เปนภาษาของตนเองใหเขาใจงาย 

   

7. ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนของขอความรูท่ีศึกษา
คนควา 

   

8. นําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควาไปใชในการสราง
ความรูใหม  เชน สรางโครงงาน 

   

9. นําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควาไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

   

10. จัดเวลาสําหรับการอานหนังสือทุกวัน    
2. ทักษะ   
กระบวนการ 
   กลุม 

11. รวมกันวางแผนและแบงหนาท่ีการทํางานกับเพ่ือน 
ในกลุม 

   

12. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณใหพรอมกอนทดลอง    
13. ปฏิบัติงานหรือทําการทดลองตามข้ันตอนท่ีได 
ตกลงกัน 

   

14. ทํางานท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ    
15. เปนผูนําและผูตามท่ีเหมาะสม    
16. ยอมรับขอผิดพลาดรวมกัน    
17. นําเสนอผลงานไดชัดเจนและเขาใจงาย    
18. เก็บลางวัสดุ/อุปกรณ ใหสะอาดเปนระเบียบหลัง 
การปฏิบัติงาน 

   

19. งานเสร็จทันเวลาและมีคุณภาพ    
20. ภูมิใจในผลงาน/การทํางานกลุม    

คะแนนรวม 
คะแนนเฉล่ีย 

   
= 
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สรุปผลการประเมิน เขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในวงกลม 
เกณฑการตัดสินคุณภาพ 
O ควรปรับปรุง (1.00–1.66)            หมายเหตุ  การหาระดับคุณภาพหาไดจากการนําคะแนนรวม 
O พอใช (1.67–2.33)                                  ในแตละชองมาบวกกัน แลวหารดวยจํานวนขอ 
O ดีมาก (2.34–3.00)                               จะไดคะแนนเฉลี่ย แลวนํามาเทียบกับเกณฑ 

การตัดสินคุณภาพ 
                                                               

                              เกณฑการประเมินใบกิจกรรม 
 

เกณฑการประเมิน 
ระดับคะแนน 

8 - 10 คะแนน 
(ดีมาก) 

5 - 7 คะแนน 
(ดี) 

1 - 4 คะแนน 
(พอใช) 

0 คะแนน 
(ปรับปรุง) 

การทํากิจกรรมท่ี 1  
การถายโอนพลังงาน 
- บันทึกผลสรุปผลการทํา
กิจกรรม 

 
 

- บันทึกผลได 
อยางถูกตอง 
- สรุปผลได 
อยางถูกตองครบถวน 

- บันทึกผลได 
อยางถูกตอง 
- สรุปผลไมครบถวน 

- บันทึกผล 
ไมครอบคลุม 
- สรุปผล
แนวความคิด 
คลาดเคลื่อน 

- ไมมีบันทึกผล 
- ไมสรุปผล 
การทํากิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

      การพาความรอน  

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการพาความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง การพาความรอนไปใชประโยชน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต 

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

ครูทบทวนกิจกรรมการถายโอนความรอนของสาร โดยการ

สาธิตการทดลองจากชั่วโมงท่ีผานมา ดังภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2.1 การถายโอนความรอนของน้ําแข็ง 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 

จากนั้นตั้งคําถามดังนี้ 

    - เพราะเหตุใดบีกเกอรใบเล็กจึงรอนข้ึน 

    - นักเรียนสังเกตไดจากสิ่งใด 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การพาความรอน 

ส่ือ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนได

อยางไร 

 

 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ25 ๐C 

น้ําทีอุ่ณหภูม ิ80 ๐C 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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    - นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิ 

ท้ังสองบีกเกอรถึงมีอุณหภูมิใกลเคียงกันมากยิ่งข้ึน 

ข้ันสอน 

1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้  

-  เพราะเหตุใดการทดลองนี้จึงตองใชสีชมพูของดางทับทิม 

    (แนวคําตอบ  เพราะตองการสังเกตเห็นการเคลื่อนท่ีของ

โมเลกุลของน้ําเม่ือไดรับความรอนเพ่ิมข้ึนจะมีพลังงานมาก

ข้ึนและเคลื่อนท่ีข้ึนดานบนผิวน้ําชนโมเลกุลของดางทับทิมให

เคลื่อนท่ีตามไปดวย เราจะเห็นไดจากสีชมพูของดางทับทิม) 

-  นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ี

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  เม่ือกนบีกเกอรไดรับความรอน จะทําให

เกล็ดดางทับทิมเคลื่อนท่ีเปนทางลอยข้ึนไปดานบนผิวน้ํา) 

-  สีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีไปในทิศทางอยางไร 

    (แนวคําตอบ  เคลื่อนท่ีจากดานลางข้ึนไปดานบน) 
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

-  เพราะเหตุใดถึงเคลื่อนท่ีจากดานลางไปดานบน 

    (แนวคําตอบ  เนื่องจากการพาความรอนของโมเลกุลของ

น้ําท่ีเคลื่อนท่ีไปยังดานบนท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา) 

-  สสารท่ีพาพลังงานความรอนไปคือสารใด 

    (แนวคําตอบ  น้ํา) 

-  สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรได

หรือไม เพราะเหตุใดถึงเปนเชนนั้น 

    (แนวคําตอบ  ได  เนื่องจากความรอนจากดานลางของ

บีกเกอรเคลื่อนท่ีไปพรอมกับน้ําข้ึนสูดานบนท่ีมีอุณหภูมิต่ํา

แลวเคลื่อนลงมาดานลางตลอดเวลาเม่ือขณะท่ีใหความรอน

จึงทําใหสารละลายในบีกเกอรเปนสีมวงท่ัวท้ังบีกเกอร) 

-  เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับ

น้ําท่ีผิวดานบน 

    (แนวคําตอบ  บริเวณกนบีกเกอรไดรับความรอนจาก

ตะเกียงแอลกอฮอลโดยตรง จึงมีอุณหภูมิสูงกวา)  

-  เพราะเหตุใดความรอนจึงสามารถเคลื่อนท่ีไปพรอมกับน้ํา

ได 
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   (แนวคําตอบ   เนื่องจากน้ําเปนของเหลว อนุภาคไมได

เรียงชิดติดกันแนน เม่ือไดรับความรอนจะทําใหอนุภาคเกิด

การเคลื่อนท่ีเปนพลังงานจลน แลวนําพลังงานความรอน

เคลื่อนท่ีจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังบริเวณอุณหภูมิต่ําได) 

-  นอกจากของเหลวแลวนักเรียนคิดวา สสารในสถานะอ่ืน

สามารถเกิดการสงผานของความรอนเชนเดียวกับของเหลว

หรือไม อยางไร 

    (แนวคําตอบ  แกส เนื่องจากอนุภาคไมไดเรียงชิดติดกัน

แนน เม่ือไดรับความรอนจะเกิดการเคลื่อนท่ีของอนุภาคได

เชนเดียวกัน) 

-  ลักษณะการสงผานความรอนของแกสมีการเคลื่อนท่ีเปน

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  เชนเดียวกับของเหลว คือ ความรอนสงผาน

จากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงไปยังอุณหภูมิต่ํา มีทิศทางทางการ

เคลื่อนท่ีเชนเดียวกับของเหลว) 

-  ลักษณะการถายโอนความรอน ผานตัวกลางท่ีเปนของเหลว 

และ แกส เรียกวาอะไร 

    (แนวคําตอบ  การพาความรอน) 
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ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับผลการทดลองดังตอไปนี้  

- อุณหภูมิท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอรกับใกลผิวน้ําตางกันหรือไม 

อยางไร 

    (แนวคําตอบ  ตางกัน คือ อุณหภูมิท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอร

จะมีอุณหภูมิสูงกวากับใกลผิวน้ําเนื่องจากรับพลังงานรอน

มากกวาดานบน) 

- จากการทดลอง นักเรียนคิดวาความรอนจะเคลื่อนท่ีจาก

ตําแหนงใดกอน และเพราะเหตุใดถึงเปนเชนนั้น 

    (แนวคําตอบ  ตางกันจากดานลางข้ึนไปดานบน เนื่องจาก 

อนุภาคของสารเกิดการเคลื่อนท่ีเนื่องจากไดรับความรอน 

ทําใหความรอนถูกสงผานตัวกลางจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง

ไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ํา) 

- จากการทดลองสามารถสรุปไดอยางไร  

    (แนวคําตอบ  การถายโอนพลังงานความรอนดวยการพา

ความรอน โมเลกุลของสสารลอยตัวสูงข้ึนแลวพาความรอน

ข้ึนไปดวย การพาความรอนเกิดข้ึนเฉพาะในของเหลวและ

แกส แตไมเกิดข้ึนในของแข็ง) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
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2. อภิปรายการถายโอนความรอนแบบการพาความรอนของน้ํา 

โดยตัวกลางจะเคลื่อนท่ีพาความรอนไปและเกิดข้ึนกับสสารท่ี

เปนของเหลวและแกสเทานั้น 

3. อภิปรายประโยชนของการถายโอนความรอน โดยการพา

ความรอนในชีวิตประจําวัน เชน การตมน้ํา การแลกเปลี่ยน

อากาศจากภายนอกกับภายในบาน 

4. ครูใหสถานการณดังนี้ และรวมกันอภิปราย 

หากตองการปลูกสรางบานในพ้ืนท่ีหนึ่ง ซ่ึงดานหนาเปน

แมน้ํา และดานหลังมีถนน อยูติดกับพ้ืนท่ีดังกลาว ดังภาพ  

นักเรียนจะมีวิธีการออกแบบสรางบานอยางไรให ไมรอนและ

นาอยู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน             เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2.2 ตัวอยางการถายโอนความรอนในชีวิตจริง   

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

 

-  นักเรียนตองอาศัยหลักการใดบางในการสรางบาน 

    (แนวคําตอบ  ดูทิศทางการข้ึน-ตกของดวงอาทิตย  

การถายโอนความรอน  การดูดซับของเสียง   เปนตน) 

-  นักเรียนจะทําอยางไรใหบานไมรอน 

    (แนวคําตอบ  ใหอากาศเคลื่อนท่ีถายเทสะดวก โดยพยายาม

ทําใหความรอนเคลื่อนท่ีออกมานอกบานใหมากท่ีสุด) 

-  ในสมัยกอนบานของประเทศไทยเปนอยางไร เพราะเหตุใด

ถึงตองออกแบบเชนนั้น 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน             เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

    (แนวคําตอบ   สรางบานใหมีลักษณะยกตัวสูง และเปน 

พ้ืนท่ีโลงเพ่ือจะใหลมพัดเอาความรอนออกไปนอกบาน บานมี

หนาตางจํานวนมาก หรือชองระบายอากาศโดยรอบบาน) 

-  นอกจากลักษณะของบานแลว ยังมีปจจัยอ่ืนอีกหรือไมท่ี

สงผลใหบานนาอยู 

    (แนวคําตอบ  ปลูกตนไมโดยรอบใหอากาศถายเท 

ปลูกตนไมเปนกําแพงธรรมชาติเพ่ือดูดซับเสียงและปองกันฝุน

ละอองเขาบาน เปนตน) 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. อธิบายหลักการถายโอนความ

รอนโดยการพาความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง  

การพาความรอนไปใชประโยชน 

 ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายใน 

ใบกิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

 แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ท่ีไดรับมอบหมาย (Practical 

Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การพาความรอน คือ การถายโอนพลังงานความรอนโดยโมเลกุลของสสารลอยตัวสูงข้ึนแลวพาความรอน

ข้ึนไปดวย การพาความรอนเกิดข้ึนเฉพาะในของเหลวและแกส แตไมเกิดข้ึนในของแข็ง 

 

 
 

รูปท่ี 2.2.3 ลักษณะการพาความรอน 

ท่ีมา: http://1.179.134.197/sciencelab/primary/p5/lab115/more/page1.php 

(วันท่ีคนขอมูล : 28 มิถุนายน 2561). 

 

 เม่ือน้ําไดรับความรอน น้ําดานลางมีอุณหภูมิสูงกวาน้ําดานบน น้ําท่ีรอนมีความหนาแนนนอยกวา 

น้ําเย็น น้ํารอนจึงลอยตัวข้ึนขางบน น้ําท่ีเย็นกวาจะจมลงขางลาง 

 เชน กาตมน้ํา น้ําตอนลางท่ีอยูใกลเตาไฟไดรับความรอนแลวขยายตัว จึงมีความหนาแนนนอย จะลอยข้ึน

ตอนบน สวนท่ีเย็นซ่ึงหนักกวาจะจมลงมาแทนท่ี ทําใหเกิดการเคลื่อนท่ีของน้ําเปนกระแสวนเวียนจนท่ัวท้ังกา 

น้ําจึงรอนท่ัวถึงท้ังหมด 

 

 การนําความรูเรื่องการพาความรอนไปใชประโยชน 

 1. ชาวประมงใชประโยชนจากลมบกลมทะเล โดยการพาความรอน ทําใหเกิดกระแสลมในบริเวณตาง ๆ 

ท้ังนี้เนื่องจากอุณหภูมิของอากาศในบริเวณ 2 แหงความแตกตางกันจึงทําใหอากาศเย็นเคลื่อนเขาไปแทนท่ี

อากาศรอน ตัวอยางเชน การเกิดลมบก ลมทะเล โดยลมบกและลมทะเลเกิดจากการพาความรอนของอากาศ

ซ่ึงในเวลากลางวันพ้ืนดินดูดซับความรอนไดดีกวาพ้ืนน้ํา ทําใหมีอุณหภูมิสูงกวาพ้ืนน้ําอากาศเหนือพ้ืนดิน 

มีความหนาแนนนอย จึงลอยตัวข้ึน อากาศเหนือพ้ืนน้ําท่ีเย็นกวาจะพัดเขามาแทนท่ี เกิดการหมุนเวียนของ

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การพาความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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อากาศ คือ มีลมพัดจากทะเลเขาสูฝง เรียกวา ลมทะเล ซ่ึงชาวประมงใชประโยชนในการนําเรือประมงท่ีออก

หาปลาในเวลากลางคืนกลับเขาฝง พอถึงเวลากลางคืนพ้ืนดินคายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนน้ํา พ้ืนน้ําจึงมี

อุณหภูมิสูงกวาพ้ืนดิน ดังนั้น อากาศบริเวณเหนือพ้ืนน้ําซ่ึงมีความหนาแนนนอยกวาจะลอยตัวสูงข้ึน อากาศท่ี

เย็นกวาเหนือพ้ืนดินจะเคลื่อนมาแทนท่ีเกิดเปนลมพัดจากพ้ืนดินออกสูทะเล เรียกวา ลมบก ซ่ึงชาวประมงใช

ประโยชนในการนําเรือประมงออกหาปลาในเวลากลางคืน 

 

 
 

รูปท่ี 2.2.4 การเกิดลมบก ลมทะเล 

ท่ีมา: http://wilawan31853.blogspot.com/2014/09/wind.html 

(วันท่ีคนขอมูล : 28 มิถุนายน 2561). 

  

2. ใชในการประดิษฐเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ เชน กาตมน้ํารอน เครื่องทําน้ําอุน ตูเย็น เครื่องปรับอากาศ 

 

 

        
 

รูปท่ี 2.2.5 ตัวอยางการถายโอนความรอนโดยการพาความรอน 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทําการ

ทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการพาความรอนของน้ําได 

 2. ระบุเก่ียวกับลักษณะการพาความรอนของน้ําได 

วัสดุอุปกรณ 

 1. บีกเกอร ขนาด 250 มิลลิลิตร  จํานวน   1   ใบ 

 2. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล   จํานวน  1   ชุด 

 3. น้ํา     จํานวน  100   มิลลิลิตร 

 4. เกล็ดดางทับทิม   จํานวน  2-3 เกล็ด 

 5. เทอรโมมิเตอร    จํานวน  2 อัน 

 6. ท่ีก้ันลมพรอมตะแกรงลวด  จํานวน  1 อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. นําบีกเกอรขนาด 250 มิลลิลิตร ใสน้ําปริมาตร 150 มิลลิลิตร 

 2. ใสเกล็ดดางทับทิมไป 2-3 เกล็ด 

 3. จุดตะเกียงแอลกอฮอลเพ่ือใหความรอนตรงบริเวณท่ีมีเกล็ดดางทับทิม 

 5. วัดอุณหภูมิของน้ําท่ีบริเวณใกลกนบีกเกอรและท่ีบริเวณใกลผิวน้ํา 

 4. สังเกตการเคลื่อนท่ีของสีจากเกล็ดดางทับทิม บันทึกผลการทดลองท่ีสังเกตได 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 

เวลา (นาที) การเคล่ือนท่ีของเกร็ดดางทับทิม ลักษณะสีของน้ํา 

1   

2   

3   

4   

5   

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. พลังงานความรอนถูกสงผานตัวกลาง สสารชนิดใด  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรไดหรือไม อยางไร  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับน้ําท่ีผิวดานบน 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. สสารท่ีมีสถานะอ่ืนสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนไดหรือไม 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

6. ประเทศไทยมีอากาศรอนเปนสวนใหญ นักเรียนคิดวาควรสรางบานใหมีลักษณะอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

 

จุดประสงคการทดลอง 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการพาความรอนของน้ําได 

 2. ระบุเก่ียวกับลักษณะการพาความรอนของน้ําได 

 

สมมติฐานในการทดลอง 

 โมเลกุลของน้ําท่ีเคลื่อนท่ีสามารถพาความรอนได 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

เวลา (นาที) ลักษณะท่ีสังเกตได 

1 เกล็ดดางทับทิมบางสวนเริ่มละลายและเปนริ้วสีมวง 

2 เกล็ดดางทับทิมละลายมากข้ึนและลอยข้ึนไปยังผิวน้ํา 

3 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําและเคลื่อนท่ีข้ึนไปยังผิวน้ํา บริเวณรอบ ๆ มีสีมวง 

4 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําและเคลื่อนท่ีข้ึนไปยังผิวน้ํา บริเวณรอบ ๆ มีสีมวง

เขมข้ึนเรื่อย ๆ 

5 เกล็ดดางทับทิมละลายน้ําทําใหบริเวณรอบ ๆ มีสีมวงเขม และกระจาย 

ท่ัวท้ังบีกเกอร 

 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง น้ําพาความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

 จากผลการทดลองขางตน สรุปไดวา เม่ือใหความรอนแกบีกเกอร สารละลายของดางทับทิม 

จะเคลื่อนท่ีข้ึนไปบนผิวน้ํา อุณหภูมิของน้ําบริเวณสวนบนของบีกเกอรจะเพ่ิมข้ึน แสดงวา โมเลกุลของ

ของเหลวท่ีเคลื่อนท่ีข้ึนนั้น พาความรอนข้ึนไปดวย 

 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. นักเรียนสังเกตเห็นสีชมพูของดางทับทิมมีการเคลื่อนท่ีอยางไร 

 แนวคําตอบ  เม่ือกนบีกเกอรไดรับความรอน จะทําใหเกล็ดดางทับทิมเคลื่อนท่ีเปนทางลอยข้ึนไป

 ดานบนผิวน้ํา 

  

2. พลังงานความรอนถูกสงผานตัวกลาง สสารชนิดใด  

          แนวคําตอบ  น้ํา 

 

3. สารละลายในบีกเกอรจะเปนสีเดียวกันท่ัวบีกเกอรไดหรือไม อยางไร  

          แนวคําตอบ  ได โดยเม่ือใหความรอนและท้ิงไวเปนเวลานานจะทําใหสารละลายในบีกเกอรเปนสีมวง 

 ท่ัวท้ังบีกเกอร 

 

4. เพราะเหตุใดน้ําบริเวณกนบีกเกอรจึงมีอุณหภูมิไมเทากับน้ําท่ีผิวดานบน 

 แนวคําตอบ  บริเวณกนบีกเกอรไดรับความรอนจากตะเกียงแอลกอฮอลโดยตรง จึงมีอุณหภูมิสูงกวา 

 

5. สสารท่ีมีสถานะอ่ืนสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนไดหรือไม 

 แนวคําตอบ  สสารท่ีสามารถถายโอนความรอนโดยการพาความรอนจะอยูในสถานะของเหลวและ

 แกสเทานั้น สวนของแข็งจะถายโอนความรอนโดยการนําความรอน  

 

6. ประเทศไทยมีอากาศรอนเปนสวนใหญ นักเรียนคิดวาควรสรางบานใหมีลักษณะอยางไร 

 แนวคําตอบ  ควรสรางบานใหมีลักษณะยกตัวสูง และเปนพ้ืนท่ีโลงเพ่ือจะใหลมพัดเอาความรอน

ออกไปนอกบาน และควรปลูกตนไมรอบบานสําหรับการถายเทอากาศดวย 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

      การนําความรอน  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวน

ความรอนในชีวิตประจําวัน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต 

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูทํากิจกรรมสาธิตโดยเทน้ํารอนลงไปในถวยกาแฟ แลวให

ตัวแทนนักเรียน 1 คน มารวมกิจกรรมสาธิต ดังนี้ 

1.1 ตัวแทนนักเรียนใสชอนโลหะลงในแกวท่ีมีน้ํารอน และจับ

ดามชอนไว 

1.2 ครูตั้งคําถามกับนักเรียน ดังนี้  

-  เม่ือจับชอนท่ีจุมในน้ํารอนตอนแรกนักเรียนรูสึกอยางไรบาง  

-  และถาจุมชอนไปนาน ๆ มือท่ีจับชอนกาแฟรูสึกรอนแตกตาง

กับตอนแรกอยางไร  

2. ครูถามเพ่ือกระตุนความสนใจ วาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

ข้ันสอน 

1. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ศึกษาการทดลอง 

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้  

-  เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร  

-  เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การนําความรอน 

ส่ือ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอน 

ไดอยางไร 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็ง 

นําความรอนไดอยางไร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

-  เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอน

เทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป  

- จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของ

ตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ีตําแหนงตาง ๆ ได

อยางไร 

- วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม อยางไร 

ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับการถายโอนความรอนแบบ 

การนําความรอนในอะลูมิเนียมซ่ึงเกิดจากการสั่นสะเทือนของ

โมเลกุลท่ี 1 ไปยังโมเลกุลสุดทาย ซ่ึงมีการสงความรอนโดยการ

สั่นสะเทือนของโมเลกุลและสงพลังงานไปยังโมเลกุลอ่ืนโดยท่ี

ยังอยูในตําแหนงเดิม  นั่นคือ การถายโอนความรอนแบบการ

นําความรอน 

2. ใหความรูกับนักเรียนนอกจากการนําความรอนจะข้ึนอยูกับ

สถานะของสารแลวยังข้ึนอยูกับชนิดของวัสดุดวยเชนกัน เชน 

ทองแดงจะนําความรอนไดดีกวาโลหะชนิดอ่ืน สวนพวกไม 

กระดาษ พลาสติกจัดเปนฉนวนความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน          เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร                                                          เวลา 2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. อภิปรายประโยชนของการถายโอนความรอน โดยการนํา

ความรอนในชีวิตประจําวัน เชน การตมน้ําโดยใสน้ําลงในภาชนะ

ท่ีเปนโลหะหรือประโยชนของฉนวนความรอน 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. อธิบายหลักการถายโอนความ

รอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนํา 

ความรอนและฉนวนความรอนใน

ชีวิตประจําวัน 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย (Practical Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

 สังเกตพฤติกรรม 

 

 แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การนําความรอนเกิดข้ึนเนื่องจากโมเลกุลของสารในตําแหนงท่ีสัมผัสกับความรอนมีพลังงานเพ่ิมข้ึน 

ทําใหโมเลกุลสั่นและสงผลกระทบกับโมเลกุลท่ีอยูขางเคียง เปนการถายทอดพลังงานความรอนจากโมเลกุลหนึ่ง

ไปยังอีกโมเลกุลหนึ่งตอเนื่องกันไป ยกตัวอยางเชน หากเราจับทัพพีในหมอ ความรอนจะถูกถายโอนผานทัพพี

มายังมือของเราทําใหเรารูสึกรอน โลหะเปนตัวนําความรอนท่ีดีกวาอโลหะและอากาศเปนตัวนําความรอน 

ท่ีเลว 

- วัตถุท่ียอมใหความรอนผาน เรียกวา ตัวนําความรอน ไดแก โลหะ แกรไฟต 

 - วัตถุท่ีไมยอมใหความรอนผาน เรียกวา ฉนวนความรอน ไดแก กระเบื้อง แกว ไม ยาง พลาสติก 

 

 ประโยชนของการถายโอนพลังงานความรอนโดยการนําความรอน 

 1. โลหะตาง ๆ เชน เงิน อะลูมิเนียม ถูกนํามาทําเปนหมอกระทะสําหรับประกอบอาหาร 

 2. ฉนวนตาง ๆ เชน พลาสติก แกว ไม ถูกนํามาทําสวนท่ีจับภาชนะหุงตม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.1  ตัวนําความรอน 

ท่ีมา: https://www.pinterest.com.au/pin/499969996123167959 

 (วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561) 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.2 ฉนวนความรอน 

ท่ีมา: http://thaiwiretech.com/อะลูมิเนียม 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 มิถุนายน 2561). 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การนําความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://thaiwiretech.com/%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทํา

การทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอน 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวนความรอนในชีวิตประจําวัน 

วัสดุอุปกรณ 

 1. แผนอะลูมิเนียม  จํานวน  1  อัน 

 2. ตะเกียงแอลกอฮอล  จํานวน  1  อัน 

 3. เทียนไข   จํานวน  1  อัน 

 4. ขาตั้ง    จํานวน  1  อัน 

 5. ท่ีหนีบขาตั้ง   จํานวน  1  อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. นําแผนอะลูมิเนียมมาตัดใหไดขนาด กวาง 3 เซนติเมตร   ยาว  15 เซนติเมตร 

 2. ติดเทียนไขบนแผนอะลูมิเนียมใหได 5 จุด โดยมีระยะหางเทา ๆ กัน 

 3. หนีบแผนอะลูมีเนียมติดกับขาตั้ง 

 4. จุดตะเกียงแอลกอฮอลและใหเปลวไฟอยูใตแผนอะลูมิเนียม 

 5. สังเกตเทียนไขแตละกอนท่ีวางอยูบนแผนอะลูมิเนียม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3.3 ลักษณะการวางเทียนไขบนแผนอะลูมิเนียม 

ท่ีมา:  ธัชวุฒิ กงประโคน,  2018. 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 
 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

1 5  

10  

2 5  

10  

3 5  

10  

4 5  

10  

5 5  

10  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ี

ตําแหนงตาง ๆ ไดอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม  อยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 
กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 
 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 
จุดประสงคการทดลอง 

1. อธิบายหลักการถายโอนความรอนโดยการนําความรอนได 

2. ยกตัวอยางประโยชนของตัวนําความรอนและฉนวนความรอนในชีวิตประจําวัน 
สมมติฐานในการทดลอง 
 สสารท่ีอยูในสถานะของแข็งสามารถถายโอนความรอนโดยการนําความรอนได 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

1 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

2 เทียนไขเริ่มละลาย 

3 เทียนไขละลายบางสวน 

4 เทียนไขละลายหมด 

5 เทียนไขละลายหมด 

2 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอนเล็กนอย 

2 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

3 เทียนไขละลายบางสวน 

4 เทียนไขละลายเกือบหมด 

5 เทียนไขละลายหมด 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3   เรื่อง ของแข็งนําความรอนไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง (ตอ) 
 

จุดท่ี เวลา (นาที) ลักษณะของเทียนไข 

3 1 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

2 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

3 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

4 เทียนไขละลายบางสวน 

5 เทียนไขละลายเกือบหมด 

4 1 - 

2 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

3 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

4 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

5 เทียนไขละลายบางสวน 

5 1 - 

2 - 

3 แผนอะลูมิเนียมเริ่มอุน 

4 แผนอะลูมิเนียมเริ่มรอน 

5 เทียนไขเริ่มละลายเล็กนอย 

 

สรุปผลการทดลอง 

 อะลูมิเนียมท่ีอยูใกลเปลวไฟจะไดรับความรอนไดดีกวาตําแหนงท่ีหางออกไป และทําใหเทียนไข

ละลายไดเร็วกวา 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เทียนไขแตละอันไดรับความรอนพรอมกันหรือไมอยางไร 

 แนวคําตอบ  ไมเทากัน อะลูมิเนียมจะนําความรอนไปยังเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟไดดีกวา 

 

2. เทียนไขตําแหนงใด ไดรับความรอนกอน จงเรียงลําดับ 

 แนวคําตอบ    เทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟในตําแหนงท่ี 1 จะไดรับความรอนกอน  ตําแหนงท่ี 2, 3, 4 

และ 5 ตามลําดับ 
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3. เพราะเหตุใดเทียนไขท่ีอยูใกลเปลวไฟจึงไดรับความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูในตําแหนงถัดไป 

แนวคําตอบ    เพราะแผนอะลูมิเนียมซ่ึงเปนของแข็งเม่ือไดรับความรอนจากตะเกียงจะทําใหโมเลกุล

ของแผนอะลูมิเนียมท่ีใกลเปลวไฟลําดับแรกเกิดการสั่นและถายโอนพลังงานใหกับโมเลกุลท่ีอยูถัดไปและ 

ถายโอนพลังงานอยางตอเนื่องเปนลําดับไปจนกระท่ังถึงเทียนไขตําแหนงท่ี 1 จึงทําใหเทียนไขท่ีอยูใกลไดรับ

ความรอนกอนเทียนไขท่ีอยูตําแหนงถัดไป 

 

 

4. จากการทดลองนักเรียนคิดวา ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอล ถายโอนไปยังเทียนไขท่ี

ตําแหนงตาง ๆ ไดอยางไร 

 แนวคําตอบ    ความรอนจากเปลวไฟของตะเกียงแอลกอฮอลจะมีการถายโอนความรอนโดยการนํา

ความรอนจากเปลวไฟผานตัวกลางนั่นก็คือ โมเลกุลของอะลูมิเนียมท่ีอยูติดกัน นําความรอนจากบริเวณหนึ่ง 

ไปยังอีกบริเวณหนึ่งโดยท่ีตัวกลางไมเคลื่อนท่ี 

 

5. วัตถุตางชนิดกันสามารถนําความรอนไดเทากันหรือไม  อยางไร 

 แนวคําตอบ  วัตถุตางชนิดกันจะนําความรอนไดไมเทากัน  เชน เงิน ทอง อะลูมิเนียม เหล็ก เปนวัตถุ

ท่ีนําความรอนไดดี จึงถูกนํามาทําภาชนะในการหุงตมอาหาร วัตถุท่ีนําความรอนไมดีจะถูกนํามาทําฉนวน 

กันความรอน เชน ไม พลาสติก แกว กระเบื้อง เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร                                                      เวลา 2 ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

      การแผรังสีความรอน  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. ทดลองและอธิบายการถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง การแผรังสีความรอนไปใช

ประโยชน  

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การสังเกต   

2. การตั้งสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

5. การแกปญหา 

6. การวิเคราะหขอมูล 

7. กระบวนการกลุม 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูใหนักเรียนยืนกลางแดด 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนเขาไป

ยืนในรมตออีก 5 นาที 

2. นักเรียนอภิปรายความรูสึกตอนท่ีอยูกลางแดดและขณะท่ีอยู

ในรม  

3. นักเรียนคิดวาความรูสึกดังกลาวเปนผลมาจากอะไร 

ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสี 

ความรอน และทําการทดลองในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอน

แผรังสีไดอยางไร 

2. เม่ือนักเรียนทดลองเสร็จสิ้นครูตั้งคําถามกับนักเรียนดังนี้ 

- ความรอนท่ีมือแตละขางไดรับเทากันหรือไมอยางไร 

       (แนวคําตอบ  ไมเทากัน เพราะระยะหางจากหลอดไฟถึง

มือเราไมเทากันทําใหไดรับความรอนไมเทากัน) 

- เพราะเหตุใดมือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจึงรูสึกรอนมากกวามือ

ขางท่ีอยูไกลออกไป 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

ส่ือ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีได

อยางไร 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน                   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร                                                      เวลา 2 ช่ัวโมง 
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ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

       (แนวคําตอบ  มือท่ีอยูใกลหลอดไฟไดรับความเขมรังสี

ความรอนเฉลี่ยจากหลอดไฟมากกวาจึงทําใหเรารูสึกรอน

มากกวาขางท่ีอยูไกลจากหลอดไฟ) 

- จากการทดลองนักเรียนคิดวามือเราไดรับความรอนจาก

หลอดไฟ ไดอยางไร 

      (แนวคําตอบ  หลอดไฟถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอนมายังมือเรา) 

ข้ันสรุป 

1. อภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับผลการทดลองดังตอไปนี้  

- จากการทดลองตามใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีได

อยางไร มือของนักเรียนขางใดรูสึกรอนมากกวา 

      (แนวคําตอบ  มือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจะไดรับความรอน

มากกวา) 

- ทําไมมือของนักเรียนจึงรูสึกรอนไมเทากัน  

     (แนวคําตอบ  เนื่องจากมือของนักเรียนอยูหางจากหลอดไฟ

ไมเทากันทําใหไดรับความรอนไมเทากัน) 

- จากการทดลองสามารถสรุปไดอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
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     (แนวคําตอบ  หลอดไฟสามารถถายโอนความรอนโดยการ

แผรังสีความรอนมาสูมือของเรา มือขางท่ีอยูใกลหลอดไฟจะ

ไดรับความเขมรังสีความรอนเฉลี่ยจากหลอดไฟ มากกวามือท่ี

อยูหางออกไป) 

2. อภิปรายการถายโอนความรอนแบบการแผรังสีความรอนจาก

หลอดไฟในระยะตาง ๆ มายังมือ ซ่ึงสามารถถายโอนความรอน

ไดโดยไมตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนท่ี 

3. นักเรียนทบทวนความรูดวยการทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 

ท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ทดลองและอธิบายการถาย

โอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอน 

2. อธิบายการนําความรูเรื่อง 

การแผรังสีความรอนไปใช

ประโยชน 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย 

(Practical Skill) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 การแผรังสีความรอน คือ การท่ีพลังงานถูกปลอยออกมาจากวัตถุท่ีมีอุณหภูมิท่ีแนนอน โดยวัตถุนั้น

อาจเปนของแข็ง ของเหลว หรือแกสก็ได  เปนการถายโอนความรอนจากวัตถุในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟา  

โดยไมจําเปนตองอาศัยตัวกลางในการถายโอนความรอน สามารถแผมาไดเองในรูปของรังสีความรอน เชน  

ดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก การแผรังสีความรอนของหลอดไฟภายในบาน  หรือการนําแผนสังกะสีมาทําเปน

หลังคาบาน แมเราจะอยูขางใตซ่ึงเปนท่ีรมก็ยังรูสึกถึงความรอนของแผนสังกะสี เพราะความรอนมันแผออกมา 

  

  
รูปท่ี 2.4.1 ดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก 

ท่ีมา: http://campus.sanook.com/1371857/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 กรกฎาคม 2561). 

 

 
รูปท่ี 2.4.2 การถายโอนความรอนโดยการแผรังสีความรอนจากกองไฟ 

ท่ีมา: https://www.thairath.co.th/content/381406 

(วันท่ีคนขอมูล : 8 กรกฎาคม 2561). 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง การแผรังสีความรอน  

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://campus.sanook.com/1371857/
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การนําความรูเรื่องการแผรังสีความรอนไปใชประโยชน 

 1. การใชแผนอะลูมิเนียมฟอยด (aluminium foil) หออาหาร เนื่องจากแผนอะลูมิเนียมฟอยดมีสีเงิน

และเปนมันซ่ึงเปนสมบัติในการแผรังสีความรอนไดชา จึงทําใหอาหารท่ีอยูภายในรอนอยูไดนานกวาปกติ 

 2. ภาชนะบรรจุน้ํารอน เชน กระติกน้ํารอน ควรจะมีสีออน ๆ หรือเปนมันวาว เพราะจะสามารถเก็บ

ความรอนไดดีกวาภาชนะท่ีมีสีดํา เนื่องจากวัตถุท่ีมีสีเขมจะแผรังสีความรอนไดดีกวาวัตถุท่ีมีสีออน 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลอง เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร ใหเขาใจ แลวทําการ

ทดลองตามวิธีการทดลอง บันทึกผลการทดลอง รวมกันอภิปรายในกลุมและตอบคําถามหลังกิจกรรม 

จุดประสงค 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการแผรังสีของหลอดไฟได 

 2. อธิบายและสามารถนําความรูจากการแผรังสีความรอนไปใชในชีวิตประจําวันได 

วัสดุอุปกรณ 

 1. หลอดไฟกลม  จํานวน  1  อัน 

 2. ไมบรรทัด  จํานวน  1  อัน 

 3. ขาตั้ง   จํานวน  1  อัน 

วิธีการทดลอง 

 1. ใหนักเรียนติดหลอดไฟกับขาตั้งและสามารถปรับระยะได 

 2. วัดระยะจากหลอดไฟถึงพ้ืน 

 3. ยื่นฝามือขางหนึ่งไปไวใตหลอดไฟ โดยหางจากหลอดไฟเปนระยะ 5 เซนติเมตร และท้ิงไวประมาณ 

10 วินาที 

 4. ยื่นฝามืออีกขางหนึ่งไวใตหลอดไฟ โดยหางจากหลอดไฟเปนระยะ 10 เซนติเมตร และท้ิงไว

ประมาณ 10 วินาที 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

สมมติฐานในการทดลอง 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ระยะหางจากหลอดไฟ บันทึกผลการทดลอง 

5 เซนติเมตร 

 

 

 

10 เซนติเมตร 

 

 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เม่ือนักเรียนนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

2. การวางมือใตหลอดไฟระยะใดใหความรอนมากกวา เพราะเหตุใด 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. ถาเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

4. จากการทดลอง นักเรียนคิดวาระยะหางจากหลอดไปถึงมือมีผลตอการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับมีอะไรบาง  

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
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วันท่ีทําการทดลอง....................เดือน.................................พ.ศ………………… 

กลุมท่ี............ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี.......... 

 

สมาชิกในกลุม 

 1. ........................................................................................................................................................... 

 2. ........................................................................................................................................................... 

 3. ........................................................................................................................................................... 

 4. ........................................................................................................................................................... 

 5. ........................................................................................................................................................... 

จุดประสงคการทดลอง 

1. ศึกษาและทําการทดลองเก่ียวกับการแผรังสีของหลอดไฟได 

 2. อธิบายและสามารถนําความรูจากการแผรังสีความรอนไปใชในชีวิตประจําวันได 

สมมติฐานในการทดลอง 

 หลอดไฟสามารถถายโอนพลังงานความรอนโดยการแผรังสีความรอนมาสูมือ 

 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

ระยะหางจากหลอดไฟ บันทึกผลการทดลอง 

5 เซนติเมตร 

 

มือรูสึกรอน 

 

10 เซนติเมตร 

 

มือรูสึกรอนนอยกวาระยะ 5 เซนติเมตร 

 

 

  

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สรุปผลการทดลอง 

จากผลการทดลองขางตน สรุปไดวา ความรอนจากหลอดไฟสามารถถายโอนความรอนมาสูมือเรา 

โดยไมตองอาศัยตัวกลาง นั่นคือ การแผรังสีความรอน โดยมือขางท่ีวางหางจากหลอดไฟ 5 เซนติเมตร จะรูสึก

รอนมากกวามือท่ีวางหางจากหลอดไฟ 10 เซนติเมตร 

 

คําถามหลังการทดลอง 

1. เม่ือนักเรียนนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

 แนวคําตอบ เม่ือนํามือไปไวใตหลอดไฟจะรูสึกรอน เพราะหลอดไฟถายโอนความรอนโดยการแผรังสี

ความรอนมายังมือเรา ทําใหมือรูสึกรอน 

 

2. การวางมือใตหลอดไฟระยะใดใหความรอนมากกวา เพราะเหตุใด 

 แนวคําตอบ เม่ือเราวางมือใตหลอดไฟจะรูสึกรอน โดยการวางมือระยะท่ีใกลกวาคือ 5 เซนติเมตร  

จะรูสึกรอนมากกวามือขางท่ีวางหางออกไป  

 

3. ถาเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนอยางไร 

 แนวคําตอบ เม่ือเพ่ิมจํานวนหลอดไฟใหมากข้ึนจะเปนการเพ่ิมแหลงพลังงานความรอนใหมากข้ึนดวย 

จะทําใหการแผรังสีความรอนมากข้ึนเม่ือนํามือไปวางไวใตหลอดไฟจะทําใหรอนมากข้ึนกวาเดิม 

 

4. จากการทดลอง นักเรียนคิดวาระยะหางจากหลอดไปถึงมือมีผลตอการถายโอนความรอนหรือไม อยางไร 

 แนวคําตอบ ระยะหางจากหลอดไฟถึงมือจะมีผลตอการแผรังสีความรอน คือ ถาระยะหางมากข้ึน 

การแผรังสีจะนอยลง 

 

5. ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับมีอะไรบาง  

 แนวคําตอบ ปจจัยท่ีมีผลตอปริมาณความรอนท่ีมือแตละขางไดรับ เชน ระยะหางจากหลอดไฟถึงมือ 

จํานวนหลอดไฟ ขนาดของหลอดไฟ สภาพอากาศ เปนตน 
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ใหนักเรียนเติมคํา หรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 

1. การถายโอนความรอนจากแหลงกําเนิดความรอนไปยังบริเวณโดยรอบ โดยการสงพลังงานความรอนไมตอง

อาศัยตัวกลางในการถายโอนพลังงาน เรียกการถายโอนในลักษณะนี้วา.............................................................. 

2. เม่ือนักเรียนยืนตากแดดทําไมจึงรูสึกรอนมากกวานั่งอยูในรม 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

3. จากรูปดานลางเปนการถายโอนความรอนแบบใด และมีลักษณะการถายโอนความรอนอยางไร 

 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

      ......................................................................................... 

 

 

4. การตากกลวยในตูกระจก จะทําใหกลวยไดรับความรอนโดยวิธีใด 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการแผรังสีความรอนไปใชประโยชนไดอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  
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ใหนักเรียนเติมคํา หรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 

1. การถายโอนความรอนจากแหลงกําเนิดความรอนไปยังบริเวณโดยรอบ โดยการสงพลังงานความรอนไมตอง

อาศัยตัวกลางในการถายโอนพลังงาน เรียกการถายโอนในลักษณะนี้วา.........การแผรังสีความรอน................... 

2. เม่ือนักเรียนยืนตากแดดทําไมจึงรูสึกรอนมากกวานั่งอยูในรม 

..........เนื่องจากดวงอาทิตยถายโอนพลังงานความรอนโดยการแผรังสีความรอนโดยตรงจึงทําใหรูสึกรอน

มากกวานั่งอยูในรมซ่ึงไดรับรังสีความรอนนอยกวา........ 

3. จากรูปดานลางเปนการถายโอนความรอนแบบใด และมีลักษณะการถายโอนความรอนอยางไร 

 

      ....จากรูปเปนการถายโอนความรอนแบบการแผรังสี 

ความรอนจากหลอดไฟ โดยความรอนจากหลอดไฟจะสง 

ออกมายังบริเวณรอบ ๆ โดยไมตองอาศัยตัวกลาง....... 

 

 

 

 

 

 

4. การตากกลวยในตูกระจก จะทําใหกลวยไดรับความรอนโดยวิธีใด 

......การทํากลวยตากในตูกระจกจะนํากลวยตากใสในตูกระจก เม่ือแสงแดดตกกระทบกระจก รังสีความรอน 

จะแผออกมาทําใหกลวยแหง……. 

5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการแผรังสีความรอนไปใชประโยชนไดอยางไร 

...... เชน การตากปลา การตากเสื้อ เม่ือแสงแดดตกกระทบไปยังวัตถุ รังสีความรอนจะแผออกมาทําใหวัตถุ

แหง……. 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแผรังสีความรอน 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง ความรอนแผรังสีไดอยางไร  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน                                          เวลา 1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                    รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                                        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

      คํานวณคาพลังงานความรอนจากหลักการสมดุล 

ความรอน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. คํานวณหาคาพลังงานความรอนจากหลักการสมดุล 

ความรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ 

1. การคํานวณ 

2. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

3. การตีความหมายขอมูลและการลงขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนํา 

1. ครูทบทวนความรู เรื่อง การถายโอนความรอนท่ีทําใหเกิด

สมดุลความรอนตามสมการ Qสูญเสีย = Qไดรับ และถามนักเรียน

วาจากหลักการดังกลาวนอกจากจะบอกคาพลังงานแลวจะ

คํานวณหาปริมาณท่ีเก่ียวของ ไดแก มวลของสาร อุณหภูมิท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงของสารท่ีมีการถายโอนความรอนไดอยางไร  

(นักเรียนตอบไดอยางหลากหลาย ครูเอาคําตอบท่ีใกลเคียงหรือ

ถูกตองท่ีสุดมาเสนอเปนตัวอยางตามลําดับตอไป) 

ข้ันสอน 

2. นักเรียนดูตัวอยางตามใบความรูท่ี 1 เรื่อง สมดุลความรอน 

ครูอธิบายเพ่ิมเติม เก่ียวกับการถายโอนความรอนจนทําใหเกิด

สมดุลความรอน 

3. นักเรียนลงมือทําแบบฝกหัดตามใบกิจกรรม 1 เรื่อง สมดุล

ความรอน 

4. จับสลากเพ่ือหาผูออกมาแสดงวิธีทําในแตละขอหนากระดาน 

 

แหลงเรียนรู 

1. ใบความรูท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 

ส่ือ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอน

จากหลักสมดุลความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน                                          เวลา 1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                    รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                                        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ข้ันสรุป 

5. ครแูละนักเรียนรวมกันตรวจสอบคําตอบ 

6. นักเรียนรวบรวมใบกิจกรรมสงครู 

7. ครูซักถามนักเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนไปสืบคนหรือ

เตรียมการเก่ียวกับรูปแบบในการถายโอนความรอนจากสสารหนึ่ง

ไปยังอีกสสารหนึ่ง 
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8. การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content 

Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. คํานวณหาคาพลังงาน

ความรอนจากหลักการสมดุล

ความรอน 

1. ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1. แบบสังเกต/

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

ดานความรู 

ความเขาใจและ

การนําความรูไปใช

ประโยชน 

1. นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและ

กระบวนการ 

(Skills/Processes/ 

Competencies) 

- ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

1. สังเกตพฤติกรรม 

 

1. แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

1. นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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  จากการถายโอนความรอน วัตถุชิ้นแรกท่ีมีพลังงานความรอนมาก จะถายเทพลังงานความรอน 

ไปยังวัตถุชิ้นท่ีสองท่ีมีพลังงานความรอนนอยกวา ทําใหวัตถุชิ้นแรกมีพลังงานความรอนลดลง และวัตถุอีก

ชิ้นท่ีสองมีพลังงานความรอนเพ่ิมข้ึนเทากับพลังงานความรอนท่ีลดลงในวัตถุชิ้นแรก และจะหยุดถายโอน

เม่ืออุณหภูมิของท้ังสองชิ้นเทากัน ซ่ึงเปนสภาพท่ีเรียกวา สมดุลความรอน (Thermal Equilibrium)  

โดยจะไมข้ึนอยูกับชนิดหรือขนาดของวัตถุ 

.    การถายโอนพลังงานจะเปนไปตามกฎการอนุรักษพลังงาน โดยถาไมมีการสูญเสียพลังงานใหแก

สิ่งแวดลอม และพลังงานท่ีเพ่ิมข้ึนของวัตถุชิ้นท่ีสอง และพลังงานท่ีลดลงของวัตถุชิ้นท่ีหนึ่ง เทากัน จะไดวา 

  

                                                ความรอนลด = ความรอนเพ่ิม 

                                                        Qสูญเสีย = Qไดรับ 
 

    โดยการคํานวณจะใชสูตร Q = mc∆t  หรือ Q = mL ในการคํานวณ 

  

หมายเหตุ 

  อุณหภูมิท่ีคํานวณไดจากสูตร จะตองไมต่ํากวาจุดเยือกแข็ง และไมเกินจุดเดือดของวัตถุท่ีนํามา

ผสมกัน (จุดเดือดของน้ําคือ 100 องศาเซลเซียส จุดเยือกแข็งคือ 0 องศาเซลเซียส) แตถาเปนสารอ่ืน ๆ  

ก็จะเปนคาอ่ืน ๆ โดย 

1. ถาอุณหภูมิท่ีคิดไดต่ํากวาจุดเยือกแข็ง จะตอบวาอุณหภูมิจริงจะเทากับจุดเยือกแข็ง และใน

ขณะนั้นสารแข็งตัวยังไมหมด หรือสารละลายไมหมด 

2. ถาอุณหภูมิท่ีคิดไดสูงกวาจุดเดือด จะตอบวาอุณหภูมิจริงจะเทากับจุดเดือด และในขณะนั้น 

สารระเหยไมหมดหรือสารควบแนนไมหมด 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102 ภาคเรยีนท่ี 2  
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                         ตองการผสมน้ํา 20 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส กับน้ํา 100 กรัม  

    60 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิหลังผสมเทาไร  

    (ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

     วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากผสมน้ําแลว จะมีการถายโอนความรอน 

   จาก 60 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม น้ํามวล m1 = 20 กรัม   อุณหภูมิของน้ํามวล m1 = 0 องศาเซลเซียส 

 หลังผสม น้ํามวล m2 = 100 กรัม  อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = 60 องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = x องศาเซลเซียส 

จะได น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน = (x - 0) องศาเซลเซียส 

       น้ําอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง = (60 - x) องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ                     Q = m1c∆t 

    Q = 100 g x 1 cal/g °C  x (60°C  - x °C ) 

    Q = 100 cal/ °C  x (60°C  - x °C ) 

    Q = 6,000 cal – 100x cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ                    Q = m2c∆t 

    Q = 20 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 20 cal/ °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 20x  cal  

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

     6,000 cal – 100x cal  = 20x cal   

                                       6,000 cal = 20x cal + 100x cal   

น้ํา 20 กรัม 

t1 = 0 องศาเซลเซียส 

น้ํา 100 กรัม 

t2 = 60 องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t = x องศาเซลเซียส 

ตัวอยางโจทยท่ี 1 

แนวคิด 
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                                       6,000 cal = 120x cal  

     x = 50 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ 50 องศาเซลเซียส 

 

นํากอนทองแดงมวล 50 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ํามวล 

100 กรัม ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 60 องศาเซลเซียส จงหาอุณหภูมิของน้ํา

กอนใสกอนทองแดงลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของทองแดง เทากับ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

     วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนํากอนทองแดงใสลงในน้ําแลว  

   จะมีการถายโอนความรอนจากทองแดงท่ี 100 องศาเซลเซียส ไปยังน้ํา  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม   ทองแดงมวล m1 = 50 กรัม   อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = 100 องศาเซลเซียส 

 หลังผสม น้ํามวล m2 = 100 กรัม        อุณหภูมิของน้ํามวล  m2 = x องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน =  60 องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลง = (100 - 60) องศาเซลเซียส 

       น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน = (60 - x) องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 50 g x 0.092 cal/g °C  x (100°C  - 60 °C ) 

    Q = 4.6 cal/ °C  x (40°C ) 

    Q = 184 cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ x องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

ตัวอยางโจทยท่ี 2 

ทองแดง 50 กรัม 

t1 = 100 องศาเซลเซียส 

น้ํา 100 กรัม 

t2 = x องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t = 60 องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ Q = m2c∆t 

    Q = 100 g x 1 cal/g °C  x (60 °C  - x °C ) 

    Q = 100 cal/ °C  x (60 °C  - x °C ) 

    Q = 6,000 cal  x - 100x cal 

 จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        184 cal  = 6,000 cal  x - 100x cal 

                                        100x cal = 6,000 cal - 184 cal   

                                        100x cal = 5,816 cal  

     x = 58.16  

 อุณหภูมิของน้ํากอนใสกอนทองแดงลงไปเทากับ 58.16 องศาเซลเซียส 

ถาตองการนําอะลูมิเนียมมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส วางลง

บนน้ําแข็งมวล 40 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะทําใหเกิดสมดุลความรอน

เม่ือสารท้ังสองมีอุณหภูมิเทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 250 องศาเซลเซียส จะถูก

ถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอนท่ีอุณหภูมิ  

x องศาเซลเซียส สามารถอธิบายไดดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

  อะลูมิเนียม 200 °C     อะลูมิเนียม x °C   

     
   

  สูญเสียความรอน 

 

             น้ําแข็ง 0 °C                         น้ําแข็ง 0 °C                      น้ํา 0 °C   

     
       

                     ไดรับความรอน                     ไดรับความรอน 

ตัวอยางโจทยท่ี 3 

แนวคิด 

อะลูมิเนียม 

น้ําแข็ง 
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         กอนผสม อะลูมิเนียมมวล m1 = 100 กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = 250 องศาเซลเซียส 

         หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = 40 กรัม      อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = 0 องศาเซลเซียส  

 

ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล 100 กรัม อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 100 g x 0.22 cal/g °C  x (250°C  - x °C ) 

    Q = 22 cal/ °C  x (250°C  - x °C ) 

    Q = 5,500 cal – 22x cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล 40 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับเพ่ือ

เปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m2L + m2c∆t 

    Q = (40 g x 80 cal/g) + [40 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 3,200 cal + [40 cal/ °C x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 3,200 cal  + 40x cal 

     

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        5,500 cal – 22x cal = 3,200 cal  + 40x cal 

                        5,500 cal – 3,200 cal  = 40x cal + 22x cal 

                                       2,300 cal = 62x cal  

     x = 37.1 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ 37.1 องศาเซลเซียส 
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1. นําทองแดงมวล 500 กรัม อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ใสในน้ํา 600 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

ตอมาอุณหภูมิของน้ําและทองแดงเทากัน จงหาวาอุณหภูมินี้มีคาเทาใด  

(ความรอนจําเพาะของน้ําและทองแดงมีคา เทากับ 1 และ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําทองแดงใสในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจากทองแดง 40 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม ทองแดงมวล m1 = .......... กรัม อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = ........... องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ........... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ........... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = …………… องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลงเพ่ิมข้ึน = …………… องศาเซลเซียส 

                      น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =……………. องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = ........................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

   

ทองแดง ............... กรัม 

t1 = ....... องศาเซลเซียส 

น้ํา ............ กรัม 

t2 =......... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =......... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 
 

 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ.......................องศาเซลเซียส 

 

2. ถาตองการนําตะก่ัวมวล 25 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 50 องศาเซลเซียส จงหามวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของตะก่ัว เทากับ 0.031 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําตะก่ัวใสลงในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจาก....................... ไปยัง......................................  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม     ตะก่ัวมวล m1 = .......... กรัม   อุณหภูมิของตะก่ัวมวล m1 = ........... องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ........... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ........... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = …………… องศาเซลเซียส 

จะได   ตะก่ัวอุณหภมิู...........องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิลดลงเพ่ิมข้ึน = …………… องศาเซลเซียส 

                   น้ําอุณหภูมิ...........องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =……………. องศาเซลเซียส 

ปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวสูญเสีย 

ตะก่ัว ............... กรัม 

t1 = ....... องศาเซลเซียส 

น้ํา ............ กรัม 

t2 =......... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =......... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = ........................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 

    Q = .......................................................... 
 

จากความสัมพันธ                   Qสญูเสยี = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 มวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไปเทากับ.......................องศาเซลเซียส 

 

3. กอนอะลูมิเนียม 200 กรัม อุณหภูมิ 300 องศาเซลเซียส อยูในภาชนะท่ีเปนฉนวน เม่ือเทน้ําแข็งอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส มวล 70 กรัม ลงในภาชนะ จากนั้นปดภาชนะดวยฝาฉนวน จะเกิดสมดุลเม่ืออุณหภูมิเทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

   วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 300 องศาเซลเซียส 

   จะถูกถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอน 

   ท่ีอุณหภูมิ x องศาเซลเซียส  

  

 

         กอนผสม อะลูมิเนียมมวล m1 = ……. กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = ……. องศาเซลเซียส 

         หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = ……. กรัม      อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = …… องศาเซลเซียส  

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล………กรัม อุณหภูมิ…….องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = …………….…………………………. 

    Q = …………….…………………………. 

    Q = …………….…………………………. 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล...........กรัม อุณหภูมิ………องศาเซลเซียส ไดรับ

เพ่ือเปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

 จากสมการ Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

    Q = …………….………………………………….………………… 

     

จากความสัมพันธ                   Qสญูเสยี = Qไดรับ  

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 

    .......................................................... = .......................................................... 
 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ.................องศาเซลเซียส 
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1. นําทองแดงมวล 500 กรัม อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ใสในน้ํา 600 กรัม อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

ตอมาอุณหภูมิของน้ําและทองแดงเทากัน จงหาวาอุณหภูมินี้มีคาเทาใด  

(ความรอนจําเพาะของน้ําและทองแดงมีคาเทากับ 1 และ 0.092 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส ตามลําดับ) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําทองแดงใสในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอน จากทองแดง 40 องศาเซลเซียส ไปยังน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม ทองแดงมวล m1 = ..500.. กรัม อุณหภูมิของทองแดงมวล m1 = ..40..องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ..600.. กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ..0..  องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = ...x...  องศาเซลเซียส 

จะได ทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส         จะมีอุณหภูมิลดลง = …(40-x)… องศาเซลเซียส 

                      น้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =…(x-0)…. องศาเซลเซียส 

 

ปริมาณความรอนท่ีทองแดงสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีทองแดงอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ  Q = m1c∆t 

    Q = 500 g x 0.092 cal/g °C  x (40°C  - x °C ) 

    Q = 46 cal/ °C  x (40°C  - x °C ) 

    Q = 1,840 cal – 46x cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

  

เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง คํานวณพลังงานความรอนจากหลักสมดุลความรอน  

หนวยท่ี 2 แผนท่ี 5 เรื่อง การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102 ภาคเรยีนท่ี 2  

ทองแดง ...500... กรัม 

t1 = ..40.. องศาเซลเซียส 

น้ํา ..600.. กรัม 

t2 =..0.. องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =...x... องศาเซลเซียส 

แนวคิด 
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 จากสมการ  Q = m2c∆t 

    Q = 600 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 600 cal/ °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 600x  cal  
 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

       1,840 cal – 46x cal  = 600x cal   

                                       1,840 cal = 600x cal + 46x cal   

                                       1,840 cal = 646x cal  

     x = 2.85 
 

 อุณหภูมิของน้ําขณะสมดุลความรอนเทากับ 2.85 องศาเซลเซียส 

 

2. ถาตองการนําตะก่ัวมวล 25 กรัม ท่ีมีอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส ใสลงในน้ําท่ีมีอุณหภูมิ 30 องศา

เซลเซียส ทําใหเกิดสมดุลความรอนท่ี 50 องศาเซลเซียส จงหามวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไป 

(ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของตะก่ัว เทากับ 0.031 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาหลังจากนําตะก่ัวใสลงในน้ําแลว จะมีการถายโอน

ความรอนจาก...ตะก่ัว... ไปยัง.....น้ํา.....  

 

 

                                     + 

 

 

 กอนผสม     ตะก่ัวมวล m1 = ....25...กรัม   อุณหภูมิของตะก่ัวมวล m1 = ..150.. องศาเซลเซียส 

 หลังผสม        น้ํามวล m2 = ....x.... กรัม       อุณหภูมิของน้ํามวล m2 = ...30... องศาเซลเซียส  

 กําหนดใหอุณหภูมิของน้ําหลังผสมเม่ือเกิดสมดุลความรอน = ..50... องศาเซลเซียส 

จะได   ตะก่ัวอุณหภูมิ..150..องศาเซลเซียส      จะมีอุณหภูมิลดลง = …(150-50).. องศาเซลเซียส 

                น้ําอุณหภูมิ...30...องศาเซลเซียส จะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน =…(50-30).. องศาเซลเซียส 

 

  

ตะก่ัว ....25... กรัม 

t1 =..150..องศาเซลเซียส 

น้ํา ..x.. กรัม 

t2 =...30... องศาเซลเซียส 

สมดุลความรอน 

t =..50... องศา

 

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวสูญเสีย 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีตะก่ัวอุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ                     Q = m1c∆t 

    Q = 25 g x 0.031 cal/g °C  x (150°C  - 50 °C ) 

    Q = 0.775 cal/ °C  x (100°C) 

    Q = 77.5 cal 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําไดรับ 

 พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ไดรับ หาไดจาก 

 จากสมการ                    Q = m2c∆t 

    Q = x g x 1 cal/g °C  x (50 °C  - 30 °C ) 

    Q = x cal/ °C  x (20 °C) 

    Q = 20x  cal  

 

จากความสัมพันธ     Qสูญเสีย = Qไดรับ  

                  77.5 cal  = 20x  cal   

                                                 x = 3.875 
 

 มวลของน้ํากอนใสตะก่ัวลงไปเทากับ....3.875....กรัม 

 

3. กอนอะลูมิเนียม 200 กรัม อุณหภูมิ 300 องศาเซลเซียส อยูในภาชนะท่ีเปนฉนวน เม่ือเทน้ําแข็งอุณหภูมิ 

0 องศาเซลเซียส มวล 70 กรัม ลงในภาชนะ จากนั้นปดภาชนะดวยฝาฉนวน จะเกิดสมดุลเม่ืออุณหภูมิ

เทาใด 

(ความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของน้ํา เทากับ 80 แคลอรี/กรัม 

ความรอนจําเพาะของน้ํา เทากับ 1 แคลอรี/กรมั องศาเซลเซียส 

ความรอนจําเพาะของอะลูมิเนียม เทากับ 0.22 แคลอรี/กรัม องศาเซลเซียส) 

 

วิเคราะหสถานการณแลวพบวาความรอนจากอะลูมิเนียม 300 องศาเซลเซียส จะถูก

ถายโอนความรอนไปยังน้ําแข็ง 0 องศาเซลเซียส จนเกิดสมดุลความรอนท่ีอุณหภูมิ  

x องศาเซลเซียส  

  

   กอนผสม อะลูมิเนยีมมวล m1 = ..200.. กรัม อุณหภูมิของอะลูมิเนียมมวล m1 = ..300.. องศาเซลเซียส 

   หลังผสม       น้ําแข็งมวล m2 = ..70.. กรัม        อุณหภูมิของน้ําแข็งมวล m2 = …0… องศาเซลเซียส  

แนวคิด 
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ปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมสูญเสีย 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีอะลูมิเนียมมวล…200…กรัม อุณหภูมิ…300….องศาเซลเซียส 

สูญเสียไป หาไดจาก 

 จากสมการ Q = m1c∆t 

    Q = 200 g x 0.22 cal/g °C  x (300°C  - x °C ) 

    Q = 44 cal/ °C  x (300°C  - x °C ) 

    Q = 13,200 cal – 44x cal 

 

ปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งไดรับ 

พิจารณาปริมาณความรอนท่ีน้ําแข็งมวล...70...กรัม อุณหภูมิ…0…องศาเซลเซียส ไดรับ

เพ่ือเปลี่ยนสถานะและเพ่ิมอุณหภูมิ หาไดจาก 

จากสมการ           Q = m2L + m2c∆t 

    Q = (70 g x 80 cal/g) + [70 g x 1 cal/g °C  x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 5,600 cal + [70 cal/ °C x (x °C  - 0 °C ) 

    Q = 5,600 cal  + 70x cal 

     

จากความสัมพันธ       Qสูญเสีย = Qไดรับ  

        13,200 cal – 44x cal = 5,600 cal  + 70x cal 

                        13,200 cal – 5,600 cal  = 70x cal + 44x cal 

                                        7,600 cal = 114x cal  

     x = 67.67 
 

 อุณหภูมิขณะสมดุลความรอนเทากับ....67.67....องศาเซลเซียส 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ขอบเขตเนื้อหา 

การถายโอนความรอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายหลักการทํางานของสิ่งประดิษฐ ตามหลัก 

การถายโอนความรอนได มาออกแบบ เลือกใช 

และสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

ดานทักษะและกระบวนการ 

ออกแบบและสรางสิ่งประดิษฐ ตามหลักการ

ถายโอนความรอนโดยใชกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมได 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. มุงม่ันในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 

ช่ัวโมงท่ี 1-2 

ข้ันนํา 

1. ครูใหสถานการณการถายโอนความรอนในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการถายโอน

ความรอน ใหนักเรียนพิจารณา แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชคําถาม

ดังตอไปนี้ 

    - จากสถานการณขางตน การถายโอนความรอนเกิดท่ีตําแหนงใดบาง  

    - การถายโอนความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 

    - การถายโอนความรอนมีลักษณะใดบาง 

    - ตัวกลางท่ีสงผานการนําความรอน คืออะไร 

    - การพาความรอนเกิดข้ึนไดอยางไร 

    - ลักษณะการพาความรอนเปนอยางไร 

    - ตัวกลางสงผานของการพาความรอน คืออะไร 

    - ลักษณะการแผรังสีความรอน เปนอยางไร 

    - ตัวกลางสงผานความรอนของการแผรังสีความรอน เปนอยางไร 

2. นักเรียนวาดภาพและอธิบายแสดงการถายโอนความรอนในใบกิจกรรม 

ท่ี 1 เรื่องการถายโอนความรอน  ใหถูกตอง 

แหลงเรียนรู 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง สะเต็มศึกษาและ

การถายโอนความรอน  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอน

ความรอน 

2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

3. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการถายโอนความรอน 

4. ครูใหสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันอ่ืนๆมาใหนักเรียนรวมกัน

พิจารณาวา เกิดการถายโอนความรอนแบบใดบาง ดังนี้ 

    - การเกิด ลมบก ลมทะเล 

    - การตมน้ํา 

    - การเคลื่อนท่ีของหินหนืดในชั้นแมนเทิลใตเปลือกโลก 

    - โลกเกิดความอบอุน 

    - นําแทงเหล็กจอเทียนไข 

    - การเกิดลมใตถุนบาน 

    - แชน้ําอัดลมในถังน้ําแข็ง 

    - นั่งในรถท่ีจอดกลางแจง 

ข้ันสอน   

    1. ครูใหสถานการณปญหาท่ีกําหนด ในกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน  

    2. แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 - 5 คน ใหนักเรียนออกแบบการแก 

ปญหาจากสถานการณท่ีกําหนดให  ในใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษา

และการถายโอนความรอน โดยครูชี้แจงกิจกรรม ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     - นักเรียนศึกษา วิเคราะห สถานการณท่ีกําหนดใหโดยนําความรูเก่ียวกับ

การถายโอนความรอนและรูปแบบของสะเต็มศึกษามาประยุกตใช 

     - รวมกันออกแบบแนวทางการแกปญหาการถายโอนความรอนจาก

สิ่งประดิษฐใหทันเวลา ภายใตเง่ือนไขท่ีกําหนด 

     - เขียนแบบราง (ภาพราง) การแกปญหาตามท่ีออกแบบไว 

   3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษาสถานการณ 

โดยครูตั้งคําถาม ดังนี้ 

     - ผลการวิเคราะหสถานการณ  แนวทางการแกไขปญหาดังกลาวของ

นักเรียนเปนอยางไร 

     - นักเรียนสามารถนําความรู เ ก่ียวกับการถายโอนความรอนมา

ประยุกตใชในการสรางอุปกรณไดอยางไรบาง 

     - นักเรียนเขียนข้ันตอนและออกแบบการสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหา

ตามสถานการณท่ีกําหนด ไดอยางไรบาง 

     - แสดงแบบราง (ภาพราง) ของอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามท่ีไดออกแบบไว 

และกําหนดแผนการดําเนินงานในชั่วโมงถัดไป 

   4. นักเรียนปรับปรงุแบบรางชิ้นงานภายหลังจากการนําเสนอ เพ่ือทําให

แบบรางมีคุณภาพและมาตรฐานมากยิ่งข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ช่ัวโมงท่ี 3-4 

     1. นักเรียนประดิษฐอุปกรณเพ่ือแกปญหาการถายโอนความรอนจาก

สถานการณท่ีกําหนด ตามแบบรางท่ีสรางข้ึน โดยกําหนดอุณหภูมิท่ีตองการ

เพ่ือเปนเปาหมายในการแกปญหาจากสิ่งประดิษฐ 

     2. นักเรียนดําเนินการทดลอง ทดสอบสิ่งประดิษฐท่ีสรางข้ึน 

     3. นักเรียนนําเสนอผลการทดลองจากสิ่งประดิษฐท่ีนักเรียนสรางข้ึน 

หนาชั้นเรียนภายหลังจากการประดิษฐชิ้นงานในครั้งแรก 

     4. นักเรียนอภิปรายถึงสภาพปญหาท่ีพบในการสรางสิ่งประดิษฐและ

แนวทางการแกไขปรับปรุงชิ้นงานในแตละครั้งท่ีทําการทดลองเสร็จในแตละครั้ง 

     5. นักเรียนนําเสนอและสรุปผลการทดลองของตนเองอีกครั้ง 

     6. นักเรียนเตรียมจัดแสดงผลงานและจัดนิทรรศการแสดงผลจากการ

สรางสิ่งประดิษฐในชั่วโมงถัดไปตามความสนใจของตนเองเชน แบบแผนภาพ 

หรือแบบโปสเตอร หรือแบบแผนผังงาย ๆ เปนตน  ภายในเวลาท่ีกําหนดให 

ช่ัวโมงท่ี 5-6 

ข้ันสรุป 

     1. นักเรียนและครูจัดนิทรรศการแสดงผลงานในชั้นเรียนใหเพ่ือน ๆ ได

รวมชื่นชมและตรวจสอบผลงาน และรวมกันประเมินชิ้นงานของเพ่ือน ๆ  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  เรื่อง  สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน                                          เวลา    6   ช่ัวโมง    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                            ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

     2. นักเรียนนําเสนอผลงานของตนเองท่ีไดปรับปรุงแลวหนาชั้นเรียน  

ในรายละเอียด ดังนี ้

        - แรงบันดาลใจท่ีไดจากการออกแบบชิ้นงานสิ่งประดิษฐนี้ 

        - อธิบายเหตุผลของการเลือกใชวัสดุชนิดตางๆมาใชสรางชิ้นงาน

สิ่งประดิษฐ 

        - อธิบายหลักการทํางานของชิน้งานสิ่งประดิษฐ 

        - ปญหาอุปสรรคท่ีพบ และแนวทางแกไขพัฒนาชิ้นงาน 

        - วิเคราะหขอดีขอเสีย และปรับปรุงอุปกรณใหดีข้ึนในครั้งถัดไป  

      3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการนําความรูเก่ียวกับการถายโอน

ความรอนมาออกแบบและประดิษฐอุปกรณเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวัน

เพ่ือใหนักเรียนไดคิดตอยอด โดยใชคําถามดังนี้ 

        - ถานักเรียนตองการกินน้ําท่ีเย็นตลอดเวลา นักเรียนมีวิธีการออกแบบ 

สรางสิ่งประดิษฐอยางไร 

        - นักเรียนตองใชหลักการใดบาง 

        - นักเรียนจะตองเลือกใชวัสดุใดบางมาสรางชิ้นงาน 
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การวัดและประเมินผล  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

อธิบายหลักการทํางานของสิ่งประดิษฐ 

ตามหลักการถายโอนความรอนได มา

ออกแบบ เลือกใช และสรางอุปกรณ

เพ่ือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

ออกแบบและสรางสิ่งประดิษฐ ตาม

หลักการถายโอนความรอนโดยใช

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ได 

1. สังเกตพฤติกรรม 

2. สัมภาษณ 

3. สอบถาม 

1. แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2. แบบสัมภาษณ 

3. แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

 นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไข 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูบริหารหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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 จุดเดนท่ีชัดเจนขอหนึ่งของการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม คือ การผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม

เขากับการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ของผูเรียน กลาวคือ ในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรม

เพ่ือพัฒนาความรู ความเขาใจ และฝกทักษะดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ผูเรียนตองมีโอกาส

นําความรูมาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพ่ือตอบสนองความตองการหรือแกปญหาท่ีเก่ียวของกับ

ชีวิตประจําวัน เพ่ือใหไดเทคโนโลยีซ่ึงเปนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (NRC, 2012) 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบดวยองคประกอบ 6 ข้ันตอน ไดแก 

 

 
 

ภาพท่ี 2.6.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ท่ีมา: http://www.stemedthailand.org 

(วันท่ีคนขอมูล : 18 กรกฎาคม 2561). 

 

 1. ระบุปญหา (Problem Identification) เปนการทําความเขาใจปญหาหรือความทาทาย 

วิเคราะหเง่ือนไขหรือขอจํากัดของสถานการณปญหา เพ่ือกําหนดขอบเขตของปญหา ซ่ึงจะนําไปสูการสราง

ชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา 

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://www.stemedthailand.org/
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 2. รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับปญหา (Related Information Search) เปน 

การรวบรวมขอมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับแนวทางการแกปญหา

และประเมินความเปนไปได ขอดีและขอจํากัด 

 3. ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) เปนการประยุกตใชขอมูลและแนวคิดท่ี

เก่ียวของเพ่ือการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา โดยคํานึงถึงทรัพยากร ขอจํากัดและเง่ือนไข 

ตามสถานการณท่ีกําหนด 

 4. วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) เปนการกําหนดลําดับ

ข้ันตอนของการสรางชิ้นงานหรือวิธีการ แลวลงมือสรางชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใชในการแกปญหา 

 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน (Testing, Evaluation 

and Design Improvement) เปนการทดสอบและประเมินการใชงานของชิ้นงานหรือวิธีการ โดยผลท่ีได

อาจนํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมท่ีสุด 

 6. นําเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือช้ินงาน (Presentation) เปนการนําเสนอ

แนวคิดและข้ันตอนการแกปญหาของการสรางชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ ใหผูอ่ืนเขาใจและไดขอเสนอแนะ

เพ่ือการพัฒนาตอไป 

 

การถายโอนพลังงานความรอนมี 3 แบบ 

             1. การนําความรอน เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยพลังงานความรอนเคลื่อนท่ีผานเขาไป

ในตัวกลางหรือวัตถุและตัวกลางนั้นไมเคลื่อนท่ี 

             2. การพาความรอน  เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยพลังงานความรอนเคลื่อนท่ีไป

พรอมๆกับตัวกลางหรือวัตถุ 

             3. การแผรังสีความรอน  เปนวิธีการถายโอนพลังงานความรอนโดยไมตองอาศัยตัวกลางหรือวัตถุ

ตัวนําความรอนและฉนวนความรอน 

             ตัวนําความรอน หมายถึง วัตถุท่ียอมใหความรอนเคลื่อนท่ีผานเขาไปในวัตถุนั้นไดดี สวนใหญมักเปน

โลหะซ่ึงมีอิเล็กตรอนท่ีเคลื่อนท่ีอยางอิสระ ทําใหนําความรอนไดเร็ว ไดแก เงิน ทองทองแดง อลูมิเนียม  ฯลฯ 

             ฉนวนความรอน  หมายถึง  วัตถุท่ีไมยอมใหความรอนเคลื่อนท่ี ผานเขาไปได หรือนําความรอนได 

ไมดี ไดแก ไม พลาสติก แกว น้ํา อากาศ ฯลฯ 

 

 การนําความรูเกี่ยวกับการนําความรอนไปใชประโยชน 

             เรานําความรูเก่ียวกับการถายโอนพลังงานความรอนไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันหลายประการ 

เชน การออกแบบกระทะหรือหมอหุงตมนิยมทําดวยสแตนเลสหรืออลูมิเนียม  แตดามจับทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวน  พ้ืนเตารีดทําดวยโลหะแตมือจับทําดวยพลาสติก ตัวกระติกน้ําแข็งนิยมทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวนความรอนทําใหความรอนจากภายนอกไมสามารถผานเขาไปในกระติกน้ําแข็งได  ท่ีรอง
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อุปกรณปรุงอาหารในครัวนิยมทําดวยไมคอรก  ปองกันพ้ืนโตะเสียหายเม่ือนําอุปกรณรอน ๆ วางบนโตะ 

อุปกรณบัดกรีไฟฟานิยมทําดวยทองแดงมือจับทําดวยฉนวน เชน พลาสติกแข็ง เรซิน อากาศเปนฉนวนความรอน

ท่ีดี จึงมีการนําอากาศมาใชเปนฉนวนความรอนของเครื่องใช แตอากาศเคลื่อนท่ีไดอยางอิสระจึงตองทําชอง

หรือตาขายเก็บอากาศไว เชน ถุงมือท่ีใชจับภาชนะหุงตมอาหารจะมีชองหรือบริเวณท่ีใชเก็บกักอากาศ เวลาใช

จึงรูสึกวาถุงมือโปงพอง ท้ังนี้เพ่ือใหอากาศเปนตัวกันไมใหความรอนไหลเขาสูมือขณะจับจาน กระทะหรือ

ภาชนะหุงตมขณะยังรอนอยู ผาหมจะถูกทําใหมีชองอากาศ เม่ือใชผาหมหมรางกายขณะท่ีอากาศภายนอกเย็น 

อากาศท่ีถูกเก็บไวในผาหมจะชวยปองกันไมใหความรอนจากรางกายไหลออกไปทําใหรางกายอบอุนขณะหม 

ผาหม 

  การนําความรูเกี่ยวกับการพาความรอนไปใชประโยชน 

             กาตมน้ํารอนใชหลักการพาความรอนของของเหลว โดยอุปกรณการทําความรอนจะติดตั้งอยู

บริเวณกนกาตมน้ํา เม่ือเปดสวิตซใชงาน น้ําบริเวณโดยรอบอุปกรณทําความรอนจะเริ่มรอนข้ึนชา ๆ โดยการนํา

ความรอน น้ําอุนท่ีอุณหภูมิสูงข้ึนเรื่อย ๆ จะลอยตัวสูงข้ึนและน้ําเย็นจะลอยตัวตํ่าลงแทนท่ี เกิดเปนกระแส 

การพาความรอนจนกระท่ังน้ําในกาตมน้ําเดือด 

             ประเทศในเขตรอนจะติดตั้งเครื่องปรับอากาศท่ีใชหลักการพาความรอน เม่ือเราเปดสวิตซให

เครื่องปรับอากาศทํางาน อากาศเย็นบริเวณใกล ๆ เครื่องปรับอากาศจะลอยตัวต่ําลงทําใหเกิดกระแสการพา

ความรอนไหลเวียนภายในหอง ทําใหอากาศในหองเย็นสบาย สวนประเทศในเขตอบอุนหรือเขตหนาวจะติดตั้ง

เครื่องทําความรอน อากาศท่ีรอนจากเครื่องทําความรอนจะกอใหเกิดกระแสการพาความรอน ทําใหความรอน

ไหลเวียนไปรอบ ๆ หองทําใหอากาศในหองอบอุน 

 การนําความรูเกี่ยวกับการนําความรอนไปใชประโยชน 

 เรานําความรูเก่ียวกับการถายโอนพลังงานความรอนไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันหลายประการ 

เชน การออกแบบกระทะหรือหมอหุงตมนิยมทําดวยสแตนเลสหรืออะลูมิเนียม แตดามจับทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวน  พ้ืนเตารีดทําดวยโลหะแตมือจับทําดวยพลาสติก ตัวกระติกน้ําแข็งนิยมทําดวยพลาสติก

เพราะเปนฉนวนความรอนทําใหความรอนจากภายนอกไมสามารถผานเขาไปในกระติกน้ําแข็งได ท่ีรองอุปกรณ

ปรุงอาหารในครัวนิยมทําดวยไมคอรก ปองกันพ้ืนโตะเสียหายเม่ือนําอุปกรณรอน ๆ วางบนโตะ อุปกรณบัดกรี

ไฟฟานิยมทําดวยทองแดงมือจับทําดวยฉนวนเชน พลาสติกแข็ง เรซิน อากาศเปนฉนวนความรอนท่ีดี จึงมีการ

นําอากาศมาใชเปนฉนวนความรอนของเครื่องใช แตอากาศเคลื่อนท่ีไดอยางอิสระจึงตองทําชองหรือตาขาย

เก็บอากาศไว เชน ถุงมือท่ีใชจับภาชนะหุงตมอาหารจะมีชองหรือบริเวณท่ีใชเก็บกักอากาศ เวลาใชจึงรูสึกวา

ถุงมือโปงพอง ท้ังนี้เพ่ือใหอากาศเปนตัวกันไมใหความรอนไหลเขาสูมือขณะจับจาน กระทะหรือภาชนะหุงตม

ขณะยังรอนอยู  ผาหมจะถูกทําใหมีชองอากาศ เม่ือใชผาหมหมรางกายขณะท่ีอากาศภายนอกเย็น อากาศท่ีถูก

เก็บไวในผาหมจะชวยปองกันไมใหความรอนจากรางกายไหลออกไปทําใหรางกายอบอุนขณะหมผาหม 
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ชื่อ-สกุล .............................................................................................................................................................. 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอธิบาย หรือวาดภาพ แสดงการถายโอนความรอนใหถูกตอง 

 

 

    “ ขณะท่ีเราอยูใกลเตาไฟและเอามือจับท่ีหมอตมน้ําบนเตาไฟทําไมเราถึงรูสึกรอน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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1. ใหนักเรียนวิเคราะหปญหาท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณท่ีกําหนดให 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

2. จากสถานการณดังกลาวขางตน  นักเรียนจะมีแนวทางการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับการถายโอนความรอนมาประยุกตใชในการสรางอุปกรณไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
4. ใหนักเรียนเขียนข้ันตอนและออกแบบการสรางอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามสถานการณท่ีกําหนด  

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 การถายโอนความรอนและสมดุลความรอน  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6   เรื่อง สะเต็มศึกษาและการถายโอนความรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

กําหนดสถานการณใหดังนี้ 

 อาหารเชาเปนม้ือท่ีมักถูกมองขาม บอยครั้งดวยความรีบเรงจากกิจวัตรประจําวันยามเชาจนทําให

รับประทานไมทัน บางคนดื่มกาแฟ นม หรือโอวัลติน เพ่ือเสริมสรางสุขภาพท่ีดี ดังนั้น จึงไมควรละเลยกับ

อาหารเชากอนเริ่มทํากิจกรรมตาง ๆ ในทุกเชากอนไปโรงเรียน   

 ถานักเรียนจําเปนตองรับประทานอาหารเชา คือ โอวัลตินรอน ท่ีมีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส  

นักเรียนจะดื่มโอวัลตินใหหมดภายในเวลา 5 นาที ใหทันเวลาไปโรงเรียน นักเรียนจะมีแนวทางการแก 

ปญหาดังกลาวไดอยางไร   

 โดยมีอุปกรณดังนี้ เทอรโมมิเตอร บีกเกอร น้ําแข็ง โฟม กระดาษ เทปกาว เชือก และผาชีฟอง 
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5. เขียนแบบราง (ภาพราง) ของอุปกรณเพ่ือแกปญหาตามท่ีไดออกแบบไว 

 
 

6. ผลการทดลอง 
 

เวลา (นาที) อุณหภูมิของโอวัลติน (oC) 

1  

2  

3  

4  

5  

 

7. สรุปผลการทดลอง 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 
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หนวยการเรียนรูที่  3 

ช่ือหนวยการเรียนรู  ลมฟาอากาศรอบตัว 

รหัสวิชา ว21102              รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2          กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1                                 ภาคเรียนท่ี  2                  เวลา  12  ช่ัวโมง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐานการเรียนรู  

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจําวัน ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบ 

ตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 ว 2.2 ม.1/1  สรางแบบจําลองท่ีอธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

 

สาระท่ี  3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ  

มาตรฐาน  ว 3.2  เขาใจองคประกอบ  และความสัมพันธของระบบโลก  กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและ

บนผิวโลก  ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก  รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม  

ตัวช้ีวัด 

 ว 3.2 ม.1/1   สรางแบบจําลองท่ีอธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชนของบรรยากาศ 

แตละชั้น  

 ว 3.2 ม.1/2   อธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบของลมฟาอากาศ จากขอมูลท่ีรวบรวมได 

 

2. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

  เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ ข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวยพ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ  

ความดันอากาศมีความสัมพันธกับความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูงจากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง  

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

บรรยากาศท่ีหอหุมโลกประกอบดวยสวนผสมของแกสตาง ๆ ท่ีอยูรอบโลกสูงข้ึนไปจากพ้ืนโลกหลายรอย

กิโลเมตรแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจากพ้ืนดิน  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  ลม  

ความชื้น  เมฆ  ฝน  มีผลตอปรากฏการณทางลมฟาอากาศ  การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเก่ียวกับอุณหภูมิ  
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ความกดอากาศ  ความชื้น  ปริมาณเมฆ  และน้ําฝน  นํามาแปลความหมายเพ่ือใชในการทํานายสภาพอากาศ

ภูมิอากาศ 

 

3. สาระการเรียนรู 

 ความรู 

 เม่ือวัตถุอยูในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ ข้ึนอยูกับ

ขนาดพ้ืนท่ีของวัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทําตั้งฉากกับผิววัตถุตอหนึ่งหนวยพ้ืนท่ีเรียกวา ความดันอากาศ  

ความดันอากาศมีความสัมพันธกับความสูงจากพ้ืนโลก โดยบริเวณท่ีสูงจากพ้ืนโลกข้ึนไปอากาศเบาบางลง  

มวลอากาศนอยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

โลกมีบรรยากาศหอหุม  นักวิทยาศาสตรใชสมบัติและองคประกอบของบรรยากาศในการแบงบรรยากาศ 

ของโลกออกเปนชั้น  ซ่ึงแบงไดหลายรูปแบบตามเกณฑท่ีแตกตางกัน  โดยท่ัวไปนักวิทยาศาสตรใช เกณฑ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงแบงบรรยากาศไดเปน 5 ชั้น  ไดแก  ชั้นโทรโพสเฟยร   ชั้นสตราโตสเฟยร  

ชั้นมีโซสเฟยร  ชั้นเทอรโมสเฟยร  และชั้นเอกโซสเฟยร  

 บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตแตกตางกัน โดยชั้นโทรโพสเฟยร มีปรากฏการณลมฟาอากาศ

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  ชั้นสตราโตสเฟยร  ชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไมให

มายังโลกมากเกินไป  ชั้นมีโซสเฟยร  ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  

ลดโอกาสท่ีจะทําความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก  ชั้นเทอรโมสเฟยร สามารถสะทอนคลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยร  

เหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา  

 ลมฟาอากาศ  เปนสภาวะของอากาศในเวลาหนึ่งของพ้ืนท่ีหนึ่ง  ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

องคประกอบลมฟาอากาศ  ไดแก  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  ลม  ความชื้น  เมฆ  และหยาดน้ําฟา   

โดยหยาดน้ําฟาท่ีพบบอยในประเทศไทย  ไดแก  ฝน  องคประกอบลมฟาอากาศเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาข้ึนอยูกับ

ปจจัยตางๆ เชน  ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะพ้ืนผิวโลกสงผลตออุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิอากาศและ

ปริมาณไอน้ําสงผลตอความชื้น  ความกดอากาศสงผลตอลม  ความชื้น  และลมสงผลตอเมฆ  

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต 

 2. การทดลอง 

 3. ทักษะการวัด 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การพยากรณ 

 6. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
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 7. ทักษะการจําแนก 

 8. การสรางแบบจําลอง  

 เจตคติ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

4. สมรรถนะท่ีสําคัญ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการแกปญหา 

 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 1. มีวินัย 

 2. ใฝเรียนรู  

 3. มีความซ่ือสัตยสุจริต 

 4. มีความมุงม่ันในการทํางาน 

 5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

 1. แบบประเมินชิ้นงาน 

 2. แบบสังเกตการเรียนตามสภาพจริง 

 3. ใบงาน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

5. แบบประเมินแผนผังความคิด 

6. แบบประเมินการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/3.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
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การประเมินผล ดําเนินการประเมิน 3 ดาน คือ ดานความรู  ดานทักษะกระบวนการ  

และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค  

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. มโนมติการจําแนกชั้นบรรยากาศ 

2. มโนมติอุณหภูมิอากาศ 

3. มโนมติความดันอากาศและลม 

4. มโนมติความชื้น เมฆ และฝน 

5. มโนมติการพยากรณอากาศ 

6. มโนมติพายุ  

7. มโนมติการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ 

ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/การจด

บันทึก /แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

แบบสังเกต/ 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

นักเรียนทําถูกตองรอยละ 50  

ข้ึนไป 

2) ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

1. การสังเกต 

2. การทดลอง 

3. ทักษะการวัด 

4. การลงความเห็นจากขอมูล 

5. การพยากรณ 

6. การจัดกระทําและสื่อความหมาย

ขอมูล 

7. ทักษะการจําแนก 

8. การสรางแบบจําลอง 

สังเกตพฤติกรรม

การทํางานกลุม 

 

แบบประเมิน 

Rubric scoring 

 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตามระดับ

คุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดบัคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

3)ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. มีวินัย 

2. ใฝเรียนรู 

3. ความซ่ือสัตยสุจริต 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 
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ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

 

เกณฑการประเมินคะแนนการทดสอบหลังการเรียน 

คาคะแนน  9 - 10 หมายถึง ดีมาก 

   คาคะแนน  7 - 8   หมายถึง ดี 

   คาคะแนน  5 - 6   หมายถึง พอใช 

   คาคะแนนต่ํากวา 5 หมายถึง ไมผานเกณฑ  

นักเรียนตองไดคะแนน ตั้งแต 5 คะแนนข้ึนไป จึงถือวาผาน 

 

การตอบคําถาม 

  การตอบคําถามไดตรงประเด็นและถูกตอง ได 1 คะแนน 

  การตอบคําถามไมตรงประเด็น ไมถูกตอง หรือไมตอบคําถาม ได 0 คะแนน  

 

เกณฑการประเมินช้ินงาน/ภาระงานการเรียนรูตามสภาพจริง 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

การออกแบบ

จําลอง 

มีภาพ ระบุ

องคประกอบหรือ

คําอธิบาย

สวนประกอบ

ชัดเจน รวมถึง

ระบายสีดวย 

มีภาพ ระบุ

องคประกอบหรือ

คําอธิบาย

สวนประกอบ

ชัดเจน  

มีภาพ ระบุ

องคประกอบ 

ไดบาง ไมมี

คําอธิบาย 

ไมมีภาพ ไมระบุ

องคประกอบ  

การบันทึก เนื้อหา

วิทยาศาสตร 

เนื้อหาครบถวน

สมบูรณ 

เนื้อหาครบ  

3 ใน 4 สวน 

เนื้อหาครบ  

2 ใน 4 สวน 

เนื้อหามีนอยมาก

หรือแทบจะไมมี

การบันทึก 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  

1. มีสวนรวมใน

การแสดงความ

คิดเห็น  
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ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  5  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  4  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  3  ขอ 

2. มีความ

กระตือรือรน 

ในการทํางาน  

3. รับผิดชอบ 

ในงานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

4. มีข้ันตอน 

ในการทํางาน

อยางเปนระบบ 

5. ใชเวลาในการ

ทํางานอยาง

เหมาะสม  

มีครบท้ัง  2  ขอ 

การประเมินชิ้นงาน 1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  4  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  3  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  2  ขอ 

1. รูปแบบชิ้นงาน

ถูกตองตามเนื้อหา 

2. รูปแบบแปลก

ใหมนาสนใจ 

3. มีขนาด

เหมาะสม 

4. การใชภาษา

ถูกตอง 

มีครบ  1  ขอ 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

หนาชั้นเรียน 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 

1. มีการวางแผน

ในการนําเสนอ 

2. มีความพรอม 

ในการนําเสนอ 

3. ความถูกตอง 

ในการนําเสนอ 
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ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  4  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  3  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  2  ขอ  

4.เสียงดัง  ฟงชัด 

มีครบ  1  ขอ  

การประเมิน 

การนําเสนอ

แผนผังความคิด 

(Mind Mapping) 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ตรงประเด็น 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง  

ครบทุกประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอยได

ชัดเจน 

 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง 

แตไมครบทุก

ประเด็น  มีจํานวน

มากประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอยได 

 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักถูกตอง 

ขยายความคิดยอย

ไดถูกตอง 

แตไมครบทุก

ประเด็น  มีจํานวน

นอยประเด็น 

เชื่อมโยงความคิด

รวบยอดหลัก  

ความคิดรอง

ความคิดยอย 

เขียนแผนท่ี

ความคิดท่ีแสดง

ความคิดรวบยอด

หลักไมตรง

ประเด็น 

ขยายความคิดยอย

ไดไมถูกตอง 

ไมเชื่อมโยง

ความคิดรวบยอด

หลัก  ความคิด

รองความคิดยอย 

ไมสามารถแยก

ประเด็นหลัก  

ประเด็นรอง 

ประเด็นยอย 

 

เกณฑการตัดสิน 

  คะแนน            19 - 24           หมายถึง   ดีมาก 

  คะแนน            13 - 18           หมายถึง   ดี 

  คะแนน            7 - 12           หมายถึง   พอใช 

  คะแนน            1 - 6           หมายถึง   ปรับปรุง 

 เกณฑการผาน  ตั้งแตระดับ พอใชข้ึนไป 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 

กลุมท่ี รายชื่อ 

รายการประเมิน  

 

คะแนน 
มีเหตุผล 

มีความ 

อยากรู 

อยากเห็น 

ใจกวาง 

มีความ

ซ่ือสัตย 

และใจท่ี 

เปนกลาง 

มีความ 

เพียร

พยายาม 

มีความ

ละเอียด 

ละออ 

เกณฑการใหคะแนน 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0  

                           

                           

                           

                           

                           

                           

                           

 

ลงชื่อ.........................................................................ผูประเมิน 

                                      (.........................................................................) 

                                              ................../................/............... 

เกณฑการประเมิน 

ระดับคุณภาพ ชวงคะแนน เกณฑการพิจารณา 

3 

2 

1 

0 

16 -18 

11-15 

6-10 

0 - 5 

ดีมาก 

ดี 

พอใช 

ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการผานไดคะแนนตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 
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เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 

 
ตัวช้ีวัด 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

1. มีเหตุผล แสดงเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร (แสดง
ประจกัษพยาน 
หลักการและขอสรุป) 

แสดงเหตุผลแตไม
ยกตัวอยางประกอบ 

แสดงเหตุผลเพียง
อยางใดอยางหนึ่ง 

ไมแสดงเหตุและผล 

2. มีความอยากรู
อยากเห็น 

แสดงความคิดเห็น
หรือตั้งคําถาม 
ในประเด็นท่ีสงสัย
มากกวา 1 ประเด็น 

แสดงความคิดเห็น
หรือตั้งคําถาม 
ในประเด็นท่ีสงสัย
เพียง 1 ประเด็น 

นั่งฟงพรอมพูดคุย
ไปดวยขณะเรียน 

หยอกลอพูดคุยกัน
ไมสนใจเรียน 

3. ใจกวาง มีใจยอมรับ 
ความคิดเห็นท้ังใน
เชิงบวกและเชิงลบ
พรอมเหตุผล
ประกอบ 

เปดใจในการรับฟง
ความคิดเห็นแตไม
แสดงเหตุผล 

ยอมรับฟงความ
คิดเห็นคลอยตาม
เพียงอยางเดียว 

ไมแสดงอาการใด
เลย 

4. มีความซ่ือสัตย
และมีใจเปนกลาง 

ทํางานดวย 
ความซ่ือตรง 
ไมลําเอียงหรือมี
อคติตองานและ
เพ่ือนรวมงาน 

ทํางานดวย 
ความซ่ือสัตยแตมุง
ประโยชนสวนตน
มากกวาสวนรวม 

มีความตรงไปตรงมา
โดยไมแสดงความ
คิดเห็น 

ลําเอียง หลบเลี่ยง 
มีอคติในการทํา
กิจกรรมหรืองาน
กลุม 

5. มีความเพียร
พยายาม 

อดทนใชเวลา 
ทํากิจกรรมหรืองาน
ใหสําเร็จตาม
เปาหมายและ 
งานนั้นมีคุณภาพ 

ทํางานดวยความตั้งใจ 
งานสําเร็จแตขาด
การตรวจสอบ 

ทํางานดวยความ
เต็มใจ แตงาน
คอนขางไม
เรียบรอย 

การทํางานไม
กาวหนา            
ผลงานหรือชิ้นงาน
ไมสําเร็จ 

6. มีความละเอียด
รอบคอบ 

มีความประณีต 
ทบทวนพิจารณาตอ
งานท่ีทําจนสําเร็จ
และมีคุณภาพ 

ไมประณีต ทบทวน
บางดาน ประสาน
การคิดยังไม
ครอบคลุม  
งานสําเร็จแตไมมี
คุณภาพ 

ประสานการคิดใน
งานดานเดียว เกิด
การดําเนินงาน แตมี
การทํางานเกิดข้ึน 

ไมมีการประสาน
การคิดท่ีจะทบทวน
งานใหสําเร็จ ไมเกิด
ชิ้นงาน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   
หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  1                                                            เวลา  2  ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       

ขอบเขตเนื้อหา 
      ชัน้บรรยากาศ  
จุดประสงคการเรียนรู 
ดานความรู   
     1. อธิบายเกณฑในการแบง 
ชัน้บรรยากาศโลก 
     2. ระบุและอธิบายปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศแตละชั้น 
ดานทักษะและกระบวนการ   
     1. การสังเกตภาพถาย 
     2. การวิเคราะหลักษณะชั้นบรรยากาศ 
ดานคุณลักษณะ   
     1. มีเหตุผล 
     2. มีความอยากรูอยากเห็น 
     3. ใจกวาง 
     4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปนกลาง 
     5. มีความเพียรพยายาม 
     6. มีความละเอียดรอบคอบ 
 

กิจกรรมการเรียนรู   
ข้ันนํา 

1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง บรรยากาศ
รอบตัว  จํานวน  10  ขอ  ใชเวลา  10  นาที 

2. นักเรียนสังเกตภาพถายจากอวกาศท่ีแสดงใหเห็น 
ชั้นบรรยากาศบาง ๆ เหนือพ้ืนผิวโลก แลวรวมกันอภิปราย  
ในประเด็น ดังตอไปนี้ 

2.1  จากภาพทราบไดอยางไรวารอบ ๆ พ้ืนผิวโลกมีชั้น
บรรยากาศหอหุมอยู  สังเกตจากสิ่งใด 

2.2  บริเวณชั้นบาง ๆ เหนือผิวโลก ประกอบดวยสิ่งใดบาง 
2.3  ถาพิจารณาเฉพาะบริเวณชั้นบาง ๆ เหนือผิวโลก 

ซ่ึงมีความสูงประมาณ 500 เมตร จากพ้ืนผิวโลก นักเรียนคิดวา
ลักษณะของชั้นบรรยากาศท่ีระดับสูง กับระดับใกลพ้ืนผิวโลก 
เหมือนหรือตางกัน 
ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 4 คนหรือเทากับจํานวน
ชั้นบรรยากาศและกําหนดบทบาทหนาท่ีภายในกลุม  

2. นักเรียนสังเกตภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและ
การใชประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกแลว
รวมกันอภิปราย ในประเด็น ดังตอไปนี ้

ส่ือ/แหลงเรียนรู 
1. ภาพถายจากอวกาศท่ีแสดงใหเห็นชั้นบรรยากาศบางๆ 
เหนือพ้ืนผิวโลก 
2. ภาพกราฟฟกลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใช
ประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 
1. สื่อ Computer  Program  Power  Point  
2. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  
3. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 
https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k 
4. วีดีทัศน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศ   
5. แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว 
 
ภาระงาน/ช้ินงาน 
     1. ทดสอบกอนเรียน 
     2. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง  ความสําคัญของบรรยากาศ 
     3. ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ชั้นบรรยากาศ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       

2.1 ชั้นบรรยากาศท่ีระดับสูงสุด กับชั้นบรรยากาศท่ี
ระดับใกลพ้ืนผิวโลก ไดรับพลังงานความรอนจากแหลงกําเนิด
พลังงานความรอนใดบาง  

2.2 ชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟยร กับชั้นบรรยากาศมี
โซสเฟยรมีความหนาแนนของอากาศ เหมือนหรือตางกันอยางไร 

2.3 ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟยร
กับชั้นบรรยากาศเทอรโมสเฟยร เหมือนหรือตางกันอยางไร 

2.4 มนุษยสามารถใชประโยชนผานชั้นบรรยากาศใดบาง 
และใชประโยชนในดานใด 

3. ครูนําภาพบนเครื่องบินท่ีแสดงถึงทองฟาอันกวางใหญ 
ความสูง การไหลเวียนกอนเมฆพ้ืนท่ีรอบ ๆ เครื่องบินมาให
นักเรียนสังเกต แลวตอบคําถามในใบกิจกรรมท่ี 2  

4. นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นและตัวแทน
นําเสนอความคิดเห็นลงในใบกิจกรรมท่ี 2  

5. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันในเรื่อง “อากาศอยู
รอบตัว” และตั้งคําถามสรางความสนใจวาอากาศท่ีอยูรอบตัวเรา
และหอหุมโลกเปนอยางไร 

6. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   
 7. นักเรียนชมวีดีทัศน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศ  (ท่ีมา: 
https://www.youtube.com/watch?v=9H4AnyBz-5k) 

8. ครูใหความรูนักเรียนใน  เรื่อง  บรรยากาศ  และชั้น
บรรยากาศ  โดยใชสื่อ Computer Program Power Point   
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       

 9. ใหนักเรียนแตละกลุมสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 
ในแตละชั้น โดยการวาดภาพและระบุประโยชนหรือปรากฏการณ
ท่ีเกิดข้ันลงในกระดาษบรุฟ 
 10. ใชกระบวนการ Gallery Walk เพ่ืออภิปรายใน 
ชั้นเรียนโดยทําชิ้นงานติดท่ีผนังท้ังหองเรียนและใหแตละกลุม
ยืนประจําท่ีชิ้นงานของกลุมตัวเอง จากนั้นครูใหนักเรียนแตละกลุม
เดินชมชิ้นงานของเพ่ือนโดยใชปากกาเคมีระบุสิ่งท่ีเห็นดวยและ
สิ่งท่ีไมเห็นดวย หรือมีประเด็นสงสัย ระบุกลุมหรือเขียนคําถาม
ลงในชิ้นงานหลังจากครบทุกกลุม  
 11. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยนักเรียน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในภาพรวมของหองเรียน 
 12. นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอภิปราย มาตอบ
คําถามและทําแบบฝกหัด เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
ดังตัวอยาง 

 12.1 บรรยากาศมีองคประกอบอะไรบาง 
  (แนวคําตอบ  แกสไนโตรเจน  แกสออกซิเจน 
แกสคารบอนไดออกไซด  ไอน้ํา  ฝุนละออง  และแกสอ่ืนๆ) 

 12.2 แกสในบรรยากาศชนิดใดมีปริมาณมากท่ีสุด 
  (แนวคําตอบ  แกสไนโตรเจน มีปริมาณรอยละ 
78.084) 
 12.3 การแบงชั้นบรรยากาศ โดยใชเกณฑการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง  แบงเปนก่ีชั้น 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   
หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  1                                                            เวลา  2  ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       

 (แนวคําตอบ  แบงบรรยากาศไดเปน  5  ชั้น  
ไดแก  ชั้นโทรโพสเฟยร  ชั้นสตราโตสเฟยร  ชั้นมีโซสเฟยร   
ชั้นเทอรโมสเฟยร  และชั้นเอกโซสเฟยร) 

 12.4 บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยร ชั้นสตราโตสเฟยร  
ชั้น มีโซสเฟยร   ชั้น เทอร โมสเฟยร   และชั้นเอกโซสเฟย   
มีปรากฏการณใดเกิดข้ึนบาง 
  (แนวคําตอบ ชั้นโทรโพสเฟยร มีปรากฏการณ
ลมฟาอากาศท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ชั้นสตราโตสเฟยร  
ชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไมใหมายังโลก
มากเกินไป  ชั้นมีโซสเฟยร  ชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา
ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  ชั้นเทอรโมสเฟยร  
สามารถสะทอนคลื่นวิทยุ  และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับ
การโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา)  
      12.5 บรรยากาศชั้นใดมีอุณหภูมิต่ําท่ีสุด และมี
คาประมาณเทาใด 
 (แนวคําตอบ ชั้นมีโซสเฟยร  มีอุณหภูมิต่ําสุด 
80 องศาเซลเซียส) 
ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวา 
  - บรรยากาศแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิตามความสูง 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   
หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  1                                                            เวลา  2  ช่ัวโมง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       

  - บรรยากาศชั้นโทรโพสเฟยร  มีปรากฏการณ
ลมฟาอากาศท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ชั้นสตราโตสเฟยร  
เปนชั้นท่ีมีปริมาณโอโซนชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจาก
ดวงอาทิตยไมใหมายังโลกมากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยร ชวยชะลอ
วัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุ 
ขนาดเล็ก ลดโอกาสท่ีจะทําความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก 
ชั้นเทอรโมสเฟยร สามารถสะทอนคลื่นวิทยุเปนชั้นท่ีชวยในการ
สื่อสาร และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับการโคจรของดาวเทียม
รอบโลกในระดับต่ํา  
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การวัดและประเมินผล 
ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 
ดานความรู 
1. อธิบายเกณฑในการ
แบงชั้นบรรยากาศโลกได 
2. ระบุและอธิบาย
ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนใน
ชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

 
- ประเมินสมุดบันทึก
การตอบคําถาม 
- ประเมินชิ้นงานใน
กระดาษบรุฟ 
- ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1  

 
- แบบประเมินสมุด
บันทึกการเรียน
ตามสภาพจริง 
- ใบกิจกรรมท่ี 1 

 
นักเรียนทําถูกผาน
เกณฑรอยละ   
60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
- 

 

 
- 

 
- 

 
- 

ดานคุณลักษณะ 
1. มีเหตุผล 
2. มีความอยากรูอยากเห็น 
3. ใจกวาง 
4. มีความซ่ือสัตยและมีใจ
ท่ีเปนกลาง 
5. ความเพียรพยายาม 
6. มีความละเอียด
รอบคอบ 
 

 
สังเกตพฤติกรรม 

 
แบบประเมินเจต
คติวิทยาศาสตร 
 

 
ไดระดับคุณภาพ 2         
ทุกรายการข้ึนไป 
ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………

…….……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………………

……………………………………………………………………………………………………………………….…………….……… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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                    (...................................................) 
                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

 
คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) 
ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 
1. สวนท่ีเปนอากาศท่ีหอหุมโลกอยูนี้เรียกกันวาอยางไร  

ก. ภูมิอากาศ 
ข. บรรยากาศ 
ค. กาลอากาศ 
ง. ความกดอากาศ 

 
2. ขอใด ไมใช ประโยชนของบรรยากาศ 

ก. ชวยในการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย 
ข. ชวยปรับอุณหภูมิของโลกใหเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิต 
ค. ชวยดูดกลืนรังสีตาง ๆ ไมใหผานเขาสูโลกมากเกินไป 
ง. ชวยเสียดสีกับวัตถุภายนอกโลก ทําใหลุกไหมหมดหรือมีขนาดเล็กลง                       

 
3. สมบัติในขอใดท่ี ไมได ใชในการแบงชั้นบรรยากาศ 

ก. อุณหภูมิ 
ข. สวนผสมของแกส 
ค. สมบัติทางอุตุนิยมวิทยา 
ง. ปริมาณฝุนละอองและรังสี 

 
4. ชั้นบรรยากาศใดท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยมากท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 
ข. สตราโตสเฟยร 
ค. โทรโพสเฟยร 
ง. เทอรโมสเฟยร 

 
5. ขอใด ไม เก่ียวของกับบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยร 

ก. มีแกสโอโซน 
ข. ไมมีเมฆและพาย ุ
ค. มีระดับความสูง 10 – 50 km 
ง. มีประจุไฟฟาท่ีสามารถสะทอนคลื่นวิทยุได 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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6. นักอุตุนิยมวิทยานําขอมูลจากบรรยากาศชั้นใดมาใชในการพยากรณอากาศ 
ก. มีโซสเฟยร 
ข. โทรโพสเฟยร 
ค. สตราโตสเฟยร 
ง. เทอรโมสเฟยร 

 
7. นักบินจะตองขับเครื่องบินอยูในบรรยากาศชั้นใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 
ข. เทอรโมสเฟยร 
ค. โทรโพสเฟยร 
ง. สตราโตสเฟยร 

 
8. การกระทําของผูใดท่ีทําใหสวนประกอบของอากาศแตกตางไปจากเดิม 

มาริโอ  เปดรานขายอาหารประเภทปงยาง เชน หมูยาง ไกยาง 
ณเดช   ทําสวนเกษตรปลูกตนขนุน และตนขนุนกําลังเจริญเติบโต 
จิรายุ   สองไฟฉายใหลําแสงผานไปในอากาศ 
ก. ณเดชกับจิรายุ 
ข. มาริโอกับณเดช 
ค. มาริโอกับจิรายุ 
ง. มาริโอ  ณเดช  และจิรายุ 

 
9. สิ่งท่ีชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตคือขอใด 

ก. โอโซน     ข. แสงขาว 
ค. ออกซิเจน    ง. ไนโตรเจน 

 
10.  กําหนดให   A  คือ แกสคารบอนไดออกไซด 
                     B  คือ แกสไนโตรเจน 
                     C  คือ แกสอารกอน 
                     D  คือ แกสออกซิเจน 
   ขอใดเรียงลําดับสวนประกอบของอากาศแหงจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. B > D > C > A 
ข. D > B > C > A 
ค. B > D > A >  
ง. C 
จ. D > B > A > C 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง     ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย 

    ลงในกระดาษคําตอบ 

 
ขอ ก. ข. ค. ง. 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

 
  

กระดาษคําตอบ  แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

 
  

 แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   หนาขอท่ีถูก และทําเครื่องหมาย × หนาขอท่ีผิด (10 คะแนน) 
.........1. เราสามารถมองเห็นบรรยากาศในโลกของเราได 
.........2. บรรยากาศสามารถสะทอนความรอนบางสวนออกนอกบรรยากาศ 
.........3. บรรยากาศทําใหอุณหภูมิบนโลกมนุษยไมรอนมากเกินไป 
.........4. ในตอนกลางวันโลกจะคายความรอนในรูปของรังสีอินฟาเรดออกมา 
.........5. ถาโลกไมมีบรรยากาศจะทําใหไมมีสิ่งมีชีวิตอยูบนโลกใบนี้ 
.........6. รังสีท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย คือ รังสีแกมมา รังสีเอกซ และ UV-B 
.........7. พืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดในการสรางอาหาร 
.........8. อุกกาบาตคือสะเก็ดดาวท่ีเกิดการลกุไหมจนหมดในชั้นบรรยากาศ 
.........9. พืชจะใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 
.........10. ไอน้ํา เมฆ หมอก ฝน สามารถลดความรอนในบรรยากาศได 
  

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   หนาขอท่ีถูก และทําเครื่องหมาย  หนาขอท่ีผิด (10 คะแนน) 
   1. เราสามารถมองเห็นบรรยากาศในโลกของเราได 
   2. บรรยากาศสามารถสะทอนความรอนบางสวนออกนอกบรรยากาศ 
   3. บรรยากาศทําใหอุณหภูมิบนโลกมนุษยไมรอนมากเกินไป 
   4. ในตอนกลางวันโลกจะคายความรอนในรูปของรังสีอินฟาเรดออกมา 
   5. ถาโลกไมมีบรรยากาศจะทําใหไมมีสิ่งมีชีวิตอยูบนโลกใบนี ้
   6. รังสีท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย คือ รังสีแกมมา รังสีเอกซ และ UV-B 
  7. พืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดในการสรางอาหาร 
   8. อุกกาบาตคือสะเก็ดดาวท่ีเกิดการลุกไหมจนหมดในชั้นบรรยากาศ 
   9. พืชจะใชแกสออกซิเจนในการหายใจ 
  10. ไอน้ํา เมฆ หมอก ฝน สามารถลดความรอนในบรรยากาศได 
  

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 
คําส่ัง จากภาพใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

 
ภาพท่ี 3.1.1 ทองฟา 

ท่ีมา :  แท  นามแกว  ถายภาพเม่ือวันท่ี 7 มิถุนายน 2561. 
 

1.  จากภาพนักเรียนเห็นอะไร ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.  นักเรียนมีคําถามท่ีอยากถามคือ ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง ช้ันบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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3.  นักเรียนคิดวาท่ีระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกท่ีตางกัน จะมีชั้นบรรยากาศท่ีมีลักษณะเหมือนหรือ
ตางกันอยางไร เพราะเหตุใด ? 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  2                                                เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     1. ชัน้บรรยากาศ   

     2. ประโยชนของชั้น

บรรยากาศ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     ยกตัวอยางและอธิบายประโยชน

ของชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. การสังเกตแผนภาพ 

ชัน้บรรยากาศ 

     2. การวิเคราะหความสําคัญ

ของชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูและนักเรียนทบทวนความรูเดิม เรื่อง  บรรยากาศ

และชั้นบรรยากาศ  จากภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและ

การใชประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลกแลว

รวมกันอภิปราย ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1.1 มนุษยสามารถใชประโยชนผานชั้นบรรยากาศ

ใดบาง และใชประโยชนในดานใด 

1.2  การใชประโยชนในแตละชั้นบรรยากาศ ข้ึนอยู

กับสิ่งใด 

 2. ครูสรางความสนใจโดยคําถามตอไปนี้ 

     - นักเรียนคิดวาบรรยากาศและชั้นบรรยากาศมี

ประโยชนตอสิ่งมีชีวิตในดานใดอีกบาง  

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนชมวีดีทัศน  สนุกคิดวิทยรอบตัว  เรื่อง  

ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM) 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

ภาพลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใชประโยชนท่ี

แบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 

 

ภาพท่ี 3.2.1 ลักษณะของชั้นบรรยากาศและการใช

ประโยชนท่ีแบงตามระดับความสูงจากพ้ืนผิวโลก 

ท่ีมา: www.geog.pn.psu.ac.th/CAIClimate/ 

2Atmosphere56.pdf 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561). 
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    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  2                                                เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

4. มีความซ่ือสัตย และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

3. ครูใหความรูนักเรียนใน  เรื่อง  ประโยชนของชั้น

บรรยากาศ โดยใชสื่อ Computer  Program  Power  Point  

และอภิปรายรวมกันในประเด็นประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

โดยใหตัวแทนนักเรียนหรืออาสาสมัคร 3-4 คน อธิบาย

ประโยชนของชั้นบรรยากาศท่ีมีผลกระทบของสิ่งชีวิต 

4. นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอภิปรายมาตอบ

คําถามเพ่ิมเติมดังตัวอยาง 

 4.1 บรรยากาศมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิตในดานใด

อีกบาง 

  (แนวคําตอบ  บรรยากาศทําใหอุณหภูมิของ

โลกเหมาะแกการดํารงชีวิต  และชวยใหวัตถุในหวงอวกาศท่ี

เขามาในบรรยากาศของโลกเกิดการเผาไหมหมดหรือเหลือ

เปนวัตถุขนาดเล็กท่ีไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตบนโลก  และ

ยังชวยปองกันรังสีตาง ๆ จากดวงอาทิตย) 

 4.2 บรรยากาศแตละชั้นมีประโยชนตอสิ่งมีชีวิต 

ในดานใดอีกบาง 

 

 

1. สื่อ Computer Program Power Point  

2. Visualizer (Projector จอมอนิเตอร)  

3. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต    

https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcD

UM 

4. วีดีทัศน  สนุกคิดวิทยรอบตัว  เรื่อง  ประโยชนของ 

ชั้นบรรยากาศ   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง  เรียนรูเรื่องความสําคัญของ

บรรยากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM
https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM
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    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  2                                                เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

(แนวคําตอบ   

- ชั้นโทรโพสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีอิทธิพลตอ

การดํารงชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย เนื่องจากเปน

ชั้นท่ีเกิดปรากฏการณทางลมฟาอากาศ 

      - ชั้นสตราโตสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีปริมาณ

โอโซนท่ีมีคุณสมบัติในการดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจาก

ดวงอาทิตย ทําใหสิ่งมีชีวิตบนโลกปลอดภัยจากอันตรายท่ีเกิด

จากรังสี 

  - ชั้นมีโซสเฟยร  เปนชั้นท่ีมีแกสตางๆเปน

องคประกอบซ่ึงมีผลใหวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามาเกิดการเผาไหม

จนหมดหรือมีขนาดเล็ก  ซ่ึงไมสามารถทําความเสียหายใหแก

สิ่งมีชีวิตบนโลก 

  - ชั้นเทอรโมสเฟยร  เปนชั้นท่ีชวยในการ

สื่อสารเนื่องจากเปนชั้นท่ีอากาศแตกตัวเปนประจุ และสามารถ

สะทอนคลื่นวิทยุไดดี 

  - ชั้นเอกโซสเฟยร  เปนชั้นท่ีเหมาะสําหรับ

การโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา) 
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    แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว                         เรื่อง  บรรยากาศรอบตัว  2                                                เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ข้ันสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย (อาจใช Graphic 

Organizers มาชวย) สรุปวา 

 - บรรยากาศแตละชั้น มีประโยชนตอสิ่ ง มีชีวิต  

แตกตางกัน โดยชั้นโทรโพสเฟยรมีปรากฏการณ ลมฟาอากาศ

ท่ีสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  ชั้นสตราโตสเฟยรชวย

ดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย  ไมใหมายังโลก

มากเกินไป ชั้นมีโซสเฟยรชวยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผานเขามา

ใหเกิดการเผาไหมกลายเปนวัตถุขนาดเล็ก  ลดโอกาสท่ีจะทํา

ความเสียหายแกสิ่งมีชีวิตบนโลก ชั้นเทอรโมสเฟยรสามารถ

สะทอนคลื่นวิทยุ และชั้นเอกโซสเฟยรเหมาะสําหรับการโคจร

ของดาวเทียมรอบโลกในระดับต่ํา    
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

ยกตัวอยางและอธิบาย

ประโยชนของชั้นบรรยากาศ

แตละชั้น 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

นักเรียนทําถูก 

ผานเกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. การสังเกตแผนภาพ          

ชัน้บรรยากาศ 

2. การวิเคราะหความสําคัญ

ของชั้นบรรยากาศ 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามใหไดใจความสมบูรณ (10  คะแนน) 

1. อากาศท่ีหอหุมโลกของเราเรียกวาอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

2. บรรยากาศทําหนาท่ีสําคัญอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

3. รังสีความรอนคือรังสีอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

4.  ถาโลกเราไมมีบรรยากาศหอหุม อุณหภูมิในชวงกลางวันและชวงกลางคืนจะเปนอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

5.  รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตยคือรังสีอะไรบาง 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

6. ในชวงใดท่ีพืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดมากท่ีสุด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

7. ไอน้ําในบรรยากาศมีประโยชนอยางไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

8. ชิ้นสวนของสะเก็ดดาวท่ีมีขนาดใหญและเกิดการลุกไหมไมหมดเรียกวาอะไร 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

9.  โลกท่ีดูดกลืนความรอนไวจะคายออกมาในชวงเวลาใด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

10.  บรรยากาศท่ีหอหุมโลกเปรียบเสมือนสิ่งใด 

     ตอบ  .......................................................................................................................................................... 

 
ภาพท่ี 3.2.2 การแบงชั้นบรรยากาศ 

ท่ีมา: https://www.toppr.com/guides/geography/air/importance-of-air/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561) 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เรียนรูเรื่องความสําคัญของบรรยากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามใหไดใจความสมบูรณ ( 10  คะแนน) 

1. อากาศท่ีหอหุมโลกของเราเรียกวาอะไร 
 ตอบ  บรรยากาศ 
2. บรรยากาศทําหนาท่ีสําคัญอยางไร 

 ตอบ  ทําใหอุณหภูมิของโลกเหมาะแกการดํารงชีวิต  และชวยใหวัตถุในหวงอวกาศท่ีเขามาในบรรยากาศ
ของโลกเกิดการเผาไหมหมดหรือเหลือเปนวัตถุขนาดเล็กท่ีไมเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตบนโลก และยังชวย
ปองกันรังสีตางๆ จากดวงอาทิตย 

3. รังสีความรอนคือรังสีอะไร 
 ตอบ  รังสีอินฟราเรด 
4. ถาโลกเราไมมีบรรยากาศหอหุม อุณหภูมิในชวงกลางวันและชวงกลางคืนจะเปนอยางไร 

 ตอบ  อุณหภูมิชวงกลางวันสูงมาก อุณหภูมิชวงกลางคืนต่ํามาก 
5. รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตยคือรังสีอะไรบาง 
 ตอบ  รังสีแสงสวาง (Visible Radiation), รังสีอัลตราไวโอเลต, รังสีโลก (Terrestrial radiation) 

6. ในชวงใดท่ีพืชจะใชแกสคารบอนไดออกไซดมากท่ีสุด 
 ตอบ  ชวงท่ีมีแสง 
7. ไอน้ําในบรรยากาศมีประโยชนอยางไร 

 ตอบ  ชวยทําใหเกิดฝน เปนประโยชนตอสิ่งมีชีวิต 
8. ชิ้นสวนของสะเก็ดดาวท่ีมีขนาดใหญและเกิดการลุกไหมไมหมดเรียกวาอะไร 
 ตอบ  อุกกาบาต 

9. โลกท่ีดูดกลืนความรอนไวจะคายออกมาในชวงเวลาใด 
 ตอบ  กลางคืน 
10. บรรยากาศท่ีหอหุมโลกเปรียบเสมือนสิ่งใด 

 ตอบ  ผาหมผืนใหญหรือเสื้อผาท่ีปกคลุมรางกาย (ข้ึนอยูกับดุลพินิจของครูผูสอน)  
 

 
ภาพท่ี 3.2.2 การแบงชั้นบรรยากาศ 

ท่ีมา: https://www.toppr.com/guides/geography/air/importance-of-air/ 

(วันท่ีคนขอมูล : 10 มิถุนายน 2561) 

แนวคําตอบ ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง เรียนรูเรื่องความสําคัญของบรรยากาศ  
หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2   เรื่อง บรรยากาศรอบตัว 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว          เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  1                                               เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                   รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     1. ชัน้บรรยากาศ   

     2. ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายองคประกอบชั้นบรรยากาศได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     สรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความเพียรพยายาม 

5. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครแูละนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเดิม โดยยกตัวอยาง

และอธิบายประโยชนของชั้นบรรยากาศแตละชั้น 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูแบงกลุม ๆ ละ 4 คน โดยคละนักเรียน เกง กลาง 

ออน และแบงบทบาทหนาท่ีในกลุม เชน คุณอํานวยความสะดวก 

คุณรวบรวมขอมูล คุณวางแผนการดําเนินงานและคุณนําเสนอ

ผลงาน โดยครูอธิบายบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุม 

 3. ครูชี้แจงวัสดุอุปกรณในการทดลอง  

     อุปกรณ 

  - ดินน้ํามัน 

  - กระดาษชารจสี  จํานวน  5  แผน (5 สี)/

จํานวนกลุม 

  - กรรไกร 

  - กาว 

  - ลูกปงปอง 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

2. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. อุปกรณการสรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองชั้น

บรรยากาศ 

2. แบบจําลองชั้นบรรยากาศ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   
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  - แผนโฟม 

  - ไมปลายแหลม 

  - สีเมจิก 

  - กระดาษ  A4 

  - ดินสอ 

     4.  นักเรียนแตละกลุม ดําเนินงานตามลําดับ ดังนี้ 

 4.1 ระดมความคิดเลือกชั้นบรรยากาศท่ีกลุมสนใจ และ

บันทึกเหตุผลในการเลือก 

          4.2 อภิปรายและสรุป concept สําคัญเก่ียวกับชั้น

บรรยากาศท่ีเลือกไวในขอ 5.1 

          4.3 ออกแบบ ชั้นบรรยากาศ และ เขียนภาพราง 

          4.4 วางแผน และเลือกใชวัสดุ อุปกรณ ตามท่ีกําหนด 

          4.5 จัดทําแบบจําลองตามแบบราง 

          4.6 รวมกันประเมินผลงาน และปรับปรุงแกไข 

      5. ขณะทําการออกแบบครูกํากับ ติดตาม ดูแลเพ่ือสงเสริม 

ชวยเหลือและสะทอนแนวคิด เพ่ือใหนักเรียนสรางชิ้นงานจน

ประสบผลสําเร็จ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว          เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  1                                               เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป 

      ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็น แนวทางการ

สรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ ประเด็นท่ีนักเรียนจะปรับปรุง

แบบจําลองอยางไรบาง การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศตอง

อาศัยปจจัยใดเปนเกณฑ  
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายองคประกอบของ 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ตั้งคําถาม/ประเมิน

ชิ้นงาน 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

สรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินชิ้นงาน 

- 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจท่ี

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร  

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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จุดประสงค 

 เพ่ือใหนักเรียนออกแบบและสรางแบบจําลองชัน้บรรยากาศ 

 

อุปกรณการออกแบบ 

1. ดินน้ํามัน 

2. กระดาษชารจสี จํานวน 5 แผน (5 สี)/

จํานวนกลุม 

3. กรรไกร 

4. กาว 

5. ลูกปงปอง 

6. แผนโฟม 

7. ไมปลายแหลม 

8. สีเมจิก 

9. กระดาษ  A4 

10. ดินสอ 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองช้ันบรรยากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 1 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  2                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

1. ชัน้บรรยากาศ   

2. ประโยชนของชั้นบรรยากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

อธิบายแบบจําลองชั้นบรรยากาศได

และบอกประโยชนของชั้น

บรรยากาศได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

นําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความเพียรพยายาม 

5. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนบทเรียนท่ีผานมาเก่ียวกับ

การสรางแบบจําลองชั้นบรรยากาศ นักเรียนมีการปรับปรุงแบบจําลอง

ในประเด็นใดบาง เปนตน 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูออกแบบแนวทางการอภิปรายในชั้นเรียน เพ่ือให

นักเรียนไดนําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ โดยใชวิธีการมาหมุน

(Carousel) 

 3. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นแบบจําลอง

บรรยากาศท่ีตนเองไดสรางข้ึน ตัวอยางเชน การสรางแบบจําลอง 

ชั้นบรรยากาศใชวัสดุอะไร  และใชอะไรเปนเกณฑ  การแบงชั้น

บรรยากาศใชอะไรเปนเกณฑ  ชั้นบรรยากาศแตละชั้นมีผลกระทบ

ตอสิ่งมีชีวิตอยางไร   

 4. ใหนักเรียนนําคําอธิบายท่ีไดไปเขียนลงในกระดาษแลว

นําไปติดไวท่ีผนังหองเรียน และใหนักเรียนแตละกลุมเวียนกันมา

แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม หลังจากนั้นเจาของกลุมกลับไปพิจารณา

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. Visualizer (Projector  

จอมอนิเตอร)  

2. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. อุปกรณการสรางแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. นําเสนอแบบจําลองชั้นบรรยากาศ 

2. แบบทดสอบหลังเรียน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ  2                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ความคิดเห็นของกลุมและท่ีเพ่ือนแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม เพ่ือ

อภิปราย สรุปความคิดเห็นของกลุม และนําเสนอตอชั้นเรียน 

          5.  ครูอภิปรายและสรุปความคิดเห็นท่ีนักเรียนไดแสดงตอ

ชั้นเรียน เพ่ือนําไปสูการสรุปบทเรียน  

ข้ันสรุป     

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

- บรรยากาศแบงเปนชั้นตามการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ และตาม

ความสูง  ได  5  ชั้น  ไดแก  1. ชั้นโทรโพสเฟยร  2. ชั้นสตราโตส

เฟยร  3. ชั้นมีโซสเฟยร  4. ชั้นเทอรโมสเฟยร  5. ชั้นเอกโซสเฟยร   

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  บรรยากาศ

รอบตัว 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

นําเสนอแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินความถูกตอง

ของเนื้อหา 

 

แบบประเมินความ

ถูกตองของเนื้อหา 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

นําเสนอแบบจําลอง 

ชัน้บรรยากาศ 

 

ประเมินชิ้นงาน 

- 

 

แบบประเมิน

ชิ้นงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. สวนท่ีเปนอากาศท่ีหอหุมโลกอยูนี้เรียกกันวาอยางไร  

ก. ภูมิอากาศ 

ข. บรรยากาศ 

ค. กาลอากาศ 

ง. ความกดอากาศ 

 

2. ขอใด ไมใช ประโยชนของบรรยากาศ 

ก. ชวยในการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย 

ข. ชวยปรับอุณหภูมิของโลกใหเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิต 

ค. ชวยดูดกลืนรังสีตาง ๆ ไมใหผานเขาสูโลกมากเกินไป 

ง. ชวยเสียดสีกับวัตถุภายนอกโลก ทําใหลุกไหมหมดหรือมีขนาดเล็กลง                       

 

3. สมบัติในขอใดท่ี ไมได ใชในการแบงชั้นบรรยากาศ 

ก. อุณหภูมิ 

ข. สวนผสมของแกส 

ค. สมบัติทางอุตุนิยมวิทยา 

ง. ปริมาณฝุนละอองและรังสี 

 

4. ชั้นบรรยากาศใดท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยมากท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. สตราโตสเฟยร 

ค. โทรโพสเฟยร 

ง. เทอรโมสเฟยร 

  

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ขอใด ไม เก่ียวของกับบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยร 

ก. มีแกสโอโซน 

ข. ไมมีเมฆและพาย ุ

ค. มีระดับความสูง 10 – 50   km 

ง. มีประจุไฟฟาท่ีสามารถสะทอนคลื่นวิทยุได 

 

6. นักอุตุนิยมวิทยานําขอมูลจากบรรยากาศชั้นใดมาใชในการพยากรณอากาศ 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. โทรโพสเฟยร 

ค. สตราโตสเฟยร 

ง. เทอรโมสเฟยร 

 

7. นักบินจะตองขับเครื่องบินอยูในบรรยากาศชั้นใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก. มีโซสเฟยร 

ข. เทอรโมสเฟยร 

ค. โทรโพสเฟยร 

ง. สตราโตสเฟยร 

 

8. การกระทําของผูใดท่ีทําใหสวนประกอบของอากาศแตกตางไปจากเดิม 

มาริโอ  เปดรานขายอาหารประเภทปงยาง เชน หมูยาง ไกยาง 

ณเดช   ทําสวนเกษตรปลูกตนขนุน และตนขนุนกําลังเจริญเติบโต 

จิรายุ   สองไฟฉายใหลําแสงผานไปในอากาศ 

ก. ณเดชกับจิรายุ 

ข. มาริโอกับณเดช 

ค. มาริโอกับจิรายุ 

ง. มาริโอ  ณเดช  และจิรายุ 

 

9. สิ่งท่ีชวยดูดกลืนรังสีอัลตราไวโอเลตคือขอใด 

ก. โอโซน 

ข. แสงขาว 

ค. ออกซิเจน 

ง. ไนโตรเจน 
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10. กําหนดให   A  คือ แกสคารบอนไดออกไซด 

 B  คือ แกสไนโตรเจน 

 C  คือ แกสอารกอน 

 D  คือ แกสออกซิเจน 

   ขอใดเรียงลําดับสวนประกอบของอากาศแหงจากมากไปหานอยไดถูกตอง 

ก. B > D > C > A 

ข. D > B > C > A 

ค. B > D > A > C 

ง. D > B > A > C 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย 

    ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

แนวคําตอบ แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง บรรยากาศรอบตัว  หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4   เรื่อง การสรางแบบจําลองช้ันบรรยากาศ 2 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                       รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. วิเคราะหและอธิบายปจจัยสําคัญ

ท่ีมีผลตออุณหภูมิอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. ทดลองและอธิบายองคประกอบ

ของลมฟาอากาศ  ไดแก  อุณหภูมิ

อากาศ  ความกดอากาศ  ลม  ความชื้น  

เมฆและฝน 

     2. วัดอุณหภูมิ  บันทึกขอมูล  และ

นําเสนอขอมูลอยางเปนระบบเก่ียวกับ

อุณหภูมิอากาศ  1  วัน 

     3. แปลความหมายขอมูล  และ

อธิบายเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิอากาศใน  1  วัน 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง ลมฟาอากาศ 

2. ครูทบทวนความรู  โดยนําภาพชั้นของบรรยากาศใน

บทเรียนท่ีผานมา และ ใหนักเรียนเลาเรื่องจากภาพ ในประเด็น

ตอไปนี้ 

- ความหมายของบรรยากาศ   

- ประโยชนของบรรยากาศ   

- องคประกอบของอากาศ   

- อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยของแตละชั้นบรรยากาศเทากัน

หรือไมอยางไร 

 3. ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับอุณหภูมิอากาศของ

บริเวณท่ีมีระดับความสูงตาง ๆ กัน  เชน 

    - บนยอดเขากับเชิงเขาท่ีบริเวณใดมีอุณหภูมิอากาศ

เฉลี่ย สูงกวากัน พรอมบอกเหตุผล 

             - ขณะนี้อุณหภูมิอากาศในหองเรียนมีคาประมาณเทาใด 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อุณหภูมิอากาศ  

     2. สื่อ Computer  Program Power Point 

และ Visualizer และการสืบคนทาง 

อินเทอรเน็ต 

     3. แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  ลมฟา

อากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. ใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง อุณหภูมิอากาศ   

     2. ทดสอบกอนเรียน  เรื่อง ลมฟาอากาศ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 4. ครูใหนักเรียนเปรียบเทียบเก่ียวกับความรูสึกรอน 

หรือเย็นของอากาศในเวลาเชา  เวลากลางวันและเวลาเย็นวา

แตกตางกันอยางไร 

 5. ครูสรางความสนใจโดยถามนักเรียนวาถาจะวัดอุณหภูมิ

ของอากาศจะใชเครื่องมืออะไรในการวัด  และมีวิธีการวัดอยางไร   

 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนทํากิจกรรม เรื่อง อุณหภูมิอากาศ โดยนักเรียน

ศึกษาทํากิจกรรมจากใบกิจกรรม  บันทึกผลจากการทํากิจกรรม  

ตอบคําถามนําเสนอและอภิปราย  ดังตัวอยาง 

 2.1 จากกราฟท่ีไดจากการทํากิจกรรม บรรยายการ

เปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศจากชวงเวลา  06.00 – 18.00 น. 

  แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

จากกราฟ อุณหภูมิอากาศในชวงเวลา 06.00 น. มีคา 24.0 oC 

และอุณหภูมิจะคอยๆ สูงข้ึน และสูงท่ีสุดเวลา  15.00 – 16.00 น.  

มีคา 29.5 oC  หลังจากนั้นอุณหภูมิอากาศจะคอยๆ ลดลง  จนเม่ือ

เวลา  18.00  น.  อุณหภูมิอากาศมีคา  28.0 oC 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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 2.2 คาอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  ท่ีอานไดจากกราฟ

ใกลเคียงกับคาท่ีอานไดจากเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด – 

ต่ําสุด  หรือไม  อยางไร  และอยูในชวงเวลาใด 

  แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

คาอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  ท่ีอานไดจากกราฟตรงกับคาท่ีอานได

จากเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด – ต่ําสุด  คือ  อุณหภูมิ

ต่ําสุด 24.0 oC  เวลา  06.00  น.  และคอยๆ เพ่ิมจนอุณหภูมิ

สูงสุด 29.5 oC  เวลา  15.00  น. 

 2.3 แนวโนมของอุณหภูมิอากาศในชวงเวลากลางคืน

ควรเปนอยางไร 

  แนวคําตอบ  อุณหภูมิอากาศเวลากลางคืนมี

แนวโนมต่ํากวาเวลากลางวันในวันเดียวกัน  เนื่องจากในเวลา

กลางคืนพ้ืนโลกไดรับรังสีจากดวงอาทิตยคิดเปนปริมาณรังสีตอ

พ้ืนท่ีลดลงเรื่อย ๆ จนเกือบไมไดรับซ่ึงถึงแมวาท่ีบริเวณพ้ืนโลก

ยังคงมีพลังงานความรอนสวนหนึ่งสะสมไว  และยังคงคายพลังงาน

ความรอนใหอากาศเหนือบริเวณนั้น  แตก็ไมมากเทาเวลากลางวัน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  3 ลมฟาอากาศรอบตัว                     เรื่อง  ลมฟาอากาศและเมฆ                                                           เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                       รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102                                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ข้ันสรุป 

 ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันไดขอสรุปวาการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิในชวงเวลา  1  วัน  มีการเปลี่ยนแปลงไปโดยชวงเชา

อุณหภูมิต่ําและคอย ๆ สูงท่ีสุดในชวงบาย  ซ่ึงมีปจจัยท่ีสําคัญคือ  

การดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยและการคายความรอนของพ้ืนท่ี

บริเวณดังกลาวสูอากาศ  สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีและตําแหนง

ท่ีตั้งของพ้ืนท่ี 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

      วิเคราะหและอธิบาย

ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอ

อุณหภูมิอากาศ 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบาย

องคประกอบของลมฟา

อากาศ  ไดแก อุณหภูมิ

อากาศ  ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆและฝน 

2. วัดอุณหภูมิ  บันทึกขอมูล  

และนําเสนอขอมูลอยางเปน

ระบบเก่ียวกับอุณหภูมิ

อากาศ  1  วัน 

3. แปลความหมายขอมูล  

และอธิบายเก่ียวกับ 

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ

อากาศใน  1  วัน 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใดแสดงวาอากาศมีความดัน 

ก. อากาศสามารถสัมผัสได 

ข. ใบไมไหวเม่ือใชมือโบกไปมา 

ค. น้ําไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ํากวา 

ง. ลูกโปงบรรจุแกสลอยข้ึนไปบนอากาศ 

 

2. สถานท่ีใดมีความดันอากาศมากท่ีสุด 

ก. ในถํ้า  

ข. ในทะเลลึก                                        

ค. ชายทะเล  

ง. บนยอดเขา                                       

 

3. ความกดอากาศกับความสูงจากระดับน้ําทะเลมีความสัมพันธกันตามขอใด 

ก. ความสูงลดลง  ความกดอากาศคงท่ี 

ข. ความสูงลดลง  ความกดอากาศลดลง 

ค. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศลดลง 

ง. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศเพ่ิมข้ึน 

 

4. บริเวณท่ีสูง ๆ จะมีความกดอากาศต่ํากวาบริเวณท่ีต่ํา ๆ เนื่องจากอะไร 

ก. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเบาบางกวาท่ีต่ํา 

ข. อากาศบริเวณท่ีสูง ๆ เบากวาอากาศบริเวณท่ีต่ํา 

ค. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเคลื่อนไหวเร็วกวาบริเวณท่ีต่ํา 

ง. บริเวณท่ีต่ํา ๆ  มีฝุนละอองปนในอากาศมาก  อากาศจึงหนัก 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5.  ในชวงเวลากอนฝนจะตก อากาศรอนอบอาวและอุณหภูมิสูงกวาปกติเกิดจากสาเหตุใด 

ก. พ้ืนดินคายความรอน 

ข. อากาศคายความรอน 

ค. กอนเมฆคายความรอน 

ง. ไอน้ําในอากาศคายความรอน 

 

6. ขอใด ไมได นําหลักความดันอากาศไปใชประโยชน 

ก. กาลักน้ํา 

ข. รินน้ําใสขวด 

ค. เติมลมลอรถจักรยาน 

ง. สายยางวัดระดับความสูง 

 

7. วันท่ีมีฝนตกมากความชื้นในบรรยากาศจะเปนอยางไร 

ก. ความชื้นในบรรยากาศจะสูง 

ข. ความชื้นในบรรยากาศจะตํ่า                                      

ค. ความชื้นในบรรยากาศจะปกติ 

ง. ความชื้นในบรรยากาศจะเหมาะสมท่ีสุด                           

 

8. ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีไอน้ําอยูจริงในอากาศ 20 กรัมตอลูกบาศกเมตร ถาอากาศอ่ิมตัวดวยไอน้ํา  

25 กรัมตอลูกบาศกเมตร อากาศมีความชื้นสัมพัทธเทาไร       

ก.  50 %                       

ข.  60 %                          

ค.  70 %                       

ง.  80 % 

 

9. อากาศในหองเรียนหองหนึ่ง มีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  มีปริมาตร 10 ลูกบาศกเมตร มีไอน้ําอยู 80 

กรัม อากาศในหองนี้มีความชื้นสัมบูรณเทาใด       

ก. 5 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ข. 6 กรัมตอลูกบาศกเมตร       

ค. 7 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ง. 8 กรัมตอลูกบาศกเมตร 
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10. ยอดเขาแหงหนึ่งอานคาความดันอากาศจากบารอมิเตอรได  550 มิลลิเมตรของปรอทยอดเขานี้สูงจาก

ระดับน้ําทะเลเทาไร     

ก. 2,000 เมตร                    

ข. 2,310 เมตร                   

ค. 2,510 เมตร                     

ง. 2,610 เมตร 
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ชือ่.................................นามสกุล................................หอง......../.........เลขท่ี........... 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง ลมฟาอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ช่ือ - นามสกุล……………………………………………………………………..…….ช้ัน…………..……..เลขท่ี………………………. 

อุณหภูมิอากาศวัดโดยเทอรมอมิเตอรแบบธรรมดา เม่ือวันท่ี…………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………................ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

อุณหภูมิอากาศ (oC) 

06.00น. 07.00น. 08.00น. 09.00น. 10.00น. 11.00น. 12.00น. 13.00น. 14.00น. 15.00น. 16.00น. 17.00น. 18.00น. 

             

 

เม่ือนําขอมูลอุณหภูมิอากาศท่ีวัดไดมาเขียนกราฟ ไดดังนี้ 

 

 

 
 

อุณหภูมิอากาศเม่ือวัดโดยใชเทอรมอมิเตอรชนิดวัดอุณหภูมิสูงสุด - ต่ําสุด  

อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต่ําสุด 

 

 

 

 

06.00น. 07.00น. 08.00น. 09.00น. 10.00น. 11.00น. 12.00น. 13.00น. 14.00น. 15.00น. 16.00น. 17.00น. 18.00น.

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิของอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 3 ลมฟาอากาศรอบตัว  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5  เรื่อง ลมฟาอากาศและเมฆ  

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

อุณหภูมิ (oC)  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว                        เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย                                                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. อธิบายผลของรังสีจากดวงอาทิตยท่ีมีตอ

อุณหภูมิของอากาศ   ความกดอากาศ  ความชื้น  

ลม  เมฆและฝน 

     2.  อธิบายการดูดและการคายความรอนของ

ผิวดินและผิวน้ํา  

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. ทดลอง  รวบรวมขอมูล  และอธิบาย

ปริมาณการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยและการ

คายความรอนของสิ่งตาง ๆ บนพ้ืนผิวโลกท่ีมี

ลักษณะตางกัน 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 1. ครูทบทวนความรู  โดยใชกราฟแสดงอุณหภูมิอากาศ

ในหนึ่งวัน จากบทเรียนท่ีผานมา และใหนักเรียนเลาเรื่องจาก

ภาพ ในประเด็นตอไปนี้ 

     -  ชวงเวลาท่ีอุณหภูมิอากาศต่ําสุด 

     -  ชวงเวลาท่ีอุณหภูมิอากาศสูงสุด 

     -  ปจจัยท่ีสงผลตออุณหภูมิอากาศ 

 2. ครูสรางความสนใจโดยใหนักเรียนพิจารณาภาพท่ีครู

เตรียมมา แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

    -  สถานท่ีนักเรียนเลนฟุตบอลมีสิ่งใดแตกตางกันบาง 

    -  บริเวณใดรอนกวากัน  นักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใด 

 3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายในเรื่องของอุณหภูมิ

แตละบริเวณโดยนักเรียนสามารถตอบคําถามไดโดยอิสระ 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. นักเรียนทํากิจกรรม  เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย  

และนําเสนอผลการทํากิจกรรม   

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. ตัวอยางกราฟแสดงอุณหภูมิ 

 
ภาพท่ี 3.6.1 ภาพกราฟแสดงอุณหภูมิ 

ท่ีมา: กรมอุตุนิยมวิทยา 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 มิถุนายน 2561). 

2. ภาพแสดงนักเรียนกําลังเลนฟุตบอลในสนาม

กลางแจงในเวลาบาย  กับภาพนักเรียนกําลังเลน

ฟุตบอลในสนามในรม ในเวลาเชา 

 
3. ใบกิจกรรม  เรื่อง  รังสีจากดวงอาทิตย 

4. สื่อ Computer    

5. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  
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     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

3. ครูและนักเรียนรวมอภิปรายผลกิจกรรม  และตอบ

คําถามดังนี้ 

3.1 รังสีจากดวงอาทิตยเคลื่อนท่ีมายังโลกไดอยางไร 

 (แนวคําตอบ  รังสีจากดวงอาทิตยเคลื่อนท่ี

มายังโลกดวยวิธีการแผรังสี)  

3.2 รังสีจากดวงอาทิตยแผมาถึงภาชนะแตละใบ

เทากันหรือไม  อยางไร 

 (แนวคําตอบ  รังสีจากดวงอาทิตยแผมาถึง

ภาชนะแตละใบเทากัน  เนื่องจากภาชนะแตละใบวางอยูใน

บริเวณเดียวกันและมีแดดสองเทากัน) 

3.3 จากการทดลองใหเรียงลําดับภาชนะท่ีมีอุณหภูมิ

เพ่ิมข้ึนจากมากไปหานอยไดดังนี้ 

 (แนวคําตอบ  ภาชนะทราย > ภาชนะดิน > 

ภาชนะน้ํา) 

3.4 พ้ืนผิวใดดูดความรอนไดเร็วท่ีสุด  

 (แนวคําตอบ พ้ืนผิวดินดูดความรอนไดเร็วท่ีสุด) 

3.5 พ้ืนผิวใดคายความรอน ไดเร็วท่ีสุด 

 (แนวคําตอบ พ้ืนผิวดินคายความรอนไดเร็วท่ีสุด) 

6. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต   

7. วัสดุ และอุปกรณการทดลอง ไดแก ดิน น้ํา 

ทราย เทอรมอมิเตอร  ท่ีเสียบเทอรมอมิเตอรท่ีได

จากกระดาษลัง แผนฟวเจอรบอรด เปนตน  

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง รังสีจากดวงอาทิตย   
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   
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3.6 ถาพ้ืนผิวโลกเปนดิน  น้ํา  และทรายไดรับ

แสงแดดเทากัน  นักเรียนคิดวาอุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนผิว

ดังกลาวจะแตกตางกันอยางไร 

(แนวคําตอบ  ดิน  น้ํา  และทรายไดรับแสงแดด) 

เทากัน  แตดิน  น้ํา  และทราย   มีสมบัติในการดูดกลืนและคาย

พลังงานความรอนท่ีไดรับจากแสงแดดไดไมเทากัน  ดังนั้น

อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนผิวดังกลาวจึงแตกตางกัน 

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

 - ดิน  น้ํา  ทราย  มีสมบัติในการดูดกลืนและเปลี่ยนรังสี

ดวงอาทิตยเปนพลังงานความรอนแตกตางกัน 

 - เม่ือดวงอาทิตยแผรังสีมายังโลก  รังสีบางสวนจะมี 

การสะทอนกลับสูอวกาศ  บางสวนจะถูกดูดกลืนโดยแกสตาง ๆ 

ในบรรยากาศ  เมฆ  และสวนท่ีเหลือจะลงมาถึงบริเวณผิวโลก  

และท่ีบริเวณพ้ืนผิวโลกจะมีการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยอีก

ครั้งหนึ่งจากตนไม  สิ่งกอสราง  พ้ืนดิน  ภูเขา  เปนตน  ซ่ึงสิ่ง

ตาง ๆ เหลานี้เม่ือดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตยแลวจะเปลี่ยนรังสี

ของดวงอาทิตยเปนพลังงานความรอนและคายความรอนกลับสู
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พ้ืนผิวโลกไดอีกครั้งหนึ่ง  สงผลใหอุณหภูมิอากาศของแตละพ้ืนท่ี

มีคาไมเทากัน 

          - พ้ืนดิน ดูดและคายความรอนไดเร็วกวาพ้ืนน้ํา หรือพ้ืนน้ํา

ดูดและคายความรอนไดชากวาพ้ืนดิน  

 - ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตยและลักษณะพ้ืนผิวโลก

สงผลตออุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิอากาศและปริมาณไอน้ําสงผล

ตอความชื้น  ความกดอากาศสงผลตอลม  ความชื้นและลมสงผล

ตอเมฆ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายผลของรังสีจากดวง

อาทิตยท่ีมีตออุณหภูมิของ

อากาศ   ความกดอากาศ  

ความชื้น  ลม  เมฆและฝน 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

ทดลอง  รวบรวมขอมูล  

และอธิบายปริมาณการ

ดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย

และการคายความรอนของ

สิ่งตาง ๆ บนพ้ืนผิวโลกท่ีมี

ลักษณะตางกัน 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

สังเกตพฤติกรรม แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

จุดประสงค 

 อภิปรายและอธิบายผลของรังสีจากดวงอาทิตยท่ีมีตออุณหภูมิอากาศท่ีพ้ืนผิวโลก  

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. นําภาชนะท่ีเหมือนกัน  3  ใบใสดิน  น้ํา  และทรายอยางละ  500  cm3  ใสลงในภาชนะใบท่ี  1, 2  

และ  3  ตามลําดับ 

 2. ใชเทอรมอมิเตอร  3  อัน  วัดอุณหภูมิของดิน  น้ํา  และทราย  ท่ีระดับความลึก  2  cm สังเกต

และบันทึกผล 

 3. นําภาชนะท้ัง  3  วางไวบริเวณเดียวกันท่ีมีแดดสองเต็มท่ี 

 4. อานคาอุณหภูมิของดิน น้ํา และทราย ในภาชนะแตละใบ สังเกตทุกๆ 5 นาที จนครบ 15 นาที  

บันทึกผลนําขอมูลท่ีบันทึกไดมาเขียนกราฟระหวางอุณหภูมิกับเวลา 

 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

ภาชนะ อุณหภูมิ 

เริ่มตน (oC) 

เม่ือวางภาชนะกลางแดด (oC) 

นาทีท่ี 5 นาทีท่ี 10 นาทีท่ี 15 

ดิน  

 

   

น้ํา  

 

   

ทราย  

 

   

 

สรุปการทํากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง รังสีจากดวงอาทิตย   
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รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     ความสัมพันธระหวางความดัน

อากาศกับความสูงจากพ้ืนโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับความดันอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ทดลองและอธิบายแรงและ

ทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

2. สรางแบบจําลองท่ีอธิบาย

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศ

กับความสูงจากพ้ืนโลก 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียน โดยใหผูแทนนักเรียนจํานวน 5 คน 

ออกมาสาธิตการเปาลูกโปง  

 
ภาพท่ี 3.7.1 การเปาลูกโปง 

ท่ีมา: https://goo.gl/ZBezkn 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 

 

จากนั้นถามคําถามกระตุนความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

    - ลูกโปงกอนเปามีลักษณะอยางไร  

        (แนวคําตอบ ลูกโปง แบน) 

    - ลูกโปงหลังเปามีลักษณะอยางไร  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

กิจกรรมสาธิต  

    - การเปาลูกโปง 

    - แกวใสน้ํา คว่ําแลวดูดกระดาษ 

    - ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

    - กาลักน้ํา 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อากาศมีแรง

กระทําตอวัตถุอยางไร 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธระหวาง

ความดันอากาศกับความสูง 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดง

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับ

ความสูง 
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4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

        (แนวคําตอบ  ลูกโปงพองออก) 

    - ลูกโปงพองออกไดอยางไร   

        (แนวคําตอบ  อากาศดันลูกโปงจากดานในทุกทิศทาง) 

2. ครูนําเขาสูกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง อากาศมีแรงดัน โดยครูถามคําถาม

สําคัญ ดังนี้ 

    - อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร  

        (แนวคําตอบ  เนื่องจากอนุภาคของอากาศเคลื่อนท่ีตลอดเวลา 

และเนื่องจากอากาศอยูในสถานะแกส อากาศจะเคลื่อนท่ีในทุก

ทิศทาง ทําใหเกิดแรงท่ีเรียกวา  แรงดันอากาศ ซ่ึงแรงดันอากาศจะ

ข้ึนอยูกับขนาดของพ้ืนท่ี อุณหภูมิ และอ่ืน ๆ)     

ข้ันสอน 

1. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน ศึกษาและทําความเขาใจวิธีทํา

กิจกรรมในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร 

2. ใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นกอนทํากิจกรรม โดยครูถาม

คําถามกอนทํากิจกรรม ดังนี้ 

    - การทดลองนี้มีวัตถุประสงคอะไร  

        (แนวคําตอบ  ศึกษาสมบัติของอากาศ) 
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3. จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามกอนทํากิจกรรมในใบกิจกรรมท่ี 1 

เรื่อง อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร เพ่ือระบุสมบัติของอากาศ

และบันทึกผลการทํากิจกรรม  

4. ใหผูแทนนักเรียนแตละกลุม นําเสนอผลการทํากิจกรรมหนาชั้น

เรียน เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกตอง 

5. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการทดลอง โดยครูตั้งคําถาม ดังนี้ 

    - แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดกอนและหลังจากการ

รีดถุงพลาสติกใหแนบไปกับขวดโหลแลวใชยางรัดกับปากขวดโหล  

        (แนวคําตอบ   ใชแรงในการดึงแตกตางกัน)  

    - เพราะเหตุใดจึงใชแรงในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดกอน

และหลังจากการรีดถุงพลาสติกแตกตางกัน 

        (แนวคําตอบ   เนื่องจากเม่ือรีดถุงพลาสติกและใชยางรัด

ถุงพลาสติกกับปากขวดโหลทําใหอากาศท่ีอยูระหวางขวดโหลดานใน

มีปริมาตรนอยกวา อากาศท่ีอยูในถุงพลาสติกในขวดโหล อากาศใน

ขวดจึงมีแรงดันถุงพลาสติกเขาไปในขวดโหล ทําใหเราตองออกแรง

ดึงถุงพลาสติกออกจากขวดดวยแรงท่ีมากกวาเดิม) 

    - จากคุณสมบัติของอากาศเปนสสาร  คือ มวล ปริมาตร และ

ตองการท่ีอยูแลว และจากการทดลองดังกลาวนักเรียนคิดวาอากาศ

ยังมีคุณสมบัติใดอีกบาง 
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        (แนวคําตอบ   อากาศยังมีสมบัติ คือ มีแรงกระทําตอวัตถุ และ

เม่ือแรงกระทําตอวัตถุมากพอ อากาศจะสามารถทําใหสิ่งตางๆ

เคลื่อนท่ีหรือหยุดนิ่งได) 

    - อากาศมีแรงดันในทุกทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทําตอพ้ืนท่ี 1 

ตารางหนวย เรียกวาอะไร 

        (แนวคําตอบ  ความดันอากาศ)  

6. ครูสาธิตการทดลองโดยใหนักเรียนออกมาทําการทดลอง 3 กิจกรรม 

คือ  6.1 แกวใสน้ํา คว่ําแลวดูดกระดาษ 

 
ภาพท่ี 3.7.2 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 1  

ท่ีมา: https://goo.gl/kQNCZY 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 
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6.2 ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

 
ภาพท่ี 3.7.3 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 2 ขวดเจาะรูรดน้ําตนไม 

ท่ีมา: https://goo.gl/5Dn1vm 

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 
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6.3 กาลักน้ํา 

 
ภาพท่ี 3.7.4 ภาพสาธิตการทดลองท่ี 3 กาลักน้ํา 

ท่ีมา: https://goo.gl/37etdj   

(วันท่ีคนขอมูล : 30 กรกฎาคม 2561). 

เพ่ือใหนักเรียนรวมกันอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน ดังนี้ 

    - นักเรียนอธิบายการเกิดปรากฏการณนี้ไดอยางไร 

        (แนวคําตอบ อากาศออกแรงกระทําท่ีผิวน้ําและดันน้ําใหไหล

ไปตามสายยาง หรือรูเจาะท่ีขวด) 

    - นอกจากนี้มนุษยใชประโยชนจากความดันอากาศในการ

ประดิษฐสิ่งตาง ๆ ใชในชีวิตประจําวัน อะไรบาง 

        (แนวคําตอบ   ตัวติดผนั ง  ลอรถจักรยาน  หลอดดูดน้ํ า  

ปากกาหมึกซึม กาลักน้ํา สายยางวัดระดับ เจาะรูในกระปองนมขน 

เปนตน) 
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    - ความดันอากาศยังสงผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย อยางไรบาง 

        (แนวคําตอบ  เม่ือนักเรียนนั่งรถจากพ้ืนราบไปยังภูเขา หรือข้ึน

ลิฟตไปยังชั้นสูง นักเรียนจะหูอ้ือ) 

6. ครูนําตารางแสดงความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตาง ๆ จาก

ระดับทะเล ใหนักเรียนไดรวมกันพิจารณาจากนั้นตั้งคําถามดังนี้ 

    - จากตารางขอมูลตัวเลขแสดงความสัมพันธของสิ่งใด 

    - ท่ีความสูงระดับทะเลความดันอากาศมีคาเทาใด 

        (แนวคําตอบ  103 KPa) 

    - หากความสูงจากระดับทะเลเพ่ิมมากข้ึน ความดันอากาศจะเปน

อยางไร 

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศจะลดลง) 

    - จากตารางหากตองการใหความดันอากาศเพ่ิมข้ึนตองทําอยางไร  

        (แนวคําตอบ ลดระดับความสูงใหนอยลง) 

    - หากความสูงจากระดับทะเลไกลถึงอวกาศในสภาวะไรแรง 

โนมถวง ความดันอากาศมีคาเปนอยางไร 

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศนาจะมีคาเทากับ 0 KPa หรือ 

ไมมีแรงดันอากาศมากระทํา) 

7. นักเรียนทบทวนความรูโดยทําใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับความสูง 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว               เรื่อง  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง                          เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                                                                                    

8. จากนั้นครูตั้งคําถามตอวา นักเรียนจะสรางแบบจําลองจาก

ความสัมพันธในตารางไดอยางไร 

      (แนวการตอบ  สรางกราฟ) 

9. จากนั้นครูใหใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดงความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับความสูง ใหนักเรียนออกแบบและสราง

แบบจําลอง 

10. ครูสุมเลือกนักเรียนแสดงผลงานการสรางแบบจําลองแสดง

ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงหนาชั้นเรียน 

11. นักเรียนรวมกันอภิปราย โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

    - ลักษณะกราฟท่ีจําลองออกมาเปนอยางไร 

       (แนวคําตอบ มีความชันลดลง) 

    - หากตัวเลขคาระดับความสูงท่ีใหมีคามากข้ึนลักษณะเสนกราฟ

จะเปนอยางไร 

       (แนวคําตอบ ความชันลงเรื่อย ๆ) 

    - จากกราฟ ท่ีระดับความสูงเพ่ิมมากข้ึนความดันอากาศจะเปน

อยางไร  

        (แนวคําตอบ ความดันอากาศจะลดลง) 

    - จากกราฟ หากความดันอากาศเพ่ิมข้ึน ระดับความสูงจะเปน

อยางไร 

        (แนวคําตอบ ระดับความสูงจะลดลง) 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 331 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  3   ลมฟาอากาศรอบตัว               เรื่อง  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง                          เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                  รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                                                                                    

ข้ันสรุป 

1. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปผลการทําลองและการสราง

แบบจําลองแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศและความสูง 

โดยใชคําถาม ดังนี้ 

    - ความดันอากาศเกิดไดอยางไร 

    - นักเรียนนําความรู เรื่องความดันอากาศไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันอยางไรบาง 

    - ความดันอากาศกับความสูงมีความสัมพันธกันอยางไร 

    - การเปลี่ยนแปลงความดันอากาศสงผลตอการดํารงชีวิตของ

มนุษยอยางไร 

    - หากนักปนเขากําลังปนข้ึนไปบนยอดเขาสูงนักเรียนจะมี

ขอแนะนําสําหรับนักปนเขาอยางไร 

    - นักเรียนคิดวา บุคคลกลุมใดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

ความดันอากาศบาง 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับ 

ความดันอากาศ 

 

 

- ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

- ตรวจใบกิจกรรม 

เรื่องความสัมพันธ

ระหวางความสูง กับ

ความดันอากาศ 

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียน

ตามสภาพจริง 

- ใบกิจกรรม

ความสัมพันธ

ระหวางความสูง 

กับความดันอากาศ 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบายแรง

และทิศทางของแรงท่ี

อากาศกระทําตอวัตถุ 

2. สรางแบบจําลองท่ี

อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับ

ความสูงจากพ้ืนโลก 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมี

ใจเปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 

 

  



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 333 

บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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รายชื่อสมาชิกกลุมท่ี.......................  ชั้น....................  

1.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

2.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

3.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี...............  

4.  ……………………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี............... 

 

จุดประสงค สังเกตและอธิบายแรงและทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

วัสดุและอุปกรณ 

1. ถุงพลาสติก  2. ขวดโหลกนลึก  3. ยางรัด 

วิธีดําเนินการทดลอง 

1. ใสถุงพลาสติกลงไปในขวดโหล พับปากถุงสวนท่ีเลยพนปากขวดโหลลงมาดานขางขวด 

2. ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากกนขวดโหล สังเกตวาดึงออกงายหรือยาก บันทึกผล 

 

ภาพท่ี 3.7.5 การทดลองแรงและทิศทางของแรงท่ีอากาศกระทําตอวัตถุ 

 

3. รีดถุงพลาสติกใหแนบกับดานขางและกนขวดโหลใหมากท่ีสุด แลวใชยางรัดปากขวดโหลกับ

ถุงพลาสติกใหแนน 

4. คาดคะเนวาถาดึงถุงพลาสติกในขอ 3 ใหข้ึนจากกนขวดโหลจะดึงไดงายหรือยาก เม่ือเทียบกับ 

การดึงในขอ 2 บันทึกผลการคาดคะเน 

5. ดึงถุงพลาสติกข้ึนจากกนขวดโหลเม่ือวางขวดแนบกับพ้ืนผิว สังเกตวาดึงงายหรือยาก บันทึกผล 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุอยางไร 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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6. จัดขวดโหลใหอยูในลักษณะตางๆ ดังรูป สังเกตวาดึงงายหรือยาก บันทึกผล 

   
ภาพการจัดอุปกรณ กิจกรรม 

ผลการทดลอง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

คําถามทายกิจกรรม 

1. แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหลกอนและหลังการรีดถุงพลาสติกใหแนบไปกับ 

ขวดโหลแลวใชยางรัดมีความแตกตางกันอยางไร เพราะเหตุใด 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. เม่ือจัดขวดโหลใหอยูในลักษณะตาง ๆ แรงท่ีใชในการดึงถุงพลาสติกออกจากขวดโหล เหมือนหรือ

แตกตางกัน อยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

3. จากกิจกรรม สรุปไดอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ชื่อ-สกุล ………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี................ 

ตารางแสดง ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตาง ๆ จากระดับทะเล 

ความสูงจากระดับทะเล (เมตร) ความดันอากาศ (KPa) 

-1,524 1,210 

-1,067 1,150 

-610 1,090 

-305 105 

-152 103 

0 101 

152 99.5 

305 97.7 

610 94.2 

1,067 89.1 

1,524 84.3 

2,134 78.2 

 

ตอบคําถามจากตาราง 

1. จากตารางขอมูลตัวเลขแสดงความสัมพันธของสิ่งใด 

................................................................................................................................................................ 

2. ท่ีระดับทะเลความดันอากาศมีคาเทาใด 

................................................................................................................................................................ 

3. หากความสูงจากระดับทะเลเพ่ิมมากข้ึน ความดันอากาศจะเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

4. จากตารางหากตองการใหความดันอากาศเพ่ิมข้ึนตองทําอยางไร  

................................................................................................................................................................ 

5. หากความสูงจากระดับทะเลไกลถึง อวกาศ ในสภาวะไรแรงโนมถวง ความดันอากาศมีคาเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชื่อ-สกุล ………………………………………………………………………….  เลขท่ี .............  หนาท่ี................ 

คําช้ีแจง กําหนดขอมูลดังแสดงในตารางและนําไปสรางกราฟใหสมบูรณ 

ตารางแสดง ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงตางๆ จากระดับทะเล 

ความสูงจากระดับทะเล (เมตร) ความดันอากาศ (KPa) 

-1,524 1,210 

-1,067 1,150 

-610 1,090 

-305 105 

-152 103 

0 101 

152 99.5 

305 97.7 

610 94.2 

1,067 89.1 

1,524 84.3 

2,134 78.2 

 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3 วาดกราฟแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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กราฟแสดงความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูง  

 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

คําถามหลังกิจกรรม 

1. จากกราฟ ท่ีระดับความสูงเพ่ิมมากข้ึนความดันอากาศจะเปนอยางไร  

................................................................................................................................................................ 

2. จากกราฟ หากความดันอากาศเพ่ิมข้ึน ระดับความสูงจะเปนอยางไร 

................................................................................................................................................................ 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธระหวาง

อุณหภูมิ  ปริมาณอนุภาคของอากาศใน

ปริมาตรหนึ่ง ๆ กับความดันอากาศ 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ทดลองและอธิบายไดวา

อากาศมีความดัน  ความดันอากาศมี

ความสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศ 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 1. ครูรินน้ําอุนจากกระติกน้ํารอนลงในขวดพลาสติกใส 

(ขวดน้ําขนาดเล็ก) เขยาขวดแลวเทน้ําออก ปดฝาขวดใหแนนทันที  

เม่ือท้ิงขวดไวสักครู  ขวดจะบุบ   

 2. นักเรียนสังเกตการทดลอง แลวตอบคําถามรวมกันดังนี ้

 2.1  อุณหภู มิอากาศในขวดพลาสติกกอนและหลัง 

การทดลองเหมือนหรือตางกันอยางไร 

 2.2  ปริมาณอนุภาคของอากาศ ในขวดพลาสติกกอนและ

หลังการทดลองเทากันหรือไม อยางไร 

 2.3  ถาไมปดฝาขวดหลังจากเทน้ํารอนออก  ขวดจะบุบ

หรือไม อยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. ใหนักเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิกับความดัน 

โดยครูทบทวนบทบาทหนาท่ีของสมาชิกในกลุม และใหตระหนัก

ถึงความระมัดระวังในการทดลองท่ีจะตองใชน้ําอุน    

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. ใบกิจกรรม  เรื่อง  อุณหภูมิกับความ

ดันอากาศ 

     2. สื่อ Computer    

     3. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

     4. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต  

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องอุณหภูมิกับความดัน   
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          6. มีความละเอียดรอบคอบ           3. ใหนักเรียนนําเสนอวิธีการทดลอง เพ่ือตรวจสอบ 

ความเขาใจ รวมถึงแนวทางในการทําการทดลอง เพ่ือท่ีจะยืนยันวา

การทดลองนั้นจะทําใหไดผลการทดลองท่ีสําเร็จ 

          4. นักเรียนทํากิจกรรม  เรื่อง  อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

บันทึกผลการทดลอง และนําเสนอผลการทดลอง  อภิปรายผลจาก

การทํากิจกรรมและตอบคําถามดังนี้ 

     4.1 ปริมาณอนุภาคของอากาศในลูกโปง  กอนและ

หลังวางบนน้ํารอนเทากันหรือไม  อยางไร 

                   (แนวคําตอบ  ปริมาณอนุภาคของอากาศใน

ลูกโปงกอนและหลังวางบนน้ํารอนเทากัน  เนื่องจากหลังจากท่ีเปา

ลมใสในลูกโปงจะมัดปากลูกโปงแนน  จนอนุภาคของอากาศไม

สามารถออกมาจากลูกโปงได) 

     4.2 เม่ือวางลูกโปงบนน้ํารอน  ขนาดของลูกโปงมี 

การเปลี่ยนแปลงอยางไร 

                   (แนวคําตอบ  เม่ือวางลูกโปงบนน้ํารอน  ขนาด

ของลูกโปงจะขยายข้ึน  เนื่องจากอากาศภายในลูกโปงเม่ือไดรับ

พลังงานความรอนจากการถายโอนพลังงานความรอนจากน้ํารอน

ในภาชนะ  ทําใหอนุภาคของอากาศมีพลังงานมากข้ึน  จึงเคลื่อนท่ี
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เร็วข้ึนอยูภายในลูกโปงทุกทิศทางบอยครั้งข้ึน  มีแรงดันบนพ้ืนผิว

ลูกโปงมากข้ึน  สงผลทําใหความดันอากาศภายในลูกโปงเพ่ิมข้ึน

และมากกวาความดันอากาศภายนอก  ผนังลูกโปงยืดออกตาม

แรงดันอากาศท่ีอยูภายในขนาดของลูกโปงจึงขยายใหญข้ึน) 

     4.3 อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหขนาดของลูกโปงเปลี่ยนแปลง

ไป 

                     (แนวคําตอบ  ปริมาตรอากาศภายในลูกโปงซ่ึง

อยูในระบบปด  เม่ือขยายตัวเนื่องจากอนุภาคอากาศไดรับพลังงาน

มากข้ึน  เคลื่อนท่ีชนผนังลูกโปงมากข้ึน  ผนังลูกโปงจะยืดหรือ

ขยายออกมาตามแรงดันของอนุภาคอากาศท่ีอยูภายในลูกโปง ทําให

ปริมาตรอากาศภายในลูกโปงมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน  ลูกโปงมีขนาด

ใหญข้ึนตามลําดับ) 

 4.4. ครูอธิบายเชื่อมโยงวาในธรรมชาติซ่ึงเปนระบบเปด  

อนุภาคของอากาศอยูในท่ีโลง  ไมมีขอบเขต  อนุภาคของอากาศท่ี

มีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนท่ีเร็ว กระจายตัวออกจากกันไปทางดานขาง

และดานบน  นั่นคือ  จํานวนอนุภาคอากาศตอปริมาตรจะลดลง  

อนุภาคอากาศจึงชนพ้ืนโลกนอยลง  ทําใหแรงดันอากาศตอพ้ืนท่ี

นั้นต่ํา  บนพ้ืนโลกบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิสูงจึงมีความดัน
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อากาศนอยกวาบริเวณท่ีอากาศมีอุณหภูมิต่ํา  ดังนั้นความดัน

อากาศนอกจากข้ึนอยู กับอนุภาคของอากาศแลวยังข้ึนอยูกับ

อุณหภูมิอากาศดวย  

         4.5  นักเรียนนําความรูเก่ียวกับความดันอากาศอธิบาย  

ผลการทดลองจากการทดลองสาธิตในตอนตนไดอยางไร  

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

    - อากาศมีความดันและสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศ โดยท่ี

อากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง ความดันต่ํา และอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ํา 

ความดันสูง เปนตน 

    - ความดันอากาศในทางอุตุนิยมวิทยา เรียกวา ความ

กดอากาศ 

    - เครื่องมือท่ีใชวัดความดันอากาศ เรียกวา บารอมิเตอร 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางจํานวนโมเลกุลของ

อากาศในปริมาตรหนึ่งๆ กับ

ความดันอากาศ 

2. อธิบายหลักการทํางาน

และวิธีใชบารอมิเตอรแบบ

แอนิรอยด  และแบบปรอท 

 

- ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

- ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 

เรื่อง อุณหภูมิกับ

ความดันอากาศ  

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

- ใบกิจกรรมท่ี 1

อุณหภูมิกับความ

ดันอากาศ  

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ทดลองและอธิบายไดวา

อากาศมีความดัน ความดัน

อากาศมีความสัมพันธกับ

อุณหภูมิอากาศ 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม- 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….……………….…………………….. 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………..…………………………………………………….ช้ัน………………..เลขท่ี…………. 

 

จุดประสงค 

1. ทดลองและอภิปรายผลเก่ียวกับความดันอากาศ 

วัสดุ/อุปกรณ 

1. ภาชนะ  2 ใบ  ใบท่ี  1 บรรจุน้ําอุณหภูมิปกติ ใบท่ี  2 บรรจุน้ําอุณหภูมิประมาณ 70 OC 

2. ลูกโปง  2  ใบ 

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. เปาลูกโปงใหมีขนาดพอเหมาะ (ประมาณผลสม)  และมัดปากลูกโปงใหแนนท้ัง  2  ใบ 

 2. นําลูกโปงใบท่ี  1  วางบนน้ําอุณหภูมิปกติ  ลูกโปงใบท่ี  2  มาวางบนน้ําอุณหภูมิประมาณ  

70 OC 

 3. สังเกตการเปลี่ยนแปลงพรอมบันทึกผล 

บันทึกผลการทํากิจกรรม 

รายการ 
ผลการสังเกต 

ใบท่ี  1  วางบนน้ําอุณหภูมิปกติ ใบท่ี  2  วางบนน้ําอุณหภูมิ 70 OC 

เริ่มการทดลอง 
 

 

 

ตั้งท้ิงไว  5  นาที 
 

 

 

 

อภิปรายผลจากการทํากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8  อุณหภูมิกับความดันอากาศ 

รายวิชา วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     องคประกอบลมฟาอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายความสัมพันธระหวาง

ความดันอากาศกับการเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธระหวาง

ความแตกตางของความดันอากาศใน

สองพ้ืนท่ีกับอัตราเร็วลม 

3. อธิบายและยกตัวอยาง

ประโยชนและโทษของลม   

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. ประดิษฐและอธิบาย

หลักการทํางานของเครื่องมือวัด

อัตราเร็วลมและทิศทางลม 

2. ทักษะการแกปญหา  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

1. ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรู โดยใหดูวีดิทัศนหรือวิดีโอ 

คลิปวิดีโอ ลมและการเกิดลม  

2. นักเรียนรวมกันในประเด็นท่ีกําหนดให ตอไปนี้ 

    2.1  ความกดอากาศแตละบริเวณ เปนอยางไร 

    2.2  ปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดลมคืออะไร 

3. ครูทบทวนความรูเดิมของนักเรียนเก่ียวกับการเกิดลม  แลวถาม

นักเรียนวา 

 - ลมคืออะไร 

 - ลมเกิดข้ึนไดอยางไร  

 - อุณหภูมิมีผลตอการเคลื่อนท่ีของลม อยางไร  

 - เราสามารถสรางเครื่องมือในการวัดทิศทางและ

ความเร็วลมไดหรือไม  อยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

          2.  ครูทบทวนการแบงกลุมของนักเรียน โดยแบงเปนกลุม 

กลุมละ 4 คน คละนักเรียนเกง ปานกลาง  และออน  แลวให

นักเรียนแบงบทบาทหนาท่ีกันในกลุม เชน คุณอํานวย คุณวางแผน 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

 
ภาพท่ี 3.9.1 ภาพลมบกลมทะเล 

ท่ีมา: https://www.youtube.com/ 

watch?v=wLZbMDFFynM 

(วันท่ีคนขอมูล : 19 กรกฎาคม 2561). 

    1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องการวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม   

     2.  สื่อ Computer   

     3. Visualizer (Projector  จอมอนิเตอร)  

     4. การสืบคนทางอินเทอรเน็ต เรื่อง ลมบก 

ลมทะเล

https://www.youtube.com/watch?v=wLZb

MDFFynM&vl=th   

     6. แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศ 
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3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

คุณรวบรวม คุณนําเสนอ นอกจากนั้นครูไดอธิบายบทบาทของคุณ

อํานวยทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกใหเพ่ือน ๆ ในการทําการศึกษา

หรือการทดลอง คุณวางแผนทําหนาท่ีออกแบบและวางแผนในการ

ทํางาน คุณรวบรวมทําหนาท่ีในการรวบรวมองคความรูตาง ๆ  สวน

คุณนําเสนอทําหนาท่ีบันทึกและนําเสนอชิ้นงาน  

 3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากใบความรู และ

อภิปรายรวมกันโดยใชประเด็นดังนี้ 

     3.1 การเกิดลม 

     3.2 ศรลมและการวัดทิศทางลม 

     3.3 มาตรวัดอัตราเร็วลมแบบถวยและการวัดอัตราเร็วลม 

 4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเ พ่ิมเติมจากการ

เปรียบเทียบความรูสึกถึงการปะทะของลมตอตัวนักเรียนขณะท่ียืน

อยูในท่ีตางกัน  เชน  ชายทะเล  กลางสนามบาสเกตบอล  หลังบาน  

บริเวณใดท่ีนักเรียนรูสึกวามีลมมาปะทะแรงท่ีสุด  เปนเพราะเหตุใด  

ซ่ึงจะสรุปไดวา  บริเวณสองบริเวณท่ีมีความดันอากาศแตกตางกัน

มาก  ลมจะเคลื่อนท่ีดวยอัตราเร็วสูงเราจะรูสึกวามีลมมาปะทะแรง

มาก  เชน  ท่ีบริเวณชายทะเลความดันอากาศเหนือผิวน้ําทะเลจะสูง

กวาความดันอากาศเหนือผิวดินท่ีบริเวณชายทะเลมาก 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. กิจกรรม  เรื่อง  การวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม   

     2. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟา

อากาศ 
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 5. นักเรียนแบงกลุมปฏิบัติกิจกรรม  เรื่อง  การวัดอัตราเร็ว

ลมและทิศทางลม  โดยแตละกลุมศึกษาวิธีการทดลองโดยครูให

ตัวแทนนักเรียนนําเสนอแนวทางหรือวิธีการทดลอง เพ่ือใหนักเรียน

ไดมีความเขาใจในการทดลองและใหนักเรียนสามารถทําการทดลอง

ไดอยางประสบความสําเร็จ  

          6.  ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในใบกิจกรรม  แลวตอบ

คําถามตอไปนี้ 

             6.1 จากขอมูลบริ เวณท่ี มี อัตราเร็วลมมากท่ีสุดคือ               

บริเวณใด 

          (แนวคําตอบ  นักเรียนตอบตามขอมูลจริง  เชน  

บริเวณกลางสนาม  มีอัตราเร็วลมมากท่ีสุด) 

    6.2 ขอมูลอัตราเร็วและทิศทางลมมีประโยชนอยางไรบาง 

          (แนวคําตอบ  ทําใหเราวางแผนการใชประโยชน

จากลมไดถูกทิศทางและคุมคากับการลงทุน  เชน  การผลิต

กระแสไฟฟาโดยใชกังหันลม  การใชกังหันลมในการเกษตร  และ

ประโยชนในการเดินทะเลของชาวประมง) 

 สวนเครื่องมือวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมประดิษฐข้ึน  

สามารถใชวัดและเปรียบเทียบอัตราเร็วและทิศทางลม  ขอมูล
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อัตราเร็วและทิศทางลมมีประโยชนในการวางแผนการใชประโยชน

จากลมไดถูกทิศทางและคุมคากับการลงทุน 

ข้ันสรุป 

 1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปไดวา 

 - ลมเกิดจากการเคลื่อนท่ีของมวลอากาศระหวางบริเวณ

พ้ืนท่ีท่ีมีความกดอากาศแตกตางกัน โดยอากาศจะเคลื่อนท่ีจาก

บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปยังบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ํา 

 - ความกดอากาศของสองบริเวณ  ถายิ่งมีความแตกตางกัน

มาก  อัตราเร็วลมจะมาก 

 - ประโยชนของลม  เชน  การผลิตกระแสไฟฟาโดยใชกังหัน

ลมในการเกษตรและประโยชนในการเดินทะเลของชาวประมง

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความดันอากาศกับ

การเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธ

ระหวางความแตกตางของ

ความกดอากาศในสองพ้ืนท่ี

กับอัตราเร็วลม 

3. อธิบายและยกตัวอยาง

ประโยชนและโทษของลม   

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ประดิษฐและอธิบาย

หลักการทํางานของ

เครื่องมือวัดอัตราเร็วลมและ

ทิศทางลม 

 

การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม- 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

ปญหา/อุปสรรค 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

…………………………………………………………………..................……………………………………….…………….………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

จุดประสงค 

1. ประดิษฐและอธิบายหลักการทํางานเครื่องมือวัดอัตราเร็วลม และทิศทางลมอยางงายได 

วิธีการทํากิจกรรม 

 1. ตัดกระดาษแข็งเปน  รูป ¼   ของวงกลมโดยมีรัศมีของวงกลมประมาณ  5  cm และลากเสนแบง

กระดาษจากจุดศูนยกลางเปนสวนละเทา ๆ กันและเขียนหมายเลขดังภาพ จากนั้นนําไปติดกับลวดหรือแทงไม 

 2. ตัดกระดาษวาวเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาด  1 cm x 10 cm  เจาะรูท่ีปลายดานหนึ่งรอยดวยดาย

แลวผูกกับปลายของแทงไมในอุปกรณขอ  1  ดังภาพตัวอยาง 

 

 
ภาพท่ี 3.9.2 การวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลม  

ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=VMx_-bygY3k 

(วันท่ีคนขอมูล : 19 กรกฎาคม 2561). 

 

 3. ใชอุปกรณวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมโดยถือแทงไมดานท่ีไมติดกระดาษใหขนานกับพ้ืนและให

อุปกรณชี้ไปในทิศทางท่ีทําใหกระดาษวาวเคลื่อนท่ีเขาหาตัวผูตรวจวัดซ่ึงคือทิศทางท่ีลมพัดมาสังเกตระดับท่ี

กระดาษวาวเคลื่อนท่ีเทียบกับหมายเลขบนกระดาษหากตัวเลขมากแสดงวาอัตราเร็วลมสูง 

 4. นําอุปกรณวัดอัตราเร็วและทิศทางลมท่ีประดิษฐข้ึนไปวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลมบริเวณตาง ๆ 

ในโรงเรียน 

  

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 การวัดอัตราเร็วลมและทิศทางลม 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 
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5. บันทึกขอมูลอัตราเร็วลมและทิศทางลม 

บริเวณ ระดับอัตราเร็วลม ทิศทางลม 

   

   

   

 

6. เขียนแผนภาพแสดงอัตราเร็วลมและทิศทางลมบริเวณตาง ๆ ของโรงเรียน 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × )  

ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. ขอใดแสดงวาอากาศมีความดัน 

ก. อากาศสามารถสัมผัสได 

ข. ใบไมไหวเม่ือใชมือโบกไปมา 

ค. น้ําไหลจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ํากวา 

ง. ลูกโปงบรรจุแกสลอยข้ึนไปบนอากาศ 

 

2. สถานท่ีใดมีความดันอากาศมากท่ีสุด 

ก. ในถํ้า  

ข. ในทะเลลึก                                        

ค. ชายทะเล  

ง. บนยอดเขา                                       

 

3. ความกดอากาศกับความสูงจากระดับน้ําทะเลมีความสัมพันธกันตามขอใด 

ก. ความสูงลดลง  ความกดอากาศคงท่ี 

ข. ความสูงลดลง  ความกดอากาศลดลง 

ค. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศลดลง 

ง. ความสูงเพ่ิมข้ึน  ความกดอากาศเพ่ิมข้ึน 

 

4. บริเวณท่ีสูง ๆ จะมีความกดอากาศต่ํากวาบริเวณท่ีต่ํา ๆ เนื่องจากอะไร 

ก. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเบาบางกวาท่ีต่ํา 

ข. อากาศบริเวณท่ีสูง ๆ เบากวาอากาศบริเวณท่ีต่ํา 

ค. บริเวณท่ีสูง ๆ อากาศเคลื่อนไหวเร็วกวาบริเวณท่ีต่ํา 

ง. บริเวณท่ีต่ํา ๆ มีฝุนละอองปนในอากาศมาก  อากาศจึงหนัก 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 
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5.  ในชวงเวลากอนฝนจะตก อากาศรอนอบอาวและอุณหภูมิสูงกวาปกติเกิดจากสาเหตุใด 

ก. พ้ืนดินคายความรอน 

ข. อากาศคายความรอน 

ค. กอนเมฆคายความรอน 

ง. ไอน้ําในอากาศคายความรอน 

 

6. ขอใด ไมได นําหลักความดันอากาศไปใชประโยชน 

ก. กาลักน้ํา     ข. รินน้ําใสขวด 

ค. เติมลมลอรถจักรยาน    ง. สายยางวัดระดับความสูง 

 

7. วันท่ีมีฝนตกมากความชื้นในบรรยากาศจะเปนอยางไร 

ก. ความชื้นในบรรยากาศจะสูง 

ข. ความชื้นในบรรยากาศจะต่ํา                                      

ค. ความชื้นในบรรยากาศจะปกติ 

ง. ความชื้นในบรรยากาศจะเหมาะสมท่ีสุด                           

 

8. ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีไอน้ําอยูจริงในอากาศ 20 กรัมตอลูกบาศกเมตร ถาอากาศอ่ิมตัวดวยไอน้ํา  

25 กรัมตอลูกบาศกเมตร อากาศมีความชื้นสัมพัทธเทาไร       

ก.  50 %                         ข.  60 %                          

ค.  70 %                         ง.  80 % 

 

9. อากาศในหองเรียนหองหนึ่ง มีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีปรมิาตร 10 ลูกบาศกเมตร มีไอน้ําอยู 80 กรัม 

อากาศในหองนี้มีความชื้นสัมบูรณเทาใด       

ก. 5 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ข. 6 กรัมตอลูกบาศกเมตร       

ค. 7 กรัมตอลูกบาศกเมตร                                                 

ง. 8 กรัมตอลูกบาศกเมตร 

 

10. ยอดเขาแหงหนึ่งอานคาความดันอากาศจากบารอมิเตอรได  550  มิลลิเมตรของปรอทยอดเขานี้สูงจาก

ระดับน้ําทะเลเทาไร     

ก. 2,000 เมตร                       ข. 2,310 เมตร                   

ค. 2,510 เมตร                        ง. 2,610 เมตร 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย   ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ  แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 
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ชื่อ.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

แนวคําตอบ  แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องลมฟาอากาศ 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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จุดประสงค    

1. อธิบายความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับการเกิดลม 

2. อธิบายความสัมพันธระหวางความแตกตางของความดันอากาศในสองพ้ืนท่ีกับอัตราเร็วลม     

  

ลม 

 

 ลมเกิดข้ึนเม่ืออากาศในสองบริเวณมีอุณหภูมิแตกตางกัน เม่ืออากาศไดรับความรอนจะขยายตัว ทําให

ความหนาแนนของอากาศลดลง อากาศรอนจึงลอยตัวสูงข้ึน อากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวาบริเวณขางเคียง 

จะเคลื่อนท่ีเขาแทนท่ี ความแตกตางของอุณหภูมิของอากาศจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดลม หรือกลาวไดวา 

ลมจะพัดจากบริเวณท่ีมีอากาศเย็นไปสูบริเวณท่ีมีอากาศรอน 

 อุณหภูมิของอากาศ ความหนาแนนของอากาศ และความกดอากาศ มีความสัมพันธกัน โดยบริเวณท่ีมี

อากาศรอน ความหนาแนนของอากาศจะนอยลง จึงมีความกดอากาศต่ํา สวนบริเวณท่ีมีอากาศเย็น มีความหนาแนน

ของอากาศมากกวา จึงมีความกดอากาศสูง ดังนั้นจึงกลาวไดอีกอยางหนึ่งวาลมเกิดข้ึนจากความแตกตางของ

ความกดอากาศ โดยลมจะพัดจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงเขาสูบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ํากวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.9.3 การเกิดลม 

ท่ีมา: http://forum.herorangers.com/index.php 

(วันท่ีคนขอมูล: 19 กรกฎาคม 2561). 

ใบความรูท่ี 1 ลม 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  ลมฟาอากาศรอบตัว     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง ลมและการวัดความเร็วลม 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

http://forum.herorangers.com/index.php
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อัตราเร็วลมมีความสัมพันธกับความแตกตางของความดันอากาศใน 2 บริเวณใด ๆ หากความดันอากาศ

แตกตางกันมาก  ลมจะเคลื่อนท่ีดวยความเร็วสูง  และหากความดันอากาศแตกตางกันนอย  อัตราเร็วของลม 

ก็จะลดต่ําลงดวย   

การวัดอัตราเร็วลมนิยมใช  มาตรอัตราเร็วลมแบบถวย  ซ่ึงประกอบดวยถวยรูปรางคลายกรวยหรือ

ครึ่งวงกลม  3  หรือ  4  ถวย  ติดกับแกนท่ียื่นออกมาจากแกนท่ีอยูในแนวดิง่  โดยดานเวาของถวยจะตานลม

มากกวาดานนูนของถวย  จึงทําใหถวยหมุนได  จํานวนรอบท่ีถวยหมุนไปจะสัมพันธกับอัตราเร็วลม  จึงใช

มาตรอัตราเร็วลมวัดอัตราเร็วลมในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ได 

การบอกทิศทางของลมนั้นจะแสดงถึงทิศทางท่ีลมนั้นพัดมา  การวัดทิศทางของลมนิยมใชเครื่องมือท่ี

เรียกวา  ศรลม  มีลักษณะเปนแทงโลหะเบาคลายลูกศร  สวนหัวลูกศรแหลมสวนทายลูกศรแบน  ศรลม

สามารถหมุนไดรอบในแนวราบ  เม่ือมีลมพัดมาจะพัดใหลูกศรลมขนานกับทิศทางของลม  โดยสวนหางของ

ลูกศรตานลมไดมากกวา  จึงถูกพัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางท่ีลมพัดมา  ทําใหหัวลูกศรจะชี้ไปใน

ทิศทางท่ีลมพัดมา 
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หนวยการเรียนรูที่ 4 

ช่ือหนวยการเรียนรู มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ 

รหัสวิชา ว21102               รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                       ภาคเรียนท่ี 2                               เวลา 17 ช่ัวโมง 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี  3  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ  

มาตรฐาน  ว 3.2  เขาใจองคประกอบ  และความสัมพันธของระบบโลก  กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก

และบนผิวโลก  ธรณีพิบัติภัย  กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก  รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม  

ตัวช้ีวัด 

 ว 3.2 ม.1/3 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ  ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน และผลท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม รวมท้ังนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมและปลอดภัย 

 ว 3.2 ม.1/4 อธิบายการพยากรณอากาศ  และพยากรณอากาศอยางงายจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 ว 3.2 ม.1/5 ตระหนักถึงคุณคาของการพยากรณอากาศ  โดยนําเสนอแนวทางการปฏิบัติตนและ

การใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ  

 ว 3.2 ม.1/6 อธิบายสถานการณและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได  

 ว 3.2 ม.1/7 ตระหนักถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกโดยนําเสนอแนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

2 .สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

ลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไป บางครั้งการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศจะเกิดอยางรุนแรงซ่ึงสงผล

กระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม การพยากรณอากาศสามารถนํามาใชประโยชนดานตาง ๆ ภูมิอากาศโลก 

เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องโดยปจจัยทางธรรมชาติ แตปจจุบันการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเกิดข้ึนอยาง

รวดเร็วเนื่องจากกิจกรรมของมนุษยในการปลดปลอยแกสเรือนกระจกสูบรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก

กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน การหลอมเหลวของน้ําแข็งข้ัวโลก การเพ่ิมข้ึนของ

ระดับน้ําทะเล การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า และการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ท่ีรุนแรงข้ึน มนุษยจึงควรเรียนรูแนวทางการปฏิบัติตนภายใตสถานการณดังกลาว ท้ังแนวทางการปฏิบัติตนให

เหมาะสมและแนวทางการลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
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3. สาระการเรียนรู 

ความรู 

ลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา เม่ือองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไป 

บางครั้งการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศจะเกิดอยางรุนแรงซ่ึงสงผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมอยางมาก 

การพยากรณอากาศจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีจะตองเรียนรูเพ่ือใหสามารถนํามาใชประโยชนดานตาง ๆ สําหรับ

ประเทศไทยพบการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ ไดแก พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน ซ่ึงพายุท้ังสอง 

มีกระบวนการเกิดและผลกระทบท้ังเหมือนและแตกตางกัน ลมฟาอากาศเปนสภาวะของอากาศท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี

หนึ่ง ๆ ในชวงเวลาหนึ่ง เกิดการเปลี่ยนแปลงไดดังท่ีกลาวมา ภูมิอากาศเปนลักษณะลมฟาอากาศโดยเฉลี่ยของ

พ้ืนท่ีหนึ่ง ๆ ในแตละชวงเวลา มีการเปลี่ยนแปลงไดเชนกัน ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศมีท้ัง

ปจจัยทางธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษย การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศแมไมไดเกิดข้ึนอยางรวดเร็วเหมือนดัง

การเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ แตก็สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมอยางมาก มนุษยจําเปนตองเรียนรู

สถานการณ ผลกระทบ และแนวทางในการปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ และการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ เพ่ือใหมนุษยและสิ่งแวดลอมดํารงอยูไดอยางปลอดภัยและยั่งยืน 

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. การสังเกต  

 2. การจาํแนกประเภท 

 3. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

 4. การลงความเห็นจากขอมูล 

 5. การตั้งสมมติฐาน 

 6. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 7. การทดลอง 

 8. กระบวนการกลุม 

เจตคติ 
 1. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี และผลการพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพ

ชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 2. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 

 3. มีความสนใจ มุงม่ัน  รับผิดชอบ  รอบคอบ  และซ่ือสัตยในการสืบเสาะหาความรู 

4. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสารเรียนรู 

2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค 

1. ซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

6. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. งานท่ีมอบหมาย เชน สมุดจดบันทึก รายงานการทดลองหรือการทํากิจกรรม ผลการสืบคน

ขอมูล การทําแบบฝก 

2. การนําเสนอผลงาน 

3. การลงมือทํากิจกรรมหรือทําการทดลอง 

 

เกณฑการประเมินผลช้ินงานหรือภาระงาน 

ประเด็นการประเมิน  
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. งานท่ีมอบหมาย  

มีเนื้อหาถูกตอง 

สงงานครบทุกครั้ง

ตามเวลา 

สงงานครบ 

ทุกครั้งแตชา 

เปนบางครั้ง 

สงงานไมครบทุกครั้ง

แตตรงเวลา 

สงงานไมครบ 

ทุกครั้งและ 

ไมตรงเวลา 

2. การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได

ถูกตองและครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

และครบถวน 

นําเสนอผลงานได

ถูกตองเปนสวนมาก

แตไมครบถวน 

นําเสนอผลงาน 

ไมถูกตองและ 

ไมครบถวน 

3. การลงมือทํากิจกรรม

หรือทําการทดลอง 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

และครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ

ครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไดถูกตอง

บางสวนและ 

ไมครบถวน 

ทํากิจกรรมหรือ

ทดลองไมถูกตอง

และไมครบถวน 

4. การทํางานกลุม สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จตาม

กําหนดเวลา 

สมาชิกทุกคน

รวมกันทํางาน 

ไดสําเร็จแตชา 

เกินกําหนดเวลา             

สมาชิกบาง

คนทํางานไดสําเร็จ

ตามกําหนดเวลา 

สมาชิกบางคน 

ทํางานไมสําเร็จ  

และชาเกิน

กําหนดเวลา             
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เกณฑการตัดสิน 

คะแนน  13 – 16  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน    9 – 12 หมายถึง ดี 

คะแนน    5 – 8  หมายถึง พอใช 

 คะแนน   ต่ํากวา 5 หมายถึง ปรับปรุง 

เกณฑการผาน ตั้งแตระดับพอใชข้ึนไป 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     พายุฝนฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. อธิบายกระบวนการเกิดพายุฝน

ฟาคะนอง 

     2. การทดลอง และอธิบาย

กระบวนการเกิดพายุหมุนเขตรอน 

     3. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ   

- 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความเพียรพยายาม 

     5. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

          ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศและ

องคประกอบลมฟาอากาศ ในประเด็น อุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆ  และฝนเปนองคประกอบของลมฟาอากาศ  

หากแตละองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลง  จะ

ทําใหเกิดลมฟาอากาศตาง ๆ อันสงผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  

เชน  พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน   

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและ

พายุหมุนเขตรอน  โดยใชสื่อวีดิทัศน  พายุฝนฟาคะนอง (ท่ีมา: 

https://www.youtube.com/watch?v=4utpxgPQeCQ) พายุ

หมุนเขตรอน  (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v 

=W7SEkHT6D94 หรือ https://www.youtube.com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI) 

           - พายุฝนฟาคะนอง  เกิดจากการท่ีอากาศท่ีมีอุณหภูมิ

และความชื้นสูงเคลื่อนท่ีข้ึนสูระดับความสูงท่ีมีอุณหภูมิต่ําลง

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. กระดาษบรูฟ 

     2. ปากกาเคมี 

     3. สื่อ Computer  Program  Power  

Point  และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต  หรือ  สื่อวีดิทัศน  เรื่อง  พายุฝน

ฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน 

     4. https://www.youtube.com/watch? 

v=4utpxgPQeCQ 

     5. https://www.youtube.com/watch?  

v=W7SEkHT6D94 

      6. https://www.youtube. com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

      ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองการเกิด

พายุทอรนาโด 

      ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การเกิดพายุฝนฟา

คะนอง พายุทอรนาโด  

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube/
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จนกระท่ังไอน้ําในอากาศเกิดการควบแนนเปนละอองน้ําและเกิด

ตอเนื่องเปนเมฆขนาดใหญ  พายุฝนฟาคะนองทําใหเกิดฝนตก

หนัก  ลมกรรโชกแรง  ฟาแลบ  ฟาผา  ซ่ึงอาจกอใหเกิดอันตราย

ตอชีวิตและทรัพยสิน   

พายุหมุนเขตรอนเกิดเหนือมหาสมุทรหรือทะเลท่ีน้ํามี

อุณหภูมิสูงตั้งแต  26 – 27 องศาเซลเซียสข้ึนไป  ทําใหอากาศท่ีมี

อุณหภูมิและความชื้นสูงบริเวณนั้นเคลื่อนท่ีสูงข้ึนอยางรวดเร็ว

เปนบริเวณกวาง  อากาศจากบริเวณอ่ืนเคลื่อนเขามาแทนท่ีและ

พัดเวียนเขาหาศูนยกลางของพายุ  ยิ่งใกลศูนยกลางอากาศจะ

เคลื่อนท่ีพัดเวียนเกือบเปนวงกลมและมีอัตราเร็วสูงท่ีสุด พายุ

หมุนเขตรอนทําใหเกิดคลื่นพายุซัดฝง  ฝนตกหนัก  ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินจึงควรปฏิบัติตนให

ปลอดภัยโดยติดตามขาวสาร  การพยากรณอากาศ  และไมเขาไป

อยูในพ้ืนท่ีท่ีเสี่ยงภัย   

 3. ครูกระตุนใหนักเรียนทํากิจกรรม เรื่อง แบบจําลอง

การเกิดพายุทอรนาโด ดังนี้ อธิบายใหนักเรียนรูวา นักเรียนจะได

ขวดน้ําอัดลมสองขวด และน้ํา  พรอมออกแบบเครื่องมือในการ

จําลองการเกิดพายุเฮอริเคน ทอรนาโด และพายุหมุนอ่ืนๆ 
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           4. ครูใหนักเรียนดูชุดสาธิตแบบจําลองการเกิดกระแสลม

แบบหมุนวน (ขวดน้ําอัดลมสองขวดติดกันท่ีใสน้ําแตยังไมไดใส

กากเพชรหรือลูกปด) 

           5.  จับแบบจําลองตรงทอท่ีเปนตัวเชื่อมตอ จากนั้นพลิก

แบบจําลองกลับหัวลง เพ่ือใหขวดดานท่ีมีน้ําอยูดานบน อยาเขยา

หรือบีบขวด ใหนักเรียนรวมบรรยายวาเกิดอะไรกับน้ําในขวด               

(น้ําในขวดจะคอย ๆ หยดลงมาจากดานบนอยางชา ๆ) และนักเรียน

คิดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น ครูชวยใหนักเรียนรูวา การท่ีน้ํายังคง

คางอยูในขวดท่ีอยูดานบนนั้นเกิดจากความดันจากขวดท่ีอยู

ดานลาง 

           6. ใหนักเรียนคิดดูวาอากาศภายในพายุเฮอริเคนและ

พายุทอรนาโดเคลื่อนไหวอยางไร จากนั้นใหนักเรียนบางคน

ออกมาขยับขวดน้ําอัดลมของแบบจําลองในรูปแบบตาง ๆ ให

นักเรียนหลาย ๆ คนออกมาลองทําจนกระท่ังเห็นวานักเรียนเริ่มรู

วิธีในการทําใหน้ําในขวดหมุนเปนเกลียว 

            7.  ใหนักเรียนออกมารับวัสดุอุปกรณการทดลอง  และ

ใบกิจกรรม เรื่อง แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 
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             8.  นักเรียนแบงกลุมเขียนแผนผังความคิดในใบกิจกรรม

ท่ี 2 เรื่องการเกิดพายุฝนฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน (ทอรนาโด)  

(ทําในกระดาษบรูฟ) และตอบคําถามตอไปนี้ 

             8.1  เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลอง

ใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน  นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น  

พรอมวาดภาพประกอบ 

                    (แนวคําตอบ  น้ําจะคอย ๆ หยดลงมายังขวด

ดานลางอยางชา ๆ เนื่องจากในขวดดานลางมีอากาศอยู ความดัน

อากาศในขวดดานลางทําใหน้ํายังคงคางอยูในขวดดานบน) 

              8.2 นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลง

มาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

                   (แนวคําตอบ  เขยา ควงแบบจําลองอยางรวดเร็ว 

เพ่ือใหน้ําในขวดหมุนเปนเกลียว และเปดชองใหอากาศจากขวด

ใบลาง เคลื่อนท่ีผานข้ึนไปดานบน เม่ืออากาศเคลื่อนท่ีข้ึนไป

ดานบน น้ําซ่ึงมีความหนาแนนมากกวาก็จะไหลลงมาดานลาง) 

               8.3 นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและ

ลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือเคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ําท่ีหมุน

วนเปนเกลียว 
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                  (แนวคําตอบ  ลูกปดและกากเพชรจะอยูรวมกัน

มากข้ึนในบริเวณรอบ ๆ ตาของน้ําท่ีหมุนวนเปนเกลียว  และ

ความเร็วของลูกปดและกากเพชรจะยิ่งเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือเคลื่อนท่ีเขา

ใกลแกนกลาง) 

                8.4 สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุ 

ทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเ ก่ียวกับ 

การเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

                     (แนวคําตอบ  กากเพชรและลูกปดเปนตัวแทน

ของฝุนและซากปรักหักพังท่ีถูกพายุดูดใหลอยข้ึน  เชนเดียวกับ

ลูกปด และซากปรักหักพังจะรวมกลุมกันและมีความเร็วมากข้ึน

เม่ือเขาใกลศูนยกลางของพายุ เนื่องจากเปนบริเวณท่ีมีลมแรง 

ความเร็วในการหมุนของซากปรักหักพังจะเพ่ิมข้ึนเม่ือเสนผาน

ศูนยกลางในแนวราบของลําพายุลดลง) 

       8.5 พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะเกิดในชวง

ฤดูใดของประเทศไทย 

          (แนวคําตอบ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรง

นาจะเกิดในชวงฤดูรอน  เพราะอากาศรอนมาก  น้ําจะระเหย
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ      เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน                            เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

กลายเปนไอไดมาก  อากาศรอนชื้นนี้จะลอยตัวสูงข้ึนอยางรวดเร็ว

ถึงระดับท่ีอุณหภูมิอากาศลดลงจนไอน้ําควบแนน  เกิดเปนเมฆ

คิวมูลัส  พัฒนาตอเนื่องเปนเมฆคิวมูโลนิมบัส  เม่ือกลายเปนฝน

จะตกหนัก  มีลมกระโชก  ฟาแลบ  ฟารอง  ฟาผา)      

    8.6  ยกตัวอยางจังหวัดท่ีไดรับผลกระทบจากพายุหมุน

เขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ พายุใตฝุน  VAE  มีความเร็วลม

มากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  เคลื่อนท่ีผานจังหวัดตราด  

จันทบุรี  ชลบุรี  และเพชรบุรี  เม่ือวันท่ี  22  ตุลาคม  2495  

พายุใตฝุน  GAY  มีความเร็วลมมากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  

พัดเขาจังหวัดชุมพร  เม่ือวันท่ี  4  พฤศจิกายน  2532) 

    8.7 ประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัยการเกิดพายุ

หมุนเขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ ควรติดตามขาวพยากรณอากาศ  

และประกาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยางสมํ่าเสมอ  เม่ือพายุหมุน

เขตรอนเคลื่อนตัวมายังประเทศไทย  และหากบริเวณใดไดรับ 

การแจงจากเจาหนาท่ีใหอพยพไปอยูในท่ีปลอดภัย ควรปฏิบัติตาม

คําแนะนําของเจาหนาท่ีอยางเครงครัด) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ      เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน                            เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป        

           1.  ครูสรุป บทเรียน พายุ คือ ลมท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ี

ของอากาศอยางรวดเร็วและรุนแรง อันเนื่องมาจากอากาศ 2 บริเวณ 

มีอุณหภูมิแตกตางกันอยางมาก 

                   กระแสลมวนหรือกระแสน้ําวน (Vortex) คือ  

การเคลื่อนไหวของของเหลวหรือกาซเปนเกลียวรอบแกนกลาง 

                   พายุฝนฟาคะนอง (Thunderstorm) เปนความ

แปรปรวนท่ีเกิดข้ึนในชั้นบรรยากาศของโลก ประกอบดวยฟาแลบ 

ฟารอง ลมกระโชกแรง ฝนตกหนักและลูกเห็บ 

                   พายุทอรนาโด คือ ลมพายุรุนแรงท่ีหมุนเปนเกลียว

รอบกระแสลมวนและเคลื่อนท่ีเปนเสนทางแคบๆเหนือพ้ืนดิน 

                    พายุเฮอริเคน คือ ลมหมุนขนาดใหญท่ีเกิดข้ึน

เหนือพ้ืนทะเลในเขตรอน 

              2.  พายุห มุน เขตรอน มีชื่ อ เ รี ยกต า ง กันไปตาม

แหลงกําเนิด เชน พายุท่ีเกิดในอาวเบงกอลและมหาสมุทรอินเดีย

เรียกวา ไซโคลน (CYCLONE) เกิดในมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ 

ทะเลแคริบเบียน อาวเม็กซิโก และทางดานตะวันตกของเม็กซิโก
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ      เรื่อง  พายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน                            เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                 รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

เรียกวา เฮอรริเคน (HURRICANE) เกิดในมหาสมุทรแปซิฟกเหนือ

ดานตะวันตก มหาสมุทรแปซิฟกใต และทะเลจีนใตเรียกวา ไตฝุน 

    3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  

พายุฟาคะนองเกิดเฉพาะถ่ินในระยะเวลาสั้น ๆ และครอบคลุม

พ้ืนท่ีไมกวางมาก แตอาจทําใหเกิดอันตรายและความเสียหายตอชีวิต

และทรัพยสินได พายุฤดูรอน คือ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรง

เกิดในชวงฤดูรอน  สวนพายุหมุนเขตรอนเกิดข้ึนเฉพาะบริเวณ

มหาสมุทรและทะเลในเขตรอนเทานั้น   

พายุหมุนเขตรอนจําแนกตามอัตราเร็วลมรอบจุดศูนยกลาง 

อัตราเร็วลมรอบจุดศูนยกลาง

(กิโลเมตร/ช่ัวโมง) 

พายุ 

ต่ํากวา  63 

ตั้งแต  63 – 117 

มากกวา  117 

ดีเปรสชั่น 

โซนรอน 

ไตฝุน 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

     1. อธิบายกระบวนการ

เกิดพายุฝนฟาคะนอง 

     2. การทดลอง และ

อธิบายกระบวนการเกิดพายุ

หมุนเขตรอน 

     3. เปรียบเทียบ

กระบวนการเกิดพายุฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขต

รอน   

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

- แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

- ใบกิจกรรมท่ี 1

แบบจําลองการเกิด

พายุทอรนาโด 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบประเมินการ

ทํางานกลุม   

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

…………………………………………………………………………………..……………………………………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..……………………………………

……………………………………………………………………………….…………….……………………………………………………

……………………………………………………………………………….…………….…………………………………………………… 

 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………

……………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 

 
 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถาม   นักเรียนจะสรางแบบจําลองการเกิดพายุเฮอริเคนและทอรนาโดไดอยางไร 

จุดประสงค  

1. นักเรียนสามารถสรางแบบจําลองการเกิดพายุเฮอริเคนและทอรนาโด 

2. อธิบายการเกิดพายุทอรนาโดและเฮอริเคนได 

วัสดุ และอุปกรณ  

1. ขวดน้ําอัดลม พรอมฝาขวด  2. กาวรอน    3. น้ําเปลา  

4. สีผสมอาหาร    5. กากเพชร  

วิธีทําการทดลอง  

1) นําขวดท่ีลางใหสะอาด จํานวน 2 ใบ และทําการเจาะฝาขวดเปนรูปวงกลม ขนาดเสนผานศูนยกลาง 

0.8 เซนติเมตร  

2) นํากาวรอนมาติดฝาขวดท้ังสองใบใหเชื่อมติดกัน  แลวเติมน้ําท่ีละลายสีผสมอาหาร                 ลง

ในขวดใบดานลาง และนําขวดใบดานบนมาประกอบกันดังรูป ดานลาง  

3) เขยาขวด ดูการเคลื่อนท่ีของน้ํา  กลับดานแลวเขยาอีกครั้ง สังเกตการเคลื่อนท่ีของน้ํา 

4) เติมกากเพชร ลงในขวด ประกอบขวดอีกครั้ง แลวเขยาขวด ดูการเคลื่อนท่ีของ  

กากเพชร และการเคลื่อนท่ีของน้ํา 

5) บันทึกผลการทดลอง  (วาดภาพ พรอมท้ังอธิบายผลการทดลอง) 

บันทึกผลการทดลอง  

ขวดชุดทดลอง ผลการสังเกต การไหลวนของน้ํา คําอธิบายท่ีไดจากการสังเกต 

ขวดชุดทดลองท่ี  1 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

ขวดชุดทดลองท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

....................................................... 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถามหลังการทดลอง 
 

1. เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลองใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

2. นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลงมาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

3. นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือเคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ํา 

ท่ีหมุนวนเปนเกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

4. สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเก่ียวกับการเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

5. สมมติใหแบบจําลองเปนพายุเฮอริเคน นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเมฆของพายุเฮอริเคนหมุนเปน

เกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

คําถามหลังการทดลอง 
 

1. เกิดอะไรข้ึนในขวดเม่ือนักเรียนพลิกแบบจําลองใหขวดท่ีมีน้ําข้ึนไปอยูดานบน นักเรียนคิดวาเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

2. นักเรียนตองทําอยางไรจึงจะใหน้ําดานบนไหลลงมาในขวดท่ีอยูดานลางไดอยางรวดเร็ว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

3. นักเรียนคิดวาการเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดเปนไปอยางไรเม่ือ เคลื่อนตัวเขาใกลศูนยกลางของน้ํา

ท่ีหมุนวนเปนเกลียว 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

4. สมมติใหน้ําท่ีหมุนวนในแบบจําลองคือพายุทอรนาโด นักเรียนคิดวากากเพชรกับลูกปดเปนตัวแทนของสิ่งใด 

การเคลื่อนไหวของกากเพชรและลูกปดบอกอะไรเก่ียวกับการเคลื่อนไหวของอากาศภายในพายุหมุน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

5. สมมติใหแบบจําลองเปนพายุเฮอริเคน นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเมฆของพายุเฮอริเคนหมุนเปน

เกลียว 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

แนวคําตอบ ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 แบบจําลองการเกิดพายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 
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ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 

ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายคําตอบ 
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ช่ือ – นามสกุล……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 
 

 คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องการเกิดพายุฝนฟาคะนอง พายุทอรนาโด 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 2 การเกดิพายุฝนฟาคะนอง พายุทอรนาโด 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 เรื่อง พายุหมุนฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ        เรื่อง  ผลจากพายุฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน            เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     พายุฝนฟาคะนอง  พายุหมุนเขต

รอน 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. วิเคราะหและอภิปรายผล

จากฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน

ท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

2. เสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ใหเหมาะสมและปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุนเขตรอน 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. นําเสนอแผนผังความคิด

เรื่อง  การเกิดพายุฝนฟาคะนอง  

2. ทักษะการทํางานกลุม                 

    ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ลมฟาอากาศและ

องคประกอบลมฟาอากาศ  วา  อุณหภูมิอากาศ  ความกดอากาศ  

ลม  ความชื้น  เมฆ  และฝนเปนองคประกอบของลมฟาอากาศ  

หากแตละองคประกอบของลมฟาอากาศมีการเปลี่ยนแปลง จะทําให

เกิดลมฟาอากาศตาง ๆ อันสงผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม เชน  

พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน   

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน เรื่อง  ผลกระทบพายุฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขตรอน  โดยใชสื่อวีดิทัศน  พายุฝนฟาคะนอง 

(ท่ีมา:https://www.youtube.com/watch?v=4utpxgPQeCQ) 

พายุหมุนเขตรอน  (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch? 

v=W7SEkHT6D94 หรือ https://www.youtube.com/watch? 

v=JYX0IdqoBYI) 

 3. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน  จับคูกันในกลุม โดย

ใหคิดคนเดียวกอนในประเด็น ผลกระทบและแนวทางปฏิบัติตนให

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

     1. กระดาษปรูฟ 

     2. ปากกาเคมี 

     3. สื่อ Computer  Program  Power  

Point  และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต  หรือ  สื่อวีดิทัศน  เรื่อง  พายุ

ฝนฟาคะนอง  พายุหมุนเขตรอน 

4. https://www.youtube.com/watch? 

v=4utpxgPQeCQ 

5. https://www.youtube.com/watch?  

v=W7SEkHT6D94 

6. https://www.youtube. 

com/watch?v=JYX0IdqoBYI 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     แผนผังความคิด  เรื่อง  การเกิดพายุฝน

ฟาคะนอง   

 

 

https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube.com/watch?%20%20v=W7SEkHT6D94
https://www.youtube/
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   
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3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

ปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ โดยบันทึกในใบกิจกรรม เรื่อง  ผลกระทบ

จากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน หลังจากนั้นให

แลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพ่ือนท่ีเปนคูกัน เม่ือเสร็จแลว ใหระดม

แนวคิดกันท้ังกลุม          

           4. นักเรียนท้ังกลุมระดมความคิดเห็น เขียนแผนผัง

ความคิดลงในกระดาษปรูฟ 

 5. ใชกิจกรรมแกลอรี่วอลค แลกเปลี่ยนและอภิปรายใน

ชั้นเรียน  

 6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและตอบคําถามดัง

ตัวอยาง 

    6.1 เพราะเหตุใดจึงไมเกิดฟาแลบและฟารองทุกครั้งท่ีมี

เมฆในทองฟา 

          (แนวคําตอบ เพราะฟาแลบฟารองเกิดจากการ

ปลดปลอยพลังงานของประจุไฟฟาบวกและลบ  ซ่ึงมีความตางศักย

สูงพอ  ซ่ึงจะเกิดจากการสะสมและแลกเปลี่ยนประจุไฟฟาของ

ละอองน้ํา  เกล็ดน้ําแข็ง  ลูกเห็บท่ีเคลื่อนท่ีสัมผัสกันในแนวด่ิงใน

กอนเมฆ ซ่ึงจะเกิดภายในเมฆคิวมูโลนิมบัส ดังนั้น ถาเปนเมฆ 

ชนิดอ่ืนก็จะไมเกิดฟาแลบ  ฟารอง) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   
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    6.2 พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะเกิดในชวงฤดู

ใดของประเทศไทย 

          (แนวคําตอบ พายุฟาคะนองท่ีมีความรุนแรงนาจะ

เกิดในชวงฤดูรอน  เพราะอากาศรอนมาก  น้ําจะระเหยกลายเปน

ไอไดมาก  อากาศรอนชื้นนี้จะลอยตัวสูงข้ึนอยางรวดเร็วถึงระดับท่ี

อุณหภูมิอากาศลดลงจนไอน้ําควบแนน  เกิดเปนเมฆคิวมูลัส  

พัฒนาตอเนื่องเปนเมฆคิวมูโลนิมบัส เม่ือกลายเปนฝนจะตกหนัก  

มีลมกระโชก  ฟาแลบ  ฟารอง  ฟาผา)      

    6.3 ยกตัวอยางจังหวัดท่ีไดรับผลกระทบจากพายุหมุน

เขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 

         (แนวคําตอบ พายุใตฝุน  VAE  มีความเร็วลม

มากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  เคลื่อนท่ีผานจังหวัดตราด  

จันทบุรี  ชลบุรี  และเพชรบุรี  เม่ือวันท่ี  22  ตุลาคม  2495  พายุ

ใตฝุน  GAY  มีความเร็วลมมากกวา  118  กิโลเมตรตอชั่วโมง  พัด

เขาจังหวัดชุมพร  เม่ือวันท่ี  4  พฤศจิกายน  2532) 

    6.4 ประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัยหากเกิดพายุ

หมุนเขตรอน  ควรปฏิบัติตนอยางไร 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   
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         (แนวคําตอบ ควรติดตามขาวพยากรณอากาศ  

และประกาศจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยางสมํ่าเสมอ  เม่ือพายุหมุน

เขตรอนเคลื่อนตัวมายังประเทศไทย  และหากบริเวณใดไดรับการ

แจงจากเจาหนาท่ีใหอพยพไปอยูในท่ีปลอดภัย  ควรปฏิบัติตาม

คําแนะนําของเจาหนาท่ีอยางเครงครัด)   

ข้ันสรุป        

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดว า  

การเตรียมการปองกันจากอุทกภัย สามารถปฏิบัติไดดังนี้  

1) ทําความคุนเคยกับระบบการเตือนภัยของหนวยงานท่ี

เก่ียวของ และข้ันตอนการอพยพ 

2) เรียนรูเสนทางการเดินทางท่ีปลอดภัยท่ีสุดจากบานไปยัง

ท่ีสูงหรือพ้ืนท่ีปลอดภัย 

3) ผูคนท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีเสี่ยงตอภัยน้ําทวม ควรจะเตรียม

วัสดุ เชน กระสอบทราย แผนพลาสติก 

4) บันทึกหมายเลขโทรศัพทสําหรับเหตุการณฉุกเฉิน  

และเก็บไวตามท่ีจํางาย 

5) รวบรวมของใชจําเปนและเสบียงอาหารท่ีตองการ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   
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การเตรียมการปองกันจากวาตภัย 

 1. ติดตามสภาวะอากาศ ฟงคําเตือนจากกรมอุตุนิยมวิทยา

สมํ่าเสมอ 

 2. ซอมแซมอาคารใหแข็งแรง เตรียมปองกันภัยใหสัตวเลี้ยง

และพืชผลการเกษตร 

 3. ฝกซอมการปองกันภัยพิบัติ 

เตรียมพรอมรับมือ และวางแผนอพยพ 

 4. เตรียมเครื่องอุปโภค บริโภค 

ไฟฉาย แบตเตอรี่ วิทยุติดตามขาวสาร 

 5. เตรียมพรอมอพยพเม่ือไดรับ

แจงใหอพยพ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 383 

การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. วิเคราะหและ

อภิปรายผลจากฝนฟา

คะนองและพายุหมุนเขต

รอนท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. เสนอแนวทาง

การปฏิบัติตนใหเหมาะสม

และปลอดภัยเม่ือเกิดพายุ

ฝนฟาคะนองและพายุหมุน

เขตรอน 

 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

 

 

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

 

 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. นําเสนอแผนผังความคิด

เรื่อง  การเกิดพายุฝนฟา

คะนอง   

2. ทักษะการทํางานกลุม 

 

- ประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

- ประเมินพฤติกรรม

การทํางานกลุม 

 

 

- แบบประเมินการ

นําเสนอผลงาน 

- แบบสังเกต

พฤติกรรมการ

ทํางานกลุม 

 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

………………………………………………………………........………………………………………….…………….………………………..… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….…….ช้ัน………..……..เลขท่ี……….…. 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนบันทึก ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ัน และแนวทางท่ีจะปองกันตนเองจากการเกิด

พายุหมุนเขตรอน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ผลกระทบที่เกิดขึ้น

.........................................

.........................................

แนวทางปองกัน

..........................................

..........................................

ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 1 ผลกระทบจากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เรื่อง ผลกระทบจากพายุฝนฟาคะนอง และพายุหมุนเขตรอน 

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

รวมกันอภิปรายไดคําตอบแลว 

กลุมอาสาสมัครนําเสนอผลงานไดเลยคะ 

จากกิจกรรมขางตน เพ่ือน ๆ สามารถระบุปญหาได

ไหมคะวา “พวกเราไดรับผลกระทบอยางไรบาง  

และจะหาแนวทางปองกันอยางไร” 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. บอกความหมายและ

ความสําคัญของการพยากรณ 

อากาศได   

     2. แปลความหมายขอมูลท่ี

เก่ียวกับอุณหภูมิอากาศ  ความดัน

อากาศ  ความชื้นสัมพัทธ  ลม  เมฆ  

และฝน จากคําพยากรณอากาศได   

ดานทักษะและกระบวนการ   

     1. คนหาและนําเสนอขาว 

การพยากรณอากาศจากแหลงสื่อ

ตางๆ ได  

     2. ทักษะการนําเสนอชิ้นงาน 

(สื่อสารกับแปลความหมายขอมูล) 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

            ใหนักเรียนจดบันทึกขาวการพยากรณอากาศจากวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  

อินเตอรเน็ต  หรือแหลงขอมูลอ่ืน ๆ มาลวงหนากอนทํากิจกรรม 2- 3  วัน และระบุวันเวลา

ของการพยากรณอากาศนั้นดวย 

ส่ิงท่ีครตูองเตรียม 

 -  กระดาษชารท  ตามใบกิจกรรมท่ี  1  และท่ี  2  เพ่ือติดหนาหองโดยท่ี

ขนาดตัวหนังสือนักเรียนท้ังหองสามารถมองเห็นไดชัดเจน อยางละ 1 ชุด 

    -  กระดาษบรูฟ  ตามจํานวนกลุม   

 -  คลิปวีดิโอการพยากรณอากาศท่ีมีระยะเวลาใกลเคียงกับชวงเวลาสอน  

1 คลิป 

 -  ปากกาเมจิก  กลุมละ  1  ดาม  สีตางกัน   

 -  กระดาษ  A4 กลุมละ  15  แผน 

 -  เทปกาวยน  กลุมละ  1  มวน  

    -  แผนท่ีอากาศ  กลุมละ  1  แผน  

    -  แผนท่ีอากาศขนาดใหญ (หรือภาพฉายดวยโปรเจ็คเตอร)  1  ภาพ 

ข้ันนํา 

 1. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง  พยากรณอากาศ 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. วิทยุ   

2. โทรทัศน   

3. หนังสือพิมพ   

4. สื่อ Computer  

และ  Visualizer  และ

การสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต 

5. กระดาษชารท   

6. กระดาษบรูฟ   

7. คลิปวีดิโอการ

พยากรณอากาศ 

8. ปากกาเมจิก   

9. กระดาษ  A4  

10. เทปกาวยน   

11. แผนท่ีอากาศ   
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3   
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ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

2. นักเรียนดูคลิปวีดิโอเก่ียวกับขาวการพยากรณท่ีครูเตรียมไวท่ีใกลเคียงกับวันท่ี 

ทําการเรียนการสอน  และรวมซักถามเก่ียวกับขอมูลท่ีไดดูคลิปวีดีโอ  โดยครูตั้งคําถาม 

ดังตัวอยาง  

               2.1 จากคลิปวิดีโอท่ีนักเรียนไดดู เปนการพยากรณอากาศของพ้ืนท่ีใด วันเวลาใด  

ในขาวมีสาระวาอยางไรบาง      

         (แนวคําตอบ  ตามความคิดเห็นของนักเรียน  ไมระบุวาถูกหรือผิด) 

3. ครูตรวจสอบงานท่ีมอบหมายท่ีใหจดบันทึกขาวการพยากรณอากาศจากวิทยุ  

โทรทัศน  หนังสือพิมพ  อินเตอรเน็ต  หรือแหลงขอมูลอ่ืนๆ เปนรายบุคคล  หรือโดย

ภาพรวม 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. นักเรียนแบงกลุม  แบงหนาท่ีการทํางานในกลุม  จากนั้นนักเรียนแตละกลุมอาน

ขาวท่ีตนเองเตรียมมาใหเพ่ือนในกลุมฟง  แลวรวมกันคัดเลือกขาวพยากรณอากาศท่ีสมบูรณ

ท่ีสุด  กลุมละ  1  ขาว  เพ่ือนําเสนอหนาชั้นเรียน    

 3. นักเรียนตัวแทนกลุมรับใบกิจกรรมท่ี 1, ใบกิจกรรมท่ี 2, กระดาษบรูฟ, ปากกาเมจิก,  

กระดาษ A4, กระดาษโพสตอิทโนต  และกระดาษกาวยนจากครูผูสอน   

 4. นักเรียนคัดลอกขาวท่ีคัดเลือกไว  เขียนลงในกระดาษบรูฟ  แลวนําเสนอหนาชั้น

เรียน  กลุมใดท่ีเสนอจบแลวใหนํากระดาษบรูฟขาวติดไวภายในหอง 

12. แผนท่ีอากาศ

ขนาดใหญ (หรือภาพฉาย

ดวยโปรเจ็คเตอร)  

13. กระดาษโพสตอิท

โนต     

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     1. ใบกิจกรรมท่ี  1 

     2. ใบกิจกรรมท่ี  2 

     3. แบบทดสอบกอน

เรียน  เรื่อง  พยากรณ

อากาศ 
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 5. เม่ือนักเรียนทุกกลุมนําเสนอจบ  ครูใหนักเรียนท้ังหองโหวตเลือกขาวมาจํานวน  

1 ขาว จากนั้นครูนําขาวดังกลาวติดไวท่ีหนาชั้นเรียน พรอมกับติดแผนชารทใบกิจกรรมท่ี 1  

เรื่อง  การวิเคราะหขอมูลจากขาวพยากรณอากาศ  ไวขางกระดาษบรูฟขาว   

 6. ครูอธิบายความหมายของคําวา  ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน  ขอมูลท่ีเปน

คําพยากรณ  และขอมูลพ้ืนฐาน          

 7. นักเรียนแตละกลุมชวยกันวิเคราะหขาวตัวอยางท่ีนักเรียนท้ังหองเลือกไวลงใน 

ใบกิจกรรมท่ี  1 

 8. นักเรียนแขงขันเขียนขอมูลคําตอบลงในกระดาษโพสตอิทโนตท่ีแจกให  นําไปติด

ในตารางของแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  1 ใหถูกตอง     

 9. ครูนําแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2  เรื่อง  การแปลความหมายจากขอมูลในคํา

พยากรณ  ติดไวหนาชั้นเรียน   ครูและนักเรียนชวยกันวิเคราะหขาวตัวอยางท่ีนักเรียนท้ัง

หองเลือกไว  วา  สิ่งใดเปนขอมูลคําพยากรณ  และแปลความหมายวาอยางไร  ครูคอยใช

คําถามกระตุนการคิดของนักเรียน  โดยนักเรียนตอบลงในกระดาษโพสตอิทโนต  ไปติด 

ในตารางแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2   

 10. นักเรียนแตละกลุมคัดลอกขอมูลจากแผนชารทใบกิจกรรมท่ี 1 ลงในใบกิจกรรม

ท่ี  1  และคัดลอกขอมูลจากแผนชารทใบกิจกรรมท่ี  2  ลงในใบกิจกรรมท่ี  2     

 11. ตัวแทนกลุมนําสงใบกิจกรรมท่ี  1  และ  2 (รายกลุม)  กับครูผูสอน 
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  12. ครูฉายภาพแผนท่ีอากาศ (ติดภาพแผนท่ีอากาศขนาดใหญ) ท่ีหนาชั้นเรียน  

จากนั้นรวมอภิปรายขอมูลท่ีไดจากการศึกษา เรื่อง  แผนท่ีอากาศกับนักเรียน  ควรสรุปไดวา  

ขอมูลท่ีอยูในแผนท่ีอากาศ  ไดแก   

 - เสนท่ีลากบนแผนท่ี  คือ  เสนความกดอากาศเทาลากผานจุดท่ีมีความดันอากาศ

เทากัน   

 - เลขท่ีแสดงบนเสนความกดอากาศเทาท่ีแสดงคาความกดอากาศ  มีหนวยเปน 

เฮคโตปาสคาล 

 - บริเวณท่ีมีตัวอักษร  H  หมายถึง  ศูนยกลางบริเวณความกดอากาศสูง 

 - บริเวณท่ีมีตัวอักษร  L  หมายถึง  ศูนยกลางบริเวณความกดอากาศต่ํา  รวมท้ัง

สัญลักษณความเร็วลม  สัญลักษณปริมาณเมฆ 

ข้ันสรุป 

1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายขอมูลท่ีไดจากการทํากิจกรรม  จนไดขอสรุปวา  

จากคําพยากรณอากาศสามารถวิเคราะหขอมูลออกมาเปน  3  สวน  คือ   

- ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน   

- ขอมูลท่ีเปนคําพยากรณ   

- ขอมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับสภาพอากาศ   

ซ่ึงแตละขอมูลก็จะใหประโยชนแตละดานตางกัน  ขอมูลท่ีเปนสภาพอากาศปจจุบัน  

จะบอกใหรูวาสภาพอากาศปจจุบันเปนเชนไร สงผลใหเกิดสภาพอากาศอยางไร ดังปรากฏการณ
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ในขอมูลท่ีสวนของคําพยากรณ และขอมูลดังกลาวประกอบดวยขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนองคประกอบ

ลมฟาอากาศอยางไรบาง 

 จากผลการทํากิจกรรม  ทําใหทราบสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศท่ี

เกิดข้ึนในระยะนี้ และทราบวาสภาพอากาศจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ควรปฏิบัติตัวอยางไร     

2. นักเรียนรวมตอบคําถามทายการทํากิจกรรม 

    2.1 จากการพยากรณอากาศ  ขอมูลใดท่ีแสดงถึงองคประกอบของลมฟาอากาศ 

        (แนวคําตอบ ความกดอากาศสูง อุณหภูมิอากาศสูง ฝนฟาคะนอง คลื่นสูง  

1 - 2 เมตร (ซ่ึงเปนผลจากลม)  หรือตามขาวท่ีคัดเลือกในชั้นเรียน) 

     2.2 จากการแปลความหมายของคําพยากรณอากาศ  ควรมีการปฏิบัติตนอยางไร 

       (แนวคําตอบ  ตามขาวท่ีคัดเลือกในชั้นเรียน  เชน บริเวณท่ีมีอากาศเย็นควร

สวมใสเสื้อผาหนา ๆ บริเวณท่ีมีฝน ควรระมัดระวังในการเดินทาง  และมีการเตรียมรมกอน

เดินทาง  เปนตน) 

ในการพยากรณอากาศนั้นประกอบดวยหลายข้ันตอน เริ่มจากการตรวจอากาศ  

เพ่ือใหทราบสภาวะอากาศปจจุบัน  จากสถานีตรวจอากาศตาง ๆ ท้ังท่ีผิวพ้ืน  และท่ีระดับ

ความสูงตาง ๆ ประกอบดวยขอมูล อุณหภูมิ ความชื้นอากาศ ความดันอากาศ ลม เมฆ ฝน  

ณ  เวลาหนึ่งเวลาใด  แลวนําขอมูลมาจัดทําแผนท่ีอากาศ  โดยใชสัญลักษณทางอุตุนิยมวิทยา

เพ่ือประมวลผล  คาดหมายสภาวะของบรรยากาศ  แลวจึงเขียนเปนคําพยากรณอากาศ  

ความคลาดเคลื่อนในการพยากรณอากาศ  ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก  3  สาเหตุ  ดังนี้   
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 1. ความรูความเขาใจเก่ียวกับปรากฏการณตาง ๆ ทางอุตุนิยมวิทยายังไม

สมบูรณ 

 2. สถานีตรวจอากาศมีจํานวนนอย  และอยูหางกันมาก  รวมท้ังตรวจอากาศ

เพียงทุก ๆ 3 ชั่วโมง  ไมไดตรวจตอเนื่องตลอดเวลา 

 3. กระบวนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับบรรยากาศมีความละเอียดออน และ

ซับซอนอยางยิ่ง  ปรากฏการณซ่ึงเกิดข้ึนในบริเวณแคบและเกิดข้ึนในระยะเวลาสั้น ๆ อาจ

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในเวลาตอมาซ่ึงจะทําใหผลการพยากรณ

คลาดเคลื่อนข้ึนได 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. บอกความหมายและ

ความสําคัญของ 

การพยากรณอากาศได   

2. แปลความหมายขอมูลท่ี

เก่ียวกับอุณหภูมิอากาศ  

ความดันอากาศ  ความชื้น

สัมพัทธ  ลม  เมฆ  และฝน 

จากคําพยากรณอากาศได   

 

ประเมินสมุดบันทึกการ

เรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. คนหาและนําเสนอขาว

การพยากรณอากาศจาก

แหลงสื่อตาง ๆ ได  

2. ทักษะการนําเสนอขอมูล 

(การสื่อสารกับการแปล

ความหมายขอมูล) 

 

- การประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน  

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมินการ

นําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร                                                          

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                               

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

  

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

ง.  

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                

ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร 

ง. ไอโซเทอรม 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

 

  

แนวคําตอบ แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

การวิเคราะหขอมูลจากขาวพยากรณอากาศ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 

การแปลความหมายจากขอมูลในคําพยากรณ 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การแปลความหมายจากขอมูลพยากรณ   

หนวยการเรยีนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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คําช้ีแจง :  ใหนักเรียนศึกษาใบความรู เรื่อง แผนท่ีอากาศและการพยากรณอากาศตอไปนี้  

การพยากรณอากาศ คือ การคาดคะเนลักษณะอากาศลวงหนา โดยเจาหนาท่ีของกรมอุตุนิยมวิทยา 

นอกจากนั้นแลว อุตุนิยมวิทยา ก็เปนวิชาวิทยาศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับอากาศ และการเปลี่ยนแปลงของอากาศ 

ท่ีสําคัญในการพยากรณอากาศสิ่งจําเปนท่ีทุกคนตองรูคือ แผนท่ีอากาศ หมายถึง แผนท่ีท่ีแสดงลักษณะของ

อากาศในเวลาขณะใดขณะหนึ่งท่ีผานมาในแตละวัน นอกจากนั้น ยังมีนักการศึกษาไดอธิบายเก่ียวกับ  

การพยากรณอากาศ (Weather forecast) คือ การนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาประยุกตใช 

ในการพยากรณลักษณะของอากาศในบริเวณใดบริเวณหนึ่งซ่ึงแสดงตัวอยางในภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.1 แผนท่ีอากาศแสดงความกดอากาศสูง 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 

  

ใบความรูท่ี 1 เรื่อง แผนท่ีอากาศและการพยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง การพยากรณอากาศ   

รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนท่ีอากาศ (Weather map) เปนหนึ่งในขอมูลสําคัญท่ีนักพยากรณอากาศใชพยากรณแนวโนมของ 

อากาศ โดยอาจใชพิจารณาประกอบกับขอมูลจากแหลงอ่ืน ๆ เชน ขอมูลจากบอลลูนหยั่งอากาศ ขอมูลจาก

ภาพถาย ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา การใชขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ มาประกอบการพิจารณา มักจะใชกับ 

การพยากรณอากาศในลักษณะเฉพาะ เชน การพยากรณอากาศเพ่ือการบิน การพยากรณอากาศเพ่ือการเกษตร 

การพยากรณคลื่นลมในทะเล ความสําคัญของการพยากรณอากาศ เรื่องเก่ียวกับการพยากรณอากาศนั้น มีมา

ตั้งแตสมัยโบราณ มนุษยในสมัยกอนพยากรณอากาศไป เพ่ืออะไร  คําตอบก็คือ เพ่ือการเพาะปลูกนั่นเอง 

แนนอนวา การท่ีเราจะเพาะปลูกอะไรใหเจริญเติบโตไดนั้น ก็ตองอาศัยปจจัยสําคัญ คือ เรื่องปริมาณน้ําฝน  

ซ่ึงสามารถพยากรณไดจากฝนท่ีตกลงมาในแตละป ซ่ึงมีผลตอการเพาะปลูกไดในเวลาท่ีเหมาะสม การเพาะปลูก

เหลานั้นก็จะมีประสิทธิภาพ ในแผนท่ีอากาศ มีอะไรอีกบาง 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.2 แผนท่ีอากาศ ประจําวันท่ี 5 มกราคม 2555 เวลา 19.00 น. 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 

 

สัญลักษณแสดงขอมูลในการพยากรณอากาศ จากภาพของแผนท่ีอากาศ จะสังเกตเห็นวา มันเต็มไป

ดวยจุดซ่ึงมีตัวเลขและสัญลักษณมากมาย กํากับอยู เราเรียกจุดดังกลาววา สัญลักษณแสดงขอมูลท่ีสถานีตรวจ

อากาศผิวพ้ืน (Station model) สัญลักษณดังกลาวแสดงขอมูลท่ีตรวจวัดไดจากสถานีตรวจอากาศผิวพ้ืนซ่ึงได

ตรวจวัดอากาศแลวนําขอมูลท่ีตรวจวัดไดมาแสดงลงในแผนท่ีอากาศ 
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ภาพท่ี 4.3.3 สัญลักษณแสดงลักษณะของสภาพอากาศ 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม 2561). 

 

 
 

ภาพท่ี 4.3.4 สัญลักษณแสดงลักษณะของความเร็วลม 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม  2561). 
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ภาพท่ี 4.3.5 สัญลักษณแสดงลักษณะของเมฆ 

ท่ีมา:  https://www.tmd.go.th/aboutus/history.php 

(วันท่ีคนขอมูล 1 สิงหาคม 2561). 

 

สัญลักษณแสดงขอมูลท่ีสถานีตรวจอากาศผิวพ้ืน สามารถแปลความหมายไดตามขอมูลดังนี้  

1) สัดสวนเมฆในทองฟา (Cloud cover) จะแบงออกเปน 8 สวน หรือ 10 สวนก็ได 

2) ทิศทางและความเร็วลม (Wind direction & Wind speed) สามารถบอกทิศทางไดโดยกําหนดให

ทิศเหนือชี้ตรงข้ึนไปดานบน  
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ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     อธิบายประโยชนท่ีไดจากคําพยากรณ

อากาศได  

ดานทักษะและกระบวนการ   

     ทักษะการสื่อสาร 

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           นักเรียนดูคลิปวิดีโอเก่ียวกับภัยจากความคลาดเคลื่อนใน

การพยากรณอากาศ  หรือ เหตุการณท่ีเกิดภัยธรรมชาติ  โดยครู

ตั้งคําถามปลายเปด  เชน   

- เหตุการณนี้เกิดท่ีไหน 

- เหตุการณนี้เก่ียวกับกับการพยากรณอากาศหรือไม  

อยางไร 

- หากนักเรียนเปนผูท่ีอยูในเหตุการณตามคลิปท่ีเปดให

ดูกอนเกิดเหตุ  ระหวางเกิดเหตุ  และหลังเกิดเหตุนักเรียนจะ

ปฏิบัติตนอยางไร  

   แนวคําตอบ  ตามความคิดเห็นของนักเรียน  สามารถ

ตอบไดโดยอิสระ 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. แบงนักเรียนออกเปน 2 ทีม คือ ทีม A และ ทีม B  

(นักเรียนอาจชวยกันตั้งชื่อทีมก็ได) โดยจัดสถานท่ีใหนักเรียนนั่ง

เปนฝายใหชัดเจน (ตามครูผูสอนเห็นสมควร)  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. คลิปตัวอยางภัยจากความ

คลาดเคลื่อนในการพยากรณอากาศ   

2. โปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณ

อากาศ 

3. กระดาษปรูฟ   

 4. สีเมจิก 

5. กระดาษ  A4  

 6. สื่อ Computer  และ  Visualizer  

และการสืบคนทางอินเทอรเน็ต   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     การตั้งคําถามและตอบคําถาม 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   
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 3. ครูติดแผนโปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศ      

ท่ีหนาชั้นเรียน    

 4. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากโปสเตอร   

 5. ครูแจกกระดาษปรูฟ  โดยทําตารางเปนชองคําถาม

หนึ่งชอง  และคําตอบ  1  ชอง  กําหนดใหทีม  A  ชวยกันตั้ง

คําถามเก่ียวกับประโยชนของการพยากรณอากาศท่ีครูติดไวท่ีหนา     

ชั้นเรียน  จากนั้นใหทีม  B  เปนผูตอบ  โดยตอบใหตรงกับชอง

บรรทัดท่ีถาม 

 6. เม่ือนักเรียนท้ังสองทีมทํากิจกรรมเสร็จ  ครูนํากระดาษ

ท่ีนักเรียนถามตอบติดไวท่ีหนาชั้นเรียน   

 7.  ครูแจกกระดาษ  A4  ใหนักเรียนแตละกลุมรวม

อภิปรายถึงประโยชนของคําพยากรณอากาศ  แลวเขียนคําตอบลง

ในกระดาษ  A4  จากนั้นนําไปติดผนังหอง (ตามความเหมาะสม) 

ข้ันสรุป 

         ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับประโยชนของ 

การพยากรณอากาศ  ควรสรุปไดดังนี้ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4   
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ประโยชนของการพยากรณอากาศ   

     1. เพ่ือใหขาวอากาศลวงหนาแกประชาชนท่ัวไป ผูประกอบ 

การเกษตร  การประมง  และอ่ืน ๆ  เพ่ือเตรียมการและปฏิบัติตน  

ปฏิบัติงานใหเหมาะสมกับกาลอากาศ 

     2. เพ่ือชวยใหการคมนาคมทางทะเล และทางอากาศปลอดภัย

ยิ่งข้ึน 

     3. เพ่ือเตือนภัยรายแรงจากลมและพายุตาง ๆ 

ขอมูลเก่ียวกับสภาพอากาศและการวิเคราะหลักษณะของอากาศ

ยังมีประโยชนอยางมากตอการวางแผนและดําเนินงานในดาน 

ตาง ๆ ดังนี้ 

   ดานกสิกรรม  ประโยชนของการทราบลักษณะอากาศจะ

เอ้ือประโยชนตอการคัดเลือกพันธุพืชท่ีจะปลูกใหเหมาะสมกับ

ภาวะของอากาศในแตละบริเวณ  ตลอดจนการคัดเลือกพันธุสัตว

ใหเหมาะสมกับสภาพอากาศในทองถ่ินนั้น ๆ 

           ดานวิศวกรรม  จะสงผลตอการออกแบบกอสรางอาคาร

ใหสอดคลองกับสภาพการไหลเวียนของอากาศในบริเวณท่ีทําการ

กอสรางเพ่ือชวยประหยัดพลังงานและทําใหมีการระบายอากาศไดดี 
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           ดานการขนสง  จะชวยในการกําหนดเสนทางเดินเรือให

ปลอดภัยจากบริเวณท่ีเกิดพายุ ถาเปนการเดินทางโดยเครื่องบิน

ตองพยายามหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมักมีอากาศแปรปรวน และการกําหนด

แนวท่ีดินเพ่ือจะตัดถนนควรจะหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมักจะปกคลุม

ดวยหมอกจัด  เปนตน 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

อธิบายประโยชนท่ีไดจาก 

คําพยากรณอากาศได    

 

ประเมินสมุดบันทึกการ

เรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. คนหาและนําเสนอขาว

การพยากรณอากาศจาก

แหลงสื่อตาง ๆ ได  

2. ทักษะการสื่อสาร  

(การนําเสนอขอมูล) 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน  

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง  การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ                      เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     การพยากรณอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. บอกแนวทางการปฏิบัติตนตอคํา

พยากรณอากาศได   

     2. ตั้งคําถาม  และตอบคําถาม  

เก่ียวกับการปฏิบัติตนตอคําพยากรณ

อากาศท่ีกําหนดใหไดถูกตอง  

ดานทักษะและกระบวนการ   

      ตั้งคําถามและตอบคําถามเก่ียวกับ 

การปฏิบัติตนตอคําพยากรณอากาศ 

ท่ีกําหนดใหไดถูกตอง 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตยและมีใจเปนกลาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนเก่ียวกับภัยจากความคลาดเคลื่อนในการ

พยากรณอากาศ  หรือ เหตุการณท่ีเกิดภัยธรรมชาติ  โดยตั้ง

คําถามสรางความสนใจดังนี้   

- นักเรียนจะมีแนวทางการปฏิบัติตนและการใชประโยชน 

จากคําพยากรณอากาศอยางไร 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. แบงนักเรียนออกเปน 2 ทีม โดยใชทีมเดิมจากการเรียน

ในครั้งท่ีผานมา  คือ  ทีม  A  และ  ทีม  B    

 3. ครูติดแผนโปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศท่ี

หนาชั้นเรียน    

 4. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลจากโปสเตอร   

 5. ครูแจกกระดาษปรูฟ  โดยทําตารางเปนชองคําถาม

หนึ่งชอง และคําตอบ 1 ชอง กําหนดใหทีม B ชวยกันตั้งคําถาม

เก่ียวกับการปฏิบัติตนจากสถานการณคําพยากรณอากาศท่ีครูติดไว

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. คลิปตัวอยางภัยจากความคลาดเคลื่อน

ในการพยากรณอากาศ   

2. โปสเตอรตัวอยางขอมูลพยากรณอากาศ 

3.กระดาษปรูฟ   

 4. สีเมจิก 

5. กระดาษ  A4  

6. สื่อ Computer  และ  Visualizer  และ

การสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

7. แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง พยากรณ

อากาศ 

8. ใบงาน เรื่อง พยากรณอากาศ 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ตั้งคําถามและตอบคําถาม 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง  การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ                      เวลา  2  ช่ัวโมง 
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5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

ท่ีหนาชั้นเรียน  จากนั้นใหทีม  A  เปนผูตอบ  โดยตอบใหตรงกับ

ชองบรรทัดท่ีถาม 

 6. ครูแจกกระดาษปรูฟใหนักเรียนอีก  1  แผน  โดยให

นักเรียนทีม  A  เปนผูถาม  นักเรียนทีม  B  เปนผูตอบ   

 7. เม่ือนักเรียนท้ังสองทีมตอบเสร็จ  ครูนํากระดาษท่ี

นักเรียนถามตอบติดไวท่ีหนาชั้นเรียน  จากนั้นรวมกันอภิปราย  

ความสอดคลองกัน  และการปฏิบัติตนท่ีถูกตองตอคําพยากรณ

อากาศท่ีนํามาเปนตัวอยาง     

 8. ครูแจกกระดาผ A4 ใหนักเรียนแตละกลุมรวมอภิปราย

ถึงการปฏิบัติตนจากสถานการณคําพยากรณอากาศและการใช

ประโยชนของคําพยากรณ  แลวเขียนคําตอบลงในกระดาษ  A4  

จากนั้นนําไปติดผนังหอง (ตามความเหมาะสม)  

          9. นักเรียนทําใบงาน เรื่อง การพยากรณอากาศ 

ข้ันสรุป  

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเก่ียวกับการปฏิบัติตน 

จากสถานการณคําพยากรณอากาศและการใชประโยชนของคํา

พยากรณ  ควรสรุปไดดังนี้ 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5   
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 1) ติดตามขาวการพยากรณอากาศ  เพ่ือวางแผนในการ

ดําเนินชีวิตในแตละวัน 

 2) เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําเตือนจากเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ  

เพ่ือความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน 

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

บอกแนวทางการปฏิบัติตน

ตอคําพยากรณอากาศได   

 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. ตั้งคําถาม  และตอบ

คําถาม  เก่ียวกับการปฏิบัติ

ตนตอคําพยากรณอากาศท่ี

กําหนดใหไดถูกตอง 

2. ทักษะการสื่อสาร 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

- แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน  

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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ผลการสอน 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

 

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

 

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร  

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                               

 

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                                                  

 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

 

ข. 

 

ค. 

 

ง.  

 

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                

ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร 

ง. ไอโซเทอรม 

 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 417 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40


418 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 



420 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 
 

ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง :  จงเติมขีดเครื่องหมาย หนาขอท่ีถูก และเครื่องหมายกากบาท  หนาขอท่ีผิด 

_____ 1. การพยากรณอากาศมีประโยชนเฉพาะเรื่องการเพาะปลูก 

_____ 2. แผนท่ีอากาศบอกลักษณะเฉพาะความเร็วลม และความกดอากาศ 

_____ 3. การติดตามขาวพยากรณอากาศทําใหเราวางแผนรับมือกับสภาพอากาศไดดี 

_____ 4. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหการพยากรณอากาศไดละเอียดและแมนยํามากข้ึน  

_____ 5. ในปจจุบันเราสามารถพยากรณอากาศลวงหนาได 7 วัน 

_____ 6. หนวยงานท่ีสําคัญทางดานการพยากรณอากาศของไทยคือ กรมอุตุนิยมวิทยา  

  สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

_____ 7. การพยากรณแผนดินไหว ถือเปนหนาท่ีหนึ่งของกรมอุตุนิยมวิทยา 

_____ 8. คําพยากรณอากาศมีประโยชนทางดานการเกษตร การเดินทางและการทองเท่ียว 

_____ 9.  ปริมาณเมฆในทองฟา 1 ใน 4 สวน  

_____ 10. ขอมูลตรวจอากาศ แบงออกไดเปน 2 แบบ คือ ขอมูลตรวจอากาศผิวพ้ืน และขอมูลตรวจอากาศ

ชั้นบน 

  

ใบงาน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   แผนท่ี  5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง :  จงเติมขีดเครื่องหมาย หนาขอท่ีถูก และเครื่องหมายกากบาท  หนาขอท่ีผิด 

      .1. การพยากรณอากาศมีประโยชนเฉพาะเรื่องการเพาะปลูก 

      .2. แผนท่ีอากาศบอกลักษณะเฉพาะความเร็วลม และความกดอากาศ 

      3. การติดตามขาวพยากรณอากาศทําใหเราวางแผนรับมือกับสภาพอากาศไดดี 

      4. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีชวยใหการพยากรณอากาศไดละเอียดและแมนยํามากข้ึน  

      5. ในปจจุบันเราสามารถพยากรณอากาศลวงหนาได 7 วัน 

      .6. หนวยงานท่ีสําคัญทางดานการพยากรณอากาศของไทยคือ กรมอุตุนิยมวิทยา  

  สังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ 

      7. การพยากรณแผนดินไหว ถือเปนหนาท่ีหนึ่งของกรมอุตุนิยมวิทยา 

      8. คําพยากรณอากาศมีประโยชนทางดานการเกษตร การเดินทางและการทองเท่ียว 

      .9.  ปริมาณเมฆในทองฟา 1 ใน 4 สวน  

      10. ขอมูลตรวจอากาศ แบงออกไดเปน 2 แบบ คือ ขอมูลตรวจอากาศผิวพ้ืน และขอมูลตรวจอากาศ

ชั้นบน 

เฉลย ใบงาน  เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ   แผนท่ี 5 

เรื่อง การปฏิบัติตนตอการพยากรณอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



422 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ         เรื่อง  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     1. ยกตัวอยางสถานการณ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ดานทักษะและกระบวนการ   

   ทักษะการสื่อสาร  

ดานคุณลักษณะ   

     1. มีเหตุผล 

     2. มีความอยากรูอยากเห็น 

     3. ใจกวาง 

     4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

     5. มีความเพียรพยายาม 

     6. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

           1. ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ชั้นบรรยากาศและ

รังสีจากดวงอาทิตย  และตั้งคําถามดังตอไปนี้  

    1) โลกรับและคายพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย

อยางไร    

    2) โลกไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย  100%  

หรือไม  เพราะเหตุใด 

    3) ในปจจุบัน  โลกของเรามีอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนแปลงไป

หรือไม  เม่ือเปรียบเทียบกับ 10 ปท่ีผานมา 

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  โดยการชมวีดีทัศน  เรื่อง  การ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก (ท่ีมา:https://www. youtube.com/ 

watch?v=1RMLReWTdUU)  หรือ  ใชสื่อ  Computer  Program  

Power  Point  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

3. นักเรียนรับกระดาษโพสต-อิท โนตจากคุณครู โดย

กําหนดประเด็นดังนี้ 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษโพสต-อิท โนต   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch? 

v=1RMLReWTdUU 

4. https://www.tmd.go.th/info/info. 

php?FileID=86 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

     การจําแนกกลุมสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1RMLReWTdUU
https://www.youtube.com/watch?v=1RMLReWTdUU
https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=86
https://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=86
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ         เรื่อง  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

    - ยกตัวอยางสถานการณการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลกคนละ  1  สถานการณ โดยตอบลงในกระดาษโพสต-อิท โนต  

แลวนักเรียนทุกคนนําไปติดท่ีกระดาน  

 4. ครูและนักเรียนชวยกันจัดแยกกระดาษโพสต-อิท โนต 

ท่ีติดบนกระดานซ่ึงเปนคําตอบเก่ียวกับสถานการณการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  โดยนํากระดาษโพสต-อิท โนต  ท่ีเปนสถานการณ

เดียวกันติดอยูในกลุมเดียวกัน 

 5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  ตามท่ีจัดกลุมกระดาษโพสต-อิท โนต  

และตอบคําถามดังตอไปนี ้ 

    5.1 โลกรับและคายพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย

อยางไร    

         (แนวคําตอบ  โลกรับพลังงานจากดวงอาทิตยใน

รูปของการแผรังสีของดวงอาทิตย  เม่ือรังสีของดวงอาทิตยเดิน

ทางผานชั้นบรรยากาศ  ชั้นบรรยากาศจะถูกดูดกลืนไวและสะทอน

กลับบางสวน  รังสีอีกสวนหนึ่งจะเดินทางมายังพ้ืนผิวโลกซ่ึงจะถูก

พ้ืนผิวโลกดูดกลืนไวและสะทอนกลับบางสวนเชนกัน)   

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ         เรื่อง  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

    5.2 โลกไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 100%  

หรือไม  เพราะเหตุใด 

         (แนวคําตอบ ไม เพราะพลังงานความรอนสวนหนึ่ง

จะถูกดูดกลืนไวโดยชั้นบรรยากาศ  และบางสวนจะสะทอนกลับ) 

    5.3 ในปจจุบัน  โลกของเรามีอุณหภูมิท่ีเปลี่ยนแปลงไป

หรือไม  อยางไร  เม่ือเปรียบเทียบกับ  10 ปท่ีผานมา 

         (แนวคําตอบ เปลี่ยนแปลง โดยอุณหภูมิโลกเพ่ิมข้ึน) 

   5.4 แกสในบรรยากาศของโลกท่ีชวยดูดกลืนและคาย

พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยกลับสูโลกไดแกแกสใดบาง 

        (แนวคําตอบ  เชน  ไอน้ํา  แกสคารบอนไดออกไซด  

มีเทน  ไนตรัสออกไซด ) 

    5.5 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  คืออะไร  

       (แนวคําตอบ  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ                 

อันเปนผลทางตรง หรือทางออมจากกิจกรรมของมนุษยท่ีทําให

องคประกอบของบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไปนอกเหนือจากความ

ผันแปรตามธรรมชาติ) 

      5.6 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกไดแกปรากฏการณ

ใดบาง  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ         เรื่อง  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                                   เวลา  1  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

        (แนวคํ าตอบ   เชน   ปรากฏการณ เอลนิ โญ  

ปรากฏการณลานีญา  การปะทุของภูเขาไฟ  การเปลี่ยนแปลงแนว

วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย  ปรากฏการณเรือนกระจก  และ

ภาวะโลกรอน) 

ข้ันสรุป 

 6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  ดวง

อาทิตยสงผานพลังงานมายังโลก  โดยการแผรังสี  เม่ือรังสีของดวง

อาทิตยเดินทางผานชั้นบรรยากาศ  เมฆ  ไอน้ํา  และฝุนละออง

ตางๆ ในชั้นบรรยากาศจะถูกดูดกลืน  19%  และสะทอนกลับ  

26%  รังสี อีกสวนหนึ่ งจะเดินทางมายัง พ้ืนผิวโลกซ่ึงจะถูก

พ้ืนผิวโลกดูดกลืนไว  51%  และสะทอนกลับ  4%  รังสีคลื่นสั้น

จากดวงอาทิตยท่ีดูดซับไวโดยพ้ืนโลกจะเปลี่ยนเปนความรอน  

เปนผลทําใหอุณหภูมิอากาศของโลกสูงข้ึน  เม่ือใดท่ีโลกไดรับรังสี

จากดวงอาทิตยมากกวาปกติ  อุณหภูมิอากาศของโลกจะสูงข้ึน  

และเม่ือใดท่ีโลกไดรับรังสีจากดวงอาทิตยลดลงกวาปกติ  อุณหภูมิ

อากาศของโลกจะลดลง 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

      ยกตัวอยางสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

ทักษะการสื่อสาร  

 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน  

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. การพยากรณอากาศ  หมายถึงขอใด                             

ก. การสรุปการเปลี่ยนแปลงของอากาศ                              

ข. การคาดคะเนเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับอากาศ                  

ค. การรายงานเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแลวในอากาศ                  

ง. การรายงานสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ    

 

2. ในแผนท่ีอากาศอักษร H หมายถึง 

ก. บริเวณพ้ืนท่ีราบสูง                                                      

ข. บริเวณท่ีมีความสูง                                                         

ค. หยอมความกดอากาศต่ํา                                                 

ง. หยอมความกดอากาศสูง                                                

 

3. จากภาพถายดาวเทียม เราเห็นพายุเปนกลุมสีขาวสิ่งท่ีเราเห็นคืออะไร  

ก. ลม                               

ข. เมฆ                                        

ค. แสง 

ง. คลื่นวิทยุ                            

 

4. เม่ือมีประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยาวาพายุไตฝุนเกยไดกลายเปนพายุโซนรอนไปแลว ประกาศดังกลาว

หมายถึงขอใด                                         

ก. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานมหาสมุทร                    

ข. ความเร็วลมคงเดิม  แตพายุผานเขาสูแผนดิน                

ค. ความเร็วลมชาลงนอยกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง      

ง. ความเร็วลมมากข้ึนมากกวา 118 กิโลเมตรตอชั่วโมง    

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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5. ในแผนท่ีอากาศมีอักษร H และ L บริเวณดังกลาวลมจะพัดในลักษณะใด                                                      

ก. พัดจาก  H ไปหา L                                                        

ข. พัดจาก  L ไปหา H                                                           

ค. พัดเขาหา H และ L       

ง. พัดออกจาก  H และ L                                                  

 

6. ในแผนท่ีอากาศใชเครื่องแบบใดท่ีแสดงวามีลมตะวันตก 

ก. 

ข. 

ค. 

ง.  

 

7. ข้ันตอนสําคัญข้ันแรกของการพยากรณอากาศคือขอใด 

ก. การสื่อสารขอมูล 

ข. การวิเคราะหขอมูล 

ค. การเขียนแผนท่ีอากาศ 

ง. การตรวจสภาพอากาศ 

 

8. เสนในแผนท่ีอากาศท่ีแสดงวาลากผานบริเวณท่ีมีความกดอากาศเทากันคือเสนอะไร 

ก. ละติจูด                    ข. ไอโซบาร            

ค. มิลลิบาร     ง. ไอโซเทอรม 

 

9. อุตุนิยมวิทยาคืออะไร 

ก. การพยากรณอากาศ 

ข. การศึกษาเก่ียวกับลมและพายุ 

ค. การศึกษาเก่ียวกับหยาดน้ําฟาและเมฆ 

ง. การศึกษาเก่ียวกับสภาพลมฟาอากาศ 

 

10. ขอใดไมไดใชประโยชนจากการพยากรณอากาศ 

ก. การเกษตรและสิ่งแวดลอม 

ข. การปองกันและบรรเทาภัยพิบัติ 

ค. อุตสาหกรรมผลิตปุยและสารเคมี 

ง. การคมนาคมท้ังทางอากาศ ทางบก และทางน้ํา 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1&hl=th&biw=676&bih=503&tbm=isch&tbnid=hSAcmLHpjUWkFM:&imgrefurl=http://learners.in.th/blog/hw-2553-6417/369962&docid=JrgST9FT4xAHtM&imgurl=http://learners.in.th/file/2553-6417/Before20School20Study2.gif&w=374&h=385&ei=W_erTtLMM8jqrAfjg4CzDA&zoom=1&iact=rc&dur=1341&sig=102950863093780509884&page=10&tbnh=124&tbnw=120&start=59&ndsp=7&ved=1t:429,r:1,s:59&tx=45&ty=40
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     
 

 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พยากรณอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                         รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

2. อธิบายผลกระทบ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

จากขอมูลท่ีรวบรวมได 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

2. ทักษะการสื่อสาร  

การนําเสนอขอมูล 

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

  ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  และตั้งคําถามดังตอไปนี้  

    1) นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมี

สาเหตุมาจากอะไร    

    2) นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกมี

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต  และสิ่งแวดลอมหรือไม  อยางไร    

ข้ันสอน  

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน โดยการชมวีดิทัศน เรื่อง  อุณหภูมิ

เปลี่ยนแปลงโลก (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v 

=AqiNfYmnTMY หรือ https://www.youtube.com/watch?v 

=w_2gXgRnw9o)  หรือ ใชสื่อ  Computer  Program  Power  

Point   

3. นักเรียนแบงกลุม  จากนั้นสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

สาเหตุและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกจากแหลง

เรียนรูท่ีหลากหลาย  เชน  อินเทอรเน็ต และใบความรู  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

AqiNfYmnTMY 

4. https://www.youtube.com/watch?v=       

w_2gXgRnw9o 

5. https://www.youtube.com/watch?v=  

i6hrqAUXeB0 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v
https://www.youtube.com/watch?v=%20%20%20%20%20%20%20w_2gXgRnw9o
https://www.youtube.com/watch?v=%20%20%20%20%20%20%20w_2gXgRnw9o
https://www.youtube.com/watch?v
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

 4. นักเรียนแตละกลุมออกแบบและนําเสนอผลการสืบคน

ใหอยูในแบบท่ีนาสนใจ 

 5. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการสืบคน  และตอบ

คําถามดังนี้ 

    5.1 นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมี

สาเหตุมาจากอะไร    

         (แนวคําตอบ  ปรากฏการณทางธรรมชาติและ

กิจกรรมมนุษยเปนตัวการสําคัญ)  

    5.2 นักเรียนคิดวาการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกมี

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดลอมหรือไม  อยางไร 

         (แนวคําตอบ  การหลอมเหลวของน้ําแข็งข้ัวโลก  

การเพ่ิมข้ึนของระดับน้ําทะเล  การเปลี่ยนแปลงวัฏจักรน้ํา   

การเกิดโรคอุบัติใหมและอุบัติซํ้า  การเกิดภัยพิบัติ  และอาจทําให

สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุ  สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปจนทําให

สิ่งมีชีวิตไมสามารถดํารงชีวิตอยูได )  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ       เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก           เวลา  2  ช่ัวโมง 
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ข้ันสรุป   

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา   

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมีสาเหตุมาจากปรากฏการณทาง

ธรรมชาติและมนุษย  ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการกระทําของมนุษย

สงผลใหอุณหภูมิของโลกสูงข้ึนจะทําใหน้ําแข็งท่ีข้ัวโลกละลาย  

ระดับน้ําทะเลสูงข้ึน  สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญพันธุ 
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายสาเหตุท่ีสงผลตอ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

2. อธิบายผลกระทบ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลกจากขอมูลท่ีรวบรวมได 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. สืบคนสาเหตุท่ีสงผลตอ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ

โลก 

2. ทักษะการสื่อสาร และ

การนําเสนอขอมูล 

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน 

 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

แบบประเมิน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับตัวอักษร 

ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. โลกไดรับและคายความรอนจากดวงอาทิตยไดอยางไร  

     ก.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยดวยการพาความรอน 

    ข.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยโดยการแผรังสีความรอน 

          ค.  การเดินทางของดวงอาทิตยโดยการนําความรอน 

          ง.  การเดินทางของรังสีดวงอาทิตยโดยการดูดความรอน 

 

2. ขอใดกลาวถึงความหมายของภาวะโลกรอน ไดดีท่ีสุด 

ก. การท้ิงขยะลงในแมน้ําและการเผาขยะ 

ข. สภาพท่ีเกิดจากการตัดไมทําลายปา 

ค. สภาพการณท่ีอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงข้ึน 

ง. สภาพการณท่ีแกสคารบอนไดออกไซดในโลกไมสามารถกําจัดได 

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

 ภาวะเรือนกระจก  (Greenhouse  effect)   เกิดจากรังสีจากดวงอาทิตยท่ีลงมาบนโลกบางสวนจะ

สะทอนกลับออกสูอวกาศกอนท่ีจะตกกระทบพ้ืนโลก  บางสวนจะถูกบรรยากาศของโลกดูดกลืนเอาไว  มี

เพียงบางสวนท่ีซ่ึงผิวโลกดูดกลืนเอาไวอีกสวนหนึ่งจะกลับออกสูอวกาศโดยการแผรังสี  คารบอนไดออกไซด

และไอน้ําในอากาศมีสมบัติเก็บกักความรอนได จึงทําใหบรรยากาศของโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึนเล็กนอย  ซ่ึงมี

ความเหมาะสมท่ีสิ่งมีชีวิตจะสามารถดํารงชีวิตอยูได 

 

3.  ขอความนี้กลาวถึงเรื่องใด 

ก. รังสีจากดวงอาทิตย 

ข. คารบอนไดออกไซดและไอน้ํา 

ค. การเกิดปรากฏการณเรือนกระจก   

ง. การดูดกลืนรังสีของบรรยากาศโลก 

 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4. ขอความนี้แสดงใหเห็นความสําคัญในขอใด 

ก. การปองกันอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน 

ข. สาเหตุการเกิดภาวะเรือนกระจก   

ค. อุณหภูมิของบรรยากาศท่ีเหมาะสมในการดํารงชีวิต 

ง. การสะทอนกลับและการดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย 

 

5. ถาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดและไอน้ํามากข้ึนเรื่อยๆ จะมีผลอยางไรตออุณหภูมิเฉลี่ยของโลก 

ก. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกลดลง  

ข. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกคงท่ี 

ค. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมสลับกับลดลง 

ง. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

 

6.  ภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของสัตวในทองถ่ินหรือไม อยางไร 

ก. ไม  เพราะเปนสัตวเขตรอน 

ข. ไม  เพราะสัตวสามารถปรับตัวได 

ค. กระทบ  เพราะสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปตองปรับตัว 

ง. กระทบ  เฉพาะสัตวบางชนิด สัตวสวนมากทนตออากาศรอนไดดี 

 

7.  แกสเรือนกระจก เชน คารบอนไดออกไซค มีเทน  ไนตรัสออกไซค มีผลทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยสูงข้ึนอยางไร 

 ก.  แกสเหลานี้ดูดกลืนรังสีคลื่นยาวแลวสะทอนกลับมายังโลกไดมากและเร็วข้ึน 

          ข.  แกสเหลานี้ ไปก้ันทางเดินของแสงจึงทําใหโลกรอนอยางรวดเร็วมากข้ึน 

          ค.  แกสเหลานี้ไปบังรังสีความรอน จึงทําใหอุณหภูมิในโลกสูงข้ึน 

          ง.  แกสเหลานี้สะทอนแสงไดดีกวาแกสอ่ืน ๆ จึงทําใหโลกไดรับแสงสะทอน 

    

อานขอความตอไปนี้  แลวตอบคําถามขอ  8-10 

      จากการศึกษาความสัมพันธของปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2)  และอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลก

พบวาถาปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ในชั้นบรรยากาศโลกลดลงครึ่งหนึ่งจะทําอุณหภูมิเฉลี่ยของผิว

โลกลดลงถึง 5 องศาเซลเซียส แตยุคในอุตสาหกรรมปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) จะเพ่ิมข้ึนไมใช

ลดลง คือจากเดิม ความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซด เทากับ 280 ppmv เปน 375 ppmv  ท้ังนี้

เนื่องจากการเผาไหมของถานหินและเชื้อเพลิงตาง ๆ 
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8.  จากปญหาดังกลาววิธีการแกปญหาในขอใดเหมาะสมท่ีสุด 

 ก.  การดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ลดการเผาไหมเชื้อเพลิง 

ข.  สงเสริมอุตสาหกรรมเพ่ือใหอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสมดุล 

ค.  อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึนเปนปกติของโลกไมใชปญหาจากการกระทําของมนุษย 

 ง.  งดการทําอุตสาหกรรมทุกชนิด ท้ังดานการเกษตร สิ่งทอ อิเล็กทรอนิกส เพราะทําใหโลกรอน 

 

9.  อาชีพใดท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอนมากท่ีสุด 

 ก.  ฟารมปศุสัตว  

 ข.  ทําไร  ทํานา     

 ค.  ทําสวนผลไม   

ง.  อุตสาหกรรม 

 

10.  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 

 ก.  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึนในชั้นบรรยากาศ 

ข.  การเขาสูยุคอุตสาหกรรมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึนทําใหอุณหภูมิเฉลี่ย

ของโลกเพ่ิมข้ึน  

 ค.  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ตามปกติจะลดลง 

 ง.  การเผาไหมทําใหปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เพ่ิมข้ึน 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

เฉลย 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการเรียนรูท่ี 7   

เรื่อง ผลกระทบและสาเหตุการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ภาพท่ี 4.7.1 การถายมูลของสัตว 

ท่ีมา: www.dnp.go.th/FOREMIC/ 

WEB%2520SI...dung.php 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

 

 

 

ภาพท่ี 4.7.2 การปลอยควันพิษจาก

โรงงานอุตสาหกรรม 

ท่ีมา: http://cache.eb.com/eb/image?id= 

9164&rendType=4. 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

 

 

 

 

         

 

          ภาพท่ี 4.7.3 ภาพไฟไหมปา 

ท่ีมา: http://www.google.co.th/imglanding.  

firesaver-cg.com/images/imgProduct/ 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

การดํารงชีวิตมนุษย สาเหตุการเกิดแกสเรือนกระจก 

 

 

 

โรงงานอุตสาหกรรมปลอย

แกสคารบอนไดออกไซด 

การปศุสัตวทําใหเกิดแกสมีเทน

จากการหมักของมูลสัตว 

 

ภาพกจิกรรมมนุษยสาเหตุของการเกิดแกสเรือนกระจก 

 

ไฟปาเผาไหมทําใหเกิดแกส

คารบอนไดออกไซด 

ภาพท่ี 4.7.4 อาหารแชแข็ง 

ท่ีมา: www.masterkool.com/customer_ 

deta...Fid%3D11 

(วันท่ีคนขอมูล 17 สิงหาคม  2561). 

http://www.dnp.go.th/FOREMIC/WEB%2520SI...dung.php
http://cache.eb.com/eb/image?id
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ               เรื่อง  ปรากฏการณเรือนกระจก                                     เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     สารเรอืนกระจก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

     วิเคราะหและอภิปรายสาเหตุและ

ผลจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกจากปรากฏการณเรือนกระจก 

ดานทักษะและกระบวนการ   

ทักษะการสื่อสาร                              

และการนําเสนอผลงาน  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนเนื้อหาบทเรียน  เรื่อง  ผลกระทบและสาเหตุ

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก และตั้งคําถามเพ่ือสรางความสนใจ

ดังนี้ 

    1) ในชั้นบรรยากาศ  มีแกสท่ีมีสมบัติในการดูดกลืนรังสี

คลื่นยาวท่ีพ้ืนผิวโลกสะทอนกลับสูบรรยากาศ  แลวสะทอนรังสี

ดังกลาวกลับคืนสูพ้ืนผิวโลกอีกครั้งหนึ่ง  ทําใหอากาศบริเวณผิว

โลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน  เรียกชื่อแกสท่ีมีสมบัติดังกลาววาอะไร    

    2) จากสมบัติของแกสเรือนกระจก  นักเรียนคิดวาจะทํา

ใหเกิดปรากฏการณใด     

ข้ันสอน 

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน  โดยการชมวีดิทัศน  เรื่อง  

ปรากฏการณเรือนกระจก 

(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=1RN2n-DVK48, 

https://www.youtube.com/watch?v=SQajrLvhlBA  

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  Program  Power  Point  

และ  Visualizer  และการสืบคนทาง

อินเทอรเน็ต   

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

1RN2n-DVK48  

4. https://www.youtube.com/watch?v=  

SQajrLvhlBA     

5. https://www.youtube.com/watch?v= 

Y6n-dEw7B14 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    แผนผังความคิด 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=%201RN2n-DVK48
https://www.youtube.com/watch?v=%201RN2n-DVK48
https://www.youtube.com/watch?v
https://www.youtube.com/watch?v=%20Y6n-dEw7B14
https://www.youtube.com/watch?v=%20Y6n-dEw7B14
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 หรือ  https://www.youtube. com/watch?v=Y6n-dEw7B14)  

หรือ ใชสื่อ  Computer  Program  Power  Point   

3. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  

ปรากฏการณเรือนกระจก  จากการไดชมวีดิทัศน 

 4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  

Mapping) เรื่องปรากฏการณเรือนกระจก ผานกระบวนการ

แกลลอรี่วอลค 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอ

ผลงานถึงสาเหตุของปรากฏการณเรือนกระจก ท้ังจากธรรมชาติ

และจากมนุษยเปนผูกระทํา นอกจากนั้นยังตองอภิปรายถึงผลจาก

การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกจากปรากฏการณเรือนกระจก  

ตั้งคําถามและตอบคําถามดังนี ้

   5.1 ในชั้นบรรยากาศ  มีแกสท่ีมีสมบัติในการดูดกลืน

รังสีคลื่นยาวท่ีพ้ืนผิวโลกสะทอนกลับสูบรรยากาศ  แลวสะทอน

รังสีดังกลาวกลับคืนสูพ้ืนผิวโลกอีกครั้งหนึ่ง  ทําใหอากาศบริเวณ

ผิวโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน  เรียกชื่อแกสท่ีมีสมบัติดังกลาววาอะไร 

         (แนวการตอบ  แกสเรือนกระจก) 
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    5.2 ปรากฏการณเรือนกระจกเกิดข้ึนไดอยางไร  

        (แนวการตอบ ปรากฏการณเรือนกระจก เกิดจาก 

แกสคารบอนไดออกไซด เปนแกสท่ีเกิดจากการเผาไหมเชื้อเพลิง

ฟอสซิลและการตัดไมทําลายปา การเผาปา ซ่ึงมีเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ 

จะลอยตัวข้ึนสูบรรยากาศ เปนเพดานก้ันความรอนท่ีดวงอาทิตย

ปลอยมาสูโลก  ความรอนจากดวงอาทิตยบางสวนโลกจะรับไว 

ความรอนท่ีเหลือจะสะทอนคืนสูบรรยากาศแตเม่ือมีชั้นของแกส

คารบอนไดออกไซด  เปนกําแพงท่ียอมใหความรอนผานเขามาได 

แตสะทอนสูบรรยากาศไมได จึงทําใหโลกของเรารอนข้ึนตามลําดับ) 

   5.3 การตัดไมทําลายปา  สงผลตอการเพ่ิมข้ึนของแกส

คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศไดอยางไร 

        (แนวการตอบพืชใชแกสคารบอนไดออกไซดในการ

สังเคราะห  ถาตัดไมทําลายปาเปนการลดปริมาณพืชทําใหแกส

คารบอนไดออกไซดไมถูกใช)   

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  

สาเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงข้ึนทุกป  

คือ การเพ่ิมปริมาณของฝุนละอองและแกสเรือนกระจก  สวนใหญ
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เปนผลจากการกระทําของมนุษย  เนื่องจากแกสตางๆ เหลานี้

ดูดกลืนรังสีคลื่นยาวและสะทอนกลับคืนสูผิวโลกและบรรยากาศ

เพ่ิมมากข้ึนอยางรวดเร็วและตอเนื่อง  ซ่ึงเรียกปรากฏการณนี้วา  

ปรากฏการณเรือนกระจก   
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

วิเคราะหและอภิปราย

สาเหตุและผลจากการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของ

โลกจากปรากฏการณเรือน

กระจก 

 

ประเมินสมุดบันทึก

การเรียนตามสภาพ

จริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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ช่ือ……………………………………………………………….ช้ัน……………..เลขท่ี………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรากฏการณเรือนกระจก 

แผนผังความคิด เรื่อง ปรากฏการณเรือนกระจก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนษุยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

เรื่อง ปรากฏการณเรือนกระจก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ขอบเขตเนื้อหา 

     มลพิษทางอากาศ 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

1. อธิบายสาเหตุและผลของการ

เกิดมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

2. อธิบายการเกิดและผลของ 

ฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

3. อธิบายสาเหตุการเกิดและผล

ของรูโหวโอโซนท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

ดานทักษะและกระบวนการ   

1. สืบคนสาเหตุและผลของการ

เกิดมลพิษทางอากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

2. ทดลองการเกิดและผลของ 

ฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนความรูเดิม  เรื่อง  ปรากฏการณเรือนกระจก  

และตั้งคําถามสรางความสนใจดังนี้ 

    1) จากปรากฏการณเรือนกระจก  ทําใหเกิดภาวะโลก

รอน  นักเรียนคิดวามีสาเหตุใดอีกบางท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน    

    2) จากการทํากิจกรรมตาง ๆ ของมนุษยในปจจุบัน

กอใหเกิดสารตาง ๆ ท่ีเปนสาเหตุของการเกิดมลพิษทางอากาศ ไดแก

อะไรบาง 

    3) กิจกรรมหรือวิถีชีวิตของมนุษยใดบาง  ท่ีทําใหเกิด

สารเหลานั้น 

    4) สารตาง ๆ เหลานั้นมีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

อยางไร 

ข้ันสอน     

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. ครูใหความรูนักเรียน โดยการชมวีดีทัศน เรื่อง มลพิษ

ทางอากาศ (ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=3rsU4ex_ 

Izg&t=7s 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer/Program  PowerPoint  

และ Visualizer และการสืบคนทางอินเทอรเน็ต 

3. https://www.youtube.com/watch?v= 

3rsU4ex_Izg&t=7s 

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    แผนผังความคิด 
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3. ทักษะการสืบคนและการ

นําเสนอ  

ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

หรือ ใชสื่อ  Computer/Program  PowerPoint   

3. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  

มลพิษทางอากาศ  จากการไดชมวีดีทัศน 

 4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  

Mapping) 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอ

ผลงานถึงสาเหตุและผลของมลพิษทางอากาศตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

6. นักเรียนทําการทดลอง  เรื่อง  ฝนเปนกรดไดอยางไร  

โดยศึกษาจากใบกิจกรรม 

7. นักเรียนนําเสนอผลการทดลอง 

8. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง   

ไดขอสรุปวาน้ํากอนการทดลองมีคาความเปนกรดเบส  7  หลังจาก

นําแกสมาผสมลงในน้ํา  พบวาคาความเปนกรดเบสของน้ําลดลง

เหลือ 6  จากผลการทํากิจกรรมการทดลอง  แสดงวาแกสบางชนิด

เม่ือละลายอยูในน้ําหรือน้ําฝนจะทําใหน้ําหรือน้ําฝนมีสภาพเปน

กรด  แตการท่ีจะเกิดฝนกรดได  น้ําฝนจะตองมีคาความเปนกรด
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ              เรื่อง  มลพิษทางอากาศ                                             เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

เบสตํ่ากวา  5.6  ซ่ึงแกสท่ีจะสามารถทําใหเกิดฝนกรด  ไดแก  

แกสซัลเฟอรไดออกไซด  สารประกอบไนตรัสออกไซด   

9. ครูและนักเรียนนําผลท่ีไดจากการทํากิจกรรมการทดลอง

มาคิด  วิเคราะห  และตอบคําถามดังนี ้

     9.1 คาความเปนกรด-เบส  ท่ีวัดไดท้ังสองครั้งเหมือน

หรือตางกันอยางไร  และนักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุ 

        (แนวการตอบ ตางกัน คือ กอนการทดลองน้ํามีคา

ความเปนกรดเบส 7 หลังจากทดลองน้ํามีคาความเปนกรดเบส 6  

แสดงวาคาความเปนกรดเบสของน้ําเปลี่ยนแปลงโดยมีความเปน

กรดมากข้ึน  ท้ังนี้เนื่องจากแกสท่ีละลายอยูในน้ํา)  

     9.2 นักเรียนคิดวาถามีแกสจากการทดลองอยู ใน

บรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

       (แนวการตอบ  น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด    

      9.3 ฝนกรดยังกอใหเกิดอันตรายอ่ืน ๆ อีกบางหรือไม  

และจะสามารถปองกันการเกิดฝนกรดไดอยางไร) 

       (แนวการตอบ  ฝนกรดสามารถทําปฏิกิริยากับธาตุ

อาหารท่ีสําคัญของพืช เชน แคลเซียม แมกนีเซียม และโพแทสเซียม  

ทําใหพืชไมสามารถนําธาตุอาหารไปใชได  นอกจากนั้น ฝนกรดยัง

มีผลโดยตรงกับสัตวน้ํา  สัตวน้ําบางชนิดไมสามารถดํารงชีวิตอยูได  
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ              เรื่อง  มลพิษทางอากาศ                                             เวลา  2 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                          รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                           ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

เปนตน การปองกันการเกิดฝนกรด สามารถทําไดโดยการลดตัวการ

ท่ีทําใหเกิดฝนกรด  เชน  ลดการใชเชื้อเพลิงฟอสซิลใหนอยลง 

จะสามารถทําใหคาความเปนกรดในน้ําฝนลดลงได) 

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปเก่ียวกับ

สาเหตุและผลของมลพิษทางอากาศตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

ดังนี้ 

         การเพ่ิมข้ึนของฝุนละอองและแกสบางชนิด  นอกจากจะมี

ผลตออุณหภูมิของโลกแลว  ยังสงผลใหเกิดมลพิษทางอากาศ   

ซ่ึงสารตาง ๆ เหลานี้มีแหลงกําเนิดท้ังจากธรรมชาติและมนุษย  

เชน แกสซัลเฟอรไดออกไซด ซ่ึงเกิดจากภูเขาไฟระเบิดจากโรงงาน

ไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา น้ํามันดีเซล ถานหิน การทําเหมือง นอกจาก

จะทําใหฝุนละอองและแกสในบรรยากาศเพ่ิมข้ึนแลว ยังเปนผลให

มนุษยระคายคอ  แสบตา  เกิดฝนกรด  เปนอันตรายตอพืช  สัตว

และสิ่งกอสราง  เปนตน  นอกจากนี้กิจกรรมของมนุษยยังสามารถ

กอใหเกิดสารคลอโรฟูออโรคารบอน หรือสารซีเอฟซี (CFC)  

ท่ีสงผลใหโอโซนในชั้นบรรยากาศลดลงเกิดเปนรูโหวโอโซนทําให

รังสียูวีจากดวงอาทิตยผานมาสูผิวโลกไดมากข้ึนจนเปนอันตรายตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม   
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

1. อธิบายสาเหตุและผล

ของการเกิดมลพิษทาง

อากาศท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. อธิบายการเกิดและผล

ของฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

3. อธิบายสาเหตุการเกิด

และผลของรูโหวโอโซนท่ีมี

ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 

ประเมินสมุดบันทึก 

การเรียนตามสภาพจริง  

 

แบบประเมินสมุด

บันทึกการเรียนตาม

สภาพจริง 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

1. สืบคนสาเหตุและผลของ

การเกิดมลพิษทางอากาศท่ี

มีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม 

2. ทดลองการเกิดและผล

ของฝนกรดท่ีมีตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม 

3. ทักษะการสื่อสารและ

การนําเสนอ  

 

การประเมินพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

การประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

แบบการประเมิน

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

แบบประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ 

รอยละ  60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกตพฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. นักเรียนคิดวา ถามีแกสท่ีไดจากการทดลองอยูในบรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

ก. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด  

ข. น้ําฝนจะมีสภาพเปนเบส 

ค. น้ําฝนจะมีรสชาติกรอย   

ง. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกลาง  

 

2. แกสซัลเฟอรไดออกไซค เกิดจากอุตสาหกรรมประเภทใดนอยท่ีสุด 

     ก.  โรงไฟฟาน้ํามันเตา 

    ข.  โรงไฟฟาถานหิน 

          ค.  โรงไฟฟาเหมืองแร 

          ง.  โรงงานปศุสัตว  

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

การผลิตพลังงานไฟฟาและโรงกลั่นน้ํามันตองใชแหลงเชื้อเพลิงฟอสซิล ถานหิน  ในการเผาไหมถาน

หินจะปลอย  แกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ออกมา ซ่ึงเปนแกสเรือนกระจกชนิดหนึ่ง  และเม่ือแกสนี้รวมตัว

กับไอน้ําในอากาศและน้ําฝนจะกลายเปน  ฝนกรด สรางความเสียหายใหกับอาคาร บานเรือน ผูท่ีอยูอาศัย

ตลอดจนพืชและสัตวชนิดตาง ๆ ในบริเวณนั้น 

  

3.  ฝนกรดสรางความเสียหายแกบาน  อาคารแบบใดมากท่ีสุด 

ก.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยไม 

ข.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยโลหะ 

ค.  บาน  อาคารท่ีสรางดวยปูนซีเมนต 

ง.   บาน  อาคารท่ีสรางดวยกระจก 

แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4.  ฝนกรดทําใหพืชเปนอยางไรมากท่ีสุด  

ก.  ออกดอกนอยกวาปกติ 

ข.  ผลรวงไมเจริญเติบโต   

ค.  ตนพืชจะตาย 

ง.  รากเนา 

 

5.  การผลิตไฟฟาแบบใดท่ีไมทําใหเกิดสารใหม ท่ีเรียกวา  ฝนกรด  

ก.  โรงไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา 

ข.  โรงกลั่นน้ํามัน 

ค.  โรงงานอุตสาหกรรม 

ง.  โรงงานท่ีไมใชเชื้อเพลิงถานหิน 

 

6. สิ่งกอสรางในขอใดท่ีทําปฏิกิริยาไดอยางรวดเร็วกับสภาพความเปนกรด 

ก. หินปูน 

ข. กระดาษ 

ค. แทงไม  

ง. ไมบรรทัดพลาสติก 

 

7. แกสคูใดตอไปนี้ ท่ีทําใหเกิดฝนกรด มากท่ีสุด  

 ก.  แกสออกซิเจน และ แกสคลอโรฟลูออโรคารบอน  

          ข.  แกสคารบอนไดออกไซด และแกสคารบอนมอนอออกไซด  

          ค.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และคารบอนไดออกไซด   

          ง.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และแกสไนตรัสออกไซด 

 

8. การปองกันฝนกรด สามารถทําไดโดยวิธีการใด  

ก. ปลูกตนไม และปลูกปาเพ่ิมเติม เพ่ือใหดูดแกสคารบอนไดออกไซด   

ข. ลดตัวกลางท่ีทําใหเกิดฝนกรด หรือลดตัวกลางในการทําละลาย 

ค. เพ่ิมตัวกลางในการเผาไหมเพ่ือเพ่ิมเชื้อเพลิง 

ง. ถูกทุกขอ 
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9.  การทดลองเรื่อง ฝนกรดเปนอยางไร  นักเรียนทําไมตองปดจุกทันทีท่ีเติมน้ําสมสายชูลงในผงฟู  

ก. กลิ่นน้ําสมสายชูหอมนารับประทาน 

ข. แกสเปนแกสท่ีทําใหเกิดการลุกไหมอยางรวดเร็ว 

ค. แกสจะเกิดการฟุงกระจายอยางรวดเร็วมาก 

ง. แกสมีท้ังกลิ่นฉุน แตมีการระเหยคอนขางชา 

 

10. การยึดหลักพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถลดการเกิดสารใหมแกสเรือนกระจก 

     (Green  House Gas) และฝนกรดไดหรือไม  เพราะอะไร 

ก. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ีการเกษตรเทานั้น 

ข. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัตนท่ีตองแขงขันสูง 

ค. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตท่ีเรียบงาย ประหยัด ไมมากหรือนอยเกินไป 

ง. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตทําไดเฉพาะผูท่ีมีอาชีพเปนเกษตรกรเทานั้น 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี  4   มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

เฉลย 
แบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง มลพิษทางอากาศ   

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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สมาชิกในกลุม................................... 

1. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

2. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

3. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

4. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

5. ....................................................................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มลพิษทางอากาศ 

แผนผังความคิด เรื่อง มลพิษทางอากาศ  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

เรื่อง มลพิษทางอากาศ รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 รหัสวิชา ว21102  

ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 



462 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ขอบเขตเนื้อหา 

     ภูมิอากาศโลก 

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู   

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

ดานทักษะและกระบวนการ   

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติตน

ภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

    ดานคุณลักษณะ   

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจเปน

กลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

ข้ันนํา 

 ครูทบทวนความรูเดิม  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและ

มลพิษทางอากาศท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  ตั้งคําถามสรางความ

สนใจดังนี้ 

    - จากผลการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและมลพิษทางอากาศ  

นักเรียนจะปฏิบัติตนอยางไรภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

ข้ันสอน    

 1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู   

 2. นักเรียนแบงกลุม  สมาชิกแตละกลุมชวยกันสืบคนและระดม

ความคิดในการเขียนแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  เรื่อง  แนวทาง 

การปฏิบัติตนภายใตการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  และแนวทางการลด

กิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

 3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคิด (Mind  Mapping) 

4. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการนําเสนอผลงาน  โดยตั้ง

คําถามและตอบคําถามดังนี้ 

   4.1 ยกตัวอยางแนวทางการปฏิบัติตนใหเหมาะสมภายใตการ

เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 

ส่ือ/แหลงเรียนรู 

1. กระดาษปรูฟพรอมอุปกรณการเขียน   

2. สื่อ Computer  และ  Visualizer  และการ

สืบคนทางอินเทอรเน็ต   

ภาระงาน/ช้ินงาน 

    1. นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

    2. แผนผังความคิด 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

      (แนวคําตอบ  - เกษตรกรเปลี่ยนจากการปลูกพืชชนิดหนึ่ง

เปนอีกชนิดหนึ่ง  หรืออาจเปนการเปลี่ยนแปลงท้ังระบบ) 

    - การเปลี่ยนวิถีการผลิตและการดําเนินชีวิต  

    - การสรางแหลงน้ําสํารองสําหรับการเกษตร  

เพ่ือรับมือกับการผันผวนของการตกของฝน 

                                   - การเลือกเสื้อผาท่ีสวมใสสบาย ตองเหมาะสม

กับสภาพภูมิอากาศ 

                                   -การสรางบานเรือนท่ีอยูอาศัยใหเหมาะสมกับ

สภาพอากาศ ทิศทางลม หรือทิศทางท่ีไดรับแสงอาทิตยจะชวยใหอยูอาศัย

ไดสบายมากข้ึน เปนการประหยัดพลังงานและคาใชจาย 

       - ชักชวนหรือรณรงคในการลดแกสเรือนกระจก 

       - การรับรูขาวสารทางอุตุนิยมวิทยาดวยเครื่องมือ

ท่ีทันสมัยรวดเร็วและท่ัวถึง 

   4.2 ยกตัวอยางแนวทางการลดกิจกรรมท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก 

        (แนวคําตอบ  ประหยัดน้ํา  ประหยัดไฟฟา  ลดการใช

ถุงพลาสติก ลดอาหารแชแข็ง ลดการเผาขยะ ปลูกตนไม ลดการใชกลองโฟม  

แยกขยะเพ่ือนํากลับมาใชใหม  ลดการใชเครื่องปรับอากาศ  ใชจักรยาน  

ลดการใชน้ํามันเชื้อเพลิงจากฟอสซิล  ลดการใชสารเคมี  เปนตน) 
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  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10   

หนวยการเรียนรูท่ี  4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ             เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก                   เวลา  1 ช่ัวโมง 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                            รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 ว21102                                                      ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                                                           

ข้ันสรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสามารถสรุปไดวา  บรรยากาศมี

ความสําคัญอยางมากตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและมีอิทธิพลอยางยิ่ง

ตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  เราทุกคนจึงควรมีหนาท่ีท่ีจะชวยกันดูแล

รักษาใหบรรยากาศอยูสภาวะท่ีดี  เหมาะแกการดํารงชีวิต  ซ่ึงหมายถึง

จะตองรักษาสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ท่ีมีความเก่ียวโยงและสงผลถึงบรรยากาศ

ของโลกดวย  
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การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

ดานความรู 

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติ

ตนภายใตการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  

 

ประเมินแผนผัง

ความคิด  

 

แบบประเมิน

ประเมินแผนผัง

ความคิด 

 

นักเรียนทําถูกผาน

เกณฑรอยละ   

60  ข้ึนไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 

นําเสนอแนวทางการปฏิบัติ

ตนภายใตการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก  

 

ประเมินการนําเสนอ

ผลงาน 

 

ประเมิน 

การนําเสนอผลงาน 

 

นักเรียนผานเกณฑ

รอยละ 60  ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีเหตุผล 

2. มีความอยากรูอยากเห็น 

3. ใจกวาง 

4. มีความซ่ือสัตย  และมีใจ

เปนกลาง 

5. มีความเพียรพยายาม 

6. มีความละเอียดรอบคอบ 

 

สังเกตพฤติกรรม 

ดานคุณลักษณะ 

 

แบบสังเกต

พฤติกรรม  

ดานคุณลักษณะ 

 

ไดระดับคุณภาพ 2         

ทุกรายการข้ึนไป 

ถือวาผาน 
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บันทึกผลหลังสอน 

ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ปญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 

ความเห็นของผูบริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………….…………….…………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………….………………………………… 

 

 

                                        (ลงชื่อ)…….............…………………..………… 

                                                           (...................................................) 

                                                ตําแหนง ..................................................... 

                                                                     วันท่ี.........เดือน.........................พ.ศ............ 
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คําช้ีแจง 1. แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 

2. นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในแตละขอ  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( × ) ทับ

ตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ตรงกับตัวเลือกท่ีตองการในกระดาษคําตอบ 

 

1. นักเรียนคิดวา ถามีแกสท่ีไดจากการทดลองอยูในบรรยากาศมาก ๆ เม่ือละลายในน้ําฝนจะเกิดอะไรข้ึน 

ก. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกรด  

ข. น้ําฝนจะมีสภาพเปนเบส 

ค. น้ําฝนจะมีรสชาติกรอย   

ง. น้ําฝนจะมีสภาพเปนกลาง  

 

2. แกสซัลเฟอรไดออกไซค เกิดจากอุตสาหกรรมประเภทใดนอยท่ีสุด 

     ก.  โรงไฟฟาน้ํามันเตา 

    ข.  โรงไฟฟาถานหิน 

          ค.  โรงไฟฟาเหมืองแร 

          ง.  โรงงานปศุสัตว  

 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ  3-5 

การผลิตพลังงานไฟฟาและโรงกลั่นน้ํามันตองใชแหลงเชื้อเพลิงฟอสซิล ถานหิน  ในการเผาไหมถาน

หินจะปลอย  แกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ออกมา ซ่ึงเปนแกสเรือนกระจกชนิดหนึ่ง  และเม่ือแกสนี้

รวมตัวกับไอน้ําในอากาศและน้ําฝนจะกลายเปน  ฝนกรด สรางความเสียหายใหกับอาคาร บานเรือน ผูท่ีอยู

อาศัยตลอดจนพืชและสัตวชนิดตาง ๆ ในบริเวณนั้น 

  

3.  ฝนกรดสรางความเสียหายแกบาน  อาคารแบบใดมากท่ีสุด 

ก.   บาน  อาคารท่ีสรางดวยไม 

ข. บาน  อาคารท่ีสรางดวยโลหะ 

ค. บาน  อาคารท่ีสรางดวยปูนซีเมนต 

ง. บาน  อาคารท่ีสรางดวยกระจก 

แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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4.  ฝนกรดทําใหพืชเปนอยางไรมากท่ีสุด  

ก. ออกดอกนอยกวาปกติ 

ข. ผลรวงไมเจริญเติบโต   

ค. ตนพืชจะตาย 

ง. รากเนา 

 

5.  การผลิตไฟฟาแบบใดท่ีไมทําใหเกิดสารใหม ท่ีเรียกวา  ฝนกรด  

ก. โรงไฟฟาท่ีใชน้ํามันเตา 

ข. โรงกลั่นน้ํามัน 

ค. โรงงานอุตสาหกรรม 

ง. โรงงานท่ีไมใชเชื้อเพลิงถานหิน 

 

6. สิ่งกอสรางในขอใดท่ีทําปฏิกิริยาไดอยางรวดเร็วกับสภาพความเปนกรด 

ก. หินปูน 

ข. กระดาษ 

ค. แทงไม  

ง. ไมบรรทัดพลาสติก 

 

7. แกสคูใดตอไปนี้ ท่ีทําใหเกิดฝนกรด มากท่ีสุด  

 ก.  แกสออกซิเจน และ แกสคลอโรฟลูออโรคารบอน  

          ข.  แกสคารบอนไดออกไซด และแกสคารบอนมอนอออกไซด  

          ค.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และคารบอนไดออกไซด   

          ง.  แกสซัลเฟอรไดออกไซด และแกสไนตรัสออกไซด 

 

8. การปองกันฝนกรด สามารถทําไดโดยวิธีการใด  

ก. ปลูกตนไม และปลูกปาเพ่ิมเติม เพ่ือใหดูดแกสคารบอนไดออกไซด   

ข. ลดตัวกลางท่ีทําใหเกิดฝนกรด หรือลดตัวกลางในการทําละลาย 

ค. เพ่ิมตัวกลางในการเผาไหมเพ่ือเพ่ิมเชื้อเพลิง 

ง. ถูกทุกขอ 
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9.  การทดลองเรื่อง ฝนกรดเปนอยางไร  นักเรียนทําไมตองปดจุกทันทีท่ีเติมน้ําสมสายชูลงในผงฟู  

ก. กลิ่นน้ําสมสายชูหอมนารับประทาน 

ข. แกสเปนแกสท่ีทําใหเกิดการลุกไหมอยางรวดเร็ว 

ค. แกสจะเกิดการฟุงกระจายอยางรวดเร็วมาก 

ง. แกสมีท้ังกลิ่นฉุน แตมีการระเหยคอนขางชา 

 

10. การยึดหลักพอประมาณตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถลดการเกิดสารใหมกาซเรือนกระจก (Green  

House Gas) และฝนกรดไดหรือไม  เพราะอะไร 

ก. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ีการเกษตรเทานั้น 

ข. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตในยุคโลกาภิวัฒนท่ีตองแขงขันสูง 

ค. ได  เพราะเปนการดํารงชีวิตท่ีเรียบงาย ประหยัด ไมมากหรือนอยเกินไป 

ง. ไมได  เพราะเปนการดํารงชีวิตทําไดเฉพาะผูท่ีมีอาชีพเปนเกษตรกรเทานั้น 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  

กระดาษคําตอบ 
แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2 

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ชือ่.....................................นามสกุล..................................หอง......../...........เลขท่ี............. 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวโดยกาเครื่องหมาย  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

ขอ ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

เฉลย 
แบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก  

หนวยการเรียนรูท่ี 4  มนุษยและการเปล่ียนแปลงลมฟาอากาศ  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

เรื่อง การปฏิบัติตนภายใตการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก รายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 2  

รหัสวิชา ว21102 ภาคเรียนท่ี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 



472 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
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ก. แบบประเมินรวม 
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การวัดและประเมินผล 

คําชี้แจง : ครูผูสอนเลือกใชตามสิ่งท่ีตองการวัดของแตละแผนการจัดการเรียนรู 

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑ 

1) ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

2. . ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

3. . ....(ระบุเนื้อหาท่ีสอน)......... 

 

1.ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1.แบบสังเกต/

แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดาน

ความรูความเขาใจ

และการนําความรู

ไปใชประโยชน 

1.นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

2)ดานทักษะและกระบวนการ 

(Skills/Processes/Competencies) 

..........(ระบุทักษะทางวิทยาศาสตรท่ี

ตองการวัด).................... 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สัมภาษณ 

3.สอบถาม 

1.แบบประเมิน 

Rubric scoring 

2.แบบสัมภาษณ 

3.แบบสอบถาม 

เกณฑประเมินคุณลักษณะและ

ความสามารถของผูเรียนตาม

ระดับคุณภาพ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีเยี่ยม 

ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก 

ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ดี 

ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช 

ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง 

ปรับปรุง 

3)ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

(Desired Characteristics) 

1. ความซ่ือสัตยสุจริต 

2. มีวินัย 

3. ใฝเรียนรู 

4. มุงม่ันในการทํางาน 

5. มีจิตสาธารณะ 

1.สังเกตพฤติกรรม 

 

1.แบบประเมิน 

Rating Scale  

 

1.นักเรียนท่ีผานโดยมีคาเฉลี่ย 

(Mean) ตั้งแต 3 ข้ึนไป 

 

  



480 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

1. ความรูความเขาใจ (Content Understanding)                                                                                                                                                           

ส่ิงท่ีตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช เกณฑการผาน 

ดานความรูความเขาใจ 

(Content Understanding) 

ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1. ประเด็นเนื้อหาความรู 

1. ตรวจคําตอบและ

คําอธิบายในใบ

กิจกรรม/แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

1. แบบสังเกต/แบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนดานความรู

ความเขาใจและ 

การนําความรูไปใช

ประโยชน 

1. นักเรียนทําถูกตองรอยละ 70 

                                                                                                                                                               

2. ทักษะ/กระบวนการ/สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  (Learning Skills/Processes/Competencies)  

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

(Science Process Skills) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การสังเกต (Observing) 5 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มี 

การบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณ และคุณภาพของ

วัตถุได สามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลงของ

วัตถุได 

4 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มี 

การบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณและคุณภาพของ 

วัตถุได แตไมสามารถบรรยายพฤติการณการเปลี่ยนแปลง

ของวัตถุได 

3 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง แตไม

สามารถบรรยายคุณสมบัติเชิงประมาณและคุณภาพของ

วัตถุได 

2 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดจากการใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง 

1 แสดงหรือบรรยายคุณลักษณะของวัตถุไดบาง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

การวัด (Measuring) 5 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได บอกวิธีการ ข้ันตอน และ

วิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง สามารถทําการวัด รวมถึง

ระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

4 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได บอกวิธีการ ข้ันตอน และ

วิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง แตไมสามารถทําการวัด

รวมถึงไมสามารถระบุหนวยของตัวเลขไดอยางถูกตอง 

3 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได บอกเหตุผล

ในการเลือกเครื่องมือวัดได แตไมสามารถบอกวิธีการ 

ข้ันตอน และวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 

2 เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีวัดได แตไมสามารถ

บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

1 เลือกใชเครื่องมือไดบางบางชิ้น 

การคํานวณ (Using numbers) 

 

5 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

การแสดงวิธีคํานวณ และการคํานวณท่ีถูกตอง แมนยํา 

4 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

การแสดงวิธีคํานวณ แตคํานวณไมถูกตอง  

3 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง มีการเลือกสูตรคณิตศาสตร 

แตไมมีการแสดงวิธีคํานวณ 

2 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

คณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 

เปนตน โดยการนับท่ีถูกตอง แตไม มีการเลือกสูตร

คณิตศาสตร 

1 สามารถนับจํานวนของวัตถุ และการนําตัวเลขท่ีไดจาก

การนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตร

คณิตศาสตร เชน การบวกและการลบ เทานั้น  

การจําแนกประเภท (Classifying) 5 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได มีการเรียงลําดับดวย

รายละเอียดขอมูลหรือวัตถุดวยเกณฑความแตกตาง 

หรือความสัมพันธใด ๆ ไดถูกตอง ครบถวน 

4 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได มีการเรียงลําดับดวย

รายละเอียดขอมูลหรือวัตถุดวยเกณฑความแตกตาง 

หรือความสัมพันธใด ๆ ไดอยางใดอยางหนึ่ง 

3 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑใด ๆ 

ไดอยางถูกตองหรือแบงกลุมได แตไมมีการเรียงลําดับ

ดวยรายละเอียดขอมูลหรือวัตถุ 

2 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุ โดยใชเกณฑอยาง

งาย ๆ 

1 สามารถแบงกลุมของขอมูลหรือวัตถุไดโดยไมมีเกณฑ 

การหาความสัมพันธระหวางสเปส

กับสเปส และสเปสกับเวลา 

(Using space/Time 

relationships) 

5 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัต ถุต อ อีกวั ต ถุ  สามารถบอกความสัม พันธ ของ 

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได สามารถ

บอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาดและ

ปริมาณของวัตถุกับเวลาได 

4 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัต ถุต อ อีกวั ต ถุ  สามารถบอกความสัม พันธ ของ 

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได แตไม

สามารถบอกความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงขนาด

และปริมาณของวัตถุกับเวลาได 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

 3 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ และตําแหนงหรือทิศของ

วัตถุตออีกวัตถุ แตไมสามารถบอกความสัมพันธของการ

เปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับเวลาได 

2 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุ แตไมสามารถบอกตําแหนง

หรือทิศของวัตถุตออีกวัตถุ 

1 บอกเพียงตําแหนงของวัตถุได 

จัดกระทํา และส่ือความหมาย

ขอมูล (Communication) 

5 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ี

เขาใจไดงาย สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวย

ขอความท่ีเหมาะสม กะทัดรัด และสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจไดงาย 

4 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูในรูปแบบท่ี

เขาใจไดงาย แตไมสามารถบรรยายลักษณะของวัตถุดวย

ขอความท่ีเหมาะสม กะทัดรัด และสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจไดงาย 

3 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมได สามารถออกแบบ และ

ประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ีเขาใจไดงาย 

แตไมสามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอมูลใหอยูใน

รูปแบบท่ีเขาใจไดงาย 

2 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบใน

การเสนอขอมูลท่ีเหมาะสมไดครบสมบูรณ แตไมมีการ

ออกแบบ และประยุกตการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมท่ี

เขาใจไดงาย 

1 สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบ 

ในการเสนอขอมูลไดบางเล็กนอย 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

การลงความเห็นจากขอมูล 

(Inferring) 

5 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ

คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีไดมา พรอมยกตัวอยาง

ประกอบไดชัดเจน 

4 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นของการเพ่ิมความ

คิดเห็นของตนตอขอมูลท่ีได โดยไมมีการยกตัวอยาง

ประกอบ  

3 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นไดบางสวน และมี

การเพ่ิมความคิดเห็นของตนตอขอมูลไดบางสวน 

2 สามารถอธิบายหรือสรุปจากประเด็นบางสวน แตไมมี

การแสดงความคิดเห็นของตนตอขอมูลเลย 

1 สามารถอธิบายขอมูลท่ีไดเล็กนอย 

การพยากรณ (Predicting) 5 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

อยางนอย 5 ขอ 

4 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

4 ขอ 

3 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได 

3 ขอ 

2 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลบนพ้ืนฐาน

หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยู ท้ังภายในขอบเขตของ

ขอมูล และภายนอกขอบเขตของขอมูลในเชิงปริมาณได  

2 ขอ 

1 สามารถทํานายผลท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขอมูลไดเพียง 

ขอเดียว 

การตั้งสมมติฐาน (Formulating 

hypotheses) 

5 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได

อยางนอย 5 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวาง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐาน

สรางข้ึนจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณ

ภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบ

ได 

4 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

4 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

3 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

3 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

2 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

2 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

1 การตั้งคําถามหรือคิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองได 

1 ขอเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 

วามีความสัมพันธอยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัย

การสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ 

กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายคําตอบได 

การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

(Defining operationally) 

5 สามารถกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขต

ของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือการทดลอง

ไดอยางถูกตอง สมบูรณ ครบถวน เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจตรงกันระหวางบุคคล 

4 สามารถกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขต

ของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือการทดลอง

ไดอยางถูกตอง แตยังไมสมบูรณ  
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

3 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดถูกตอง แตไม

มีการกําหนดขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

การศึกษาหรือการทดลอง 

2 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดบางสวน 

1 สามารถกําหนด และอธิบายความหมายไดเพียงขอความ

สั้น ๆ ขอความเดียว 

การกําหนด และควบคุมตัวแปร 

(Identifying and controlling 

variables) 

5 มีการบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปร

อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม 

และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุมไดครบถวน ถูกตอง 

สมบูรณ  

4 มีการบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปร

อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรตาม 

และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุมไดบางตัวแปร 

3 มีการบงชี้ แตไมมีการกําหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ใหเปน

ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ ใหเปน 

ตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม 

2 มีการบงชี้ตัวแปรบางตัวแบบงาย ๆ สั้น ๆ  

1 มีการบงชี้ตัวแปรบางตัวแบบบางตัวแตไมถูกตองท้ังหมด 

การทดลอง (Experimenting) 5 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 

สามารถบันทึกผลการทดลองไดอยางถูกตอง 

4 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองอยางเหมาะสม 

สามารถปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 

แตไมมีการบันทึกผลการทดลองตามข้ันตอน 

3 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได สามารถระบุ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

และเลือกใชอุปกรณในการทดลองได แตไมสามารถ

ปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได 

2 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมไดเปนอยางด ีแตไม

สามารถระบุ และเลือกใชอุปกรณในการทดลองได 

1 สามารถออกแบบการทดลอง และกําหนดวิธี ข้ันตอน

การทดลองไดถูกตองเพียงบางสวน 

การตีความหมายขอมูล และการ

ลงขอมูล (Interpreting data 

and conclusion) 

5 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

รวมถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของ

ขอมูล และสามารถบอกความสัมพันธของขอมูลได 

4 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

รวมถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของ

ขอมูลได แตไมสามารถบอกความสัมพันธของขอมูล 

3 มีความสามารถในการวิเคราะห สรุปประเด็นสําคัญ 

บรรยายลักษณะของขอมูล แตไมมีการแปลความหมาย 

2 มีความสามารถในการวิเคราะหและสรุปประเด็นสําคัญ  

1 มีเพียงการสรุปประเด็น 
 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการส่ือสาร 

(Communication) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

5 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย มี 

การสื่อสารดวยการใชสื่อและเทคโนโลยี เ พ่ือเ พ่ิม

ประสิทธิภาพในการสื่อสาร 

4 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย มี 

การสื่อสารดวยการใชสื่อและเทคโนโลยีบางสวนของงาน 

3 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงคอยางถูกตองและหลากหลาย  

2 สื่อสารความคิดดวยการพูด เขียน และทาทางไดบรรลุ

ตามวัตถุประสงค 



488 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

1 สื่อสารความคิดดวยการพูดเพียงอยางเดียว 

ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน

ความยืดหยุน (Collaboration) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

5 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย มีความรับผิดชอบในงานท่ีตองทํารวมกัน

และเห็นคุณคาของสมาชิกในทีม 

4 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย มีความรับผิดชอบในงานท่ีตองทํารวมกัน 

3 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน ยืดหยุนและใชความประนีประนอมเพ่ือใหงาน

บรรลุเปาหมาย 

2 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

มีการเคารพและให เ กียรติความคิดเห็นของเ พ่ือน

รวมงาน 

1 ทํางานรวมกับสมาชิกในทีมเพ่ือใหเกิดงาน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การคิดวิเคราะหหลักการและ

ความสําคัญ 

5 มีการประยุกตใชความรู การทํานาย การคาดการณสิ่งท่ี

อาจเกิดข้ึนจากการเรียนรู อธิบาย หลักการ แนวคิด 

รูปแบบ เทคนิค วิธีการ มีการเชื่อมโยงความคิดหลัก  

ลงขอสรุป มีการระบุความหมาย ความสําคัญ กําหนด

เปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความ

เขาใจในเรื่องนั้น ๆ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 489 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 อธิบาย หลักการ แนวคิด รูปแบบ เทคนิค วิธีการ มีการ

เชื่อมโยงความคิดหลัก ลงขอสรุป มีการระบุความหมาย 

ความสําคัญ กําหนดเปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบาย

ถึงความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

3 มีการสรุป มีการระบุความหมาย ความสําคัญ กําหนด

เปาหมาย บอกวัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความเขาใจ

ในเรื่องนั้น ๆ 

2 บอกความสําคัญของสิ่งท่ีเรียน กําหนดเปาหมาย บอก

วัตถุประสงค อธิบายถึงความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ 

1 อธิบายสิ่งท่ีตนรูและเขาใจไดอยางงาย ๆ จากการเรียนรู 

การวิเคราะหแยกแยะองคประกอบ 5 คนหาสวนประกอบสําคัญ แยกแยะองคประกอบ จัด

หมวดหมูเรื่องราวตาง ๆ ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมิน

คุณคา ระบุขอบกพรองและขอท่ีตองปรับปรุงแกไข 

ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

4 จัดหมวดหมูเรื่องราวตาง ๆ ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมิน

คุณคา ระบุขอบกพรองและขอท่ีตองปรับปรุงแกไข 

ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

3 ระบุจุดเดนจุดดอย ประเมินคุณคา ระบุขอบกพรองและ

ขอท่ีตองปรับปรุงแกไข ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด 

ประเภท และลักษณะสําคัญ 

2 ประเมินลักษณะสําคัญ ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด 

ประเภท และลักษณะสําคัญ 

1 ประเมินขอดีขอเสีย ระบุชนิด ประเภท และลักษณะ

สําคัญ 

การวิเคราะหความสัมพันธ 5 อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผล ความสัมพันธของ

ความคิดหลัก อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 

ความเชื่อมโยง ความขัดแยงของเหตุการณ มีการ
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดวิเคราะห 

(Analytic Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

ตีความหมายขอมูลจากหลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจ

เกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และความแตกตาง 

4 อธิบายความสัม พันธ ของความ คิดหลัก  อธิบาย

ความสัมพันธขององคประกอบ ความเชื่อมโยง ความ

ขัดแยงของเหตุการณ มีการตีความหมายขอมูลจาก

หลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ 

ผลลัพธ และความแตกตาง 

3 อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ ความเชื่อมโยง 

ความขัดแยงของเหตุการณ มีการตีความหมายขอมูล

จากหลักฐาน ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ 

ผลลัพธ และความแตกตาง 

2 มีการตีความหมายขอมูลจากหลักฐาน ระบุผลกระทบ 

ท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และความแตกตาง 

1 ระบุผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ระบุสาเหตุ ผลลัพธ และ

ความแตกตาง 
 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 5 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ มีการใชหลักการและเหตุผล

ในการพิจารณาขอมูลเปนอยางดี มีการพิจารณาความ

นาเชื่อถือของขอมูล ดวยหลักฐานท่ีเก่ียวของกับประเด็น

หรือปรากฏการณ 

4 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ มีการใชหลักการและเหตุผล

ในการพิจารณาขอมูลอยางละเอียดถ่ีถวน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

3 มีการพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผล มีการใชขอมูลโดย

ปราศจากอคติหรืออารมณ แตไมมีการใชหลักการและ

เหตุผลในการพิจารณาขอมูล 

2 มีการใชเหตุผลในการพิจารณาขอมูล 

1 มีการใชเหตุผลในการพิจารณาขอมูลนอยมาก 

การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 5 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องค ประกอบของข อ มูล ได อย า งหลากหลาย  มี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน มีการวิเคราะหแยกแยะ

ขอมูลท่ีมีอยูวาจริงหรือไมจริง 

4 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องค ประกอบของข อ มูล ได อย า งหลากหลาย  มี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน แตไมสามารถวิเคราะห

แยกแยะขอมูลท่ีมีอยูวาจริงหรือไมจริง 

3 วิเคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น วิเคราะห

องคประกอบของขอมูลไดอยางหลากหลาย แตไมมี 

การวิเคราะหความสัมพันธเก่ียวของของขอมูลท่ีมีอยูกับ

ขอมูลอ่ืนท่ีเคยพบเห็นมากอน 

2 วิ เคราะหความหมายของขอมูลท่ีมีอยูนั้น แตไมได

วิเคราะหองคประกอบของขอมูล 

1 มีเพียงการใหความหมายขอมูลท่ีมีอยู 

การแยกแยะขอเท็จจริงกับความ

คิดเห็น 

5 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 

มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมีหลักการ

และเหตุผล ยืนยันและสนับสนุนวาขอความใดเปน

ขอเท็จจริงหรือเปนเพียงความคิดเห็นดวยขอมูล 

4 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมีหลักการ

และเหตุผล แตไมสามารถยืนยันและสนับสนุนวา

ขอความใดเปนขอเท็จจริงหรือเปนเพียงความคิดเห็น

ดวยขอมูล 

3 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ 

แตไมมีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูลอยางมี

หลักการและเหตุผล 

2 มีการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ ใชเหตุผล

และขอมูลท่ีนาเชื่อถือในการเปรียบเทียบและหาคําตอบ

ไดบางเล็กนอย 

1 มีเพียงการแยะแยะขอเท็จจริงจากขอมูลความรูท่ีพบ 

ตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 5 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางดี มีการนําขอมูลมาชวยใน 

การตัดสินใจ ยอมรับ และตัดสินใจภายใตความสมเหต ุ

สมผล และเปนไปตามขอเท็จจริง 

4 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางดี แตมีการนําขอมูลมาชวยใน

การตัดสินใจ ยอมรับ และตัดสินใจภายใตความสมเหต ุ

สมผล และเปนไปตามขอเท็จจริงบางสวน 

3 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

ความนาเชื่อถือเปนอยางด ี

2 มีการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึนเพ่ือ 

การตัดสินใจ มีการใชเหตุผลและขอมูลในการพิจารณา

เพียงเล็กนอย ความนาเชื่อถือ 

1 มีเพียงการพิจารณาผลดีผลเสีย และผลท่ีอาจเกิดข้ึน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การตีความหมายและลงขอสรุป

อยางสมเหตุสมผล 

5 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม สามารถอธิบายความเปนไปได

ในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน สามารถตีความหมาย 

ท่ีไดจากสถานการณไปแกปญหาหรือประยุกตใชได 

4 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหม สามารถอธิบายความเปนไปได

ในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน แตยังไมสามารถ

ตีความหมายท่ีไดจากสถานการณไปแกปญหาหรือ

ประยุกตใชได 

3 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหมไดดี 

2 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน มีการเชื่อมโยง

ความรูเดิมกับความรูใหมไดเล็กนอย 

1 สรุปและนําความรูใหมไปอธิบายความสัมพันธของ

สถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

7การระบุปญหาและความตองการ 5 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดอยางถูกตองชัดเจน  

มีการกําหนดขอบเขตของปญหา หรือความตองการท่ี

สอดคลองกับสถานการณ 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดอยางถูกตองชัดเจน 

แตไมมีการกําหนดขอบเขตของปญหา หรือความตองการ

ท่ีสอดคลองกับสถานการณ 

3 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุและปจจัยท่ี

สอดคลองและครอบคลุมปญหาไดบางสวน 

2 มีการวิเคราะหประเด็นปญหาไดอยางครบถวนและ

สอดคลองท้ัง 6 ดาน มีการระบุสาเหตุของปญหาได

เล็กนอย 

1 สามารถบอกประเด็นปญหาไดเพียงเล็กนอย 

การรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับ

ปญหา 

5 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ สามารถสรุปไดในรูปแบบ

แผนผังความคิดท่ีหลากหลาย มีการเลือกและใชแหลง

เรียนรูไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

4 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ มีการเลือกและใชแหลงเรียนรู

ไดดี สามารถสรุปไดในรูปแบบแผนผังความคิดแตยังไม

หลากหลาย 

3 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ีถูกตองสมบูรณ มีการเลือกและใชแหลงเรียนรู

ไดบางสวน 

2 มีการรวบรวมขอมูลไดตรงตามปญหาและความตองการ 

ไดขอมูลท่ียังไมสมบูรณ 

1 มีการรวบรวมขอมูลไดเพียงเล็กนอย 

การออกแบบแนวทางใน 

การแกปญหา 

5 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม เลือกวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

ท่ีสอดคลองกับปญหาภายใตขอจํากัดท่ีมีอยูอยางเหมาะสม 

ออกแบบโดยถายทอดวิธีแกปญหาเปนภาพ 2 มิติ ภาพ 

3 มิติ ภาพฉาย แผนภาพหรือผังงาน ไดอยางละเอียด

และแสดงขอมูลครบถวน 

4 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม เลือกวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ

ท่ีสอดคลองกับปญหาภายใตขอจํากัดท่ีมีอยูอยางเหมาะสม  

3 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจตรงกัน มีการใชซอฟทแวร

ในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตองและ

เหมาะสม  

2 สามารถสื่อสารใหผู อ่ืนเขาใจตรงกัน แตไมมีการใช

ซอฟทแวรในการออกแบบหรือนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม 

1 สามารถสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจไดบางและไมชัดเจน 

การวางแผนและลงมือปฏิบัติการ

แกปญหา  

5 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน สรางผลงานหรือเสนอวิธีการไดตรงตาม

ความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน ผลงานมีความถูกตองสมบูรณ 

4 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน สรางผลงานหรือเสนอวิธีการไดตรงตาม

ความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน แตผลงานยังไมถูกตอง

สมบูรณ 

3 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดครบถวน แตไมมีการสรางผลงานหรือเสนอวิธีการได

ตรงตามความคิดท่ีวางไวทุกข้ันตอน 



496 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

2 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานเปนไปตามเปาหมาย

และระยะเวลาท่ีกําหนด สามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว

ไดเพียงบางสวน 

1 มีการวางแผนเพ่ือใหการทํางานตามเปาหมายไดเพียง

บางประเด็น 

การทดสอบและปรับปรุงงาน 5 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน สรางทางเลือกในการปรับปรุงแกไข

ผลงานไดอยางเหมาะสมกับขอบกพรองท่ีพบอยาง

หลากหลาย และสามารถนําไปใชปรับปรุงผลงานได 

4 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน สรางทางเลือกในการปรับปรุงแกไข

ผล ง าน ได อย า ง เหมาะสม กับข อบกพร อ ง ท่ี พบ 

อยางหลากหลาย และสามารถนําไปใชปรับปรุงผลงาน

ไดบางสวน 

3 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไวอยางครบถวน แตการสรางทางเลือกในการปรับปรุง

แกไขผลงานยังไมสอดคลองกับขอบกพรองท่ีพบ 

2 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานท่ีจําเปน

ตอการแกปญหา หรือสนองความตองการตามท่ีกําหนด

ไดเพียงบางสวน 

1 สามารถกําหนดประเด็นในการทดสอบผลงานไดบาง

ประเด็น 

การลงขอสรุปและนําเสนอการ

แกปญหา 

5 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน มีการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับชิ้นงานหรือวิธีการ

แกปญหา มีความหลากหลายและนาสนใจ 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 497 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดแกปญหา 

(Problem Solving) 
ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน มีการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับชิ้นงานหรือ

วิธีการแกปญหา แตยังไมหลากหลาย 

3 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม การนําเสนอขอมูลถูกตองและมีองคประกอบ

ครบถวน แตยังไมมีการนําเสนอวิธีการแกปญหา 

2 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงานไดถูกตอง

และเหมาะสม แตการนําเสนอขอมูลไมถูกตอง 

1 มีการใชซอฟทแวรชวยในการนําเสนอผลงาน แตยังไม

ถูกตองและไมเหมาะสม  

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การคิดแปลกใหมและคิดริเริ่ม 5 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงาน

ดวยความแปลกใหม 

4 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงานท่ี

เกิดจากการผสมผสาน และดัดแปลงจากความคิดเดิม 

3 มีการคิดริเริ่มหรือสนองความตองการและสรางผลงานท่ี

เกิดจากการผสมผสาน และยังคงความคิดเดิม 

2 มีการคิดริเริ่มอยางงายๆ หรือสนองความตองการท่ีไมมี

ความแปลกใหม 

1 มีความคิดริเริ่มนอยมาก 

การตอบอยางคลองแคลวในเวลา

จํากัด 

5 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการ

มากกวา 4 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

4 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 

3 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

3 วิธีการโดยไมซํ้ากัน 

2 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

2 วิธีการ 

1 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

เพียง 1 วิธีการ 

การหาคําตอบจากหลายทิศทาง 5 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

มากกวา 4 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดให

มากกวา 4 สิ่ง 

4 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

4 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 4 สิ่ง 

3 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

3 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 3 สิ่ง 

2 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได 

2 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได 2 สิ่ง 

1 มีการคิดหาวิธีการแกปญหาหรือสนองความตองการได

เพียง 1 ทิศทางหรือคิดดัดแปลงจากสิ่งท่ีกําหนดใหได

เพียง 1 สิ่ง 

การคิดในรายละเอียดจากความคิด

หลัก 

5 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดสมบูรณ และมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

4 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 499 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการคิดสรางสรรคและ

นวัตกรรม (Creative Thinking 

and Innovation) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

3 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาหรือสนองความ

ตองการไดไมสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

2 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาไดบางหรือสนอง

ความตองการไดไมสมบูรณ และไมมีการตกแตงรายละเอียด

เพ่ิมเติมมากกวาภาพราง 

1 บอกรายละเอียดของวิธีการแกปญหาไดนอยมาก 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย  

(Practical Skill) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีไดรับ

มอบหมาย 

5 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ  

มีการประเมินผลการทํางานและมีการปรับปรุงงานอยู

เรื่อย ๆ และสมํ่าเสมอ 

4 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ  

มีการประเมินผลการทํางานแตไมมีการปรับปรุงงาน 

3 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงานดวยความมุงม่ันอดทนและรับผิดชอบ 

แตไมมีการประเมินผลการทํางาน 



500 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ี

ไดรับมอบหมาย  

(Practical Skill) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

2 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยมีการวิเคราะห

งาน มีการกําหนดเปาหมายการทํางาน วางแผนงาน  

ลงมือปฏิบัติงาน 

1 มีการลงมือทํางานตาง ๆ ดวยตนเอง โดยไมมีการ

วิเคราะหงาน 

 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

วิเคราะหความตองการ 5 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดยตอง

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย 

4 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดย

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย ท่ีถูกตองครอบคลุม 

3 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดย

แยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล เชน เพศ วัย เพียงประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 

2 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอบางประเด็น 

ของสังคมท่ีเกิดข้ึนแลวและตองการการแกไข โดยไมมี

การแยกแยะผูใช บุคคล กลุมบุคคล ลักษณะเฉพาะของ

บุคคล 

1 ระบุความตองการหรือปญหาหรือหัวขอท่ัวไปได 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 501 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

นิยามปญหา 5 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน วิเคราะห

เกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา และขอจํากัด

ของการแกปญหา 

4 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน วิเคราะห

เกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา แตไมระบุ

ขอจํากัดของการแกปญหา 

3 ระบุขอบเขตของปญหา วัตถุประสงคไดชัดเจน แตไมมี

การวิเคราะหเกณฑบงชี้ความสําเร็จของการแกปญหา 

2 ระบุขอบเขตของปญหาไดชัดเจน แตไมระบุวัตถุประสงค

ของการแกปญหา 

1 ระบุขอบเขตของปญหาโดยไมมีเปาหมาย 

วางแผนงาน 5 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

งบประมาณท่ีใช เครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

4 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

งบประมาณท่ีใช โดยไมระบุเครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

3 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน  

มีการระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา โดยไม

ระบุงบประมาณท่ีใชและเครื่องมือท่ีชวยสรางแผนงาน 

2 สรางแผนงาน ระบุระยะเวลาดําเนินงานและเนื้องาน แต

ไมระบุผลผลิตท่ีตองสงมอบในแตละชวงเวลา 

1 สรางแผนงานอยางไมมีกรอบการปฏิบัติกงาน 

เก็บขอมูล 5 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 

รายงาน หาอยางไร เชน สืบคน อาน เขารับฟง ประชุม 

หาท่ีไหน เชน หองสมุด อินเทอรเน็ต 

4 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 



502 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

รายงาน หาอยางไร เชน สืบคน อาน เขารับฟง ประชุม 

แตไมระบุถึงการหาท่ีไหน เชน หองสมุด อินเทอรเน็ต 

3 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

ลักษณะอยางไร เชน วารสาร หนังสือ คูมือ สารานุกรม 

รายงาน แตไมระบุถึงการหาอยางไร เชน สืบคน อาน 

เขารับฟง ประชุม 

2 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูท่ีจําเปนและตองใช 

แตไมระบุลักษณะแหลงความรู เชน วารสาร หนังสือ 

คูมือ สารานุกรม รายงาน 

1 เก็บรวบรวมขอมูลไดเล็กนอย 

สรางแนวคิดท่ีเปนไปได 5 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวางๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

อยางมาก โดยอยางนอย 5 ขอ 

4 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

อยางมากจํานวน 4 ขอ 

3 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 3 ขอ 

2 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 2 ขอ 

1 หาคําตอบท่ีเปนไปไดแรกเริ่ม สรางขอทางเลือก 

การออกแบบอยางกวาง ๆ ไว โดยใชความคิดสรางสรรค

จํานวน 1 ขอ 

ประเมินแนวคิด 5 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน มีการประมาณการคาใชจายการผลติ 

ระบุความนาจะเปนของระยะการใชงานกอนการชํารุด 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 503 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

4 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน มีการประมาณการคาใชจาย 

การผลิต แตไมระบุความนาจะเปนของระยะการใชงาน

กอนการชํารุด 

3 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบครบถวน แตไมมีการประมาณการคาใชจาย

การผลิต 

2 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นจะสามารถตอบสนองความ

ตองการ ลักษณะ และสมรรถนะของแตละแนวทาง 

การออกแบบในบางสวน 

1 ประเมินขอบเขตแนวคิดนั้นไมตรงประเด็น 

เลือกวิธีท่ีเหมาะสม 5 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู  

มีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม โดย

การเนนใหตอบสนองผูใช 

4 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู  

มีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม โดยไม

เนนใหตอบสนองผูใช 

3 ตัดสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขอเลือกท่ีมีอยู โดย

ไมมีการกําหนดเกณฑการเลือกตามสภาพแวดลอม 

2 ตัดสินใจเลือกวิธีจากขอเลือกท่ีมีอยู 

1 ตัดสินใจเลือกวิธีโดยไมคํานึงถึงวิธีท่ีมีอยู 

ส่ือสารระหวางการออกแบบ 5 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน 

แปลความและตีความหมายขอความ และมีการประยุกตใช

ขอมูล 

4 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

แปลความและตีความหมายขอความ แตไมมีการประยุกตใช

ขอมูล 

3 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง มีการอภิปรายรวมกัน แต

ไมมีการแปลความและตีความหมายขอความ 

2 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลา ใชตาราง กราฟ 

การวาดภาพ หรือแบบจําลอง แตไมมีการอภิปรายรวมกัน 

1 แสดงความคิดเห็น อธิบายปากเปลาเทานั้น 

ปฏิบัติใหเห็นผลจริง 5 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น โดยคํานึงถึงตนทุน

คาใชจาย ความปลอดภัย จรรยาบรรณ และระเบียบ

กฎหมาย 

4 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น โดยไมคํานึงถึงตนทุน

คาใชจาย ความปลอดภัย จรรยาบรรณ และระเบียบ

กฎหมาย 

3 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลอง

ของสิ่งท่ีออกแบบสําหรับใชแกปญหาท่ีไมเหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณขณะนั้น 

2 ออกแบบวิธีการหรือสรางชิ้นงานหรือสรางแบบจําลองท่ี

นอกเหนือจากการออกแบบไว 

1 ออกแบบวิธีการแตยังไมมีการสรางชิ้นงานหรือสราง

แบบจําลอง 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

การวางแผน 

(Planning) 

5 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา มี

การรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหการเรียนรู

บรรลุผล มีการจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคท่ีอาจ

เกิดข้ึน 

4 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา  มี

การรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหการเรียนรู

บรรลุผล แตไมมีการจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคท่ี

อาจเกิดข้ึน 

3 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง มีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา แต

ไมมีการรวบรวมหรือบอกแนวทางตาง ๆ เพ่ือท่ีจะให

การเรียนรูบรรลุผล 

2 มีการกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงค เลือกวิธีการ 

เรียงลําดับ ข้ันตอนของการเรียนรูการปฏิบัติหรือ 

การทดลอง แตไมมีการคาดคะเนหรือทํานายผลลวงหนา   

1 มีการเลือกวิธีการ แต ไม เ รี ยงลํ า ดับ ข้ันตอนของ 

การเรียนรูการปฏิบัติหรือการทดลอง 

การกํากับควบคุมตนเอง 

(Monitoring & Maintaining) 

5 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู ตัดสินใจและเลือกวิธีปฏิบัติข้ัน

ตอไปไดอยางเหมาะสม อธิบายกระบวนการคิดท่ีใช 
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แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

เขียนปญหาและขอผิดพลาดของการเรียนรู ทราบวิธีท่ี

จะขจัดปญหาและขอผิดพลาดนั้น 

4 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู ตัดสินใจและเลือกวิธีปฏิบัต ิ

ข้ันตอไปไดอยางเหมาะสม แตไมอธิบายกระบวนการคิด

ท่ีใช ไมเขียนปญหาและขอผิดพลาดของการเรียนรู   

ไมทราบวิธีท่ีจะขจัดปญหาและขอผิดพลาดนั้น 

3 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล มีการกําหนดจุดประสงคเอง 

ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมายจากกลุม กํากับ

หนาท่ีของตนเองใหเปนไปตามข้ันตอน  เขียนความรูสึก

ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู แตไมมีตัดสินใจและเลือกวิธี

ปฏิบัติข้ันตอไปไดอยางเหมาะสม 

2 มีการทบทวนกิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียน

ดวยกันเพ่ือรวบรวมขอมูล 

1 มีเพียงการทบทวนกิจกรรมการเรียนรูบาง 

การประเมินผล 

(Evaluating) 

5 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล สรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปในอนาคต  

มีการประเมินความสําเร็จตามวัตถุประสงค เรียงลําดับ

ปญหาและขอผิดพลาดท่ีพบ นําวิธีท่ีไมเหมาะสมออก  

มีการพิจารณาผลลัพธท่ีไดอยางละเอียดและเพียงพอ 

4 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล สรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปในอนาคต 

มีการประเมินความสําเร็จตามวัตถุประสงค เรียงลําดับ

ปญหาและขอผิดพลาดท่ีพบ นําวิธีท่ีไมเหมาะสมออก 



กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 507 

แบบประเมินทักษะและกระบวนการท่ีตองการใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

ทักษะประสบการณเชิงการรู 

(Metacognitive Experience) 

ระดับคุณภาพ พฤติกรรม/การแสดงออก 

แตไมมีการพิจารณาผลลัพธท่ีไดอยางละเอียดและ

เพียงพอ 

3 สรุปความรูท่ีไดรับ มีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล แตไมไดสรุปวิธีท่ีจะเปนประโยชนตอไปใน

อนาคต 

2 สรุปความรูท่ีไดรับ แตไมมีการแปลความหรือตีความหมาย

ของขอมูล 

1 รูวาตนมีขอผิดพลาด 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค (Desired Characteristics)    

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

ทําบอย ๆ 

หรือทําเปน

ประจาํ 

(5) 

มักทํา 

บอย ๆ 

 

(4) 

ทําบางครั้ง 

 

(3) 

ไมคอยทํา 

 

(2) 

แทบไมทํา

เลย 

(1) 

ประเมินระหวางเรียน 

ความซ่ือสัตยสุจริต      

มีวินัย      

ใฝเรียนรู      

มุงม่ันในการทํางาน      

มีจิตสาธารณะ      

รวม      

ประเมินปลายภาคเรียน 

รักชาติ ศาสน กษัตริย      

อยูอยางพอเพียง      

รักความเปนไทย      

รวม      

ประเมินภาพรวม 

ตลอดภาคเรียน 
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ตัวอยางตารางคะแนนการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ..................................................วิชา.................................ช้ัน........... 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกุล ความรูความเขาใจ
เนื้อหา 

ทักษะและกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

คุณลักษณะ คะแนน
รวม 

1 2 3 รวม ก ข ค ง จ รวม a b c d e รวม 
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   

.....                   
40                   

 

ตัวอยางการกําหนดหัวขอสําหรับประเมินผลการเรียนรู 

หมายเหตุ 

ดานความรูความเขาใจเนื้อหา 

1. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

2. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

3. หมายถึง เรื่อง (เนื้อหายอย)............................................................ 

ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 ก หมายถึง ทักษะการสังเกต 

 ข หมายถึง ทักษะการทดลอง 

 ค หมายถึง ทักษะการคํานวณ 

 ง หมายถึง ทักษะการวัด 

 จ หมายถึง ทักษะการตีความหมายขอมูล  

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

 a หมายถึง ซ่ือสัตยสุจริต 

 b หมายถึง มีวินัย 

 c หมายถึง ใฝเรียนรู 

 d หมายถึง มุงม่ันในการทํางาน 

 e หมายถึง มีจิตสาธารณะ 
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เครื่องมือรวบรวมขอมูลทักษะ/กระบวนการ/สมรรถนะของผูเรียน 

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

แบบสอบถาม 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

แบบสังเกต 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

แบบสัมภาษณ 

 การพิจารณาขอมูลดวยเหตุผล 

 การวิเคราะหแยกแยะขอมูล 

 การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 

 การตัดสินใจเลือกโดยใชขอมูล 

 การตีความหมายและลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
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ข. แผนผังความคดิ (Graphic Organizers) 
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แผนผังความคิด เปนการฝกใหผูเรียนรวบรวมขอมูลหรือความรู จากการศึกษาคนควา การอาน  

การฟงคําบรรยาย แลวนําขอมูลมาจัดกลุม เขียนเปนภาพแสดงใหเห็นถึงโครงสราง ความคิด กระบวนการคิด 

และความสัมพันธของกระบวนการคิด โดยใชรูปภาพ หรือแผนภาพ 

 

 

เปนการแสดงโครงสรางของความสัมพันธของกระบวนการคิด ตั้งแตตนจนจบ ชวยใหมองเห็น 

ภาพรวมของความคิดและเคาโครงของความคิดในเรื่องท่ีกําลังคิด ทําใหมองเห็นความสัมพันธของความคิด 

ทําไดโดยเขียนความคิดหลักไวตรงกลางและโยงเสนใหสัมพันธกับความคิดรองความคิดยอย และความคิดท่ี

แยกยอยท่ีมีความสัมพันธเชื่อมโยงกันก็ขยายไดตอไปอีก ไมมีทิศทางท่ีกําหนดแนนอนตายตัว ดังตัวอยาง

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 

ผังความคิด (Mind Mapping) 

สัตว

สัตว

สัตวน้ํา 

สัตว ส่ิงมีชีวิต พืช 

มีดอก 

ไมมีดอก 

ออกลูกเปนตัว 

ออกลูกเปนไข 

ไวรัส 

โปรติสต 

แผนผังความคิด 
(Graphic Organizers) 
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ผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม จะใชในการแสดงความสัมพันธของเรื่องท่ีมีความสําคัญ 

ลดหลั่นกันเปนลําดับจากใหญไปหาจุดเล็กๆ รูปรางของการเขียนจะมีโครงสรางลักษณะคลายตนไมท่ีมีก่ิงกาน

หรืออาจจะมีลักษณะคลายแผนภูมิการบริหารองคกรวิธีการเขียนใหเริ่มตนหัวขอเรื่องไวขางบนหรือตรงกลาง

แลวลากเสนใหเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดอ่ืนๆท่ีมีความสําคัญรองลงไปตามลําดับ 

 

 

  

ราก 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

การกระทํา 

ผังแสดงความสัมพันธแบบโครงสรางตนไม (Tree Structure) 
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เปนการวิเคราะหหาความสัมพันธของสิ่งของหรือแนวคิดตั้งแต 2 สิ่งข้ึนไปวาสวนใดลักษณะใดท่ีมี

ความเหมือนหรือความตางกัน เปนการคิดแบบหาตัวรวมในสิ่งท่ีเหมือนกัน ชวยใหผูเรียนรูจักจําแนกความ 

เหมือนและความตางของสิ่งของ สถานท่ี และบุคคล หรืออ่ืนๆไดดี โดยการเขียนเปนแผนภาพแสดง 

ความสัมพันธ ดังตัวอยางนี้ 

 

 

 

 

เปนการคิดแบบเปนวงจรหรือวงกลม โดยในวงกลมจะไมมีจุดเริ่มตนหรือจุดจบเพ่ือเสนอข้ันตอน 

ตาง ๆ ท่ีสัมพันธเรียงลําดับเปนวงกลม ตัวอยางเชน 

 

 

 

 

 

 

ผังรูปแบบเวนน (Venn Diagram) 

ผังความคิดแบบวงจร (The Circle) 

วิญญาณ 

นามรูป 

ทุกข 

สังขาร 

ผัสสะ อายตนะ 

เซลลพืช 

ผนังเซลล 
คลอโรพลาสต 
รูปรางเหล่ียม 
คงรูปไดนาน 

เซลลสัตว 

รูปรางกลม 
ออนนุม 

เย่ือหุมเซลล 
นิวเคลียส 

ไซโทพลาซึม 
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เปนการคิดหาสาเหตุของปญหา เชน แดงหนีเรียน เพราะสาเหตุใด เปนตน การเขียนแผนผังทําได  

โดยกําหนดเรื่องแลว หาสาเหตุและผลตาง ๆ ในแตละดาน ตัวอยางเชน 

 

 

 

แผนผังแบบลําดับข้ันตอนเปนแผนผังท่ีแสดงใหเห็นถึงสภาพการณหรือเนื้อหาสาระท่ีเปนกระบวนการ

เรียงตามลําดับข้ันตอน เปนแผนผังท่ีแสดงใหเห็นถึงสภาพเหตุการณหรือเนื้อหาสาระท่ีเปนกระบวนการเรียง

ตามลําดับตอเนื่อง ตัวอยางเชน 

 

  

ผังกางปลา (The Fish Bone) 

ผังแบบลําดับข้ันตอน (Sequence Chart) 
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ค. บันทึกการเรียนรู (Learning Log) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



520 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

แบบบันทึกการเรียนรู/อนุทินการเรียนรู (Learning Log) 
ชุดท่ี 1 

สิ่งท่ีฉันชอบ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันไมชอบ คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 2 

สิ่งใหมท่ีไมคาดคิดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันชอบมากท่ีสุดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันอยากรูเพ่ิมเติมไปจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 3 

สิ่งหนึ่งท่ีฉันไดเรียนรูจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ฉันนาจะเรียนรูไดดีกวานี้หาก 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีทําใหฉันไดใชความคิดจริง ๆ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ชุดท่ี 4 

สิ่งท่ีฉันสนใจมากเปนพิเศษจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันยังไมคอยเขาใจจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีฉันไดประโยชนมากท่ีสุดจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 5 

หนึ่ง สิ่งท่ีฉันไดเคยเรียนมาแลว คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 สอง คําถามท่ีฉันยังตองการคําตอบเพ่ิมเติม คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สาม สิ่งท่ีฉันไดเรียนรูจากบทเรียนวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 6 

จากบทเรียนวันนี้… 

สิ่งท่ีดําเนินไปไดดี คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

สิ่งท่ีเราควรปรับใหดีข้ึนได คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

ปญหาท่ีเกิดข้ึน คือ  

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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ชุดท่ี 7 (กิจกรรมกลุม /โครงงาน - เด็กเล็ก) 

1. วันนี้ฉันทํา/เขียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. ฉันพูดคุยเก่ียวกับ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. ฉันเขียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. ปญหาอยางหนึ่งของฉันในวันนี้ คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

5. ข้ันตอไปฉันจะ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
 

ชุดท่ี 8 (กิจกรรมกลุม/โครงงาน - เด็กโต) 

1. สิ่งท่ีฉันและกลุมทําไดดีในวันนี้คือ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

2. ถาไดรับมอบหมายใหทํางานแบบเดิมอีกครั้ง ฉันจะทําอะไรท่ีตางไปจากเดิมบาง 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

3. สวนท่ีฉันยังตองการความชวยเหลือในการปรับปรุงงานใหดีข้ึน

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

4. ขอบันทึกเพ่ิมเติม 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 
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สามเหลี่ยมการเรียนรูของฉนั 
ชื่อ-สกลุ ................................................................... วัน เดือน ป : ........................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ส่ิงท่ีฉันรูมาแลว 

2. คําถามท่ีฉันอยากไดคําตอบ 

3. ส่ิงท่ีฉันเรียน 
และเขาใจดี 
ในบทเรียนวันนี้ 
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บันทึกการยอนคิดและไตรตรองสิ่งที่เรียนรู 

ชื่อ-สกลุ ................................................................... วัน เดือน ป : ........................................................... 

 

คําช้ีแจง : นักเรียนเลือกตอบคําถามขางลาง 2 ขอ เขียนลงในแผนกระดาษแลวนําไปติดตามชอง 

ของคําถาม 

 

สิ่งดี ๆ ที่เกิดข้ึนในการเรียนวันนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งใดที่ฉันนาจะทําไดดีกวานี้ 

 

คําถาม ฉันอยากทราบคําตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่เปนปญหาของฉัน คือ 
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คณะกรรมการจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
เพ่ือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) 

มูลนิธกิารศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถมัภ 
 
ท่ีปรึกษา 

 
คณะจัดทําคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2  

1. ผูชวยศาสตราจารยอลิศรา ชูชาต ิ ขาราชการบํานาญ 
2. นางเบ็ญจวรรณ ศรีเจริญ ขาราชการบํานาญ 
3. นางมาลินี คําศรีแกว ไชยบัง ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 
4. นางศุภาวิตา จรรยา ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2 
5. นายเจษฎา กองสาคร ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 3 
6. นายกอบวิทย พิริยะวัฒน ศึกษานิเทศก  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต เขต 2 
7. นางวิไลวรรณ เทียนประนมกร คร ูโรงเรียนวัดแปนทอง (สามวาวิทยา)  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 

1. รองศาสตราจารย นราพร จันทรโอชา        รองประธานกรรมการบรหิาร 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

2. พลอากาศโท ภักดี แสง-ชูโต                   เลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

3. นายอนุสรณ  ฟูเจริญ                            ผูชวยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

4. รองศาสตราจารย เฉลียวศรี พิบูลชล          กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  
ในพระบรมราชูปถัมภ 

5. นายเชิดศักดิ์   ศรีศักดิ์วิชัย หัวหนาสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

6. นายบุญรักษ  ยอดเพชร                         เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
7. นางสาวนิจสุดา อภินันทาภรณ                 ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
8. นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน                     ผูอํานวยการกลุมพัฒนาหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
9. นางผานิต ทวีศักดิ ์                               ผูอํานวยการกลุมพัฒนากระบวนการเรียนรู 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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8. นายจตุรงค ลิ้มไพบูลย คร ูโรงเรียนบานหวยกุม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

9. นางอรพรรณ ลิ้มไพบูลย คร ูโรงเรียนบานหัวนาคํา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

10. นายธัชวุฒิ กงประโคน คร ูโรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

11. นางวิริยะสมร บัวทอง คร ูโรงเรียนบานโสกปลาดุก 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 

12. นายศรายุทธ ชาญนคร คร ูโรงเรียนบานหาดภราดรภาพ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

13. นายสุภชัย สมบุญ  คร ูโรงเรียนบานหาดสมแปน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1  

14. นางสาวสุภาพ ศุภโสภณ คร ูโรงเรียนวัดหัวกรูด  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 1 

15. นางศริญญา พันธุเวียง คร ูโรงเรียนบานนอยทวย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

16. นายอนุศร หงษขุนทด คร ูโรงเรียนดานขุนทด   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 

17. นายบุญนาค ไชยศิลป ครู โรงเรียนบานปรางค   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 

18. นางรุงอรุณ คีรีสัตยกุล คร ูโรงเรียนไตรประชาวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานาน เขต 2 

19. นายกฤษขจร ศรีถาวร คร ูโรงเรียนบานหนองหญาวัว 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 3 

20. นายกสิณ สิมลี คร ูโรงเรียนชุมชนบานโคกทม (พิศิษฐพิทยาคาร)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 2 

21. นายชัยพร ดีกร คร ูโรงเรียนบานโคกสามัคคี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแกว เขต 2 

22. นางสาวปลันธสุทธิ ์นาสถิตย คร ูโรงเรียนอนุบาลวังมวง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 

23. นางรุงนภา สังสะอาด  คร ูโรงเรียนอนุบาลสิงหบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสิงหบุรี  

24. นายกิตติศักดิ์ มครนันท  คร ูโรงเรียนสวัสดีวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 

25. นางวรกันยา แกวกลม  ครู โรงเรียนบานพราน (ประชานุเคราะห)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 

26. นายธนเดช บุตรน้ําเพชร คร ูโรงเรียนบานโปงเกง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 1 
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27. นางกวิสรา ศรีศักดา คร ูโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 

28. นายพงศกร นาคไทย คร ูโรงเรียนเทพศิรินทรรมเกลา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 

29. นายณัฐพล บัวอุไร คร ูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 

30. นางสาวสมฤทัย พาที ครู โรงเรียนรมเกลา กาญจนบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 

31. นายเจษฎา เนตรสวางวิชา คร ูโรงเรียนสงวนหญิง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

32. นายนวัช ปานสุวรรณ ครู โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม  
(พระตําหนักสวนกุหลาบมัธยม)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

33. นายชรินทร วัฒนธีรางกูร คร ูโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

34. นางพิมพน้ําผึ้ง วรรณสาม   คร ูโรงเรียนมาบอํามฤตวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

35. นางสุพรรณวดี ประสงค คร ูโรงเรียนสุราษฎรพิทยา 3  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

36. นางสาวจินดา พราหมณชู คร ูโรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 

37. นายวิสุทธิ์ คงกัลป  คร ูโรงเรียนควนเนียงวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

38. นางสาวมาเรียม โตะประดู  ครู โรงเรียนสตูลวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

39. นางปวีณา บุตถาวร คร ูโรงเรียนสทิงพระวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

40. นางทิพยสุดา สรณะ ครู โรงเรียนทาใหม “พูลสวัสดิ์ราษฎรนุกูล”  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 

41. นายเกรียงศักดิ์ วรวัฒนะ คร ูโรงเรียนขลุงรัชดาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 

42. นายเฉลมิพล บุษบรรณ คร ูโรงเรียนชลราษฎรอํารงุ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 

43. นายบุญเลี้ยง จอดนอก คร ูโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

44. นายธนวรรษน เหงาดา ครู โรงเรียนกุมภวาป  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
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45. นางสาวพิชญภัค สมปญญา คร ูโรงเรียนพะทายพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

46. นายสืบศักดิ์ สวัสดิ ์ คร ูโรงเรียนมัธยมวานรนิวาส   
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

47. นายจตุรงค กมลเลิศ ครู โรงเรียนกมลาไสย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

48. นางสาวธารทิพย จันทรนิมะ คร ูโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

49. นายพงศพล คําโสภา คร ูโรงเรียนดงกลางพัฒนศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

50. นายเทวัญ ภูพานทอง คร ูโรงเรียนนามนพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

51. นางวราวรรณ จันทรนุวงศ คร ูโรงเรียนฝางวิทยายน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

52. นายอภิวัฒน ศรีกัณหา คร ูโรงเรียนชุมแพศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

53. นายนพคุณ แงวกุดเรือ คร ูโรงเรียนบานแฮดศึกษา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

54. นายจักรพันธ ประทุมทีป คร ูโรงเรียนมัธยมตลาดใหญวิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

55. นางสาวนงลักษณ มีแกว คร ูโรงเรียนกูทองพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

56. นางพิกุล นามปดสา คร ูโรงเรียนปอพานพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

57. นางพณมวัลย นาวาร ี ครู โรงเรียนโพนเมืองประชารัฐ "ดร.กอ สวัสดิ์พาณิชย อนสุรณ" 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

58. นายวีรชาต ิมาตรหลุบเลา ครู โรงเรียนโพนเมืองประชารัฐ "ดร.กอ สวัสดิ์พาณิชย อนสุรณ" 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

59. นายอภิวัฒน ภูระวงษ คร ูโรงเรียนทุงหลวงพลับพลาไชย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 

60. นายณัชธฤต เก้ือทาน ครู โรงเรียนปทุมราชวงศา  
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 

61. นางสาวกมลรัตน ฉิมพาลี คร ูโรงเรียนถนนหักพิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 

62. นายแท นามแกว คร ูโรงเรียนสตรีศรีนาน  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 

63. นายธัญวัฒน กาบคํา ครู โรงเรียนสา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 
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64. นายฐาปนะพงษ ทะนันชัย คร ูโรงเรียนสรรพวิทยาคม  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 

65. นางสาวสายชล สุขโข ครู โรงเรียนจานกรอง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 

66. นายสุรเชษฐ แสงอาทิตย คร ูโรงเรียนพุทธชินราชพิทยา  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 

67. นายมนัส ชวดดา คร ูโรงเรียนตาคลีประชาสรรค  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 

68. นางนิสสรณ เชิญทอง คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
69. นางสาวจริาพร สมพงศ คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
70. นางสาวรติรส พงษาวดาร คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
71. นายนิพนธ เชิญทอง คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
72. นายอรรถชัย ศิริวัฒนศักดินา คร ูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
73. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
74. นายเอกสิทธิ์ ปยะแสงทอง นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

 
คณะปรับปรุงคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 

1. นายธัชวุฒิ กงประโคน โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 

2. นายจักรพันธ ประทุมทีป โรงเรียนมัธยมตลาดใหญวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

3. นายธนวรรษน เหงาดา โรงเรียนกุมภวาป  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

 
  



530 คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

คณะกรรมการตรวจปรูฟและจัดทํารูปเลมคูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 

 

 

  

1. นายอนุสรณ  ฟูเจริญ ผูชวยเลขาธิการ 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ  

ประธากรรมการ 

2. นางราตรี ศรีไพรวรรณ ผูอํานวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ กรรมการ 
3. นายธีระพล เขงขวา รองผูอํานวยการฝายวิชาการ มัธยมศึกษา 

โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 
กรรมการ 

4. นางวิภา ตัณฑุลพงษ รองหัวหนาสํานักงาน 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

กรรมการ 

5. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษาสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน 
6. นางกัญญามาศ    ศิริจําปา 

 
ครู โรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  

คณะทํางาน 

7. นายนวัช ปานสุวรรณ   ครู โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม  
(พระตําหนักสวนกุหลาบมัธยม)  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

คณะทํางาน 

8. นางสาวศรินทิพย  บุญเติม ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
9. นางสาวปวีณา  โควจํารัส ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
10. นางสาวชุติมา  จงใจงาม ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
11. นางสาวณัฐกานต  ขันทะสิทธิ ์ ครู โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจาง สิงหเสนี) คณะทํางาน 
12. นางสาวสาวิตรี ศรีโนนยาง ครู โรงเรียนวัดอัยยิการาม  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 
คณะทํางาน 

13. นางสาวสุณิสา ถาปนแกว ครู โรงเรียนวัดคุณหญิงสมจีน มิตรภาพท่ี 64  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 

คณะทํางาน 

14. นางศิริรัตน มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

15. นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

16. นางสาววรรณวิษา  ภูพานทอง นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

17. นางสาวกมลชนก  ดวงคํา นักวิชาการศึกษา  
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

คณะทํางาน 

18. นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวชิาการศึกษา 
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 

      เลขานุการ 
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รายช่ือคณะทํางาน 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 
 

 

1. นางผาณิต ทวีศักดิ์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

2. นายเฉลิมชัย พันธเลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

3. นางสาวอรอร ฤทธิ์กลาง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

4. นายสุรศักดิ์ ศรีสวัสดิ์ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

5. นางเกศกัญญา อนุกูล นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

6. นายเฉลิมชัย พันธุเลิศ นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

7. นายนพพร แสงอาทิตย นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

8. นายเอกสิทธิ์ ปยะแสงทอง นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

9. นางสาวภัทรา ดานวิวัฒน นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

10. นางสาวอธิฐาน คงชวยสถิตย นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

11. นายอภิศักดิ์ สิทธิเวช นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

12. นางสาวบุญกัณฐพันธ วัลยมาลี เจาพนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

13. นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

14. นางสาวอริยาวรรณ สอดแสงจันทร พนักงานธุรการ 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

15. นางสาวศินี เขียวเขิน นักวิชาการศึกษา 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 



1.	 มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 เลขที่ 214 ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร 10100 
	 โทร. 0 2282 6734  โทรสาร 0 2282 6735

2.	 สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
	 ซอยหัวหิน 35 ถนนเพชรเกษม ต�ำบลหัวหิน อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 77110
	 โทร. 032 515 457–8  โทรสาร 032 515 951
	 web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์)
	 dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป)

3.	 โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์
	 อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 77110
	 โทร. 032 522 347, 032 520 478  โทรสาร 032 520 478
  

    

 

4. ช่องทางการติดตามข่าวสาร

 
	   	

		           
 

Facebook : โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์	

Website : http://www.kkws.ac.th

Website : http://www.dltv.ac.th

การตดิต่อ
รับข้อมูลข่าวสาร

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV	
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