
ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ใช้น�้าอย่างประหยัดและอนุรักษ์น�้าได้อย่างไร

จุดประสงค์

วิธีท�า

วัสดุ – อุปกรณ์

 สืบค้นข้อมูลและน�าเสนอแนวทางการใช้น�้าอย่างประหยัดและอนุรักษ์น�้า

ร ่วมกันวิเคราะห ์ข ้อมูลกิจกรรมการใช ้น�้าและค ่าน�้าของครอบครัวหนึ่ง
ในเดือนพฤษภาคม
สืบค้นข้อมูลและอภิปรายแนวทางใช้น�้าอย่างประหยัดและบันทึกผล
น�าข้อมูลท่ีสบืค้นได้ไปร่วมวางแผนการใช้น�า้ให้กับสมาชกิในครอบครัวนี ้บนัทกึผล
และน�าเสนอในรูปแบบที่น่าสนใจ
น�าแนวทางใช้น�้าอย่างประหยัดไปใช้ในครอบครัวตนเองอย่างสม�่าเสมอเป็นเวลา 
๑ เดือน และเปรียบเทียบค่าน�า้ในเดือนท่ีใช้น�า้ตามปกติกับเดือนท่ีมีการประหยัดน�า้

คอมพิวเตอร์ สมาร์ตโฟนหรือแท็บเล็ต

ส�ารวจและถ่ายรูปแหล่งน�้าเสียหรือเสื่อมโทรมในชุมชน
ร่วมกันอภิปรายสาเหตุท่ีท�าให้แหล่งน�้าเสียหรือเส่ือมโทรม และบันทึกผล
สืบค้นข้อมูลและร่วมกันอภปิรายแนวทางการแก้ไขปัญหาแหล่งน�า้เสียหรือเสือ่มโทรม
หรืออนุรักษ์น�้าให้กับแหล่งน�้านี้ และบันทึกผล
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ตอนที่ ๑

ตอนที่ ๒

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

15ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนกัเรียน) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี ๒ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๕ (ฉบบัปรับปรุง) 



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงาน ๐๑ : การประหยัดและการอนุรักษ์น�้า

ตอนที่ ๑

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

กิจกรรมการใช้น�า้ในเดือนพฤษภาคมของสมาชกิครอบครัว ๓ คน พ่อ แม่ และลกู เป็นดังนี้

๑. แปรงฟัน อาบน�า้โดยใช้ขนั        ๒ คร้ัง         ๒ คร้ัง         ๒ คร้ัง

๒. รดน�า้ต้นไม้โดยใช้สายยาง                       ๒ คร้ัง           

๓. ซกัผ้า ๖ ชดุ โดยใช้เคร่ืองซกัผ้า                   ๑ คร้ัง

๔. ล้างจาน ๑๐ ใบ โดยตักน�า้        ๒ คร้ัง

   จากโอ่ง

๕. ถูบ้าน ๒ ชัน้ โดยใช้สายยาง                                    ๑ คร้ัง

๖. เติมน�้าใบบ่อเลี้ยงปลาขนาด        ๑ คร้ัง

   กว้างxยาวxสูง = ๑x๓x๑ เมตร

กิจกรรมการใช้น�้าในแต่ละวัน
จ�านวนครั้งในการใช้น�้า / วัน

พ่อ แม่ ลูก

บันทึกผลการท�ากิจกรรม

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนกัเรียน) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี ๒ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๕ (ฉบบัปรับปรุง) 16



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

ใบเสร็จค่าน�า้เดือนพฤษภาคมของครอบครัวนีเ้ป็นจ�านวน                    บาท

กิจกรรมการใช้น�า้ในเดือนพฤษภาคมของสมาชกิครอบครัว ๓ คน พ่อ แม่ และลกู เป็นดังนี้

17ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนกัเรียน) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี ๒ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๕ (ฉบบัปรับปรุง) 



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

แนวทางการใช้น�า้อย่างประหยัดให้กับครอบครัวนี้

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

ผลการสืบค้นข้อมูล

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนกัเรียน) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี ๒ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๕ (ฉบบัปรับปรุง) 18



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑. แนวทางประหยัดน�้าให้กับครอบครัวนี้มีอะไรบ้าง

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร

๒. แนวทางการประหยัดน�้าในครอบครัวของนักเรียนมีอะไรบ้าง

ค�าถามหลังจากท�ากิจกรรม

บ. ๘.๑ / ผ. ๑.๒-๐๑

19ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�าหรับนกัเรียน) กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนท่ี ๒ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๕ (ฉบบัปรับปรุง) 


