
การประเมินทางเลอืกอาชีพ 



การประเมนิ

ทางเลอืกอาชพี



รายวิชาใดที่นักเรียน
เรียนได้ดี

และมีความถนัดมากที่สุด



นักเรียนคิดว่าจุดเด่น
ของนักเรียนคืออะไร



จุดประสงค์ของการเรียนรู้

1. นักเรียนสามารถประเมินทางเลือกอาชีพ
ของตนเองได้
2. ทักษะการคิดวิเคราะห์
3. ทักษะการน าเสนอ
4. ทักษะการท างานร่วมกัน



ใบความรู้ที่ 6
เรื่อง การประเมิน
ทางเลือกอาชีพ 



แนวทางการเข้าสู่อาชีพ
กระบวนการหรือการกระท าใด ๆ 

ที่สามารถสร้างโอกาสให้เราไดป้ระกอบ
อาชีพที่ใฝ่ฝันและท าให้เราสมหวังได้
งานตรงกับความต้องการของเรามาก
ที่สุด    



ควรรู้จักตนเอง
เป็นอย่างดี 

การเลือกอาชีพให้เหมาะสมกับตนเอง 
ควรติดตามการเปลี่ยนแปลงของ
สภาวะเศรษฐกิจและสังคมโลก 

1
2
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ควรมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับอาชีพต่าง ๆ

ควรมีความรู้ความเข้าใจถึง
แนวโน้มของเศรษฐกิจในประเทศ 



การพัฒนาบุคลิกภาพ 
2. จดลงสมุด

บันทึก 
แนวทางในการพัฒนา

บุคลิกภาพ 

3. สอบถาม
คนรอบข้าง 

4. ขอค าแนะน าจากคนที่มี
ความรู้ในการพัฒนาบุคลิกภาพ 

5. หาหนังสือ
มาอ่าน 

6. หาผู้ท่ีมีความรู้
ความสามารถ

ช่วยฝึกฝน 

1. ส ารวจตนเอง 



การพัฒนาบุคลิกภาพ 
1. การพัฒนาบุคลิกภาพภายใน 

หลักการพัฒนา
บุคลิกภาพ

เพื่อประกอบอาชีพ 
2. การพัฒนาบุคลิกภาพภายนอก



1. การค้นพบตัวเองให้ชัดเจน
ด้วยการวิเคราะห์ SWOT 

การเตรียมความพร้อมในการหางานท า 

2. การติดตามข่าวสาร 3. การมองหาแหล่งงาน 



นักเรียนเลือกอาชีพที่ใฝ่ฝัน
มาวิเคราะหต์นเองโดยใช้ 

SWOT 



ใบงานที่ 6
ให้นักเรียนวิเคราะห์คุณสมบัติ

ของตนเองเพื่อเข้าสู่ 
อาชีพที่เหมาะสมได้



1. อาชีพที่ฉันใฝ่ฝัน
...............................................................................................



15

SWOT
1. จุดแข็ง (Strengths) …………………………………………………………………………………

2. จุดอ่อน 

(Weaknesses)

…………………………………………………………………………………

3. โอกาส

(Opportunities)

…………………………………………………………………………………

4. อุปสรรค(Threats) …………………………………………………………………………………



สรุปผลการประเมินทางเลือกอาชีพ 
จากผลการวิเคราะห์ SWOT
...............................................................................................



วิเคราะห์คุณสมบัติ
ของตนเองเพื่อเข้าสู่ 

“อาชีพ”



“แนวโน้มอนาคตแรงงาน
ประเทศไทย 4.0”


