
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ 
(แกนหลักสังคมศึกษา)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
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เรื่อง การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย (1)
(พระพุทธ)



พระรัตนตรัย (1)
(พระพุทธ)

เรื่อง
การแสดงความเคารพ



ทบทวนบทเรียน



การปฏิบัติตนโดยทั่วไปภายในวัด

1.ส ารวมกาย วาจา ใจ ให้สงบเรียบร้อย
2.งดสูบบุหรี่โดยเด็ดขาด

3. ควรนั่งให้เป็นระเบียบในสถานที่ที่ก าหนดไว้



การปฏิบัติตนในงานมงคล

1.คอยต้อนรับพระสงฆ์ และน าพระสงฆ์เข้าห้องหรือสถานที่ประกอบพิธี

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://medicine.swu.ac.th



การปฏิบัติตนในงานมงคล

2.เมื่อพระสงฆ์นั่ง ณ อาสนะแล้ว ให้ประเคนเครื่องรับรอง

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://medicine.swu.ac.th



การปฏิบัติตนในงานมงคล
3. เมื่อได้เวลา ให้จุดธูปเทียนที่โต๊ะหมู่บูชา 

จากนั้นบูชาพระรัตนตรัยแล้วกราบ 
นมัสการ 3 ครั้ง

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://esan.life/wp-content/uploads



การปฏิบัติตนในงานมงคล

4. อาราธนาศีล และรับศีล

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://esan.life/wp-content/uploads



การปฏิบัติตนในงานมงคล

5. อาราธนาพระปริตร แล้วนั่งฟังพระสงฆเ์จริญพระพุทธมนต์

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://buddhismarticles.com



การปฏิบัติตนในงานมงคล
6. ก่อนพระสงฆ์สวดจบ เตรียมยกบาตรและภัตตาหารมาตั้งไว้ให้พร้อม 
พอสวดเสร็จกย็กประเคนได้

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://buddhismarticles.com



การปฏิบัติตนในงานมงคล

7. เมื่อพระสงฆ์ฉันเสร็จแล้ว ถวายเครื่องไทยธรรม

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://satori.myreadyweb.com



การปฏิบัติตนในงานมงคล

8. พระสงฆ์อนุโมทนา ให้เจ้าภาพกรวดน้ าและรับพรเป็นอันเสร็จพธิี 
แล้วส่งพระสงฆ์กลบัวัด

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://4.bp.blogspot.com



พระรัตนตรัย (1)
(พระพุทธ)

การแสดงความเคารพ



พระรัตนตรัย

พระพุทธ

เป็นสัญลักษณ์แทน
พระพุทธเจ้า



รัตนตรัย แปลว่า  ดวงแก้วทั้ง 3 
หมายถึง สิ่งที่ล้ าค่า สิ่งที่ประเสริฐ 

ที่สุดของพระพุทธศาสนา 3 ประการ  

รัตนตรัย



พระพุทธะ พระธรรมะ และพระสงฆ์
ล้วนต่างองค์ เป็นสามพระ หรือไฉน

หรือเป็นองค์ เดียวกัน ที่ชั้นใน
ดูเท่าไร ก็ไม่เห็น เป็นสามองค์
นั่นถูกแล้ว ถ้าดูกัน แต่ชั้นนอก
คือดูออก มีพุทธะ จอมพระสงฆ์

พระรัตนตรัย

อ.พุทธทาส ภิกขุ
http://dhama-m.blogspot.com/2009/06/blog-post_5009.html

http://dhama-m.blogspot.com/2009/06/blog-post_5009.html


ได้ตรัสรู้ ซึ่งพระธรรม ทรงจ านง
สอนพระสงฆ์ ทั้งหลาย ให้รู้ตาม

แต่เมื่อดู ชั้นใน กลับได้พบ
ว่าธรรมหนึ่ง ซึ่งอยู่ครบ ในพระสาม

ทั้งพุทธ สงฆ์ หรือว่าองค์ พระธรรมงาม
ล้วนมีความ สะอาด สว่าง สงบ บรรจบกัน ฯ

พระรัตนตรัย

อ.พุทธทาส ภิกขุ
http://dhama-m.blogspot.com/2009/06/blog-post_5009.html

http://dhama-m.blogspot.com/2009/06/blog-post_5009.html


พระพุทธ

พระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้ธรรม
ด้วยพระองค์เอง แล้วสอน

ให้ผู้อื่นรู้ตาม

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://i.ytimg.com



ความส าคัญของพระรัตนตรัย

พระรัตนตรัย มีความส าคัญต่อชาวพุทธเป็นอย่างมาก     
เพราะโครงสร้างของพระพุทธศาสนา 

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://i.ytimg.com



พระพุทธรัตนะ

1. เป็นศาสดาแห่ง
พระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจ้าทรงเป็น
ศาสดาเอกกของโลก

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://sites.google.com



พระพุทธรัตนะ

2. ทรงค้นพบสัจธรรม 
และได้น าสัจธรรมนั้นมา
สั่งสอนใช้ชาวโลกพ้น

ทุกข์

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://www.trueplookpanya.com



พระพุทธรัตนะ

3. เป็นแบบอย่างในการ
ด ารงชีวิต การแสวงหา

ความรู้ ความอดทนอดกลั้น

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://c1.staticflickr.com



พระพุทธรัตนะ

4. เป็นครูที่ดีเยี่ยมกว่าครู
ทั้งหลายในโลก ทรงสอนมนุษย์

ทุกชนชั้นด้วยความเมตตา

ขอบคุณรูปภาพจากhttp://3.bp.blogspot.com



พุทธจริยา 3

หมายถึง  พระจริยวัตรหรือการ
บ าเพ็ญประโยชน์ของพระพุทธเจ้า 

มี 3 ประการ 

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://fbi.dek-d.com



พุทธจริยา 3

1. โลกกัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญประโยชน์ให้แก่
ชาวโลก   โดยแสดงธรรมโปรดตามพุทธกิจ 5 

ไม่เลือกฐานะของบุคคล

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://fbi.dek-d.com



พุทธกิจ 5 

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://www.winnews.tv



1. เวลาเช้า เสด็จบิณฑบาตโปรดสัตว์

2. เวลาเย็น ทรงแสดงพระธรรมเทศนา

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://sites.google.com



3. เวลาค่ า   ทรงประทานโอวาทแก่ภิกษุ
ขอบคุณรูปภาพจากhttp://www.rmutphysics.com



4.เวลาเที่ยงคืน  ทรงพยากรณ์ปัญหาแก่เทวดา

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://f.ptcdn.info



5. เวลาใกล้สว่าง ทรงตรวจดู
หมูส่ัตว์ผู้ที่พระองค์จะโปรดได้

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://www.winnews.tv



พุทธจริยา 3

2. ญาตัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ให้แก่ พระประยูรญาติ 
ของพระพุทธองค์ทั้งฝ่ายพระราช

บิดาและพระราชมารดา

ขอบคุณรูปภาพจากhttps://i.pinimg.com



พุทธจริยา 3

3. พุทธัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญ
ประโยชน์ของพระองค์ ในฐานะ

เป็นพระพุทธเจ้า

เช่น ทรงประกาศและเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แพร่หลาย



กิจกรรม

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย √หน้าข้อความที่ถูกต้อง
และเขียนเครื่อง × หน้าข้อความที่ไม่ถูกต้อง



……..1. การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย คือ การกราอบไหว้สักการะ
ด้วยธูปเทียน ดอกไม้ และปฏิบัติตามหลักค าสอน
……..2. การเชื่อธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ เรียกว่า ตถาคตโพธิสัทธา
……..3. การที่พระพุทธเจ้าแสดงธรรมโปรดชาวโลก เรียกว่า ญาตัตถจริยา



……..4. ทางสายกลาง(มัชฌิมาปฏิปทา) คือ หนทางแห่งการดับ
ทุกข์
……..5. กรรมที่กระท าจะมีผลต่อเมื่อเราลงมือท าทางกาย วาจาที่
ปราศจากเจตนา
……..6. อริยสัจ 4 เป็นหลักธรรมที่พระพุทะเจ้าทรงตรัสรู้ และเป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นจริง ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 



√ 1. การแสดงความเคารพพระรัตนตรัย คือ การกราอบไหว้สักการะ

ด้วยธูปเทียน ดอกไม้ และปฏิบัติตามหลักค าสอน

√ 2. การเชื่อธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ เรียกว่า ตถาคตโพธิสัทธา

× 3. การที่พระพุทธเจ้าแสดงธรรมโปรดชาวโลก เรียกว่า ญาตัตถจริยา

เฉลย



√ 4. ทางสายกลาง(มัชฌิมาปฏิปทา) คือ หนทางแห่งการดับทุกข์

× 5. กรรมที่กระท าจะมีผลต่อเมื่อเราลงมือท าทางกาย วาจาที่

ปราศจากเจตนา

√ 6. อริยสัจ 4 เป็นหลักธรรมที่พระพุทะเจ้าทรงตรัสรู้ และเป็นสิ่ง

ที่เกิดขึ้นจริง ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 

เฉลย



สรุปบทเรียน

การแสดงความเคารพ
พระรัตนตรัยมีความส าคัญต่อ
ชาวพุทธเป็นอย่างมาก เพราะ

เป็นโครงสร้างของ
พระพุทธศาสนา 


