




เพลง คืนเดือนหงาย
เผยแพร่โดย : AOMMERZ LALITA
เผยแพร่วันที่ : 11 Jul 2013
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=XWMZSJRu9us&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=XWMZSJRu9us&feature=youtu.be






ร าวงมาตรฐาน

ประวัติความเป็นมา

“ร ำวงมำตรฐำน”เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก “โทน”เป็นกำรร ำ
และกำรร้องของชำวบ้ำนซึ่งมีผู้ร ำทั้งชำยและหญิงร ำกันเป็นคู่ ๆ รอบ ๆ 
ครกต ำข้ำวที่วำงคว่ ำไว้ หรือไม่ก็ร ำกันเป็นวงกลม โดยมีโทนเป็นเครื่อง
ดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะกำรร ำและร้องเป็นไปตำมควำมถนัด 
ไม่มีแบบแผนก ำหนดไว้



ประวัติความเป็นมา

ภาพ ระบ ากฤดาภินิหาร โดย บ้านร าไทยครูศรีเวียน จากเว็บ : https://www. Baanrumthai.com สืบค้นเมื่อ 31/10/2562

ต่อมาเมื่อปี พ.ศ.2487 ในสมัย
จอมพล ป.พิบูลสงครามเป็นนายกรัฐมนตรี รัฐบาล
ตระหนักถึงความส าคัญของการละเล่นรื่นเริง
ประจ าชาติ และเห็นว่าคนไทยนิยมเล่นร าโทน   
กันอย่างแพร่หลาย ถ้าปรับปรุงการร าโทนให้    
เป็นระเบียบทั้งเพลงร้อง และลีลาท่าร า และท าให้  
การแต่งกายร าโทนเป็นที่นิยมกันมากยิ่งขึ้น

http://art603.blogspot.com/p/blog-page_13.html
https://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=rouenrarai&group=6


เพลงและท่าร าที่ใช้ในร าวงมาตรฐาน
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ร าวงมาตรฐาน เป็นการร าหมู่ ท่าร าประดิษฐ์ขึ้นจากท่าร ามาตรฐาน
ในเพลงแม่บท ความสวยงามของการร า อยู่ท่ีกระบวนการท่าร าที่มี
ลักษณะเฉพาะในแต่ละเพลงและเครื่องแต่งกายไทยสมัยต่าง ๆ 
รวมทั้งรูปแบบการแสดงในลักษณะ การแปรขบวนเป็นวงกลม 
การร าแบ่งเป็นขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้



ผู้แสดงชายและหญิง เดินออกมาเป็น
แถวตรง 2 แถว หันหน้าเข้าหากัน 
ต่างฝ่ายต่างท าความเคารพ
ด้วยการไหว้

ภาพร าวงมาตรฐาน โดย โรงเรียนฤทธิณรงค์รอน จากเว็บ 
https://www.facebook.com/pg/ritthinarongron.school/photos/?tab=album&album_id=753041384784429 สืบค้นเมื่อ 8/11/2562

https://www.facebook.com/pg/ritthinarongron.school/photos/?tab=album&album_id=753041384784429


ร าแปรแถวเป็นวงกลมตามท านองเพลงและร าตามบทร้อง  รวม 
10 เพลง โดยเปลี่ยนท่าร าไปตามเพลงต่าง ๆ เริ่มตั้งแต่ เพลงงาม
แสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงร ามาซิมาร า เพลงคืนเดือนหงาย 
เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชาติ เพลงหญิงไทยใจงาม 
เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า เพลงยอดชายใจหาญ เพลงบูชานักรบ



เมื่อร าจบบทร้องในเพลงที่ 10 ผู้แสดงร าเข้าเวทีทีละคู่ 
ตามท านองเพลงจนจบ



มีการก าหนดการแต่งกายของผู้แสดง ให้มีระเบียบด้วยการใส่ชุดไทย 
และชุดสากลนิยม โดยแต่งเป็นคู่ ๆ รับกันทั้งชายและหญิง 
ซึ่งสามารถแต่งได้ 4 แบบ คือ



แบบที่ 1 แบบชาวบ้าน

การแต่งกายร าวงมาตรฐานที่มา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน สืบค้นเมื่อ 8/11/2562

http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


แบบที่ 2 แบบรัชกาลที่5

การแต่งกายร าวงมาตรฐานที่มา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน สืบค้นเมื่อ 8/11/2562

http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


แบบที่ 3 แบบสากลนิยม

การแต่งกายร าวงมาตรฐานที่มา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน สืบค้นเมื่อ 8/11/2562

http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


แบบที่ 4 แบบราตรีสโมสร

การแต่งกายร าวงมาตรฐานที่มา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน สืบค้นเมื่อ 8/11/2562

http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


ค ำร้อง จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) หัวหน้า
กองการสังคีต กรมศิลปากร (ประพันธ์ในนามกรมศิลปากร)

ท ำนอง อาจารย์มนตรี ตราโมท






