


นิทาน กลางวัน - กลางคืน



ทุกวันในตอนเช้าดวงอาทิตย์จะขึน้ทางทศิตะวันออก วันใหม่เริ่มขึ้นแลว้ดวงอาทติย์สอ่งแสงท าใหโ้ลกสว่าง
เราจึงมองเหน็  คน บ้าน สัตว์ ต้นไม้ ใบไม้ และดอกไม้อย่างชดัเจน 



สัตว์ต่าง ๆ ออกหากิน แม่ไก่ แม่เป็ดพาลกู ๆ ไปหาอาหาร                 
แม่นกบางตัวโผบนิอยู่ตามพุม่ไม้ มองหาหนอนและแมลงให ้        

ลูกน้อยบางตวับนิสูงขึ้นไปในท้องฟา้  เพื่อออกหากนิไปยังถิ่นแดนไกล 



ผู้คนเริ่มออกจากบ้านไปท างาน                          
เด็ก ๆ เดินไปโรงเรียน ทุกคนเริงร่ายิ้มแย้มแจ่มใส



ดวงอาทิตย์ ส่งความร้อนมายังโลก ท าให้โลกอบอุ่น    
พืชเจริญเติบโต ใบไม้อ่อนเปลี่ยนเป็นสีเขียวสด ผีเสื้อบิน

วนเวียนไปตามหมู่ดอกไม้ที่ผลิบานเพื่อดูดน้ าหวาน    
จากเกสรดอกไม้



เมื่อถึงเวลาเที่ยงวัน ดวงอาทิตย์ลอยอยู่เกือบตรงศีรษะ แสงจาก       
ดวงอาทิตย์เรียกว่าแสงแดด แสงแดดท าให้พืชเจริญเติบโตออกดอกออกผล

ให้เราเก็บกิน แสงแดดท าให้เสื้อผ้าเปียกที่เราตากไว้แห้งและฆ่าเชื้อโรค    
ให้ด้วย ดวงอาทิตย์ท าให้เกิดฝนตก ดวงอาทิตย์ท าให้เกิดลมพัด ดวงอาทิตย์

ท าให้เกิดรุ้งกินน้ าสวยงามบนท้องฟ้า



ดวงอาทิตย์ค่อย ๆ ตกลับขอบฟ้า ท้องฟ้าเริ่มมืด เวลากลางคืนเริ่มขึ้นแล้ว กลางคืนท้องฟ้า
มืดมิด ดวงจันทร์มีแสงเหลืองนวลตา และดวงดาวกระพริบระยิบระยับอยู่บนท้องฟ้า อากาศเย็น
สบาย ถึงเวลานอนแล้ว ทุกคนหลับสบาย  จนกว่าดวงอาทิตย์จะขึ้นจากขอบฟ้าทาง            
ทิศตะวันออก เริ่มต้นวันใหม่อีกครั้ง



สนทนาเกี่ยวกับนิทาน

• มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นบ้างในนิทาน

• เรารู้ได้อย่างไรว่าเป็นเวลากลางวัน หรือกลางคืน

• ในเวลากลางวันเราควรท าอะไรบ้าง และเวลา
กลางคืนเราท าอะไรบ้าง 



ขอขอบคุณภาพ https://saisui78.wordpress.com



สรุป
เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของแต่ละวันแตกต่างกันตาม

หน้าที่และความรับผิดชอบ กลางคืน  คือ ระยะเวลาตั้งแต่ท้องฟ้า  
ไม่มีแสงอาทิตย์แล้ว ซึ่งเหมาะส าหรับการพักผ่อน ทั้งกลางวัน และ
กลางคืน  มีความสัมพันธ์กับการด ารงชี วิ ตประจ าวันและ           
การประกอบอาชีพของคน การเจริญเติบโตของพืช และมีสัตว์บาง
ชนิดออกหากินในเวลากลางคืน เราควรระมัดระวังจากสัตว์ที่มี
อันตราย



ร่วมกันท านิทานภาพ 
โดยวาดภาพเกี่ยวกับกลางวัน กลางคืน ตามที่เด็กจินตนาการ


