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สาวก ประวัติสาวกและ
การปฏิบัติตนของสาวก 1





อธิบายประวัติของสาวก และ
วิธีการปฏิบัติตนของสาวกได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้



https://www.dek-d.com



สาวก : ศิษย์ของศาสดา

ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ราชบณัฑิตยสถาน



นิมนต์ : เชิญ, เชื้อเชิญ

ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ราชบณัฑิตยสถาน





ประวัติพุทธสาวก



พระอานนท์



https://pantip.com/topic/35886981

เป็นพระราชโอรสของ
พระเจ้าอมิโตทนะ

และกีสาโคตมี 

พระอานนท์



https://th.wikipedia.org

มีสติเป็นเลิศ
มีความทรงจ าเป็นเลิศ 
มีความเพียรเป็นเลิศ

พระอานนท์



https://kaijeaw.com/ภาพวาดพทุธก าเนดิ/

- ท่านได้บรรลุโสดาปัตติผล 

โอวาทของพระปุณณมันตานีบุตร



- ได้มารับหน้าที่ พุทธอุปัฏฐาก 
ปรนนิบัติพระพุทธเจ้า

https://www.astroneemo.net



จนกระทั่งหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพานได้ 
๓ เดือน จึงได้บรรลุพระอรหันตผล

https://pl.wikipedia.org



การบรรลุ
ท่านบรรลุพระอรหันตผลภายหลังจากที่ได้

ปฏิบัติธรรมทั้งคืนขณะที่จะเอนกายลงนอนบนเตียง 
พอยกเท้าพ้นจากพื้นแต่ศีรษะยังไม่ทันถึงหมอน  
จิตของท่านก็หลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย 



- เอนกายลงนอนบนเตียง

http://www.trueplookpanya.com



https://www.dmc.tv

พระอานนท์ ได้ทูลขอพร 8 ประการ
1. พระพุทธองค์ต้องไม่ประทานจีวรอย่างดีแก่ท่าน
2. ต้องไม่ประทานบิณฑบาตอย่างดีแก่ท่าน



3. ต้องไม่ให้ท่านอยู่ในพระคันธกุฎีเดียวกับพระพุทธองค์
4. ต้องไม่น าท่านไปในที่นิมนต์ด้วย
5. ต้องเสด็จไปในที่นิมนต์ที่ท่านรับไว้

https://pantip.com/topic/31889544



6. ต้องให้คนที่มาแต่ไกลเพื่อเฝ้าได้เฝ้าทนัที
7. ต้องให้ทูลถามข้อสงสัยได้ทุกเมื่อ
8. ถ้าไม่มีโอกาสไปฟังธรรมที่ทรงแสดง ขอให้ทรงแสดง
ซ้ าให้ท่านฟังด้วย



คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่าง

1. เป็นผู้ทรงจ าธรรมไว้ได้มาก 

2. เป็นผู้ช่วยระงับความแตกร้าวใน
พุทธจักร 



3. เป็นผู้รับภาระในพระพุทธศาสนา 

4. เป็นผู้สืบต่อพระศาสนา 



นักเรียนดูวีดิทัศน์
ประกอบการเรียน



วิดีโอนี้ใช้เพ่ือการศึกษาเทา่นั้น ขอขอบคุณ watintaram
เผยแพร่เมื่อ 19 ม.ค. 2012

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=mhwyxBvLJW0

https://www.youtube.com/channel/UC2NcjDO0HQWmr0OxBfyoR9g


ขอขอบคุณคณะผู้จัดท ำวดีิทัศน์
watintaram

เผยแพร่เมื่อ 19 ม.ค. 2012

https://www.youtube.com/channel/UC2NcjDO0HQWmr0OxBfyoR9g


พระสารีบุตร



https://th.wikipedia.org

ชื่อเดิม อุปติสสะ
ต าแหน่ง พระอัครสาวกเบื้องขวา

ผู้มีปัญญามาก

พระสารีบุตร 



พระพุทธองค์ได้ตรัสถามปัญหาในวิสัยของปุถุชนเป็นต้น 
พวกปุถุชนแก้ปัญหาได้ ในวิสัยของตนเท่านั้น ไม่สามารถจะ
แก้ปัญหา ในวิสัยของพระโสดาบันได้ พระอริยบุคคลทั้งหลาย 
มีพระโสดาบันเป็นต้นก็เหมือนกัน ไม่สามารถจะแก้ปัญหา ใน
วิสัยของพระอริยบุคคลทั้งหลาย มีพระสกทาคามเีป็นต้น



https://pl.wikipedia.org

หลังจากพระพุทธองค์ทรงแสดงยมก
ปาฏิหาริย์ จ าพรรษาและแสดง พระอภิธรรม 
ณ ดาวดึงส์ เสด็จลงมา ณ ประตูเมืองสังกัสสะ 
พระสารีบุตรพร้อมทั้งภิกษุ ภิกษุณี และสาธุชน
จ านวนมาก มาเฝ้ารอรับเสด็จ



https://th.wikipedia.org



http://www.dhammathai.org/articles/dbview.php?No=1126



คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่าง

1. เป็นผู้มีปัญญาเลิศ 

2. เป็นผู้มีขันติเป็นเลิศ



3. เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีเป็นเลิศ 

4. เป็นผู้มีความอ่อนน้อมถ่อมตน 



นักเรียนดูวีดิทัศน์
ประกอบการเรียน



วิดีโอนี้ใช้เพ่ือการศึกษาเทา่นั้น ขอขอบคุณ Amnaj Rattanasuwan
เผยแพร่เมื่อ 21 ก.ย. 2015

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=fgGX610bsV4

https://www.youtube.com/channel/UCkLu-vUG0Gtzk2o_0NXg5Gg


ขอขอบคุณคณะผู้จัดท ำวดีิทัศน์
Amnaj Rattanasuwan

เผยแพร่เมื่อ 21 ก.ย. 2015

https://www.youtube.com/channel/UCkLu-vUG0Gtzk2o_0NXg5Gg


เห็นอะไรจากการศึกษาคลิป





ลงสมุด

ค าชี้แจง
ค าชี้แจง นักเรียนเขียนสรุปเกี่ยวกับประวัติ

ของสาวก และวิธีการปฏิบัติตนของสาวกของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 



ใบงานที่ 1
ชื่อสาวก……………………………………

ประวัติ

การปฏิบัติตน



1. เป็นผู้ทรงจ าธรรมไว้ได้มาก 

สรุป.พระอานนท์

2. เป็นผู้ช่วยระงับความแตกร้าวในพุทธจักร 
3. เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีเป็นเลิศ 



1. เป็นผู้มีปัญญาเลิศ 

สรุป.พระสารีบุตร

2. เป็นผู้มีขันติเป็นเลิศ
3. เป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีเป็นเลิศ 





สรุป
หน้าที่ตามหลักของ

พระพุทธศาสนาเป็น 3 ประการคือ
1. ละเว้นจากการท าบาปทั้งปวง
2. ถึงพร้อมด้วยการท าความดี
3. ท าจิตให้สดใสผ่องแผ้ว ผ่องใส


