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หน่วย  ฤดูร้อน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ชั้นอนุบาล ๓

เรื่อง การแต่งกายในฤดูร้อน
คุณครวูชิรา   สมพงษ์



อาบน้้า
อาบน ้าซู่ซ่า           ล้างหน้าล้างตา

ฟอกสบู่ถูตัว                ช้าระเหงื่อไคล 
ราดน ้าให้ทั่ว                เสร็จแล้วเช็ดตัว
เราไม่ขุ่นมัว                 สุขกายสบายใจ

(ศรีนวล  รัตนสุวรรณ)





เด็กสังเกตเสื้อผ้าที่นิยมใช้ในฤดูร้อนและฤดูหนาว
โดยให้สังเกตเกี่ยวกับคุณลักษณะของผ้า

- เด็กคิดว่าผ้าชิ้นนี้มีลักษณะเป็นอย่างไร

- เหตุใดจึงนิยมใช้ผ้าชนิดนี้ในฤดูร้อน



กิจกรรม 
“แข่งกันเลือกเสื้อผ้าในฤดูร้อน”



เด็กและครูร่วมกันสรุป
เสื้อผ้าที่เหมาะสมกับ

ฤดูร้อนควรเป็นอย่างไร



ควรเลือกสวมเสื้อผ้าที่มีเนื้อบาง สวมใส่สบาย
เพื่อให้ระบายความร้อนได้ดี

อีกทั้งยังมีอุปกรณ์อื่น ๆ ที่ช่วยป้องกันแสงแดดได้ และท้าให้ไม่ร้อน 


