


หน่วย  โลกสวยด้วยสีสัน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ชั้นอนุบาล ๓

เรื่อง การท าหวานเย็นจากสีธรรมชาติ

คุณครูวชริา   สมพงษ์



เด็กร่วมกันสังเกต สิ่งของปริศนา



หวานเย็นสีสวย ๆ จากน้ าสีที่ได้จากธรรมชาติ



หวานเย็นสีสวย ๆ จากน้ าสีที่ได้จากธรรมชาติ



ครูแนะน าอุปกรณ์และขั้นตอนในการท าหวานเย็น 

กะละมัง



ครูแนะน าอุปกรณ์และขั้นตอนในการท าหวานเย็น 

น้ าแข็ง



เกลือเม็ด

ครูแนะน าอุปกรณ์และขั้นตอนในการท าหวานเย็น 



ครูแนะน าอุปกรณ์และขั้นตอนในการท าหวานเย็น 

ถุงพลาสติก



เด็กและครู น าน้ าใบเตย น้ าดอกอัญชัน น้ าแตงโม และ น้ าเก็กฮวย    
ใส่ลงไปในถุง และ มัดปากถุงให้เรียบร้อย พร้อมท าหวานเย็น



ครูและเด็กสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับหวานเย็นแต่ละสีที่ได้จากธรรมชาติ

ครูให้เด็กสังเกตลักษณะของหวานเย็นว่าเป็นอย่างไร เหมือนตอนแรกหรือไม่ 

- หวานเย็นสีเขียวได้จากอะไร
- หวานเย็นสีน้ าเงินได้จากอะไร
- หวานเย็นสีแดงได้จากอะไร
- หวานเย็นสีเหลอืงได้จากอะไร
- หวานเย็นแต่ละสีวา่ มีรสชาติแตกต่างกันอย่างไร  

และชอบหวานเย็นสอีะไรมากที่สุด



หลักการทางวิทยาศาสตร์ ของ เ รื่ อ งนี้  คื อ  เมื่ อ เ รา ใส่น้ าหวาน              
ลงในถุงซิปล็อก แล้วปิดปากถุง น้าไปใส่ถังน้้าที่มีน้ าแข็ง แล้วโรยเกลือใส่ลงไป                  

หมุนถังส่ายไปมาเพื่อให้เกลือละลายไปทั่วถังน้้า ที่ท้าเช่นนี้ก็เพราะเกลือ  
จะไปดูดความร้อนออกมาจากน้ าแข็ง ท้าให้น้้าแข็งมีอุณหภูมิต่้ากว่าเดิม      
แล้วท้าให้น้้าหวานในถุงแข็งตัวเร็วขึ้น จึงได้ไอศกรีมแสนอร่อย

ท าไมน้ าหวาน ถึง กลายเป็นไอศกรีมได้ ?


