
 

 

การเนา การเนาเป็นการเย็บผ้าให้ติดกันชัว่คราว เพื่อไม่ให้ผ้านั้นเคลื่อนที่จากจุดหมาย 
การเนาใช้ในโอกาสเช่น เนาก่อนสอย เนาก่อนเย็บตะเข็บให้ติดกัน เนาเพื่อทำ
เครื่องหมายในการเย็บ เนาเพื่อทำจีบรูด 
วิธีการเนา ใช้เข็มร้อยด้าย แทงขึ้นและลงบนผืนผ้าให้ได้ระยะเสมอกันเป็นแนวตรง 
ระยะห่างเสมอกัน 

ประโยชน์ของการเนาผ้า 
1. เป็นการเย็บผ้าให้ติดกันชั่วคราวไม่ให้ผ้าเคลื่อนที่ 
2. ช่วยในการเย็บตะเข็บถาวรให้ง่ายขึ้น เมื่อเย็บตะเข็บเรียบร้อยแล้วจึงเลาะด้าย
ที่เนาออก 
3. เนาเพื่อทำเครื่องหมายในการเย็บ 
4. เนาเพื่อให้เกิดการรูดจีบ 

          การเนาเท่ากัน คือ การเย็บด้วยมือที่ช่วยยึดผ้า 2 ชิ้นหรอืมากกว่าให้ติดกัน มี
ความถี่ห่างของฝีเข็มเสมอกันทั้งด้านบนและด้านล่าง ฝีเข็มห่างประมาณ 1/4 ถึง 1/2 
นิ้ว ซึ่งถ้าเนาห่างกว่านี้จะไม่สามารถบังคับผ้าทั้ง 2 ชิ้นให้อยู่คงที่ได้ การเนาเท่ากัน
เหมาะสำหรับเนาตะเข็บ ก่อนเย็บเนาชายเสื้อและชายกระโปรงก่อนสอย เป็นต้น 
         การเนาไม่เท่ากัน เป็นการเนาที่มีความถ่ีห่างของฝีเข็มสลับกันฝีเข็มถ่ีอยู่ด้านบน
ฝีเข็มห่างอยู่ด้านล่างเป็นการเนาที่ช่วยยึดผา้ให้ติดกันแน่นกว่าการเนาเท่ากันการเนา
ชนิดนี้ใช้เป็นแนวในการเย็บจักรได้ดีหรือใช้เนาเพื่อลองตัวเสื้อหรือกระโปรงเป็นต้น 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๑๖ เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยการเนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  เรื่อง  ช่างคิดช่างทำ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1๙  เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้า (การเนา) 
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จับผ้าด้วยมือซ้าย จับเข็ม (ที่มีด้ายร้อยอยู่แล้ว เส้นเดียว) มือขวา แทงเข็มขึ้น-
ลง ให้ปมด้ายอยู่ด้านล่างของผ้า 
ฝีเข็มไม่ต้องห่างมากนัก ตามในภาพ แล้วดึงด้ายให้ผ่านไปทำซ้ำ ๆ อย่างนี ้

ไปตามความยาวที่ต้องการนี่คือการเนา ใช้ในการทำให้ผ้า 2-3 ชั้น ติดกันคร่าวๆ 
ก่อนที่จะนำไปเย็บด้วยจักร หรือ เนาเพื่อเป็นแนวในการเย็บจักรตามเส้นแนวตะเข็บที่
ต้องการ ทำอย่างนี้อกี จนกว่าจะได้ความยาวที่ต้องการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


