
 

 

๑. คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกระบายทับข้อความที่แสดงถึงพฤตกิรรมที่เหมาะกับเพศของตนเอง 
 

 
 

๒. คำชี้แจง ให้นักเรียนวาดรูปหัวใจ หน้าข้อที่นักเรียนปฏิบัติ 

 
_________ ๑. ฉันเสยีสละสิ่งของให้กับผู้อืน่ 
_________ ๒. ฉันใสใ่จความรู้สึกของผู้อื่น  
_________ ๓. ฉันไมต่้องการมเีพื่อนต่างเพศ 
_________ ๔. ฉันชอบอาสาช่วยเหลือผู้อื่น 
_________ ๕. ฉันชอบเล่นคนเดียว 

 

ใบงานที่ ๑๕ เร่ือง ความแตกต่างระหว่างเพศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ชีวิตและครอบครัว 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง  ความแตกต่างระหว่างเพศ 
รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  รหัสวิชา พ๑๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

สวัสดีครับ   สวัสดีค่ะ  ผมสั้น   ผมยาว   สวมกางเกง    
สวมกระโปรง   เสียงเล็กแหลม   แบ่งปันสิ่งของ  

ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเดือดร้อน ชอบเล่นกิจกรรมที่ใช้ 
กำลังมาก   ชอบความสวยงาม   ร่างกายแข็งแรงบึกบึน 


