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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง ความแตกต่างระหว่างเพศ

ครูผู้สอน ครูภัทรวรรธน์ เหง่ียมสุวรรณ
ครูปฏิญญา   ประจันบาน



ความแตกต่างระหว่างเพศ



๑. บอกลักษณะของเพศชายและเพศหญิง
๒. ปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับเพศของตนเอง
๓. เห็นความส าคัญและคุณค่าในตนเอง

จุดประสงค์การเรียนรู้



ความแตกต่างระหว่างเพศ

• ด้านร่างกาย
• ลักษณะนิสัย
• การแต่งกาย



กระโปรง



ทรงผม



ทรงผม



จิตใจอ่อนโยน



ท ากิจกรรมกลางแจ้ง





ความเหมือนและความแตกต่างของตนเองกับเพื่อน

นักเรียนชอบอะไรในตัวเพื่อน





การปฏิบัติตนให้เหมาะสม



การปฏิบัติตนให้เหมาะสม



การปฏิบัติตนให้เหมาะสม



การปฏิบัติตนให้เหมาะสม



การปฏิบัติตนให้เหมาะสม



เพศชายและเพศหญิง มีความแตกต่าง                
ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์และลักษณะนิสัย 

แต่สิ่งที่เหมือนกันคือ ความเป็นมนุษย์
มนษุยท์ุกคนจ าเป็นต้องอยู่ร่วมกัน 
ดังนั้นการปฏิบัติตนให้เหมาะสม

จะท าให้อยู่ร่วมกันได้



กิจกรรมประจ าวันนี้ ...

ใบงานที่ ๑๕ 
เรื่อง ความแตกต่างระหว่างเพศ

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกระบายทับข้อความที่แสดงถึงพฤติกรรม
ที่เหมาะกับเพศของตนเอง

สวัสดีครับ   สวัสดีค่ะ  ผมสั้น   ผมยาว   สวมกางเกง   
สวมกระโปรง   เสียงเล็กแหลม   แบ่งปันสิ่งของ 

ช่วยเหลือเพื่อนเมือ่เดือดร้อน ชอบเล่นกิจกรรมที่ใช้ก าลังมาก   
ชอบความสวยงาม   ร่างกายแข็งแรงบึกบึน



ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดรูปหัวใจ หน้าข้อที่นักเรียนปฏิบัติ



ใบความรู้ที่ ๑๘
เรื่อง ความแตกต่างระหว่างเพศ

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

• นักเรียนลงมือปฏิบัติ 
ใบงานที่ ๑๕ เรื่อง 
ความแตกต่างระหว่างเพศ

• ศึกษาความรู้เพิ่มเติมจาก        
ใบความรู้ที่ ๑๘ เรื่อง 
ความแตกต่างระหว่างเพศ

• อธิบายค าชี้แจงใบงาน
• เสนอแนวทางหรือตัวอย่าง

เพิ่มเติมจากใบความรู้
• ควบคุมดูแลการท ากิจกรรมของ

นักเรียนในห้องเรียน



สรุปบทเรียนประจ าวันนี้

ไม่ว่าจะเป็นเพศไหน
ทุกคนล้วนแต่อยู่ในสังคม



สรุปบทเรียนประจ าวันนี้

การปฏิบัติตนให้เหมาะสม 
จะท าให้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้



เรื่อง 
เธอและฉัน เราเพื่อนกัน

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

๑. สมุดบันทึก 
๒. อุปกรณ์เครื่องเขียน
๓. ใบความรู้ที่ ๑๙ เรื่อง เธอและฉัน เราเพื่อนกัน
๔. ใบงานที่ ๑๖ เรื่อง เธอและฉัน เราเพื่อนกัน


