
ใบความรู ้เรือ่ง กลุม่ประเทศสมาชกิอาเซยีน 
หนว่ยการเรยีนรูท้ี ่๒ เพือ่นบา้นของเรา 
แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 7  เรือ่ง  สมาชกิอาเซยีนในปจัจบุนั 2 
รายวชิาประวตัศิาสตร ์รหสั ส๑๖๑๐๒ ภาคเรยีนที ่๑ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๖ 
 
 

ประเทศบรไูน (BRUNEI) 

 
 

เมอืงหลวง บรไูน : บันดาร์เซอรีเบอกาวัน (Bandar Seri Begawan) 
ศาสนา : อิสลาม 67%, พุทธนิกายมหายาน 13%, ศาสนาคริสต์ 10% 
วันชาติ บรไูน : วันที่ 23 กุมภาพันธ ์
การเมอืงการปกครอง บรไูน : ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ สุลต่านทรงเป็นอธิปัตย์ คือเป็นทั้งประมุข 
นายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม นายกรัฐมนตรีจะต้องเป็นชาวบรูไนเชื้อสายมาเลย์
โดยกำเนิด และจะต้องเป็นมุสลิมนิกายสุหนี่ นอกจากนี้ บรูไนไม่มีสภาที่ได้รับเลือกจากประชาชน 
พืน้ที่ :  5,769 ตร.กม. ตั้งอยู่ทิศตะวันออกเฉียงเหนือบนเกาะบอร์เนียว ในทะเลจีนใต้ 
ประชากร : มีจำนวนประชากรประมาณ 401,890 คน (น้อยที่สุดในอาเซียน) ส่วนใหญ่เป็นเช้ือชาติ 
มลายู รองลงมาคือ จีน และชนพื้นเมืองต่าง 
ภาษา : ภาษามาเลย์เป็น ภาษาราชการ และใช้ภาษาอังกฤษกันทั่วไปทั้งในราชการ การค้า ภาษาจีนใช้กัน
ในกลุ่มคนจีน 
อาหารประจำชาต ิบรไูน : อัมบูยัต เป็นอาหารยอดนิยมของบรูไน 
สตัวป์ระจำชาติ บรไูน : เสือโคร่ง 
สกุลเงนิ บรไูน : ดอลล่าร์บรูไน ดารุสซาลาม 
วันทีเ่ขา้รว่มอาเซยีน :  7 มกราคม 1984 

ดอกไมป้ระจำชาติ :  ดอกซิมปอร์ (Simpor) 
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ประเทศเวยีดนาม (VIETNAM) 

 
 

เมอืงหลวง เวยีดนาม : กรุงฮานอย 
ศาสนา : ศาสนาพุทธ นิกายมหายานสูงถึงร้อยละ 70 ของจำนวนประชากร ร้อยละ 15 นับถือศาสนา
คริสต์ ที่เหลือนับถือลัทธิขงจื้อ มุสลิม 
วันชาติ : วันที่ 2 กันยายน 
การเมอืงการปกครอง เวียดนาม : ระบอบสังคมนิยม โดยพรรคคอมมิวนิสต์เป็นพรรคการเมืองเดียว 
พืน้ที่ :  331,689 ตารางกิโลเมตร 
ประชากร : 89,693,000 คน 
ภาษา : ภาษาเวียดนาม เป็นภาษาราชการ 
อาหารประจำชาติ เวียดนาม : : แหนม หรือ ปอเปี๊ยะเวียดนาม เป็นอาหารยอดนิยมของเวียดนาม หนึ่งใน
อาหารพื้นเมืองที่โด่งดังที่สดุ 
ของประเทศแผ่นแป้งทำจากข้าวจ้าว นำมาห่อไส้ ซึ่งอาจเป็นไก่ หมู กุ้ง หรือหมูยอ รวมกับผักที่มีสรรพคุณ 
เป็นยานานาชนิด 
สตัวป์ระจำชาติ เวยีดนาม : กระบือ 
สกุลเงนิ เวียดนาม : ด่ง (Dong)  
วันทีเ่ขา้รว่มอาเซยีน : วันที่ 28 มกราคม 1995 

ดอกไมป้ระจำชาติ : ดอกบัว (Lotus) 
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ประเทศลาว (LAOS) 

 
 

เมอืงหลวง ลาว : เวียงจันทร ์
ศาสนา : ศาสนาพุทธ(เถรวาท) คริสต์ อิสลาม นับถือผี 
วันชาติ ลาว : วันที่ 2 ธันวาคม 
การเมอืงการปกครอง ลาว : สาธารณรัฐสังคมนิยม พรรคการเมืองเดียว คือ พรรคปฏิวัติประชาชนลาว  
พืน้ที่ : ประมาณ 236,000 ตารางกิโลเมตร 
ประชากร : มีจำนวนประมาณ 6.5 ล้านคน ประกอบด้วย ชาวลาวลุ่ม 68%, ลาวเทิง 22%, ลาว
สูง 9% รวมประมาณ 68 ชนเผ่า 
ภาษา : ภาษาลาว เป็นภาษาราชการ 
อาหารประจำชาติ ลาว : ซุบไก่ (Chicken Soup) 
สตัวป์ระจำชาติ ลาว : ช้าง ถือเป็นสัตว์คู่บ้านคู่เมืองที่มีความผูกพันกับชาวลาวเป็นอย่างยิ่ง   
สกุลเงนิ ลาว : กีบ (Kip) 
วันทีเ่ขา้รว่มอาเซยีน :  เข้าร่วมสมาชิกอาเซียนเป็นประเทศที่ 8 วันที่ 23 ก.ค. 1997 

ดอกไมป้ระจำชาติ : ดอกจำปาลาว (Dok Champa) 
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ประเทศกมัพชูา (CAMBODIA) 

 

 

เมอืงหลวง กมัพชูา : กรุงพนมเปญ 
ศาสนา : พุทธร้อยละ 95, อิสลามร้อยละ 3, คริสต์ร้อยละ 1.7, พราหมณ์-ฮินดูร้อยละ 0.3 
วันชาติ กมัพชูา : วันที่ 9 พฤศจิกายน 
การเมอืงการปกครอง กัมพชูา : ประชาธิปไตยโดยมพีระมหากษัตริย์เป็นประมุขภายใต้รัฐธรรมนูญ 
พืน้ที่ :  180,000 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของคาบสมุทรอินโดจีน 
ประชากร : : มีจำนวนประมาณ 14.7 ล้านคน ชาวเขมรร้อยละ 90 ชาวญวนร้อยละ 5 ชาวจีนร้อย
ละ 1 และอื่นๆ ร้อยละ 4 
ภาษา : ภาษาเขมร เป็นภาษาราชการ รองลงมาเป็นอังกฤษ, ฝร่ังเศส, เวียดนามและจีน 
อาหารประจำชาติ กมัพชูา : อาม็อก (Amok) อาหารยอดนิยมของกัมพูชา มีลักษณะคล้ายห่อหมกของไทย 
สตัวป์ระจำชาติ กมัพชูา : กูปรี หรือโคไพร เป็นสัตว์ประจำชาติของประเทศกัมพูชา 
สกุลเงนิ กมัพชูา : เรียล (Riel) เป็นสกุลเงินของประเทศกัมพูชา 
วันทีเ่ขา้รว่มอาเซยีน :  เข้าเป็นสมาชิกอาเซียนเมื่อวันที่ 30 เมษายน 1999 

ดอกไมป้ระจำชาติ :   ดอกลำดวน (Rumdul) 
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ประเทศเมียนมาร์ หรือพม่า (MYANMAR) 

 
 

เมอืงหลวง เมยีนมาร์ : เนปีดอ (Naypyidaw) 
ศาสนา : พุทธ 90%, คริสต์ 5%, อิสลาม 3.8% 
วันชาติ : วันที่ 4 มกราคม 
การเมอืงการปกครอง เมยีนมาร์ : ระบบเผด็จการทหาร ปกครองโดยรัฐบาลทหารภายใต้สภาสันติภาพ
และการพัฒนาแห่งรัฐ 
พืน้ที่ :  677,000 ตารางกิโลเมตร 
ประชากร : มีจำนวนประมาณ 56,400,000 คน มีชาติพันธุ์พม่า 68%, ไท
ใหญ่ 9%, กะเหรี่ยง 7%, ยะไข่ 3.50%, จีน 2.50%, มอญ 2%, คะฉิ่น 1.50%, อินเดีย 1.25%, ชิน
1%, คะยา 0.75% และอื่นๆ 4.50% 
ภาษา : ภาษาพม่า เป็นภาษาราชการ 
อาหารประจำชาติ เมยีนมาร์ : หล่าเพ็ด (Lahpet) เป็นอาหารยอดนิยมของพม่า คือใบชาหมักทานกับ
เคร่ืองเคียง 
สตัวป์ระจำชาติ เมยีนมาร ์: เสือ 
สกุลเงนิ เมยีนมาร ์: จ๊าด (Kyat)  
วันทีเ่ขา้รว่มอาเซยีน :  วันที่ 23 กรกฎาคม ค.ศ.1997 
ดอกไมป้ระจำชาติ :  ดอกประดู่ (Paduak) 
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