
คัมภีร์และหลักธรรมของแต่ละศาสนา 1

รายวิชา กลุ่มบูรณาการ
(แกนหลักสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
ผู้สอน ครูพธู นิลยาภรณ์



คัมภีร์และหลักธรรม
ของแต่ละศาสนา 1



อธิบายพระคัมภีร์และหลักธรรม
ของศาสนาพุทธ 

จุดประสงค์การเรียนรู้





https://sites.google.com/site/prawatiphraphuththsasnakk/s

อริยสัจ 4
ความจริงอัน

ประเสริฐ   



มรรค
คือข้อปฏิบัติเพื่อ

น ำไปสู่ควำมดับทุกข์ 

https://5precept.wordpress.com



https://www.dmc.tv

ขันธ์ 5



วดิโีอนีใ้ช้เพ่ือการศึกษาเท่าน้ัน ขอบคุณ เสถียรธรรมสถาน SDS Channelเผยแพร่เม่ือ 13 ก.ค 2011 
https://www.youtube.com/watch?v=dhFt7eURm78

https://www.youtube.com/channel/UCqYyUNmDjATVjb56regwDqw


https://www.dek-d.com



อริย,อริยะ : บุคคลผู้บรรลุธรรม

https://sites.google.com/site/prawatiphraphuththsasnakk/s



ความหมายจาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ราชบัณฑิตยสถาน

อริยสัจ น. ควำมจริงของ
พระอริยะ ควำมจริง
อันประเสริฐ



https://www.youtube.com/watch?v=_Y3bPWph7us



ทุกข์ ความไม่สบายกาย
ไม่สบายใจ

https://guru.sanook.com



https://pt.pngtree.com

สมุทัย เหตุของความ
เป็นทุกข์
ได้แก่ ตัณหำ



https://www.youtube.com

นิโรธ ความดับทุกข์ 
หรือนิพพำน



https://www.youtube.com

มรรค วิธีการ
ความดับทุกข์



http://www.digitalschool.club

สัมมาทิฐิ : ควำมเห็นชอบ

สัมมาสังกัปปะ : ควำมด ำริชอบ



สัมมาวาจา : กำรเจรจำชอบ

สัมมากัมมันตะ : กำรกระท ำชอบ

สัมมาอาชีวะ : กำรเลี้ยงชีพชอบ



สัมมาวายามะ : ควำมพยำยำมชอบ 

สัมมาสติ : กำรตั้งสติชอบ 

สัมมาสมาธิ : กำรตั้งใจชอบ



อริยมรรค 8 เมื่อสรุปรวม
แล้วเรียกว่า ไตรสิกขา 

อันได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา





รูปขันธ์ : ร่ำงกำย

ประกอบด้วยธาตุ 4 ได้แก่ 
ดิน น้้า ลม ไฟ 



เวทนาขันธ์ : ควำมรู้สึก ซึ่งเป็นผลมำ
จำกสุขเวทนำ ควำมสุขทำงกำยและใจ

http://115510805013-0.blogspot.com/2014/01/5.html



สัญญาขันธ์: การก าหนดได้ 6 อย่าง
จากวิญญาณและเวทนา 
คือ รูป รส กลิ่น เสียง

http://i-voix.net/2016/04/liste-de-ce-que-j-ai-ressentis-par-guillaume.html



สังขารขันธ์ : ควำมคิด แรงจูงใจ 
สภาพที่ปรุงแต่งจิตใจให้คิดดี คิดชั่ว 
เป็นผลมำจำกวิญญำณและเวทนำ



วิญญาณขันธ์ : ควำมรู้อำรมณ์ที่
ผ่ำนมำทำงตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 

http://i-voix.net/2016/04/liste-de-ce-que-j-ai-ressentis-par-guillaume.html



วิดีโอนีใ้ช้เพ่ือการศึกษาเท่าน้ัน  ขอขอบคุณ สมาธิ การแกไ้ข เผยแพร่เม่ือ 25 ก.ย. 2014  
https://www.youtube.com/watch?v=3fzJ0yQSHV4

https://www.youtube.com/channel/UCtNp4ky6DlyIYqo_85edvQQ




ค้าชี้แจง
นักเรียนท าใบงานที่ 01

ลงสมุด



ใบงานที่ 01

2.
3.





สรุป

ในเมื่อพรุ่งนี้ 
เป็นสิ่งไม่แน่นอน 

จึงควรมองว่ำ 
วันนี้เป็นสิ่งที่มีค่ำมำก

“ จำก.ไพศำล วิสำโล”
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ในเมื่อพรุ่งนี้ 
เป็นสิ่งไม่แน่นอน 
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ในเมื่อพรุ่งนี้ 
เป็นสิ่งไม่แน่นอน 
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วันนี้เป็นสิ่งที่มีค่ำมำก
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สรุป

ในเมื่อพรุ่งนี้ 
เป็นสิ่งไม่แน่นอน 

จึงควรมองว่ำ 
วันนี้เป็นสิ่งที่มีค่ำมำก

“ จำก.ไพศำล วิสำโล”



สรุป

ในเมื่อพรุ่งนี้ 
เป็นสิ่งไม่แน่นอน 

จึงควรมองว่ำ 
วันนี้เป็นสิ่งที่มีค่ำมำก

“ จำก.ไพศำล วิสำโล”


