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เรื่อง
อิทธิพลของนักแสดง



อิทธิพลของนักแสดงอิทธิพลของนักแสดง



รายวิชา นาฏศิลป์ รหัสวิชา ศ๒๑๑๐๔

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑  อิทธิพลของนักแสดง
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๒  นาฏศิลป์ไทย
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  การแสดงนาฏศิลป์และร าวงมาตรฐาน
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๔  การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๕  การผลิตและการชมการแสดง
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๖  การละครไทย



ค ำถำมชวนคิด

การชมละครในปัจจบุนั

ให้ประโยชน์อะไร

แก่นักเรยีนบา้ง



วีดิทศัน์

ละครสมยัปัจจุบัน





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศกึษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ตกกระไดหัวใจพลอยโจน EP.3 [5/5]
เผยแพร่โดย : GMM25Thailand
เผยแพร่วันที่ 10 มิถุนายน 2562

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=uNig3EsT2yg



อิทธิพลของนักแสดง
๑. ท ำให้ผู้ชมเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เกิดควำมรู้ 

ควำมเข้ำใจ น ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน

๒. ผู้ชมเกิดเจตคติ ค่ำนิยมและคุณธรรม

๓. ผู้ชมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้ำนทักษะพิสัยกำรยืน 
เดิน นั่ง กำรพูด กำรแต่งกำย ทรงผม



การปฏิบัติตน
ของนักแสดง



๑. ไม่เย่อหย่ิง อ่อนน้อม ถ่อมตน สุภาพ มนุษยสัมพันธ์ดี

๒. ไม่เลือกบท รับผิดชอบ 

๓. ยอมรับฟังค าวิจารณ์

๔. ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้

๕. ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี

๖. ท างานอย่างมืออาชีพ

๗. ให้ค าช้ีแนะ ก าลังใจผู้แสดงอ่ืน



คุณสมบัติของนักแสดงที่ดี

ความส าเร็จของการเป็นนักแสดงที่ดีนั้น มิใช่ขึ้นอยู่
กับฝีมือการแสดงที่ดีเท่านั้น หากแต่ยังต้องมีส่วนอื่น ๆ 
ประกอบกันไปด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง เรื่องของ
ทัศนคติที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และเรื่องทั่ว ๆ ไป 
คุณสมบัติของนักแสดงที่ดี มีดังนี้



๑ .  การขยันขันแข็ ง ในการฝึกซ้อม ท่องบท จะช่ วยให้มี
ความคล่ อ งตั ว  ช่ วย เพิ่ มพู นฝี มื อ  เพิ่ มพู นความ เข้ า ใจ 
เพิ่มพูนความเร็ว 

๒. หมั่นศึกษาหาความรู้ทางศิลปะการแสดงเพิ่มเติมอยู่เสมอ 
๓. มีความละเอียดลออในการดู การอ่านบท การเขียนบท และ 

การเล่นละคร อย่าปล่อยให้รายละเอียดความสวยงาม
ที่น่ าสนใจ หรือกลเม็ดต่ าง  ๆ ผ่ านไป โดยมิ ได้กระทบ
โสตประสาทของเรา



๔. จงเป็นคนถ่อมตัว อย่าถือเอาความคิดของตัวเองเป็นใหญ่ 
อย่าคิดว่าเราต้องเป็นฝ่ายถูกตลอดกาล

๕. อย่าต าหนิ ติเตียนผู้ที่มีฝีมือการแสดงด้อยกว่า แนะน าสิ่งที่
น่าสนใจแก่เขา ตามก าลังความสามารถของเขาที่จะรับได้ 
จงให้ก าลังใจเขาและส่งเสริมให้เขามีฝีมือขึ้นมาเสมอเรา หรือ
ก้าวไปไกลกว่าเรา ความเจริญและความดีงามของสังคม
ขึ้นอยู่กับบุคคลที่มีคุณภาพเป็น จ านวนมาก



๖. เป็นผู้ที่มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี ไม่ว่าในหมู่เพื่อนร่วมงานหรือ
ผู้เกี่ยวข้องอื่น ๆ

๗ .  เป็นผู้ที่ตรงต่อเวลา ไม่ว่ าจะเป็นการนัดฝึกซ้อมหรือ
ในการแสดงจริง ต้องตรงต่อเวลา

๘. เมื่อมีโอกาสถ่ายทอดความรู้สึกผู้อื่น จงกระท าในลักษณะ
แนะน า แจกแจงชี้ให้เห็น จงค านึงถึงความยอมรับในตัวเรา
จากผู้เรียนให้มากที่สุด และถ่ายทอดความรู้ที่มีโดยไม่ปิดบัง
อ าพราง



๙. จงเคารพในสิทธิส่วนบุคคลของผู้อื่น อย่าถือวิสาสะหยิบหรือ
เคลื่อนย้ายของใช้ของผู้อื่น โดยเจ้าของมิได้อนุญาตเสียก่อน

๑๐. นักแสดงต้องรู้หน้าที่ของตนเอง เมื่อแสดงละครอยู่บนเวที
หรื อหน้ ากล้ อ งต้ อ ง รู้ จั ก รั บผิ ดชอบในการ เล่ นละคร
ให้สมบทบาทที่ตนเองได้รับให้ดีที่สุด 



๑๑. จงเป็นผู้มองโลกในแง่ดีเสมอ ให้อภัยคน อย่าเป็นคนโกรธง่าย 
อย่ า ใช้ ย า เสพติ ดช่ ว ยสร้ า งอารมณ์ ในการ เล่ นละคร 
นักแสดงควรมีอารมณ์สุนทรียะโดยธรรมชาติ มองโลกในแง่ดี 
มองโลกให้กว้างเพื่อความมีสุขภาพจิตที่ดีในชีวิต



๑๒. อย่าเปรียบเทียบตนเองกับผู้อื่น ทั้งฝีมือและพฤติกรรม 
คนแต่ละคนมีจริ ต  และสิ่ ง เอื้ ออ านวยที่ แตกต่ า งกัน
โ ด ย ธ ร ร ม ช า ติ  ไ ม่ มี อ ะ ไ ร ที่ จ ะ เ ป รี ย บ เ ที ย บ กั น ไ ด้ 
ความกระตือรือร้นและทะเยอทะยานที่จะมีฝีมือและความรู้
ที่มากขึ้น ควรขึ้นอยู่กับความท้าทายจากสิ่งที่เราเรียนรู้
มิควรให้เกิดจากความคิดที่จะเอาชนะผู้อื่น



เรือ่ง นักแสดงที่ชืน่ชอบ

สามารถดาวน์โหลดใบงานไดท้ี่ www.dltv.ac.th รายวิชานาฏศิลป์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑



ค าชี้แจง ให้กลุ่มนักเรียนระดมความคิด ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับประวัติและผลงาน
ของนักแสดงชื่อดัง พร้อมทั้งเหตุผลที่ชอบ วาดรูปหรือติดภาพถ่าย
ของนักแสดงลงกรอบที่ก าหนด และเตรียมน าเสนอ

๑. ชื่อนักแสดง .........................................................
๒. ประวัติ..................................................................
๓. เหตุผลที่ชื่นชอบ
.................................................................................. 
๔. พฤติกรรมของนักแสดงที่นักเรียนชอบปฏิบัติตาม 

อธิบายเป็นข้อ
..................................................................................
..................................................................................



เรื่องน่ารู้

บุคลิกภาพและจรรยาบรรณของนักแสดงที่ ดี
มีอิทธิพลท าให้ผู้ชมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เกิดเจตคติ 
ค่ านิ ยมและคุณธรรม  เ กิ ดความรู้  ความ เข้ า ใ จ 
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 



สรุป

อิทธิพล
ของนักแสดง

ท ำให้ผู้ชมเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ผู้ชมเกิดเจตคติ ค่ำนิยมและคุณธรรม

ผู้ชมเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ด้ำนบุคลิกภำพ



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง นาฏยศพัย์


