
 
 

 
 
 

การเขียนแสดงความคิดเห็น 
การเขียนแสดงความคิดเห็น หมายถึง  การเขียนที่ประกอบด้วยข้อมูลอันเป็นข้อเท็จจริงกับการแสดง

ความคิดเห็นต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ความคิดเห็นควรจะมีเหตุผลและเป็นไปในทางสร้างสรรค์การเขียนแสดง
ความคิดเห็นมักปรากฏในรูปของบทความตามสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  เช่น  หนังสือพิมพ์  วารสาร  นิตยสาร  เป็น
ต้น 
 

ประเภทของการแสดงความคิดเห็น 
 ๑.  การแสดงความคิดเห็นเชิงวิชาการ เป็นการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับศาสตร์ต่าง ๆ เช่น  
วิชาการแพทย์และอนามัย วิชาสังคมศาสตร์ เป็นต้น 
 ๒.  การแสดงความคิดเห็นโดยทั่ว ๆ ไป  เช่น  การวิจารณ์เหตุการณ์ทางการเมือง  การแสดงของ
วัยรุ่น  
การเล่นกีฬา  รวมทั้งการเขียนบทความวิจารณ์ต่าง ๆ  
หลักการเขียนแสดงความคิดเห็น 
 ๑.  การเลือกเรื่อง  ผู้เขียนควรเลือกเรื่องที่เป็นที่สนใจของสังคมหรือเป็นเรื่องที่ทันสมัย  อาจเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  ศาสนา  ศิลปะ  วิทยาศาสตร์ หรือข่าวเหตุการณ์ประจำวัน  ทั้งนี้
ผู้เขียนต้องมีความรู้และเข้าใจเรื่องท่ีตนจะแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี  เพ่ือที่จะแสดงความคิดเห็นอย่าง
ลึกซึ้ง 
 ๒.  การให้ข้อเท็จจริง  ข้อมูลที่เลือกมานั้นจะต้องมีรายละเอียดต่าง ๆ  เช่น  ที่มาของ
เรื่อง  ความสำคัญ  และเหตุการณ์เป็นต้น 
 ๓.  การแสดงความคิดเห็น  ผู้เขียนอาจแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องได้  ๔  ลักษณะดังนี้คือ 
  ๓.๑  การแสดงความคิดเห็นเพ่ือตั้งข้อสังเกต  เช่น  การเติบโตของธุรกิจอินเทอร์เน็ต  ความ
นิยมรับประทานอาหารเสริมสุขภาพ 
  ๓.๒  การแสดงความคิดเห็นเพ่ือสนับสนุนข้อเท็จจริง  เช่นหัวข้อเรื่อง  การจัดระเบียบ
รถยนต์โดยสารของท่านนายกรัฐมนตรี พลเอกประยุทธ์  จันทร์โอชา 
  ๓.๓  การแสดงความคิดเห็นเพ่ือโต้แย้งข้อเท็จจริง เช่น  หัวข้อเรื่อง  การกินยาลดความอ้วน
ของวัยรุ่น การเปิดเสรีการค้าน้ำเมาของภูมิปัญญาชาวบ้าน 
  ๓.๔  การแสดงความคิดเห็นเพ่ือประเมินค่า  เช่น หัวข้อเรื่อง  การวิจารณ์เรื่องสั้น ที่ได้รับ
รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียนหรือรางวัลซีไรต์ 
 ๔.  การเรียบเรียง 
  ๔.๑  การตั้งชื่อ  ควรตั้งชื่อเรื่องให้เร้าความสนใจผู้อ่าน  และสอดคล้องกับเนื้อหาที่จะ
เขียน  เพราะชื่อเรื่องเป็นส่วนที่ผู้อ่านจะต้องอ่านเป็นอันดับแรกและเป็นการบอกขอบเขตของเรื่องด้วย 
  ๔.๒  การเปิดเรื่อง  ใช้หลักการเขียนเช่นเดียวกันกับคำนำ  และควรเปิดเรื่องให้
น่าสนใจ  ชวนให้ผู้อ่านติดตามเรื่องต่อไป 

ใบความรู้ เรื่อง การเขียนแสดงความคิดเห็น 
หน่วยที่ ๑ แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๗  เรื่อง การเขียนแสดงความคิดเห็น 

รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท๒๑๑๐๒     ภาคเรียนที่ ๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
 
 
 

 
 



  ๔.๓  การลำดับ  ควรลำดับเรือ่งให้มีความต่อเนื่องสอดคล้องกันตั้งแต่ต้นจนจบไม่วกไปวนมา 
เพราะผู้อ่านอาจเกิดความสับสนจนไม่สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริงและส่วนใดเป็นการแสดง
ความคิดเห็น 
  ๔.๔  การปิดเรื่อง  ใช้หลักการเช่นเดียวกับการเขียนสรุปและควรปิดเรื่องให้ผู้อ่านประทับใจ 
 ๕.  การใช้ภาษา  ควรใช้ภาษาอย่างสละสลวย  ชัดเจน  ไม่เยิ่นเย้อ  มีการใช้สำนวนโวหารอย่าง
เหมาะสมกับเรื่องนอกจากนี้ยังต้องใช้ถ้อยคำที่สื่อความหมายได้ตรงตามอารมณ์และความรู้สึกของ
ผู้เขียน  ทั้งนี้พึงหลีกเลี่ยงการใช้ถ้อยคำที่แสดงอารมณ์รุนแรง  ซึ่งอาจก่อให้เกิดความขัดแย้งอย่างรุนแรง
ภายหลัง 
 

การเขียนแสดงความคิดเห็น 
 ๑.  ต้องทราบจุดประสงค์ว่าจะเขียนแสดงความคิดเห็นเรื่องอะไร ประเด็นไหน 
 ๒.  ทำความเข้าใจ ค้นคว้าหาประสบการณ์ด้วยความเป็นไปได้ หรือความเป็นจริงในเรื่อง เพื่อแสดง
ความคิดเห็นได้ดี  มีการติดตามเรื่องราวอย่างต่อเนื่องให้มีข้อมูลเพียงพอก่อนการเขียนอ้างอิงประกอบความ
คิดเห็น 
 ๓.  ควรพิจารณาข้อดีและข้อบกพร่อง นำมาเขียนอย่างมีเหตุผลว่าดี หรือไม่ดีอย่างไร เพราะอะไร 
 ๔.  การปรับปรุงแก้ไข ควรเขียนเสนอความคิดเห็นว่าถ้าแก้ไขแล้วจะได้รับผลดีอย่างไรบ้างเป็นการ
วิจารณ์เพื่อสร้างสรรค์ 
 ๕.  ควรทำใจให้เป็นกลางไม่มีอคติในการวิจารณ์  เขียนให้ข้อคิดพิจารณาด้วยความเป็นธรรม และมี
หลักฐานอ้างอิง ไม่ใช้อารมณ์   
 ๖.  การเสนอเป็นข้อเขียนนั้น ทั้งข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงควรบอกท่ีมา และเวลาให้ชัดเจน เพราะ
เมื่อสถานการณ์เปลี่ยนไป เหตุการณ์อาจเปลี่ยนไปด้วย จะไม่เป็นปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอย่างการเขียนแสดงความคิดเห็น 
     เรื่อง  การรู้จักระงับอารมณ์ 
 ทุกคนต่างตระหนักและรู้ดีว่าในยุคสมัยนี้ เป็นยุคของเทคโนโลยีล้ำสมัย จนลืมคิดไปว่าความต้องการ
ทางด้านความรู้สึกของคนก็ยังคงมีอยู่  ตลอดเวลานี้จะสังเกตได้ว่าในยุคสมัยนี้ คนเราต่างเห็นแก่ได้และเห็นแก่
ตัว โดยไม่คำนึงถึงคนรอบข้าง อะไรที่ทำแล้วตัวเองมีความสุข แม้จะต้องอยู่บนความทุกข์ร้อนของคนอ่ืนก็ทำ
ได้ ซึ่งต่างกับยุคสมัยก่อน ที่มีแต่ความเกรงใจ เห็นใจ เอ้ือเฟือเผื่อแผ่ มีน้ำใจ ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน 
แล้วนี้ก็เป็นเหตุที่ทำให้เราต้องปล่อยวางและเข้าใจกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกปัจจุบัน คนทุกคนย่อมมี
ความต้องการอยากได้ดี อยากเป็นในสิ่งที่ต้องการจะเป็น แตกต่างกันไป บางคนต้องการให้คนนับหน้าถือตา 
บางคนต้องการการยอมรับจากคนที่ต้อยต่ำกว่า และบางคนอาจต้องการอำนาจและบารมีที่สูงกว่าคนอ่ืนและนี่
ก็เป็นสาเหตุของการที่ไม่รู้จักปล่อยวางของคน ดังนั้น การที่เราจะหลุดพ้นสิ่งที่ไม่ดีเหล่านี้ เราควรที่จะเข้าใจ
และมองโลกแง่บวก และไม่ทำตัวตามกระแสที่ไม่ดี และควรมีสติและใช้เหตุผลในการดำเนินชีวิต ถ้าทำและคิด
ได้แบบนี้ก็จะทำให้ชีวิตมีความสุขได้ 
 
 
 


