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1. ยึดมั่นและปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณี

ของชุมชนอย่างเคร่งครัด

2. รับความเจริญเข้ามาในชุมชนของตนอย่างเหมาะสม

แนวทางการอนุรักษ์วิถีชีวิต



3. เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเป็นประจ า

4. ไม่หลงกับวัฒนธรรมภายนอกมากเกินไป

แนวทางการอนุรักษ์วิถีชีวิต



การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ
คนในชุมชน







วิถีชีวิตของคนในอดีต วิถีชีวิตของคนในปัจจุบัน

1. จากภาพ เป็นการเปลี่ยนแปลงในด้านใด.....................................................................
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับชุมชนโดยวิธีใด...............................................................
...........................................................................................................................................



3. การเปลี่ยนแปลงในภาพมีสาเหตุมาจากอะไร...................................................
..............................................................................................................................
4. การเปลี่ยนแปลงในภาพก่อให้เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………….
5. การเปลี่ยนแปลงในภาพมีประโยชน์อย่างไร....................................................
.............................................................................................................................





วิถีชีวิตของคนในอดีต วิถีชีวิตของคนในปัจจุบัน

1. จากภาพ เป็นการเปลี่ยนแปลงในด้านใด.....................................................................
2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับชุมชนโดยวิธีใด...............................................................
...........................................................................................................................................

การแต่งกายด้วยเสื้อผ้าแบบตะวันตก

การสอบถามจากคุณพ่อและคุณแม่



ท าให้เป็นที่ยอมรับของชาติอื่น ๆ

3. การเปลี่ยนแปลงในภาพมีสาเหตุมาจากอะไร...................................................
..............................................................................................................................
4. การเปลี่ยนแปลงในภาพก่อให้เกิดผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………….
5. การเปลี่ยนแปลงในภาพมีประโยชน์อย่างไร....................................................
.............................................................................................................................

ต้องการความทันสมัยและเป็นสากลมากขึ้น

เอกลักษณ์ในการแต่งกายของผู้คนในชุมชนจะเลือนหายไป

รวมถึงวัฒนธรรมของชุมชนต่าง ๆ ก็จะสูญหายไปด้วย



ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน มีทั้งผลดีและผลเสีย

ที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิต ดังนั้นก่อนจะเลือกรับความเปลี่ยนแปลง

จากภายนอก จึงควรประเมินผลดีและผลเสียก่อน เพื่อด ารงรักษา

ขนบธรรมเนียม และประเพณีอันดีงามให้คงอยู่ต่อไป




