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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
เรื่อง...

ผู้สอน
1. ครูธัญลักษณ์  ศิริแข็ง
2. ครูสุดารัตน์  ศรีแก้ว

ความสัมพันธ์ระหว่างมวล
กับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ (1)



ทบทวนความรู้

เมื่อออกแรงกระท าต่อวัตถุจะเกิดผลต่อวัตถุอย่างไร 

ตอบ วัตถุอาจเปลี่ยนแปลงรูปร่างหรือ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่



ทบทวนความรู้

การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่คืออะไร 
มีลักษณะใดบ้าง



ลักษณะการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
เปล่ียนความเร็ว

เคลื่อนที่ช้าลง

เปลี่ยนทิศทาง

เคลื่อนท่ีเร็วขึ้น

จากหยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่

จากเคลื่อนที่เป็นหยุดนิ่ง





ภาพเด็กโดย OpenClipart-Vectors จาก Pixabay

ถ้านักเรียนจะต้องช่วยครูแม็คและครูจินโยกชิงช้าให้แกว่งได้
นักเรียนคิดว่าจะต้องออกแรงโยกชิงช้าของครูแม็คและครูจิน

เท่ากันหรือไม่ อย่างไร 



กิจกรรมที่ 1 มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

จุดประสงค์
สังเกตและบรรยายความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับ
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ



กิจกรรมที่ 1 มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

วัสด-ุอุปกรณ์

เชือกฟาง ทราย ขวดน้ าพลาสติก คานไม้



กิจกรรมที่ 1 มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

วิธีท า
1. ใส่ทรายลงในขวด 2 ใบ
ใบที่หนึ่งใส่ประมาณ 1 ส่วน 5
ของขวด และใส่ทรายเต็มขวด
ในขวดใบที่สอง



กิจกรรมที่ 1 มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

วิธีท า
2.  ผูกเชือกฟางเข้ากับขวดทั้งสองใบแล้วแขวน
กับคานไม้ ดังรูป จากนั้นแตะเบา ๆ ที่ขวดทั้งสอง 
เพื่อท าให้ขวดเริ่มเคล่ือนที่ สังเกตและเปรียบเทียบ
แรงที่ใช้ บันทึกผล



กิจกรรมที่ 1 มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

วิธีท า
3. ถ้าดึงขวดทีละใบโดยให้เชือกท ามุมกับแนวดิ่ง
เท่า ๆ กัน จากนั้นปล่อยขวดแต่ละใบให้มา
ปะทะกับฝ่ามือ แล้วจับขวดให้หยุดนิ่ง ดังรูป 
สังเกตและเปรียบเทียบแรงที่ใช้ บันทึกผล



วิธีท า

บันทึกผล

ดึงขวดให้ท ามุมกับแนวดิ่งทีละขวด
ปล่อยและใช้มือจับขวดให้หยุดนิ่ง
สังเกตแรงที่ใช้

วางคานระหว่างเก้าอี้ 2 ตัว ใช้มือแตะเบา ๆ ทีละขวดสังเกตแรงที่ใช้

บันทึกผล

วางมือแนว
เดียวกับไม้

เมตร



ใบงาน 01
มวลกับการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ

หน้า 101





กิจกรรมที่ 1
มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. แจกใบงาน 01 มวลกับการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ หน้า 101 ให้กับนักเรียน

2. ดูแลและให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรม



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. วางคานไม้ที่ผูกเข้าขวดทรายทั้งสองขวดระหว่างเก้าอี้ 2 ตัว

2. ใช้มือแตะเบา ๆ ทีละขวดสังเกตแรงที่ใช้ และบันทึกผล

3. ดึงขวดให้ท ามุมกับแนวดิ่งทีละขวดปล่อยและใช้มือจับขวด
ให้หยุดนิ่ง สังเกตแรงที่ใช้ และบันทึกผล 

กิจกรรมที่ 1
มวลเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร



ตัวอย่าง
การท ากิจกรรม



ผลการท ากิจกรรม





อภิปราย
ผลการท ากิจกรรม



ขวดใส่ทรายทั้งสองใบมีสิ่งใดที่แตกต่างกัน   

ค าตอบ
ขวดทั้งสองใบมมีวลต่างกัน โดยขวดที่มีปริมาณ
ทรายมาก จะมีมวลมาก และขวดที่มีปริมาณ
ทรายน้อย จะมีมวลน้อย

มวลน้อย มวลมาก



แรงที่ใช้ในการท าให้ขวดทั้งสองใบให้เริ่มเคลื่อนที่เหมือน
หรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

ค าตอบ
แตกต่างกัน โดยต้องออกแรงมากเพื่อท าให้ขวดที่มี

ทรายมากหรือมวลมากเริ่มเคลื่อนที่ มวลมาก ใช้แรงมาก

มวลน้อย ใช้แรงน้อย

และออกแรงน้อยกว่าเพื่อท าให้ขวดที่มทีรายนอ้ย
หรือมวลน้อยให้เริ่มเคลื่อนที่



แรงที่ใช้ในการจับขวดทั้งสองใบให้หยุดนิ่งเหมือน
หรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

ค าตอบ
แตกต่างกัน โดยต้องออกแรงมาก เพื่อหยุดการเคลื่อนที่

ของขวดที่มีทรายมากหรือมวลมาก
และออกแรงน้อยกว่าเพื่อหยุดการเคลื่อนที่ของ      

ขวดที่มีทรายน้อยหรือมวลน้อย



ระหว่างวัตถุที่มีมวลมากกับวัตถุที่มีมวลน้อย
วัตถุใดมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ยากกว่ากัน รู้ได้อย่างไร 

ค าตอบวัตถุที่มีมวลมากจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้
ยากกว่าวัตถุที่มีมวลน้อย รู้ได้จากต้องใช้แรงมากกว่า  
เพื่อท าให้เริ่มเคลื่อนที่หรือเพื่อให้หยุดเคลื่อนที่



การบ้าน
ค าถามหลังท ากิจกรรม

หน้า 102



ถ้านักเรียนจะต้องช่วยครูแม็คและครูจินโยกชิงช้าให้แกว่งได้
นักเรียนคิดว่าจะต้องออกแรงโยกชิงช้าของครูแม็คและครูจิน

เท่ากันหรือไม่ อย่างไร 

ไม่เท่ากัน ต้องออกแรงโยกชิงช้าของครูแม็คมากกว่า 
เพราะครูแม็คมีมวลมากกว่าท าให้เปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่ได้ยาก

ภาพเด็กโดย OpenClipart-Vectors จาก Pixabay





นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตัวเอง



สรุปผลการท ากิจกรรม
มวลสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่

ของวัตถุ โดยวัตถุที่มีมวลมาก จะเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ได้ยากกว่าวัตถุที่มีมวลน้อย



เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างมวล
กับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ (2)

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม...
1. ใบงาน 02 แบบฝึกหัด 
เรื่อง มวลกับการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ หน้า 103 – 104
2. กล่องจ านวน 2 กล่องที่มีมวลต่างกัน
3. พื้นที่ที่มีลักษณะลาดเอียง

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


