
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)
รหัสวิชา พ๑๖๑๐๑

เรื่อง ปัจจัยที่ช่วยให้งานกลุ่ม
ประสบความส าเร็จ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครูผู้สอน ครูปฏิญญา  ประจันบาน
ครูภัทรวรรธน์ เหงีย่มสุวรรณ



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. ระบุปัจจัยที่ช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ

๒. ปฏิบัติตนอย่างถูกวิธีในการท างานกลุ่ม

๓. เห็นประโยชน์ของการปฏิบัติตนที่ดีเพื่อให้
งานกลุ่มประสบความส าเร็จ



นักเรียนเคยท างานกลุ่ม
หรือไม่

ค าถาม



นักเรียนคิดว่า การท างานกลุ่ม
สมาชิกในกลุ่ม มีความส าคัญ

หรือไม่

ค าถาม



ความสัมพันธ์ของสมาชิก
ในกลุ่มส่งผลต่อ
ผลงานหรือไม่

ค าถาม



สถานการณ์ตัวอย่าง



ปัจจัยที่ช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ



ความสามารถส่วนบุคคล๑.
ความสามารถแตกต่างกัน

ในกลุ่มประกอบด้วยบุคคลที่มี
ความสามารถหลายด้าน

ท าให้งานประสบความส าเร็จ
รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ



การยอมรับความคดิเห็นและความแตกต่าง๒.
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น

หาข้อตกลงตามเสียงส่วนใหญ่

ยอมรับความแตกต่าง
ในความสามารถ

ไม่ปิดกั้นความคิดของผู้อื่น



การสร้างสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่ม๓.
การท างานร่วมกันต้องเริ่มจาก

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

ใส่ใจความรู้สึกซึ่งกันและกัน

เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้าหากัน



ความรับผิดชอบ๔.
มีความรับผิดชอบต่องานกลุ่ม

ท าหน้าที่ของตนเอง
อย่างเต็มความสามารถ

รู้จักช่วยเหลืองานในกลุ่ม
เพื่อให้เสร็จทันเวลา



บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม๕.
แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ

อย่างเท่าเทียม

แบ่งงานตามความถนัด
ของแต่ละบุคคล

มีความสามัคคี ช่วยกันแก้ปัญหา



กิจกรรม
ตึกสูงสามัคคี



ตึกสูงสามัคคี
๑. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน หรือตามความเหมาะสม
๒. ครูแจกอุปกรณ์ให้นักเรียน 
๓. ให้นักเรียนใช้อุปกรณ์ที่ได้รับสร้างตึกด้วยวิธีใดก็ได้ 

ตึกที่สร้างจะต้องสูงและแข็งแรง มีเวลา ๑๐ นาที
๔. กลุ่มที่สร้างตึกได้สูงและแข็งแรงที่สดุเป็นผู้ชนะ



สรุปกิจกรรม
ตึกสูงสามัคคี



นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งใด
จากการท ากิจกรรม

ค าถาม



ค าชี้แจงในการท า
กิจกรรมนักเรียน

ค าชี้แจงบทบาท
ครูปลายทาง

ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้
- ขั้นตอนการท างานของ
กลุ่มตนเอง
- ข้อคิดที่นักเรียนได้เรียนรูจ้าก
การท ากิจกรรม

- ให้ค าแนะน าและควบคุมดูแล
นักเรียนตลอดการท ากิจกรรม



สรุปบทเรียน



การอยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคมเราไม่สามารถเลือก
บุคคลในสังคมให้เป็นไปตามที่เราต้องการได้ ซึ่งใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งการเรียนในทุกวัน จะต้องพบกับ
การท างานร่วมกับผู้อื่น โดยเฉพาะการท างานกลุ่ม ฉะนั้น
นักเรียนควรมีวิธีปฏิบัติตนทีถู่กต้องเพื่อความสัมพนัธ์ที่ดีและ
ช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ



ปัจจัยที่ช่วยให้งานกลุ่ม
ประสบความส าเร็จ

ความสามารถส่วนบุคคล

การยอมรับความคิดเห็น
และความแตกต่าง

การสร้างสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่ม

ความรับผิดชอบ

บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุม่



สาเหตุการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร

บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สมุดบันทึก อุปกรณ์การเรยีน
สติกเกอร์รูปดาว

สิ่งที่ต้องเตรียม


