
รายวิชา กลุ่มบูรณาการ 
(แกนหลักสังคมศึกษา)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
ผู้สอน ครูกมลรัตน์     พูลน้อย

คัมภีร์และหลักธรรม ของแต่ละศาสนา (1)
เรื่อง



คัมภีร์และหลักธรรม

ของแต่ละศาสนา



พระไตรปิฎก ในความเข้าใจ
ของนักเรียนหมายถึงอะไร



ศาสนาพุทธ

ศาสนาพุทธ   มีคัมภีร์ที่ส าคัญชื่อ พระไตรปิฎก ซึ่งบรรจุ
ค าสอนของพระศาสดาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า                     
ถือว่าเป็นคัมภีร์สูงสุดในพระพุทธศาสนา



คัมภีร์ศาสนาพุทธ

พระไตรปิฎก หมายถึง คัมภีร์ที่รวบรวมค าสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้า

ขอบคุณรูปภาพจาก http://principle13.blogspot.com/2016/12/blog-post_7.html



ค าว่า พระไตรปิฎก มาจากภาษาบาลี

ศาสนาพุทธ

ติปิฏก
แปลว่า ตะกร้าสามใบ หรือค าสอน
สามหมวด 

ติ หมายถึง  สาม 
ปิฏก หมายถึง  ต ารา คัมภีร์ หรือกระจาด



พระไตรปิฎก
แบ่งออกเป็น ๓ หมวดหมู่

๑. พระวินัยปิฎก

๒. พระสุตตันตปิฎก

๓. พระอภิธรรมปิฎก 



หมวดหมู่ของพระไตรปิฎก

๑. พระวินัยปิฎก

ระเบียบวินัยและธรรมเนียม
ของพระภิกษุสงฆ์

ขอบคุณรูปภาพจาก http://www.dhammakaya.org



หมวดหมู่ของพระไตรปิฎก

๒. พระสุตตันตปิฎก

พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า
และสาวก รวมถึงภาษิตสาวก 
และชาดก

ขอบคุณรูปภาพจาก https://sites.google.com/site/wisakabucha/pen-wan-thi-phraphuththcea-trasru



หมวดหมู่ของพระไตรปิฎก

๓. พระอภิธรรมปิฎก 

หลักธรรมที่เป็นหลักวิชา



หมายถึง แก้วอันประเสริฐ ๓ ประการ

หลักธรรมค าสอนส าคัญ

พระรัตนตรัย

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์



พระรัตนตรัย

เป็นสัญลักษณ์แทน
พระพุทธเจ้า

พระพุทธ

ขอบคุณรูปภาพจาก http://www.sarakuntho.org/สร้างพระประธาน/



พระรัตนตรัย

พระธรรม

เป็นหลักธรรมค าสั่ง
สอนของพระพุทธเจ้า

ขอบคุณรูปภาพจาก https://www.dmc.tv/pages



อริยสัจ ๔

อริยสัจ ๔ คือ ความจริงอันประเสริฐ  ๔  ประการ ได้แก่ 

๑.ทุกข์

๒.สมุทัย ๓.นิโรธ

๔.มรรค



อริยสัจ ๔

๑. ทุกข์ คือ ความไม่สบายกายไม่สบายใจ

ขอบคุณรูปภาพจาก http://oknation.nationtv.tv/blog/kritwat/2012/09/01/entry-1



อริยสัจ ๔

๒. สมุทัย คือ เหตุของความเป็นทุกข์

ขอบคุณรูปภาพจาก https://www.dek-d.com/nugirl/29273/



อริยสัจ ๔

๓. นิโรธ คือ ความดับทุกข์ หรือนิพพาน

ขอบคุณรูปภาพจาก https://store.line.me/stickershop/product/1260797/th http://www.doeb.go.th/show_km.php?tid 

https://store.line.me/stickershop/product/1260797/th


๔. มรรค

อริยสัจ ๔

คือ ข้อปฏิบัติเพื่อน าไปสู่ความดับทุกข์ 

ขอบคุณรูปภาพจาก https://www.youtube.com/watch?v=TVgFkVWFVag



พระรัตนตรัย

พระสงฆ์

ตัวแทนของพระพุทธเจ้า
ท าหน้าที่ เผยแผ่พระธรรม 
ค าสั่งสอนของสัมมาสัมพุทธเจ้า 



ศรัทธา ๔ 

ศรัทธา  ๔ หมายถึง ความเชื่อที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ
เหตุและผลความมั่นใจในความจริง มี ๔ ประการ   

ขอบคุณรูปภาพhttps : //pantip.com/topic/37574031



ศรัทธา ๔ 

๑. เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือเชื่อว่าเมื่อท าอะไรโดยมีเจตนา
ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความชั่ว ความดี เกิดขึ้นในตน

๒. เชื่อว่าผลกรรมมีจริง  คือ เชื่อว่ากรรมที่ท าแล้วต้องมีผล



ศรัทธา ๔ 

๓. เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของตน คือ เชื่อว่าแต่ละคนเป็น
เจ้าของกรรมที่ตนท าไว้ และจะต้องได้รับผลเป็นไปตามกรรม

๔. เชื่อพระปัญญาและการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือ เชื่อว่า
พระพุทธเจ้าตรัสรู้หลักธรรมอันประเสริฐ



หลักธรรมค าสอนส าคัญ

โอวาท ๓

คือ หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า มีทั้งสิ้น ๓ ข้อ 
ที่เรียกว่า โอวาทปาฏิโมกข์ ซึ่งถือเป็นแก่นแท้หรือหัวใจส าคัญ
ของพระพุทธศาสนา

ขอบคุณรูปภาพhttps https://www.youtube.com/watch?v=TQ4--c7oYpU



โอวาท ๓

๑. การไม่ท าความชั่ว คือละเว้นจากการท าสิ่งที่ไม่ดี ซึ่งเป็น
โอวาทข้อที่ ๑ ของพระพุทธเจ้า และมีหลักธรรมที่ช่วยสนับสนุน
การไม่ให้คนท าชั่ว คือ เบญจศีลหรือศีล ๕ 



๑. ละเว้นจากการฆ่าสัตว์ 
และการเบียดเบียนสัตว์

ขอบคุณรูปภาพhttps http://www.differsheet.com/preview/2171/44433/



ขอบคุณรูปภาพจาก : https://twitter.com/hashtag/%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0

๒. ละเว้นจากการลักขโมย 



ขอบคุณรูปภาพจาก : http://www.khaonaroo.com/680.html

๓. ละเว้นจากการประพฤติผิด
ล่วงละเมิดลูกภรรยาผู้อื่น



ขอบคุณรูปภาพจาก : http://www.khaonaroo.com/680.html

๔. ละเว้นจากการพูดปด 
พูดค าหยาบ 



ขอบคุณรูปภาพจาก : http://www.khaonaroo.com/680.html



โอวาท ๓

การท าความดี เป็นโอวาทข้อที่ ๒ ของพระพุทธเจ้า ซึ่งการท าความดี
สามารถท าได้โดยการปฏิบัติตามหลักธรรมต่างๆ ดังนี้  

๑) เบญจธรรม 

๒) กุศลมูล ๓ 

๓) พละ ๔ 

๔) คารวะ ๖   



ขอบคุณรูปภาพจาก https://www.bloggang.com/viewdiary..

เบญจธรรม
เป็นหลักธรรมที่ควรปฏิบัติ 

มี ๕ ประการ
๑. เมตตากรุณา คือ บุคคลใดที่มีเมตตา
ย่อมไม่ฆ่า หรือเบียดเบียนสัตว์



ขอบคุณรูปภาพจาก : https://www.bloggang.com/mainblog.php?id=tatickkris&month=19-03

เบญจธรรม
๒. สัมมาอาชีพ คือ ประกอบอาชีพที่สุจริต

๓. ความส ารวมอินทรีย์ คือ ระมัดระวัง ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ

๔. ความซื่อสัตย์ คือ การพูดความจริง

๕. สติ คือ การรู้สึกตัว ท าให้ชีวิตไม่ประมาท



โอวาท ๓

การท าจิตให้สะอาดบริสุทธิ์ เป็นโอวาทข้อที่ ๓ ฝึกจิตให้ผ่องใส 
ไม่คิดในทางชั่ว เช่น ไม่คิดร้ายต่อผู้อื่น

ขอบคุณรูปภาพจาก : https://pantip.com/topic/32109487



ขอบคุณรูปภาพจาก http://freebiesknowledge.blogspot.com/2015/12/blog-post_87.html

กิจกรรม

ให้นักเรียนอ่านข้อความที่ครูก าหนดให้ แล้วให้นักเรียนร่วมกันคิด
วิเคราะห์ว่าเป็นหลักธรรมหรอืคัมภีร์ ที่ตรงกับหัวข้อใด



ขอบคุณรูปภาพจาก : https://horoscope.mthai.com/horoscope-highlight/16267.html

พระรัตนตรัย อริยสัจ ๔

ศรัทธา ๔ 

โอวาท ๓

พระไตรปิฎกพระธรรม พระพุทธ



ชิ้นงาน

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปเกี่ยวกับ
พระคัมภีร์พระพุทธศาสนา



พระไตรปิฎก

๑. พระวินัยปิฎก

๒. พระสุตตันตปิฎก

๓. พระอภิธรรมปิฎก 


